
Das Landesturnfest im Selbstcheck

1.	WAS IST UNTER DEM ANGEBOT „DBW“ ZU 
VERSTEHEN?

	 a.	 Das beschreibt die Norm des Bewertungssystems aller 
	 	 Turnfest-Wettkämpfe (Deutsche Bewertung, kurz DBW).

	 b.	 Das ist ein neues GYMWELT-Angebot und wird erstmals 
		  am Turnfest vorgestellt: Dein Bauch muss weg, kurz DBW.
	 c.	 Das ist doch klar, der spaßigste Wettbewerb, den es nur 

		  beim Turnfest gibt! „Der Besondere Wettbewerb“, kurz 
	 	 DBW. Übrigens feierte der DBW, der Besondere Wett- 
		  bewerb, 1986 sein Debüt am Bodensee und gehört seit- 
	 	 her zum Turnfestangebot dazu. 
	 d.	 Das ist das spezielle Turnfest-Ticket der Deutschen Bahn: 

		  „Direkt bis zum Wettkampfort“ – kurz DBW.

2.	AUCH JEDE MENGE PARTYS UND MUSIK­
ANGEBOTE SIND TEIL DES LANDESTURNFESTES. 
WELCHE ANGEBOTE GIBT ES?

	 a.	 Die unvergessliche TuJu-Party, organisiert von der Tur- 
		  nerjugend. 
	 b.	 Es gibt neben zahlreichen Partys auch ein Klassikfrüh- 

	 	 stück, bei der die Bodensee Philharmonie eine unver- 
	 	 gleichbare Atmosphäre am Ufer des Bodensees schafft.
	 c.	 Es wird erstmals eine Beachparty am Bodensee geben. 
	 d.	 Die Musik- und Partyangebote werden ausschließlich 

	 	 von Musikgruppen angeboten, die aus Konstanz kom- 
		  men und auch selbst turnen.

Mit diesem Test könnt ihr euer Wissen über Landesturnfeste überprüfen und erhaltet darüber hinaus vielleicht den einen oder anderen 
Tipp sowie Anregungen für die bevorstehenden Tage in Konstanz – egal ob ihr bereits erfahrende Landesturnfestteilnehmer seid oder 
es erst werden wollt. Bei manchen der Testfragen sind Mehrfachnennungen möglich. Die Auswertung am Ende zeigt euch, wo ihr steht.

Tipp: „Verrückter“, handgemachter 
Blechblas-Irrsinn mit der Froschen-
kapelle aus Radolfzell am Samstag-
abend im Stadtgarten. Eintritt frei! 

3.	WAS MACHT EIN LANDESTURNFEST SO BESON­
DERS? 
	 a.	 Es ist die größte Breitensportveranstaltung in Baden- 

	 	 Württemberg mit über 10.000 Teilnehmern. 
	 b.	 Es ist die größte Veranstaltung, bei der nur Turner mit- 

		  machen dürfen.
	 c.	 Das Turnfest ist eines der größten Party-Angebote in 

	 	 ganz Deutschland. Mehr braucht man nicht zu wissen,  
	 	 um sich anzumelden. 

	 d.	 Natürlich macht das Landesturnfest aus, dass es jedes 
	 	 Jahr am gleichen Ort und zur gleichen Zeit stattfindet.

4.	WANN WAR DAS LETZTE LANDESTURNFEST IN 
KONSTANZ?
	 a.	 Ich bin mir ganz sicher, das war 2018, da war ich auch 

		   dabei. 
	 b.	 2021, direkt nach Corona, hat Konstanz eingeladen.  

	 	 Damals waren nicht alle dabei, deswegen der neue Ver- 
	 	 such 2026. 
	 c.	 2001 (ich war dabei) 
	 d.	 1999, was für ein Jahr, was für ein Turnfest im schönen 

	 	 Konstanz. 

5.	WIE VIELE GERÄTE WERDEN IM RAHMEN DES 
RESSORTS LOGISTIK FÜR DAS LANDESTURNFEST 
HIN UND HER GEFAHREN? 
	 a.	 In den Hallen sind doch schon Turngeräte vorhanden. 

		  Die Frage verstehe ich nicht. 
	 b.	 Ich schätze maximal 30 bis 40 Geräte.
	 c.	 Es werden über 3.000 Sportgeräte im Wert von etwa 

	 	 750.000 Euro für das Turnfest durch ein BTB-Team an 
	 	 die jeweiligen Stellen transportiert. 
	 d.	 Etwa 1.500 Sportgeräte werden während des gesamten  

	 	 Zeitraums des Landesturnfests transportiert.

6.	DAS LANDESTURNFEST IST DIESES JAHR NOCH 
INTERNATIONALER – WARUM? 
	 a.	 Zum ersten Mal sind unter den Teilnehmern bereits  

	 	 mehr als zehn unterschiedliche Länder vertreten.  
	 b.	 Das Nicht-EU-Land Schweiz ist Ausrichter der Turnfestgala.
	 c.	 Als Helfervereine konnten auch Vereine aus Österreich 

		  gewonnen werden.
	 d.	 Die Turnfestgala hat das Motto „International“. 
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Das Landesturnfest im Selbstcheck

7.	KONSTANZ, DIE STADT AM BODENSEE. WIE GUT 
KENNST DU SIE SCHON? 
	 a.	 Hier fließt der Rhein aus dem Bodensee ab. 
	 b.	 Der Rheintorturm ist das Wahrzeichen auf allen Landes- 

		  turnfest-Logos. 
	 c.	 Die Imperia ist eine Statue im Hafen von Konstanz. Sie 

	 	 schmückt alle Logos im Zusammenhang mit dem  
		  Landesturnfest.
	 d.	 Das Konstanzer Konzil hat die Geschichte der Stadt ge- 

	 	 prägt und liegt nahe der Hafenanlage.

Tipp: Für den Grenzübertritt 
ist der Personalausweis bereit-
zuhalten. Je nach Nationalität 
muss sogar ein Visum im Vor-
feld beantragt werden.  

8.	WAS ERWARTET DICH BEIM HIGHLIGHT „GRÜEZI 
TURNEN – DIE VIELFALT DES SCHWEIZER TURN­
SPORTS“?
	 a.	 Turner fliegen so hoch, dass sie kurz in Schweizer Luft- 

	 	 raum eintreten und verzollen müssen.
	 b.	 Eine Mischung aus Präzision, Leidenschaft und Sprachschu- 

	 	 le. Neben dem Turnen lernen die Zuschauer direkt auch 
	 	  Schweizer Redewendungen. 
	 c.	 Länderübergreifende Dance-Vibes, die selbst Kühe zum 

	 	 Mitwippen bringen.
	 d.	 Es ist eine Darbietung der Schweizer Turnkunst in Kreuz- 

		  lingen.

Tipp: Konstanz lädt ein! Am Freitag 
kann kostenlos im Stadtgarten gefeiert 
werden. Die Kommune ist Gastgeber 
und freut sich auf viele Teilneh-
mer einer unvergesslichen Party.  

9.	WAS MACHT DEN MIXED-PAAR-WETTKAMPF IM 
GERÄTTURNEN SO BESONDERS?
	 a.	 Ein wilder Gerätewechsel, bei dem man nie weiß, ob 

	 	 man gleich turnt oder versehentlich Karaoke singt.
	 b.	 Ein Highlight beim Landesturnfest. Paarweise absolvieren 

	 	 eine Athletin und ein Athlet einen Kürdreikampf ihrer Wahl.
	 c.	 Ein sportliches Date – Schmetterlinge im Bauch inklusive 

	 	 (oder ist das vom Salto?).
	 d.	 Es ist ein Wettkampf, bei dem die Veranstaltung durch 

	 	 Musik, Moderation und viel Spaß begleitet wird.

10.	WAS IST DER TURNFESTMARKT?
	 a.	 Dort kann man bequem den Wocheneinkauf erledigen. 

	 	 Der Markt soll besonders für die Bewohner der Stadt 
	 	 Konstanz sein.
	 b.	 Den Wocheneinkauf dort zu erledigen, ist natürlich  

	 	 Quatsch! Dort kann man nur Großgeräte, wie beispiels- 
	 	 weise Stufenbarren oder Weichbodenmatten kaufen!  
	 	 Ein Markt extra für Vereine.
	 c.	 Es gibt auf dem Turnfestmarkt sowohl Turn-Equipment  

	 	 zu kaufen als auch Mitmachaktionen.
	 d.	 Auf dem Markt wird die Geschichte des Turnfests mit 

	 	 Bildern und Ständen ausgestellt und präsentiert. Immer 
		  einen Besuch wert auf dem Landesturnfest!

11.	WIE WIRD DAS LANDESTURNFEST 2026 ERÖFF­
NET?

	 a.	 Was für eine einfache Frage, natürlich mit einer  
	 	 Eröffnungsrede der erfolgreichsten Turner Deutschlands.
	 b.	 Es gibt dieses Mal zum ersten Mal zur Eröffnung statt zum 

	 	 Abschluss des Landesturnfests einen bunten Festzug mit 
	 	 Vereinsfahnen, ganz viel Musik und Spaß.
	 c.	 Die Turnfestteilnehmer ziehen durch die Altstadt von 

	 	 Konstanz und werden auf dem Festplatz „Klein Venedig“  
	 	 begrüßt.

	 d.	 Das Landesturnfest wird doch nicht mit einer Party er- 
	 	 öffnet. Die Turner müssen sich auf die anstehenden 
	 	 Wettkämpfe konzentrieren! Es wird eine kurze 
	 	  Eröffnungsrede gehalten und dann müssen alle wieder 
		  in die Turnhalle und üben.
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12.	WAS WIRD DIESES JAHR DAS ERSTE MAL AUF 
EINEM LANDESTURNFEST STATTFINDEN?

	 a.	 Es gibt ein LineDance-Event, bei dem alle mitmachen 
	 	 können und zu fetziger Musik Tänze lernen.
	 b.	 Es gibt von der Stadt Konstanz ein Angebot, bei dem man 

	 	 zur Turnfestzeit kostenlos in alle Schwimmbäder gehen 
	 	 kann.
	 c.	 Das Turnfest findet teilweise auch auf dem Bodensee 

	 	 statt. Es werden Schifffahrten angeboten, von denen 
	 	 man aus dem Wettkampf im Freiwasserschwimmen ver- 
	 	 folgen kann.
	 d.	 Es wird ein besonders buntes und vielfältiges Programm 

	 	 geben, das teilweise sogar in der Schweiz stattfindet.

AUSWERTUNG

20–26 Punkte
Landesturnfest-Profi!

Wow – du bist top vorbereitet! Du 
kennst das Landesturnfest, seine An-
gebote, Abläufe und Besonderheiten 
schon richtig gut. Ob Wettkämpfe, Mit-
machangebote oder das bunte Rah-
menprogramm – du weißt genau, was 
dich erwartet. Jetzt heißt es nur noch:  
Rucksack packen und Vorfreude genie-
ßen!

Tipp: Schau regelmäßig auf der Lan-
desturnfest-Website oder in der App 
vorbei – dort gibt es laufend neue Infos 
zu Zeitplänen, Bühnen und Highlights.

10–19 Punkte
Du bist auf dem richtigen Weg!

Gar nicht schlecht – du kennst schon eini-
ges rund ums Landesturnfest, aber da ist 
noch Luft nach oben.
Vielleicht weißt du schon, wo die größten 
Sportflächen liegen oder wann die Turn-
festmarkt startet, aber andere Themen 
(zum Beispiel Nachhaltigkeit, Hintergrün-
de oder Mitmachangebote) kannst du 
noch entdecken.

Tipp: Informiere dich frühzeitig über 
Programmhighlights, Anreise und deine 
Lieblingssportarten – so wird das Landes-
turnfest für dich noch entspannter und 
unvergesslicher! Dafür kannst du dich für 
den Landesturnfest-Newsletter anmel-
den oder die App nutzen.

0–9 Punkte
Da geht noch was, Turnfest-Neuling!

Keine Sorge – alle fangen einmal an! Und 
das Landesturnfest in Konstanz wird ein 
ganz Besonderes für dich werden!
Du bist offenbar noch nicht ganz im 
Turnfest-Fieber, aber das lässt sich leicht 
ändern. Das Landesturnfest ist viel mehr 
als Sport: Es ist ein riesiges Gemein-
schaftserlebnis voller Action, Musik, Be-
wegung und Begegnung.
 

Tipp: Schau dir auf der offiziellen Web-
site oder in den Social Media-Kanälen an, 
was dich alles erwartet. Oder sprich mit 
jemandem, der schon mal dabei war – die 
Begeisterung steckt an!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

a. 0 1 2 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1

b. 0 1 0 0 0 2 0 0 1 0 1 0 1

c. 2 0 0 2 2 0 0 0 0 2 1 0 0

d. 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0 1 0

Summe

13.	DIE STADT KONSTANZ IST NACHHALTIG UND 
DAS LANDESTURNFEST GREIFT DAS AUF. ABER 
WAS HEISST DAS GENAU?

	 a.	 Beim Turnfest werden Urkunden, Tickets und das Ver- 
	 	 anstaltungsprogramm nur digital bereitgestellt, um den 
	 	 Papierverbrauch zu reduzieren.

	 b.	 Es gibt eine Turnfestlinie, damit man nicht mit dem eigenen 
	 	 Auto zu den Veranstaltungsorten fahren muss.
	 c.	 Lebensmittel-Überschüsse werden nicht weitergege- 

	 	 ben, sondern zur Energiegewinnung verbrannt, um da- 
	 	 mit die Schulen für die Übernachtungen zu heizen.
	 d.	 Es wird auf Wegwerfgeschirr gesetzt, damit weniger  

	 	 Geschirr gespült werden muss und so Energie und Was- 
	 	 ser gespart wird.

Frage
Antwort

Gesamtsumme:
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