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bA TURNT SICH wAS

GRUSSWORTE

AM FUSSE DES SCHWARZWALDS TURNT SICH WAS ZUSAMMEN!

Endlich wieder ein richtiges Turn-
fest feiern. Das ist unser aller sehn-
lichster Wunsch und instdndige Hoff-
nung nach einer unertraglich langen
Corona-Pause. Das soll wahr werden,
vom 25. bis 29. Mai 2022 in Lahr.
Die sportfreundliche Gastgeberstadt,
zwischen Freiburg und Offenburg ge-
legen, wird das einzige Landesturn-
fest 2022 in Deutschland erleben und
zusammen mit den Nachbargemein-
den Friesenheim, Kippenheim und
Ettenheim turnfesthungrige Teilneh-
merinnen und Teilnehmer nicht nur
aus Baden-Wirttemberg begriRen
darfen.

Vom Turnfestzentrum im Seepark,
dem Landesgartenschaugeldnde von
2018, wird sich die Turnfestatmo-
sphare Uber die ganze Stadt ausbrei-
ten. An 20 Wettkampfstatten wollen
wir rund 500 Wettkdmpfe und Wett-
bewerbe in 35 Sportarten aus der Viel-
falt des Turnens austragen. Ein gewohnt umfangreiches Rahmen-
programm einschlieBlich Mitmachangeboten, Vorfiihrungen und
Wanderungen runden die groRte Breitensportveranstaltung in
Baden-Wirttemberg ab.

Turnfeste sind Schaufenster und Lebenselixier der Turnvereine
und der Turnbewegung. Ihr auBerordentlicher, aus der Geschich-
te entwickelter Stellenwert fur die heutige demokratische Ge-
sellschaft wurde Anfang 2021 durch die UNESCO-Kommission
bestatigt. Unsere , Vereinssportkultur” wurde zum immateriel-
len Kulturerbe erhoben. , Die Werthaltigkeit des Vereinssports
besteht im vertrauten Gemeinschaftsleben, der Gesundheits-
férderung, Bildung von Respekt vor dem Konkurrenten, Inklu-

de ,
ese Bedeutung. Und genau dies wollen wir
Vereinen, Vereinsgruppen und beim Turnfest mit
ben fullen. Es lohnt sich also, diese Ausschreibung genau un-
ter die Lupe zu nehmen. Neben viel Bekanntem und Bewahr-
tem haben wir manche Neuerung aufgenommen, die wir den
Rickmeldungen aus einer Vereinsumfrage entnehmen konnten.

Beim Erscheinen dieser Ausschreibung steckt unser Land im-
mer noch in einem ermiidenden Lockdown. Unser Vereinsleben
steht seit vielen Monaten nahezu still. Und niemand kann in
die Zukunft schauen. Deshalb hier eine klare Ansage: Wir wer-
den nurein , vollwertiges" Turnfest durchfiihren! Bei einer co-
ronabedingten Absage entstehen den Teilnehmern keine finan-
ziellen Nachteile.

Dennoch! Wir bleiben zuversichtlich und freuen uns auf ein
Wiedersehen in Lahr!
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Gerhard Mengesdorf, Markus Frank,

Président
Schwébischer Turnerbund

Président

Badischer
Turner-Bund.eV.

Lahr istim Turnfieber! Die Vorberei-
tungen fur das Landesturnfest 2022
laufen auf Hochtouren. Zugleich feiert
der Turnverein Lahr von 1846 aktuell
seinen 175. Geburtstag — so folgt auf
das Jubildumsjahr 2021 das Festjahr
2022!

Wir in Lahr verbinden viele schone
Erinnerungen mit dem 1980 in unse-
rer Stadt ausgerichteten Badischen
Landesturnfest. Umso mehr freuen wir
uns, dass diese traditionsreiche Sport-
veranstaltung nach Gber 40 Jahren wieder bei uns zu Besuch
ist. Mit Friesenheim, Kippenheim und Ettenheim haben wir star-
ke Partnergemeinden an unserer Seite. Die gesamte Region
wird im Rhythmus des Landesturnfests vibrieren! Am FuBe des
Schwarzwalds sind abwechslungsreiche sportliche Aktivitaten
in nachster Umgebung fester Bestandteil unseres Lebensstils.
Wir leben nach dem Motto ,, Vielfalt im Quadrat”, und die tiber
70 Sportvereine in Lahr und den Stadtteilen haben einen gro-
Ben Anteil daran, dass dieses Motto an 365 Tagen im Jahr mit
Leben gefullt wird.

Die Turnerbtinde fordern intensiv Engagement und gesellschaft-
liche Verantwortung. Das Leitbild , Turnen ist Vielfalt" gestal-
ten sie unter anderem mit inklusiven Wettkdmpfen und Mit-
machangeboten lebendig aus. Es ist uns eine groRe Freude,
dass das Landesturnfest vom 25. bis 29. Mai 2022 in Lahr gas-
tiert und wir — nach dem bedauerlichen Ausfall des Landes-
turnfests 2020 in Ludwigsburg — zahlreiche Turnerinnen und
Turner in Lahr begrtiRen durfen.

Der Burger- und Seepark im Lahrer Westen wird wéahrend der
Tage im Mai zum bunten Turnfestzentrum. Das zur Landes-
gartenschau Lahr 2018 entstandene Geldnde mit seinem
kleinen Landschafts- und Badesee punktet durch eine hohe
Aufenthaltsqualitat, nachhaltige Infrastruktur und moderne
Sportstétten. Erkunden Sie neben hochkaratigen turnerischen
Wettkampfen, Wettbewerben und dem abwechslungsreichen
Showprogramm auch die malerische Lahrer Innenstadt mit be-
wegter Historie, die wéhrend der Festtage ein ebenso buntes
Programm bietet.

Und so lade ich Sie herzlich zur Teilnahme am Landesturnfest
Lahr ein — kommen Sie zu uns, genieRen Sie die Vielfalt, ob als
aktiver Teilnehmer oder als Besucher. In jedem Fall kénnen Sie
sicher sein: , Da turnt sich was zusammen*!
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Markus Ibert,

Oberblirgermeister
Stadt Lahr
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Landesturnfest Lahr 2022 - Programmuiiberblick

MITTWOCH, 25. MAI 2022

ab 15.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
16.00 — 00.00 Uhr
18.00 —23.30 Uhr
19.30 - 00.00 Uhr

Anreise der Turnfestteilnehmer
Ankunft der Radsternfahrer
Turnfestmarkt
Rothaus-Flutlicht-Cup Faustball
Er6ffnungsfeier und Party

DONNERSTAG, 26. MAI 2022

ab 09.00 Uhr
10.00 - 18.00 Uhr

10.00 - 18.00 Uhr
17.00 Uhr
19.00 - 00.00 Uhr
20.00 Uhr
20.00 - 00.00 Uhr

Wettkdmpfe

GYMWELT-Area, Turnfestmarkt, TuJu-Treff,
Mitmachangebote, LTF-Contests

Schauvorfiihrungen

Turnfestgala ,, DIVERSITY — Bunt ErLeben™ (I) kartenpflichtig
Livemusik und geselliges Beisammensein

Turnfestgala ,, DIVERSITY — Bunt ErLeben" (l1) kartenpflichtig
Original BadenMedia Kultparty XXL freier Eintritt mit Festkarte

FREITAG, 27. MAI 2022

ab 09.00 Uhr
09.30 - 12.30 Uhr
10.00 - 18.00 Uhr

10.00 - 18.00 Uhr
15.00 Uhr

ab 16.00 Uhr
17.00 Uhr

18.00 Uhr

20.00 Uhr

20.00 - 00.00 Uhr
20.00 - 00.00 Uhr

Wettkdmpfe

Klassik-Frihstiick

GYMWELT-Area, Turnfestmarkt, TuJu-Treff,
Mitmachangebote, LTF-Contests

Schauvorfiihrungen

Gala der Alteren und Senioren kartenpflichtig
Vereinsteamwettkampf

Turnfestgala ,, DIVERSITY — Bunt ErLeben" (l11) kartenpflichtig
Okumenischer Turnfest-Gottesdienst

Turnfestgala ,, DIVERSITY — Bunt ErLeben” (IV) kartenpflichtig
Lahr ladt ein

Landesturnfest-Abend Ravensburg 2024 freier Eintritt mit Festkarte

SAMSTAG, 28. MAI 2022

ab 09.00 Uhr
10.00 Uhr

10.00 Uhr
10.00 - 18.00 Uhr

10.00 - 18.00 Uhr
14.00 - 15.00 Uhr
15.00 Uhr
18.00 Uhr
18.30 Uhr
19.00 - 21.00 Uhr
19.30 Uhr
20.00 - 00.00 Uhr

Wettkdmpfe
Landesfinale Rendezvous der Besten freier Eintritt mit Festkarte

Gemeinschaftsquartiere
Marktplatz

Turnfestzentrum

Burgerpark, Platz FV Dinglingen
Blihne Turnfestzentrum

Wettkampfstatten
Turnfestzentrum und Innenstadt

Blihnen Turnfestzentrum / Marktplatz
Sportzentrum Mauerfeld

Biihne Marktplatz

Sportzentrum Mauerfeld

Blihne Turnfestzentrum

Wettkampfstatten
Blihne Marktplatz
Turnfestzentrum und Innenstadt

Blihnen Turnfestzentrum / Marktplatz
Parktheater

Heimschule St. Landolin Ettenheim
Sportzentrum Mauerfeld

Stiftskirche

Sportzentrum Mauerfeld

Biihne Marktplatz

Buhne Turnfestzentrum

Wettkampfstatten
Sportzentrum Mauerfeld

Finals Baden-Wrttembergische Meisterschaften Kunstturnen kartenpflichtig Sporthalle Blrgerpark

GYMWELT-Area, Turnfestmarkt, TuJu-Treff,
Mitmachangebote, LTF-Contests
Schauvorfiihrungen

GroBkonzert der Turnermusiker und Gaste
EYOF-Qualifikation der Kunstturnerinnen kartenpflichtig

Show der Sieger TGM/TGW & DTB-Wahlwettkampf freier Eintritt mit Festkarte

Lange Nacht der Turnsplele freier Eintritt mit Festkarte
Livemusik und geselliges Beisammensein

Soiree ,Show — Gymnastik — Tanz" kartenpflichtig
nghtgroove (lnkl TuJu_Party) freier Eintritt mit Festkarte

SONNTAG, 29. MAI 2022

09.00 Uhr
10.00 Uhr
11.30 Uhr
13.00 Uhr

Anderungen vorbehalten!

Fitim Park

Baden-Wirttemberg-Cup Kunstturnen Frauen LK 1
Festzug

Abschlussveranstaltung

Turnfestzentrum und Innenstadt

BlUihnen Turnfestzentrum / Marktplatz
Turnfestzentrum

Sporthalle Birgerpark

Blihne Turnfestzentrum
Sulzberghalle

Buihne Marktplatz

Sportzentrum Mauerfeld
Sportzentrum Mauerfeld,
Mehrzweckhalle Blrgerpark,
Sulzberghalle

Blrgerpark

Sporthalle Birgerpark
Innenstadt

Biihne Marktplatz

B3k
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GruBworte
Programmiiberblick

HIGHLIGHTS l TURNFESTSTADT

Willkommen in Lahr

Stadtfiihrungen

Stadtrallye / GPS-Tour

Museumsfiihrungen

Ettenheim, Friesenheim, Kippenheim

An die Géste aus Frankreich und der Schweiz

Festprogramm
Eréffnungsfeier und Party
Turnfestgala ,, DIVERSITY — Bunt ErLeben"
Gala der Alteren und Senioren
Okumenischer Turnfest-Gottesdienst
Soiree ,,Show — Gymnastik — Tanz"
Festzug
Abschlussveranstaltung

Sport-Highlights
Finals BW-Meisterschaften Kunstturnen
EYOF-Qualifikation der Kunstturnerinnen
Rothaus-Flutlicht-Cup Faustball
Landesfinale Rendezvous der Besten
Show der Sieger

Musik & Party
Original BadenMedia Kultparty XXL
Klassik-Frihsttick
Lahr ladt ein
Landesturnfest-Abend Ravensburg 2024
Nightgroove
TuJu-Party

Mitmach- und Info-Welt im Turnfestzentrum
Turnfestmarkt, GYMWELT-Area, TuJu-Treff
Impulsworkshops
GrolRkonzert der Turnermusiker

Schauvorfithrungen
Offene Schaufenster
Vorflihrungen mit Beratung
Show-Contest

Mitmachangebote mit Pin
Wanderungen, Nordic Walking, Radsternfahrt
Turnfestabzeichen 2022
Trimm-Orientierungslauf
Deutsches Gymnastikabzeichen

LTF-Contests
4inMotion
4XF Games
Der Besondere Wettbewerb
Fit im Team 40+
Fang mich doch ...
Lange Nacht der Turnspiele
Turnfestlauf
Turn-Warrior
Vereinsteamwettkampf
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Hallo! Bonjour! Hello! Hola! Zdravstvuy! Selam! Kon'nichiwa!

Stadt Lahr L 3

Vielféltig, lebendig und weltoffen — Lahr ist eine junge Stadt mit rund 47.000 Einwohnern. Familien, Naturfans und Erholungs-
suchende schitzen die Nahe zum Schwarzwald und die zahlreichen Badeseen in Lahr und Umgebung. Frankreich, der Rhein und
die Vogesen sind nur einen Katzensprung entfernt.

Lahr hat als Sportstadt ein groRartiges
Angebot an Freizeit- und Sportmaoglich-
keiten. Als Kulturstadt bietet Lahr her-
vorragende Veranstaltungen, Konzerte,
Lesungen, Kunst. Kurze Wege, hervor-
ragende Bildungs- und Kulturangebote
sowie vielfaltige Einkaufsmoglichkeiten,
ansprechender Wohnraum und eine aus-
gepragte Vereinskultur machen Lahr zu
einem attraktiven Lebensmittelpunkt fir
Familien, junge Menschen und Senioren.

Muss man gesehen haben:
Die historische Innenstadt

Bereits im Mittelalter kamen Héndler
Uber den Schwarzwald, die Vogesen und
das Rheintal nach Lahr. Das quirlige Le-
ben zeichnet bis heute die historische
Innenstadt aus. StraRencafés, Bars und
Restaurants siumen die einladenden
Platze der FuRgangerzone. Traditions-
reiche, inhabergefiihrte Familienbetrie-
be mit besonderem Service und Sorti-
menten wechseln sich ab mit modernen
Shops, ausgefallenen Boutiquen, regio-
nalen Feinkostgeschéften. Die Innen-
stadt ist Mittelpunkt fir ein lebendiges
Kulturleben mit wechselnden Kunstob-
jekten, FGihrungen und Veranstaltungen.

Méchtige Bossenquader und Jahrhun-
derte alte Steinmetzzeichen zieren die
Uberreste der historischen Tiefburg im
Herzen der Innenstadt. Bereits im 13.
Jahrhundert erbaute das ortsansassige
Geschlecht der Geroldsecker die einst
méchtige Burg, dessen letzter noch ste-
hende Turm bestiegen werden kann. Im
Umfeld lieRen sich nach der Erbauung
Bauern und Handwerker nieder. Bereits
1278 erhielt Lahr das Stadtrecht.

Die Mauern der mittelalterlichen Stadt
wurden mehrfach erweitert. Im 18. Jahr-
hundert entstanden prachtvolle Burger-
hauser, die heute das Stadtbild pragen.
Es folgte ein Jahrhundert der Industria-
lisierung und der Aufstieg der Tabak-
manufakturen, Zichorienindustrie, Leder-
und Textilverarbeitung sowie spater auch
Kartonageverarbeitung, Druck- und Me-
tallindustrie.

Ende des 19. Jahrhunderts wurde Lahr
Garnisonsstadt. Nach 1945 beherbergte

Lahr franzdsische Soldaten, denen 1967
Kanadier folgten, und noch heute zeu-
gen viele Freundschaften von den en-
gen Banden mit der Bevdlkerung. 1994
endete die fast 100-jahrige Garnisons-
geschichte der Stadt Lahr. Erfolgreiche
Familienunternehmen sowie ideenrei-
che Tuftler, Bastler und Revolutiondre
pragten die Stadtgeschichte auf ganz ei-
gene Weise.

Kultur erleben!

Lahrist eine ausgesprochene Kulturstadt
mit einem vielféltigen Angebot. Kultur
findet nicht nurin spannenden Locations
wie Parktheater, Schlachthof oder im Ge-
wolbekeller des Kulturkreises statt, son-
dern auch drauBen, unter freiem Himmel:
Das Figurentheaterfestival ,, PuppenPa-
rade”, das ,Open-Air-Kino*, die ,, Villa
Jamm Artists In Residence"-Veranstal-
tungen oder eine weihnachtliche GroR3-
illumination. Von klassischem Schauspiel
und Oper iber Symphonie-, Rock- und
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bA TURNT SICH wAS JUSAMMEN|

Jazz-Konzerte, Singer-Songwriter-For-
mate bis zu Kabarett, Akrobatik, Tanz,
Autorenlesungen und Poetry Slam —in
Lahr gibt es fiir jedes Profil ein passen-
des kulturelles Angebot.

Jedes Jahrim Herbst bringt das Blumen-
und Kulturfestival Chrysanthema drei
Wochen lang tausende Chrysanthemen-
bliten mit bezaubernden Blumenarran-
gements und Bliitenwagen in die Innen-
stadt, begleitet von einem umfangrei-
chen Kulturprogramm mit regionalen
Kunstlern.

Geschichte zum Greifen nah

Inmitten der lebendigen Innenstadt Lahrs
zieht ein markanter Industriebau aus
dem 19. Jahrhundert die Blicke der Be-
sucher an. Hinter der auffallenden Fas-
sade der historischen Tonofenfabrik,
deren Treppenhaus ein eindrucksvoller,
architektonischer Briickenschlag in die
Moderne ist, erwartet die Besucher ein
spannend inszeniertes Stadtmuseum.
Einen bewegenden Riickblick mit groB-
artigen Exponaten bietet im Jahr 2022
die Sonderausstellung zum Landesturn-
fest 1980 in Lahr und zur 175-jahrigen
Geschichte des TV Lahr, einem der al-
testen Turnvereine in Baden-Wurttem-
berg.

Einen Blick zuriick in die R6merzeit bie-
tet die am Oberrhein einzigartige R6-
meranlage im Burgerpark. Ein rekon-
struiertes romisches Streifenhaus mit
archdobotanischem Garten und original-
getreu nachgebautem Topferofen macht
Geschichte zum Greifen nah.

Ganzjdhrig bieten die Stadtische Gale-
rie und die Produzentengalerie ,L’ART
POUR LAHR" wechselnde Ausstellun-
gen verschiedener Stilrichtungen. Mit
. Kunst in die Stadt"” sind in den Som-
mermonaten groRformatige Skulpturen
namhafter Kiinstler in der Lahrer Innen-
stadt zu sehen.

Fotos: Stadt Lahr
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Badischer

Natur genieBen

Lahr liegt inmitten einer
vielfaltigen Naturland-
schaft: die Berge des
Schwarzwaldes, zahl-
reiche Badeseen in der
Rheinebene, frische Obst-
baumwiesen der Vor-
bergzone und sonnige
Rebhdnge. Auch inner-
stadtisch gibt es schone,
urbane Griinoasen: der
Stadtpark — eine tber
einhundert Jahre alte Parkanlage mit
Tiergehege, der Wasserpfad Sulzbach-
tal und der Seepark mit einem einladen-
den Sandstrand.

Lahr ist Ausgangsort fur kurzweilige
Spaziergénge, ausgiebige Wanderun-
gen, sportliche Rad- und Mountainbike-
touren und bietet ein vielféltiges Ange-
bot an Frei- und Hallenbaddern. Einen
Katzensprung entfernt liegen nicht nur
der Europa Park, StraBburg und Frei-
burg, sondern auch die Vogtsbauern-
hofe in Gutach, die Kunsthalle Messmer
in Riegel oder der Kaiserstuhl.

Lahr - fit mit Sport und Bewegung

Sowohl die Kernstadt als auch die sie-
ben Ortsteile zeichnen sich durch das
rege Miteinander eines ausgeprdgten
Vereinslebens aus. Ein abwechslungs-
reicher Freizeit-, Breiten und Gesund-
heitssport ist dabei ebenso elementar
wie die Forderung des erfolgreichen
Wettkampf- und Leistungssports.

Im Rahmen der traditionellen Sportler-
ehrung werden jahrlich groRartige Er-
folge von Lahrer Sportlerinnen und
Sportlern ausgezeichnet. Hier sind ne-
ben FuBball, Handball und Hockey auch
regelmdfig Ringen, Schwimmen, Roll-
kunstlauf und die Turnerinnen und Tur-
ner des TV Lahr als Aushdngeschilder
einer vielfaltigen Sportlandschaft ver-
treten. Verschiedene Vereinskooperatio-
nen, Aktivtage und Wettbewerbe fir
Kitas und Schulen fiihren Lahrer Kinder
bereits frith an eine gesunde und aktive
Lebensweise heran.

DIE TURNFESTSTADT 2022

In und um Lahr herum gibt es zahlreiche
Sportangebote, die Jung und Alt zur Be-
wegung motivieren. Auf dem Geldnde
der Landesgartenschau 2018 wurde
mit dem neuen Komplex aus Sport- und
Mehrzweckhalle sowie zwei FuBball-
platzen eine nachhaltige Sportinfrastruk-
tur geschaffen, welche die Gesamtheit
der Lahrer Sportstatten aufwertet und
so ideale Grundlagen fur sportliche
Aktivititen bietet. Ein Kletterturm, ein
moderner Verkehrstibungsplatz, eine
Multisport-Arena und eine Kraft-Sta-
tion ergénzen die abwechslungsreichen
Bewegungsmoglichkeiten fir die ganze
Bevolkerung. Der eigens angelegte Bade-
see im angrenzenden Seepark erfreut
sich groBer Beliebtheit und wird beim
Landesturnfest u.a. als Austragungsort
des Besonderen Wettbewerbs zentraler
Anziehungspunkt auf dem groBztigigen
Festgeldande sein.

Gastfreundschaft wird in Lahr groRge-
schrieben. Bereits vor mehr als 40 Jahren
fallten 11.000 Turnerinnen und Turner
die Stadt, getreu dem damaligen Mot-
to ,Mach mit in Lahr". Und so freuen
wir uns schon sehr darauf, nach 1980
endlich wieder zahlreiche Sportinteres-
sierte in Lahr begriiBen zu durfen!

KONTAKT
Informationen zu

Freizeit- und Kulturangeboten:

KulTourBiiro

Altes Rathaus, KaiserstralRe 1
77933 Lahr

E-Mail kultour@lahr.de
Telefon 07821 950210
www.lahr.de




STADTFUHRUNGEN

Stddtische Angebote zum Landesturnfest 2022

Die Stadt Lahr bietet den Turnfestteilnehmern ein breitgefachertes Angebot an Filhrungen und Erlebnis-
touren, um die Ausrichterstadt kennenzulernen und auf kurzweilige Art mehr tiber den Gastgeber zu
erfahren. Die Buchung erfolgt im Rahmen der Turnfestmeldung.

Des gibt's bloB in Lohr — Dialektfiihrung
Donnerstag, 26. Mai | 10.30 — 12.00 Uhr | Melde-Nr. 60310
Treffpunkt: Stadtmuseum Lahr

i 3 Euro mit Festkarte

Was haben Designerpreise, Digiproof, Musikinstrumente, die
deutsche Nationalhymne und ein Café gemeinsam? Die Teil-
nehmer gehen mit auf eine kleine Reise der Leistungen, erleben
Heiteres und Ernstes, Bekanntes und Unbekanntes. Auf dem
Rundgang durch die Innenstadt werden ldngst vergessene Ge-
schichten tiber Lahrer Ideen und Entdeckungen durch vielerlei
kleine Schétze ans Tageslicht befordert.

Der Lahrer Stadtpark
Donnerstag, 26. Mai | 16.00 — 17.30 Uhr | Melde-Nr. 60311
Treffpunkt: Stadtpark Lahr

i 5 Euro mit Festkarte (inkl. Parkeintritt)

Gewundene Pfade, Wasserspiele und zahlreiche Tiere locken
seit iber 100 Jahren in die Parkanlage. Das Herzstlck bildet ein
geometrisch gegliederter Rosengarten mit Uber 250 Sorten.
Inspiriert vom Park Bagatelle in Paris vereint der Garten ein Spiel
der Dufte und Farben mit saisonal wechselnden Pflanzungen.
Far Kinder bietet die Parkanlage neben Tiergehege und Spiel-
platz einen der groBten Irrgérten in Baden-Wirttemberg.

Kulinarische Stadtfiihrung:

Ein mediterraner Streifzug durch Lahr

Donnerstag, 26. Mai | 18.00 — 21.30 Uhr | Melde-Nr. 60312
Treffpunkt: Stadtmuseum Lahr

77 38 Euro mit Festkarte (inkl. Drei-Gang-Menii mit je ein
Glas Aperitif/Wein/Espresso)

Die Teilnehmer erfahren auf einem Rundgang durch die Innen-
stadt kulturgeschichtliche Aspekte des Essens und Trinkens so-
wie ortsbezogenes Wissen rund um die Themen Bier, Wein,
Kaffee, Tabak und Gewdrze. Auch religiose Aspekte werden
beleuchtet. Im Restaurant Gold River erwartet die Teilnehmer
ein gemischter italienischer Vorspeisenteller, gefolgt von einem
landestypischen Hauptgang in der Trattoria Da Enza. Den Ab-
schluss nach einem Spaziergang bildet ein hausgemachtes me-
diterranes Dessert.

Kirchenfithrung ,Die Burgheimer Kirche"
Freitag, 27. Mai | 10.30 - 12.00 Uhr | Melde-Nr. 60410
Treffpunkt: Burgheimer Kirche

57 3 Euro mit Festkarte

Wo einst die Rdmer badeten, die Alemannen reich bestatteten
und wunderbare Wandmalereien die Glaubigen faszinierten,
ist heute wie in keiner anderen Kirche Lahrs das mittelalterliche
Leben ersplrbar. Die urspriingliche Kirche war im frithen 7. Jahr-
hundert eine der ersten Steinkirchen am Oberrhein. Die heutige
Kirche geht auf einen romanischen Neubau zuriick. Die Fuh-
rung richtet Stadtarchivar Thorsten Mietzner aus.

Scout-Fithrung: Wasserpfad im Sulzbachtal
Freitag, 27. Mai | 14.00 — 17.00 Uhr | Melde-Nr. 60615
Treffpunkt: Parkplatz Naturbad Sulz

57 3 Euro mit Festkarte

Der Wasserpfad in Lahr-Sulz ist einzigartig im Schwarzwald und
ladt zur abenteuerlichen Erkundung der Lebenswelt am und
im Sulzbach ein. Die fachkundige Flihrung mit geschulten Scouts
gibt Aufschluss tber 6kologische Zusammenhange und l&sst
groBe wie kleine Besucher die Natur im Sulzbachtal spielerisch
entdecken. Entlang des Sulzbaches fiihrt der 4,5 Kilometer lan-
ge Pfad liber Stege und Trittsteine, vorbei an seltenen Pflanzen
und Tieren, z.B. dem pfeilschnellen Eisvogel, der nachtaktiven
Groppe, dem geschickten Steinkrebs und der elfengleichen Li-
belle. (Hinweis: Teilnehmer mussen trittsicher sein und wasser-
festes Schuhwerk tragen. In Fallen von Uberflutung, Gewitter
oder Sturm muss die Fihrung abgesagt werden!)

Kaffeehaustour — zwei kostliche Stunden Lahr!
Freitag, 27. Mai | 15.30 — 17.30 Uhr | Melde-Nr. 60411
Treffpunkt: Stadtmuseum Lahr

i 25 Euro mit Festkarte (inkl. herzhafte Quiche, Glas
Winzersekt, Stiick Schwarzwalder Kirschtorte, Heil3-
getrénk, siiBe Uberraschung)

Teil dieser genussvollen Fiihrung durch die Innenstadt sind zwei
traditionsreiche Kaffeehduser: das vielfach ausgezeichnete Café
Burger und das denkmalgeschutzte Café , StiBes Lochle”. Neben
den Zutaten fiir leckeres Geback geht es auch um die Café-
Tradition in Lahr, historische Handelswege und soziale Aspekte
von Kaffee und Kakao.
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BA TURAT SICH WAS JUSAMMEN!

DIE TURNFESTSTADT 2022

Historische Stadtfiihrung:

Von Rittern, Kaufleuten, Generélen

Freitag, 27. Mai | 18.00 — 19.30 Uhr | Melde-Nr. 60412
Samstag, 28. Mai | 10.00 - 11.30 Uhr | Melde-Nr. 60510
Treffpunkt: Stadtmuseum Lahr

©7 3 Euro mit Festkarte

Lahr birgt zahlreiche Geschichten. Fachkundige Stadtfiihrer ver-
mitteln spannende Details zu Geschichte, Architektur und den
groBen Unternehmensdynastien in Lahr. Ausgangspunkt der
Entdeckungsreise ist der Rest einer Tiefburg aus dem 13. Jahr-
hundert inmitten der Innenstadt.

Romeranlage mit rekonstruiertem Streifenhaus

und archdobotanischem Garten

Samstag, 28. Mai | 11.00 - 12.00 Uhr | Melde-Nr. 60511
Treffpunkt: Streifenhaus, Rémeranlage

7% 3 Euro mit Festkarte

Die Rdmeranlage im Burgerpark bietet einen Blick auf die rémi-
schen Wurzeln der Stadt Lahr. Archdologische Funde belegen,
dass sich an dieser Stelle ab dem 1. Jahrhundert n. Chr. rund
1.200 Menschen niedergelassen hatten. Die Romeranlage ist
frei zuganglich.

Kunst im 6ffentlichen Raum
Samstag, 28. Mai | 15.00 — 16.30 Uhr | Melde-Nr. 60512
Treffpunkt: Altes Rathaus, KulTourBiiro

#7 3 Euro mit Festkarte

Der Lahrer Kuinstler und Bildhauer Kurt Hockenjos vermittelt den
Teilnehmern etwas von der Bedeutung ausgewdhlter Kunst-
werke im offentlichen Raum. Hierbei geht es nicht nur um die
Bedeutung des Werkes an sich, sondern auch um die Kontex-
tualisierung des Standorts. Was steht hinter einer Skulptur?
Welche Gedanken hat sich der Kiinstler / die Ktinstlerin gemacht?

DIE TURNFESTSTADT AUF EIGENE FAUST UND BESONDERE ART ERKUNDEN

Stadtrallye durch die Lahrer Innenstadt

Do, 26. Mai | Start: 10.00 - 17.00 Uhr | Melde-Nr. 60610
Fr, 27. Mai | Start: 10.00 - 17.00 Uhr | Melde-Nr. 60610

Sa, 28. Mai | Start: 10.00 - 17.00 Uhr | Melde-Nr. 60610
So, 29. Maij | Start: 10.00 — 12.00 Uhr | Melde-Nr. 60610

Laufkarten: Altes Rathaus, KulTourBtiro
il Kostenfrei mit Festkarte

Recherchieren, genau hinschauen und kombinieren — das ist ge-
fragt bei der Stadtrallye durch die Lahrer Innenstadt. Ihr erkun-
det die Geschichte von Lahr auf eigene Faust. Wer am Ende alle
Fragen richtig beantwortet hat, erhalt ein Lésungswort und kann
tolle Preise gewinnen.

FUHRUNGEN DURCH DAS STADTMUSEUM

GPS-Tour: Per Koordinatensuche zuriick ins Mittelalter
Do, 26. Mai | Start: 10.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 60616
Fr, 27. Mai | Start: 10.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 60617
Sa, 28. Mai | Start: 10.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 60618

GPS-Geriéte / Streckenbuch: Altes Rathaus, KulTourBiiro
i Kostenfrei mit Festkarte (50 Euro Pfand fir GPS-Gerat)

Adelheid und Heinz, zwei Lahrer Kinder aus dem Mittelalter,
begleiten die jungen Entdecker auf der Suche nach dem ge-
heimen Lésungswort. Sie erzahlen interessante Geschichte(n)
aus langst vergangenen Zeiten. Ausgertstet mit einem GPS-
Gerét und Streckenbuch gilt es mit der Vereinsgruppe zehn
Stationen in der Innenstadt anzusteuern, wo gemeinsam Rat-
sel zu l6sen sind.

Treffpunkt: Stadtmuseum Lahr

Jugendfiihrung: Ein Streifzug durch die Stadtgeschichte
Donnerstag, 26. Mai | 13.00 — 14.00 Uhr | Melde-Nr. 60612
Samstag, 28. Mai | 13.00 — 14.00 Uhr | Melde-Nr. 60613

51 2,50 Euro mit Festkarte (bei freiem Eintritt bis 16 Jahre)

Mitmachen, anfassen, reinhdren — Geschichte spannend erzahlt.
Junge Menschen erfahren bei der Fiihrung durch das Stadtmu-
seum Lahr, einem genialen Industriebau, so allerhand faszinie-
rende Geschichte(n) tiber Lahr mit teils skurrilen Objekten. Ein
Blick in die Sonderausstellung zum Landesturnfest darf nattir-
lich nicht fehlen.

Turner-Bund e V.

Museumsfithrung ,Stadtmuseum Lahr"
Freitag, 27. Mai | 11.00 — 12.00 Uhr | Melde-Nr. 60614

5 5 Euro mit Festkarte (inkl. Museumseintritt)

Inmitten der lebendigen historischen Innenstadt Lahrs zieht ein
markanter Industriebau aus dem 19. Jahrhundert die Blicke auf
sich. Hinter der auffallenden Fassade erwartet die Besucher ein
spannend inszeniertes Museum. Die Geschichte der Stadt und
einer ganzen Region lassen sich hierim wahrsten Sinne des Wor-
tes auf drei Etagen begreifen. Die interaktive und multimediale
Ausstellungsgestaltung bietet fuir Erwachsene und Kinder gleicher-
mafen eine reizvolle Zeitreise. Im ArchdolLab kénnen archdo-
logische Analysetechniken selbst ausprobiert werden.
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Ein besonderer Dank fiir die Unterstiitzung des Landesturnfests 2022 in Lahr gilt:

Barockstadt Ettenheim - charmantes Stadtchen mit Flair

In Ettenheim begegnen sich Rheintal und Schwarzwald, franzésisches Flair und badische Herz-
lichkeit. Die Barockstadt schmiegt sich entlang der Vorbergzone sanft an den Schwarzwald und
atmet die europdische Luftim Dreildndereck Deutschland-Frankreich-Schweiz. In den Weinbergen
verleiht die warme badische Sonne den preisgekrénten Weinen ihre besondere Note. In den
Mauern Ettenheims pulsiert aktives Leben. In und um die charmante Barockstadt gibt es prachtiges
Fachwerk, barocke Kunst, wappengeschmtickte Stadttore, kunstvolle Brunnen, alte Gehofte und
historische Muhlen zu entdecken. Zahlreiche Themenwege fiihren durch die groBartige Natur-
und Kulturlandschaft. - www.ettenheim.de

Friesenheim - ein schones Stiick Baden

ANDE
]2{\

Stadt
ETTENHEIM

Friesenheim

P saiuines Mook Wadlen

Von der Rheinebene bis zur Vorgebirgszone des Schwarzwaldes breitet sich die idyllische Wald-
und Rebenlandschaft Friesenheims aus. Badische Gastlichkeit, Genuss und Gemiutlichkeit bei
feinem Essen und regionalen Weinen wird in Friesenheim groBgeschrieben. Besucherinnen und
Besucher finden Ruhe und Entspannung in der Natur, kédnnen auf historische Entdeckungsreise
in Friesenheim und seinen vier Ortsteilen gehen oder sportlich mit dem Mountainbike oder zum

Nordic Walking auf ausgeschilderten Wegen ,,on tour" sein.

Kippenheim mit Ortsteil Schmieheim

Touristische Anziehungspunkte der Gemeinde Kippenheim und ihres Ortsteils Schmieheim sind
vor allem die historischen Gebaude in der PoststraBe, darunter die restaurierte ehemalige Syna-
goge, das im Renaissancestil erbaute Rathaus sowie das Schlossgebdude in Schmieheim mit sei-
nen drei Tirmen. Mit der herrlichen Vorgebirgslage ist die Gemeinde geradezu pradestiniert fur
Wanderungen, Radtouren und Ausfliige. Zur Erfrischung ladt das idyllisch gelegene Freibad ein.
Hinzu kommt ein vielféltiges kulturelles und Freizeitangebot mit traditionsreichen Festen.
— www.kippenheim.de

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Frankreich und der Schweiz,

— www.friesenheim.de

Die vergangenen Monate der Pandemie haben uns allen viel
abverlangt. Verantwortungsvolles und gemeinschaftliches
Handeln tiber die Grenzen hinweg sowie Ausdauer und Durch-
haltevermdgen waren und sind noch immer gefragt. Ganz ent-
scheidend ist dabei, ein Ziel und eine Perspektive vor Augen zu
haben. Eine solche Perspektive
mochte das vom 25. bis 29. Mai
2022 in Lahr stattfindende Lan-
desturnfest des Badischen und
Schwabischen Turnerbundes ge-
ben. Zu diesem Zeitpunkt wer-
den wir die Pandemie hoffent-
lich weitgehend hinter uns ge-
lassen haben. Das Fest méchte Menschen aus Deutschland,
Frankreich und der Schweiz zusammenbringen und damit ein
starkes Symbol fiir die gerade in dieser Zeit so wichtige euro-
paische Zusammenarbeit und das grenztiberschreitende Zu-
sammenleben setzen. Die Deutsch-franzésisch-schweizerische
Oberrheinkonferenz begriiRt daher sehr, dass sich die baden-
wirttembergischen Turnerbtinde entschlossen haben, aktiv auf
die Bevolkerung in Frankreich und der Schweiz zuzugehen
und diese zu ihrem Landesturnfest einzuladen. Fiillen wir das
Motto des Landesturnfests , Da turnt sich was zusammen!*
gemeinsam mit Leben und machen wir es auch zu einem Fest
des européischen Zusammenlebens!

DEUTSCH-FRANZOSISCH-
SCHWEIZERISCHE
OBERRHEINKONFERENZE

Les derniers mois de la pandémie ont exigé beaucoup de
nous tous. Une action responsable et collaborative a travers
les frontiéres ainsi que la persévérance étaient et sont tou-
jours demandées. Il est trés important d'avoir un objectif et
une perspective a I'esprit. Le festival régional de gymnastique

de I'Association de gymnas-
tique de Bade et de Souabe,
qui se tiendra a Lahr du 25 au
29 mai 2022, souhaite offrir
une telle perspective. A ce
stade, nous espérons avoir
largement laissé la pandémie
derriére nous. Le festival veut
rassembler des gens d'Allemagne, de France et de Suisse et
ainsi définir un symbole fort de la coopération européenne
et de la coexistence transfrontaliére siimportantes en ce mo-
ment. La Conférence germano-franco-suisse du Rhin supé-
rieur se félicite donc vivement que les fédérations gymnasti-
ques du Bade-Wurtemberg aient décidé d'approcher active-
ment la population francaise et suisse et de les inviter a leur
festival régional de gymnastique. Remplissons la devise du
festival régional de gymnastique «Ily a quelque chose qui fait
de la gymnastique ensemble!» Ensemble avec la vie et faisons-
en un festival de la coexistence européennel!

CONFEREMNCE
FRANCO-GERMANO-5U1S5E
DU REHIN SUPERIEUR

Bérbel Schéfer, Prasidentin Deutsch-franzésisch-schweizerische Oberrheinkonferenz
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FESTPROGRAMM

Turnfestteilnehmerinnen und -teilnehmer genieBen im Rahmen der Turnfestmeldung ein exklusives
Vorkaufsrecht fiir alle kartenpflichtigen Veranstaltungen. Der freie Kartenvorverkauf startet nach Melde-

schluss Mitte Marz 2022.

Eroffnungsfeier und Party

Mittwoch, 25. Mai | ab 19.30 Uhr
Biihne Turnfestzentrum

fT Eintritt frei

Mit viel Schwung startet ab 19.30 Uhr die musikalische Einstim-
mung auf finf tolle Tage. Um 20.30 Uhr beginnt die Erdffnungs-
feier mit einem bunten Programm — getreu dem Turnfestmotto
»Daturnt sich was zusammen!" — und mit der feierlichen, forma-
len Eréffnung. AnschlieRend feiern wir gemeinsam mit einem fréh-
lichen Kennenlern- bzw. Wiedersehensfest in die erste Turnfest-
nacht. (Regie: Anna Seel, Claudia Stihler)

Turnfestgala ,,DIVERSITY - Bunt ErLeben"

Fotos: BTB, N. Raufer

Donnerstag, 26. Mai | 17.00 und 20.00 Uhr; Freitag, 27. Mai | 17.00 und 20.00 Uhr

Sportzentrum Mauerfeld

Das Showhighlight des Landesturnfests 2022 steht unter dem
Titel , DIVERSITY — BuntErLeben". Ein Thema, das verbunden
ist mit dem Gedanken der Vielfalt (,, Diversity"), Freiheit und
Entfaltung jedes Individuums. Wir alle sind gleich und doch so
wundervoll einzigartig. Alles im Leben ist bunt miteinander
verknlpft und es gibt so Vieles, was sich nur fiihlen und erle-
ben |4sst. Lasst euch faszinieren von einem beeindruckenden,

dE
HFX
\‘\ Badischer

Turner-Bund e V.

i 15 Euro mit Festkarte, reguldr 24 Euro | Kinder 9 bzw. 14 Euro

kinstlerisch inszenierten Mix aus der Vielfalt des Turnens —von
Aerobicturnen und Akrobatik tber Dance, Gerédtturnen und
Gymnastik bis Rope Skipping. Neben auserwdhlten Hochka-
ratern aus bekannten Acts und Newcomern konnten sich erst-
mals auch Vereinsgruppen des BTB und STB aktiv fiir die Mit-
gestaltung der Turnfestgala bewerben. (Kreative Leitung: Ellen
Hoch, Marie Woidschiitzke)

(N



Gala der Alteren und Senioren

Freitag, 27. Mai | 15.00 Uhr
Parktheater

%7 8 Euro mit Festkarte, regular 14 Euro
(beim , Tagesangebot flir Senioren” inklusive, siehe Seite 45)

Bei der Gala ,, Aktiv sein mit Genuss" treffen sich die Seniorinnen und Senioren aus den Ver-
einen des BTB und STB zu einem geselligen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen. Geboten
werden gymnastische, turnerische und tanzerische Vorfuihrungen. Die traditionelle Gala der
Alteren und Senioren ist fiir viele ein liebgewordener Anlass, um alte Bekannte wiederzu-
sehen. (Regie: Dorothea Reymann)

Foto: T. Rittelmann

Okumenischer Turnfest-Gottesdienst

Freitag, 27. Mai | 18.00 Uhr
Stiftskirche

i Eintritt frei

Ein immer besonderes Erlebnis sind die traditionellen 6kumenischen Got-
tesdienste bei Landesturnfesten! Unter dem Turnfest-Motto , Da turnt sich
was zusammen!" dirfen sich alle auf einen stimmungsvollen und sicher-

k_ ' lich nachhaltigen Gottesdienst freuen. Das Thema wird von einer Vereins-
- roo:nrauter - gryppe des TV Lahr in Bewegung umgesetzt. (Regie: Manuela Gemsa)

Soiree ,Show - Gymnastik - Tanz"

Samstag, 28. Mai | 19.30 Uhr hre Gatsby
Sportzentrum Mauerfeld Ew_l:u—:-
L]
i1 8 Euro mit Festkarte, reguldr 14 Euro | Kinder 5 bzw. 9 Euro v {I_u" '.g
Mit ihren herausragenden und originellen Vorfiihrungen ist die Soiree ein [ R . - "' '-g L

echter Geheimtipp der Landesturnfest-Kenner. Sie wird gestaltet durch die
besten Gruppen aus den Wettbewerben und von den Showbiihnen des Lan-
desturnfests — auch 2022 ganz sicher wieder ein einzigartiger Spiegel der
Kreativitdt, der Bewegungsfreude und des Kénnens unserer Turn- und Sport- ]
vereine! (Regie: Susanne Gertz, Gabi Rosch) ' Foto: Vil

Festzug

Sonntag, 29. Mai | 11.30 Uhr
Innenstadt (Aufstellung ab 10.30 Uhr)

i1 Teilnahme kostenfrei (Nur mitgefiihrte Vereinsfahnen erhalten das offizielle Fahnenband
zum Landesturnfest 2022!)

Zum Abschluss verabschieden sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit einem farbenfro-
hen, sportlich-musikalischen Festzug und sagen danke an die Bevélkerung Lahrs. Der Festzug
fuhrt durch das Lahrer Zentrum und endet im Herzen der Altstadt am Marktplatz, wo er direkt
in die Abschlussveranstaltung tibergeht. (Verantwortlich: Reinhold Klausmann, Ulrike Laible)
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Abschlussveranstaltung
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Sonntag, 29. Mai | 13.00 Uhr
Biihne Marktplatz

51 Eintritt frei

Mit einer schwungvollen Schlussfeier bedanken und verabschieden sich der Badische
Turner-Bund und der Schwabische Turnerbund aus Lahr. Showauftritte baden-wdirt-
tembergischer Vereinsgruppen und die traditionelle Banneriibergabe an die nach-
folgende Turnfeststadt setzen den feierlichen Schlussakkord fir fiinf unvergessliche
Turnfesttage und laden zugleich zum Landesturnfest 2024 ins schwébische Ravens-
burg ein. (Regie: Claudia Kley) - aictiaon

SCHWABISCHER
TURNERBUND




SPORT-HIGHLIGHTS

Finals Baden-Wiirttembergische Meisterschaften Kunstturnen

Samstag, 28. Mai | 10.00 Uhr
Sporthalle Biirgerpark

77 8 Euro mit Festkarte, reguldr 14 Euro | Kinder 5 bzw. 9 Euro

Vor grolRartiger Turnfestkulisse geht es um die Baden-W(rttembergischen Meistertitel an allen
olympischen Turngeraten der Frauen und Ménner. Antreten diirfen die besten Athletinnen
und Athleten des Mehrkampfes vom Vortag. Zusétzliche Spannung verspricht die mégliche
Vergabe je einer zusdtzliche Wildcard pro Gerat.

EYOF-Qualifikation der Kunstturnerinnen

Samstag, 28. Mai | 15.00 Uhr
Sporthalle Biirgerpark

71 8 Euro mit Festkarte, reguldr 14 Euro | Kinder 5 bzw. 9 Euro

Das European Youth Olympic Festival (EYOF) zahlt zu den wichtigsten internationalen Jugend-
wettkdmpfen. Welche Juniorinnen fir das Turnteam Deutschland im Juli 2022 in Banska
Bystrica (Slowakei) nominiert werden, soll die EYOF-Qualifikation mit den besten deutschen :
Turnerinnen der Altersklasse 14/15 entscheiden. iz Y i

Rothaus-Flutlicht-Cup Faustball

Mittwoch, 25. Mai | ab 18.00 Uhr, Endspiel gegen 23.00 Uhr
Biirgerpark, Platz FV Dinglingen

50 Eintritt frei

Parallel zur Eréffnungsfeier verspricht der Rothaus-Flutlicht-Cup hochklassig be-
setzten Faustballsport. Zum Einladungsturnier der Manner und Frauen werden zahl-
reiche Erstligisten und Medaillengewinner der Deutschen Meisterschaften erwartet.

0 dB |
1 ‘
1k

Foto: F. Mondl

Landesfinale Rendezvous der Besten

Samstag, 28. Mai | ab 11.00 Uhr
Sportzentrum Mauerfeld

ih Eintritt frei mit Festkarte, reguldr 5 Euro

Im Showwettbewerb , Rendezvous der Besten" sorgen baden-wirttembergi-
sche Gruppen mit ihren turnerisch wie kiinstlerisch anspruchsvollen Choreo-
grafien regelmaRig fiir Furore. Originalitat, Innovation und Bewegungsqua-
litdt bestimmen die Darbietungen. Vergeben werden die Auszeichnungen als
offizielles ,,BTB- bzw. STB-Showteam 2022 " sowie die Tickets zum Bundes-
finale. Foto: N. Raufer

Show der Sieger TGM/TGW & DTB-Wahlwettkampf

Samstag, 28. Mai | 18.00 Uhr
Biihne Turnfestzentrum 5 Eintritt frei

Die ,, Show der Sieger" ist alles andere als eine klassische Siegerehrung. Neben der
Ehrung der Meister und Landessieger im TGM/TGW présentieren ausgewdhlte
Gruppen die Uberzeugendsten und mitreiBendsten Wettkampfdarbietungen aus
Bodenturnen, Tanz, Gymnastik und Singen. Erstmals in den stimmungsvollen Rahmen
integriert ist die Ehrung der Turnfestsiegerinnen und -sieger im DTB-Wahlwett-
kampf, die ebenso gebuihrend gefeiert werden!

Turner-Bund e V.
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MUSIK & PARTY

Er6ffnungsfeier mit anschlieBender Party
siehe Seite 11

Original BadenMedia Kultparty XXL
Donnerstag, 26. Mai | 20.00 — 0.00 Uhr
Biihne Turnfestzentrum

70 Eintritt frei mit Festkarte, regular 10 Euro

Die Party fiir drei Generationen mit Radio- f
DJ Frank Dickerhof und Europa-Park-DJ nwﬂh%
Nick Rivers: Feiern und Tanzen zu den Mﬂ
groBten Hits von Schlager bis Rock! Auch

die Partyhits der letzten Jahre werden na-  INESSEEITIER
turlich nicht fehlen. Die BadenMedia Kultparty sorgt schon
seit 2010 bei den Landesturnfesten flr ausgelassene Stim-
mung. Egal ob Offenburg, Heilbronn, Freiburg, Ulm oder
Weinheim - Gberall war die Stimmung am Siedepunkt und
die Resonanz tiberwéltigend. Neu: Ihr konnt euch aktiv per
WhatsApp am Musikprogramm beteiligen.

Klassik-Friihstiick
Freitag, 27. Mai | 9.30 - 12.00 Uhr
Biihne Marktplatz

§0 Eintritt frei

Neu im Turnfestprogramm ist das Klassik-Friihsttick! Am Turn-
festfreitag wird der Marktplatz inmitten der Lahrer Altstadt
zur riesigen Picknickflaiche und der Tag mit klassischer Or-
chestermusik eingestimmt. Alle Turnfestteilnehmer, aber auch
die Lahrer Bevolkerung und Tagesbesucher sind herzlich
eingeladen. Das eigene Frihstiick darf mitgebracht werden.
Speisen und Getrdnke gibt es tiber die Anbieter vor Ort na-
tarlich auch.

Lahr lddt ein
Freitag, 27. Mai | 20.00 — 0.00 Uhr
Blihne Marktplatz

f Eintritt frei

Unter dem Motto ,,Mach mit in Lahr" hatte die Stadt be-
reits 1980 zum Landesturnfest eingeladen. Uber 40 Jahre
spater mochte sie alle Turnerinnen und Turner herzlich zu
einem bunten Abend mit Unterhaltung, SpaB und Musik
willkommen heien. Mitmachen ist im Rahmen der Lahrer
Stadtwette auch 2022 wieder angesagt. Freut euch auf ein
abwechslungsreiches Programm auf der Innenstadt-Buihne:
Top, die Wette gilt! Also ab auf den Marktplatz!

Foto: L. Jenne

Foto: Stadt Lahr | M. Bode

Foto: Y. Bodemer

Landesturnfest-Abend Ravensburg 2024
Freitag, 27. Mai 1 20.00 — 0.00 Uhr
Biihne Turnfestzentrum

FT Eintritt frei mit Festkarte, regulér 8 Euro

Das Jahr 2024 wirft seine Schatten voraus. Schon vor Ende
des Turnfests in Lahr stimmen wir euch auf das nachste ba-
den-wirttembergische Landesturnfest in Ravensburg ein.
Was euch genau erwartet? Lasst euch einfach tiberraschen!

Grof3konzert der Turnermusiker und Gaste
Samstag, 28. Mai | 14.00 - 15.00 Uhr
Turnfestzentrum

i Eintritt frei mit Festkarte

Das GroBkonzert der Turnermusiker hat beim Landesturn-
fest Tradition. Auch in Lahr werden die Spielmannszlige der
Turnvereine aus dem BTB und STB zu héren und zu sehen
sein. Unterstiitzt werden sie von Musikzliigen und Musik-
kapellen aus Lahr und Umgebung.

Nightgroove

Samstag, 28. Mai | 20.00 - 0.00 Uhr

Sportzentrum Mauerfeld, Mehrzweckhalle Biirgerpark,
Sulzberghalle

FT Eintritt frei mit Festkarte, regulr 8 Euro

Am Turnfestsamstag gibt es erstmals eine Groove-Night! An
verschiedenen Orten des Landesturnfests wird fur Party-
stimmung mit DJs und Livebands gesorgt. Die Turnfestlinie
bringt die Turnfestteilnehmer von einer Party-Location zur
néchsten. Eingebunden sind auch die Lange Nacht der Turn-
spiele und die TuJu-Party.

TuJu-Party
Samstag, 28. Mai | 20.00 — 0.00 Uhr
Mehrzweckhalle Biirgerpark

ih Eintritt frei mit Festkarte*, reguldr 8 Euro

Die TuJu-Party — ein Event aus Show, Musik und Unterhal-
tung! Neben Livemusik von unserem D)
hilt das Partyprogramm einige Uberra-
schungen bereit. Die passende Musikaus-
wahl bietet ordentlich Gelegenheit zum
Feiern und Abtanzen! Von der Badischen
Turnerjugend organisiert, zéhlt die TuJu-
Party stets zu den Stimmungshéhepunk-
ten des Landesturnfests. Auch in Lahr wird
sie Jugendliche und Junggebliebene be-
geistern.

* Bitte kostenfreie Zusatztickets im Gymnet buchen!

TB::
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>>> Ausprobieren, aktiv sein, Spa haben!

Der zur Landesgartenschau Lahr 2018 gestaltete Seepark verwandelt sich fur das Landesturnfest in eine
riesige Erlebniswelt! Im Turnfestzentrum ist immer was los! Auf der Landesturnfest-Hauptbtihne findet u.a.

MACH- UND INFO-WELT .IM TURNFESTZENTRUM

Foto: Y. Bodemer
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die Eroffnungsshow statt, tagstiber gibt es Vorfiihrungen der Vereine und abends wird gefeiert. Drumherum
warten in der GYMWELT-Area, im TuJu-Treff, im Turnfestmarkt und bei den Impulsworkshops unzéhlige Moglichkeiten,
um aktiv zu werden, Neues auszuprobieren und gemeinsam Spaf zu haben!

§1 Eintritt kostenfrei mit Festkarte, reguldr 3 Euro

Mittwoch, 25. Mai | 16.00 — 0.00 Uhr
Donnerstag, 26. bis Samstag, 28. Mai | 10.00 - 18.00 Uhr

Tipps, Trends und vieles mehr: Auf dem Turnfestmarkt prasen-
tieren sich Turnfestpartner und Aussteller mit Verkaufs- und
Informationsstdnden. Rund um die Themen Fitness und Ge-
sundheit, Sportgerate und Turntextilien duirfen sich die Besucher
auf ein buntes Sortiment und regen Austausch freuen.

Donnerstag, 26. bis Samstag, 28. Mai | 10.00 — 18.00 Uhr

Da kommt was zusammen! Hier wird die ganze Vielfalt der
GYMWELT offenbar: Airtracks, ein Parkour-Areal, Slacklines,
pedalo®, 4XF Games und vieles mehr aus den Bereichen Fit-
ness- und Gesundheitssport, Natursport und Show / Vorfthrun-
gen laden GroB und Klein zum Ausprobieren, Bewegen und
Staunen ein. Dariiber hinaus ergdnzen Mitmachangebote und
Uberraschungen der Turnfestpartner die breite Angebotspa-
lette. So wartet beispielsweise ein groBer Klettertower inklusi-
ve Kletter-Battle auf die Besucher und finden Trendsportarten
wie Roundnet ihren Platz.

Donnerstag, 26. bis Samstag, 28. Mai | 10.00 - 18.00 Uhr

Zum Erlebniszentrum fiir Kinder, Jugendliche und Familien wird
der Tulu-Treff der Badischen Turnerjugend. Entspannt euch in
der Chill-Ecke mit euren Freunden und Turnfestbekanntschaften.
Wer es lieber sportlich mag, ist bei den Mitmachangeboten
bestens aufgehoben. Vom Sport-Rad tiber téglich wechselnde
Turngau-Challenges ist fur alle etwas dabei. An unserem Info-
Stand konnt ihr euch die neusten Infos aus der Welt der BTJ ab-
holen. Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch!

dE
HFX
\‘\ Badischer

Turner-Bund e V.

Die knackigen, informativen Impulsworkshops bieten Einblick
in Trends und Evergreens des Turnens. Es gibt Tipps und Tricks
fur die eigene Turnhalle und es darf nattrlich auch selbst or-
dentlich ausprobiert werden.

77 Je 3 Euro mit Festkarte

PARKOUR
Donnerstag, 26. Mai | 11.00 — 12.00 Uhr | Melde-Nr. 55101

Bei Parkour zéhlen Korperkontrolle, Bewegungsfluss und die
Fahigkeit, sich so effizient wie moglich von A nach B zu bewe-
gen. Langst hat die Trendsportart den Weg in die Vereine ge-
funden. Dieser Impulsworkshop zeigt, wie Parkour in die ei-
gene Turnhalle gebracht werden kann, und enthalt wertvolle
Tipps, die beim Training beachtet werden mussen.

AIRTRACK

Donnerstag, 26. Mai | 14.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 55102
Freitag, 27. Mai | 10.00 — 11.00 Uhr | Melde-Nr. 55103
Samstag, 28. Mai | 10.00 — 11.00 Uhr | Melde-Nr. 55104

Airtracks sind beim Turnen vielsei- AirTra C|( Fa CI'U fg

tig im Einsatz. Zur Unterstiitzung,

zum Ausprobieren oder einfach nur zum Spal haben in allen
Altersgruppen! Es werden verschiedene Einsatzméglichkeiten
der ,luftgefillten Turnmatten" vorgestellt und ausprobiert.

RHONRADTURNEN

Freitag, 27. Mai | 11.00 — 12.00 Uhr | Melde-Nr. 55105
Freitag, 27. Mail 12.15 — 13.15 Uhr | Melde-Nr. 55106
Freitag, 27. Mai | 14.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 55107

Wer schon mal eine Rhénrad-Choreografie gesehen hat, ver-
gisst diese nicht. Anmut und Kraft trifft Eleganz und Prazision!
Im Impulsworkshop wird das Rhénrad vorgestellt, getestet und
erklart, worauf der Ubungsleiter achten muss.

15



CHOREOGRAFIE
Freitag, 27. Mai | 10.00 — 11.00 Uhr | Melde-Nr. 55108

Was sind die Zutaten, um eine kreative, originelle, innovative
und qualitativ hochwertige Vorfiihrung auf die Biihne zu zau-
bern? Auf einen kurzen theoretischen Input folgt eine prakti-
sche Ubung, wie die Teilnehmer mit ihrer Gruppe zu Hause ge-
meinsam an einer Choreografie arbeiten kénnen.

GEOCACHING
Samstag, 28. Mai | 10.00 - 11.00 Uhr | Melde-Nr. 55109

Schnitzeljagd mal anders! Geocaching ist ein Angebot fir die
ganze Familie. Der Impulsworkshop bietet einen kurzweiligen
Einblick in die , GPS-Schatzsuche” fiir verschiedene Zielgruppen
und gibt Tipps flir die Umsetzung im Verein.

4XF FITNESS
Samstag, 28. Mai | 10.00 — 11.00 Uhr | Melde-Nr. 55110

4XF ist ein Trendangebot des Deutschen Turner-Bundes. Es be-
inhaltet Trainingskonzepte wie Functional Fitness und Cross-
Training, aber auch die Wettkampfform 4XF Games. Vorgestellt
werden Trainingsmethoden mit und ohne Gerate und wie diese
ins Vereinstraining integriert werden koénnen.

SLACKLINE
Samstag, 28. Mai | 12.00 — 13.00 Uhr | Melde-Nr. 55111

Auf der Slackline zahlt das Zusammenspiel von Balance, Kon-
zentration und Koordination. Slacklines kdnnen bei vielen Turn-
sportarten als zusatzliches Trainingsgerat eingesetzt werden.
Wo und wie, wird in diesem Impulsworkshop erldutert.

Anzeige

MEIN MORGEN [
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CAPOEIRA
Samstag, 28. Mai | 14.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 55112

Die afro-brasilianische Kampfkunst ist seit 2015 jlngstes Fach-
gebiet im Badischen Turner-Bund. Capoeira vereint Bewegungs-
techniken mit tdnzerischen, akrobatischen bis hin zu turne-
rischen Elementen und rhythmischer Musik. Es darf Capoeira-
Luft geschnuppert und natirlich auch Bewegungserfahrung
beim Ausprobieren gesammelt werden.

Samstag, 28. Mai | 14.00 — 15.00 Uhr | Melde-Nr. 53102

Die Musik- und Spielmannsziige der Turnerbiinde sind herzlich
eingeladen, sich am GroRkonzert der Turnermusiker zu betei-
ligen. Mittendrin, ndmlich im Turnfestzentrum selbst, wird auf-
gespielt und fur (mindestens) eine Stunde der Ton fiir das bunte
Treiben angegeben. Dartber hinaus gibt es Uber die Turnfest-
tage die Moglichkeit, Platzkonzerte zu spielen. Attraktive Stand-
orte und Zeitfenster werden friihzeitig verdffentlicht, bedirfen
aber keiner Voranmeldung.
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SCHAUVORFUHRUNGEN

>>> Auftreten und verdienten Applaus genieBen!

Zwei groRe Showblihnen — eine im Turnfestzentrum und eine
auf dem Marktplatz inmitten der Altstadt — stehen fir alle Ver-
einsgruppen bereit, die Bihnenluft schnuppern und ihre ein-
studierte Darbietung einer breiten Offentlichkeit prasentieren
mochten. Dabei sind ausdriicklich neben reinen Showgruppen
auch alle anderen Vereinsgruppen eingeladen, die Gbers Jahr
vielleicht etwas auf der Vereinsfeier prasentieren, aber nicht die
ganz grolRe Biihne gewohnt sind. Traut euch! Auch Gruppen-
darbietungen aus Wettkdmpfen wie DTB-Dance, Gymnastik
und Tanz oder TGM/TGW sind hier goldrichtig. So werden
die Schauvorfiihrungen zu dem, was sie sein sollen: Ein groB-
artiges, buntes Schaufenster aus der ganzen Vielfalt des Turnens,
gespickt mit all der Freude an gemeinschaftlicher Aktivitat im
Verein!

#7 Auftritt kostenfrei mit Festkarte,
Tageskarte fir Gruppen ohne Festkarte siehe Seite 45

Jede Gruppe kann sich aus den zur Wahl stehenden Biihnen und
Zeitfenstern flr einen oder auch mehrere Auftritte anmelden.
Die Rahmendaten flr euren Auftritt:

— GruppengrofRe: mind. 6 Mitwirkende

- Vorfuihrdauer: 3 — 6 min

— Die Buhne im Turnfestzentrum misst 12 x 12 m. Hier stehen
Turngerate (z.B. Bodenldufer, Kasten, Minitrampolin) zur
Verfligung. Eine Ubersicht ist unter www.landesturnfest.de
abrufbar. Den Gerdtebedarf bitte bei der Meldung angeben.

— Die Biihne am Marktplatz ist 12 m breit und 10 m tief.

- Bitte beachten, dass es keine Uberschneidungen mit den
Wettkampfteilnahmen der Mitwirkenden gibt!

lhr habt eine langere Show parat? Meldet euch im Turnfest-
Buro: Wir schauen, wo wir euch unterbringen kénnen!

Melde-Nr.  Bithne Turnfestzentrum [ 12 x 12 m
Hier stehen Turngerate zur Verfligung.

54110 Donnerstag, 26. Mai 10.00 - 16.00 Uhr
54111 Freitag, 27. Mai 12.00 - 16.00 Uhr
54112 Samstag, 28. Mai 10.00 - 18.00 Uhr
Melde-Nr.  Bithne Marktplatz 112 x 10 m

54120 Donnerstag, 26. Mai 10.00 - 18.00 Uhr
54121 Freitag, 27. Mai 12.00 - 18.00 Uhr
54122 Samstag, 28. Mai 10.00 - 18.00 Uhr

Turner-Bund e V.
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Die Talent-Scouts sind unterwegs!

Auf die besten / unterhaltsamsten / mitreifendsten Dar-
bietungen von den Landesturnfest-Biihnen wartet die
ganz grolRe Show! Die ausgewdhlten Gruppen diirfen
am Samstagabend in der Soiree ,Show — Gymnastik —
Tanz" mit professioneller Biihneninszenierung auftreten!

Biihne Turnfestzentrum

Hier sind alle Gruppen richtig, die sich nicht nur prasentieren,
sondern auch Tipps fir die Weiterentwicklung ihrer Vorfiih-
rung einholen mochten. Erfahrene Choreografen schauen
dem Auftritt zu und stehen im Anschluss fur die fachliche Be-
ratung bereit.

Melde-Nr.  Vorfithrungen mit Beratung
Hier stehen Turngeréte zur Verfligung.

54130 Donnerstag, 26. Mai 16.00 — 18.00 Uhr
54131 Freitag, 27. Mai 10.00 — 12.00 Uhr

Biihne Turnfestzentrum

Eure Gruppe hat SpaR an Gestaltung und Interpretation von
Musiken? Dann ist der Show-Contest fiir euch perfekt! Im Vor-
feld des Turnfests erhalten alle teilnehmenden Gruppen die zwei
gleichen Songs zur Auswahl. Zu einem dieser Songs gilt es, eine
Choreografie zu erstellen. Ob Tanz, turnerische Gestaltung,
mit oder ohne Gerdte — alles ist erlaubt. Beim Show-Contest
kommt es dann zum direkten Vergleich der kreativen Interpre-
tationen vor einer Jury. Die besten beiden Gruppen holen nicht
nur den Sieg, sondern gewinnen auch einen Aufritt in der
Soiree am Samstagabend.

Melde-Nr. Show-Contest
54140 Freitag, 27. Mai

16.00 — 18.00 Uhr



MITMACHANGEBOTE MIT PIN

>>> Beliebte und nicht mehr wegzudenkende Klassiker beim Landesturnfest: Die kleinen sportlichen Herausforderungen, bei denen

es zur Belohnung einen Turnfest-Pin zum Sammeln gibt!

7l Teilnahmegebiihr: jeweils 3 Euro mit Festkarte, reguldr 5 Euro

Natursport-Pin

Das BTB-Fachgebiet Wandern lddt auf drei reizvolle Halbtages-
und Tageswanderungen ein.

Halbtageswanderung: Hinauf zum Langenhard
Donnerstag, 26. Mai | Start 10.00 Uhr | Melde-Nr. 51101
Treffpunkt: Ortenau-Klinikum Lahr-Ettenheim

Die Rundtour flihrt zundchst auf ebenen Wegen zum Hohberg-
see und nach einer kurzen Pause weiter an der Schutter ent-
lang bis auf Hohe des Lahrer Stadtteils Reichenbach. Dort be-
ginnt der Aufstieg zum Langenhard. Hier bietet sich bei gutem
Wetter eine herrliche Aussicht in die Rheinebene und ins Elsass
bis zu den Vogesen. Nach einer ausgiebigen Pause flhrt der
Ruickweg abwarts vorbei am Ernethof tiber das historische Gast-
haus Dammenmuhle und von dort in ca. 30 min zuriick zum
Marktplatz in Lahr (ca. 12 km, 320 Hm, 4 h Gehzeit).

Tageswanderung: Uber das Bildstdckle zur
Burgruine Hohengeroldseck

Freitag, 27. Mai | Start 9.00 Uhr | Melde-Nr. 51102
Treffpunkt: Ortenau-Klinikum Lahr-Ettenheim

Die ca. 21 km lange Tageswanderung fiihrt vorbei an der Tafel-
tanne und tiber die Rauhhérnlehitte zur Julius-Kaufmann-Hut-
te. Auf guten Wanderwegen geht es weiter Gber das Bildstock-
le zur Guttahitte und von dort Uber den Rauhkasten bis zur
Burgruine Hohengeroldseck. Bei gutem Wetter bietet sich von
der Burgin alle vier Himmelsrichtungen eine grandiose Aussicht.
Nach ausgiebiger Rast fiihrt der Weg dann nur noch abwarts
bis zur Geroldsecker Halle im Lahrer Stadtteil Reichenbach. Von
dortist ein Bustransfer fir die Wanderer zum Marktplatz in Lahr
geplant. Diese Tagestour erfordert eine gute Kondition (ca. 21
km, 530 Hm, 7 h Gehzeit).

Halbtageswanderung: Zu Mahlbuckhiitte und Tafeltanne
Samstag, 28. Mai | Start 10.00 Uhr | Melde-Nr. 51103
Treffpunkt: Ortenau-Klinikum Lahr-Ettenheim

Ein bequemer Wanderweg entlang des Waldes fiihrt relativ eben
bis nach Heiligenzell. Auf diesem Wegabschnitt besteht stets
gute Sicht ins Rheintal bis zu den Vogesen. In Héhe von Heili-

Turnfestabzeichen 2022

Donnerstag, 26. Mai | 10.00 — 18.00 Uhr | Melde-Nr. 51109
Freitag, 27. Mai | 10.00 — 18.00 Uhr | Melde-Nr. 51109
Samstag, 28. Mai | 10.00 — 18.00 Uhr | Melde-Nr. 51109
Innenstadt

Der Turnfestklassiker schlechthin: Wer wirklich bei einem Turn-
fest gewesen sein will, der muss den entsprechenden Fitness-
test ablegen, um das aktuelle Turnfestabzeichen zu erlangen.
Dabei gilt es, kurzweilige Ubungen mit Lokalcolorit zu bewsl-
tigen, die Geschick und Fitness fordern. Wem das gelingt, der
erhdlt den begehrten Turnfest-Pin.

genzell geht es bergauf bis zur Mahlbuckhtte, von dort tiber
die Tafeltanne zum Soldatengrab und zurtick zum Marktplatz
in Lahr. Der letzte Streckenabschnitt besticht mit einem be-
sonders schénen Ausblick auf die Stadt Lahr (ca. 12 km, 320
Hm, 4 h Gehzeit).

Nordic Walking

Donnerstag, 26. Mai | 10.00 Uhr | Melde-Nr. 51104
Samstag, 28. Mai | 10.00 Uhr | Melde-Nr. 51105
Treffpunkt: Ortenau-Klinikum Lahr-Ettenheim

Bewegt in den Turnfesttag starten! Auf einer attraktiven, knapp
10 Kilometer langen Morgenrunde geht es zum Schutterlinden-
berg und durch die Reben von Lahr zurlick zum Ausgangspunkt.
Nordic-Walking-Stocke sind von den Teilnehmern mitzubringen.

Radsternfahrt - mit dem Rad zum Landesturnfest 2022
Mittwoch, 25. Mai | Melde-Nr. 51107
Marktplatz Lahr, Ankunft 15.00 - 17.00 Uhr

Wer schon die Turnfestanreise zum Erlebnis machen mochte,
der kommt mit dem Rad und trifft sich mit allen Radsternfah-
rern am Er6ffnungstag auf dem Lahrer Marktplatz. Vom Hei-
matort bis zur Turnfeststadt ist eine Strecke von mindestens
40 Kilometern zurtickzulegen und eine gut sichtbare Schwing-
fahne bzw. ein 4F-Wimpel mitzufiihren. Radsternfahrer aus Lahr
und Umgebung absolvieren einen Rundkurs tber die gleiche
Distanz durch wenigstens vier Orte. Neben dem bleibenden
Gemeinschaftserlebnis gewdhrt ein Rad vor Ort uneinge-
schrankte Mobilitdt, vom Dank der Umwelt ganz zu schweigen.

SCHWABISCHER
TURNERBUND



Trimm-Orientierungslauf

Freitag, 27. Mai | 10.00 — 16.00 Uhr | Melde-Nr. 51108
Samstag, 28. Mai | 10.00 — 16.00 Uhr | Melde-Nr. 51108
Stadion Klostermatte, Sportgaststétte

Auf zur sportlichen ,, Schnitzeljagd” mal anders! Innerhalb von
zwei Stunden sind anhand einer flnffarbigen OL-Karte im Stadt-
wald und um das Klostermattenstadion versteckte OL-Posten
anzulaufen und abzustempeln. Eine tolle Gelegenheit, die be-
liebte Sportart Orientierungslauf einmal selbst auszuprobieren
und sich einen Turnfest-Pin zu sichern.

Foto: . Mond|/

Deutsches Gymnastikabzeichen (DGA)
Samstag, 28. Mai | 10.00 — 14.00 Uhr | Melde-Nr. 51110

Das Deutsche Gymnastikabzeichen ist ein sportliches Angebot
fiir wirklich jeden. Die Ubungen mit springendem Medizinball,
Hanteln, Gymnastikball, Band, Keulen, Reifen, Stab, Seil und
ohne Handgerat sind unterschiedlich und gerétespezifisch kon-
zipiert. Sie werden vor Ort vermittelt, kénnen gleich gelibt
und bei Interesse unter Berlcksichtigung der Anforderung als
Abzeichen abgelegt werden. Bei erfolgreicher Absolvierung
erhalten die Teilnehmer den Gymnastik-Pin und die offizielle
Urkunde.

Foto: BTB

LTF-CONTESTS >>> Freut euch auf kurzweilige und spektakulare Einzel- und Team-Challenges!

T Meldegebuihr je Contest: 3 Euro Einzel, 12 Euro Team

Samstag, 28. Mai
Kunstrasenplatz Biirgerpark

Das ganz besondere Erleb-
nis fur Gerétturnerinnen
und Geratturner: Werdet
als Team die schnellste
Mannschaft! Dafiir ist ein
Parcours aus den Gerate-
disziplinen Sprung, Parallel-
barren, Schwebebalken und
Boden auf Zeit zu absolvie-
ren. Ob die Gerate von einer
Athletin oder einem Athle-
ten erfullt werden, ist egal.
Zu zeigen sind jeweils funf
Elemente aus dem Elemen-
te-Katalog (Ausnahme: Sprung). Fiir eine gute Ausfiihrung der
Turntechnik gibt es einen Zeitbonus. Detaillierte Ausschreibung
unter www.landesturnfest.de.

WK-Nr.
51100

Foto: Y. Bodemer

4inMotion

2er- bis 4er-Team m/w/mixed 12 Jahre u. alter

Auch vereinstibergreifende Teams sind moglich. Allerdings mis-
sen alle Teiinehmenden tiber einen Verein zum Turnfest gemel-
det werden.

dE
HFX
\‘\ Badischer

Turner-Bund e V.

Donnerstag, 26. Mai - Einzel-Qualifying, 10.00 — 18.00 Uhr
Freitag, 27. Mai — Team-Qualifying, 10.00 — 18.00 Uhr
Samstag, 28. Mai — Finale, ab 14.00 Uhr

Turnfestzentrum

Wir karen die fitteste Turn-
festteilnehmerin, den fit-
testen Turnfestteilnehmer
sowie das fitteste Team. Die
zu absolvierenden ,,Work-
outs of the Day" (WOD)
speisen sich aus dem ,,Exer-
cise-Pool" des 4XF Cross-
Trainings, wobei einzelne
Ubungen abweichen kén- |
nen, um den Uberra-
schungseffekt und SpaR-
faktor zu erhdhen. Unterschieden wird in die Klassen ,,Scaled”
(Neulinge und Normalos) sowie ,Standard" (Geiibte und
Cracks), Details unter www.landesturnfest.de.

Foto: DTB

WK-Nr. 4XF Games

52101 Einzel Ménner — Standard 16 Jahre u. alter
52102 Einzel Ménner — Scaled 16 Jahre u. alter
52103  Einzel Frauen — Standard 16 Jahre u. alter
52104  Einzel Frauen — Scaled 16 Jahre u. alter
52105  3er-Teams - Standard 16 Jahre u. alter
52106  3er-Teams — Scaled 16 Jahre u. élter

Bei der Teamwertung ist mindestens eine Frau zu melden!
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Samstag, 28. Mai
Turnfestzentrum

Paddeln — Schwimmen — Laufen: Der Turnfest-Triathlon mit Rie-
sengaudil , Der Besondere Wettbewerb" feierte beim Landes-
turnfest 1986 am Bodensee seine Premiere und ist seitdem Top-
Eventim Wettbewerbsprogramm. Die Strecke wird sich im und
entlang des Badesees mitten im Turnfestzentrum schldngeln.

WK-Nr.
51000

Der Besondere Wettbewerb

6er- bis 8er-Teams m/w/mixed 12 Jahre u. dlter

Eine Mannschaft besteht aus bis zu acht Teilnehmenden, wo-
von die besten sechs in die Wertung kommen. Die Mannschafts-
zusammensetzung weiblich/ménnlich ist beliebig. Die Paddel-
strecke im groBen Schlauchboot wird etwa 300 bis 500 Meter
betragen, die Schwimmstrecke ca. 200 Meter und die Lauf-
strecke ca. 1.500 bis 2.000 Meter. Details werden unter www.
landesturnfest.de veroffentlicht.

Samstag, 28. Mai
Ortenauhalle

Dieser Wettbewerb bietet allen ,U40" die Moglichkeit, sich in
einer Gruppe aktiv am Turnfest zu beteiligen. Die Teams kon-
nen sich gemeinsam ihren Wettbewerb zusammenstellen. Es
geniigt, aus den folgenden Themengebieten drei Ubungen
erfolgreich zu bewaltigen. Es ware schon, wenn eines der The-
men aus den Angeboten 1 bis 4 bestehen wiirde.

1. Gruppengestaltung mit oder ohne Handgerate, mit Musik;
3 -4 min

2.Gruppenturnen mit/an Kleingeraten (kleine K&sten,
Schwedenbéinke ...), mit oder ohne Musik; 2 — 4 min

3. Ubungskombination Fitnessbereich (Aerobic, Steps, Fitball,
Therabander ...), mit Musik; 2 — 4 min

4.Tanzgestaltung (Modern, Folklore ... auch feststehende
Tanzbeschreibungen nutzbar); 2 — 4 min

5.Bleibt im Gleichgewicht: Sensomotorischer Parcours

6. Vielfaltiges mit dem Ball: Prellen, Werfen, Fangen, Zielen

7.Geschicklichkeit ist keine Hexerei: Koordinationstraining

WK-Nr. Fit im Team 40+ (mind. 4 Personen)

48910  Gruppen m/w/mixed 40 Jahre u. alter
48920  Gruppen m/w/mixed 50 Jahre u. alter
48930  Gruppen m/w/mixed 60 Jahre u. alter

Detailausschreibung und Video unter www.landesturnfest.de

Samstag, 28. Mai | 10.00 — 18.00 Uhr
Turnfestzentrum

Auf die Platze, fertig, fangen! Durch eine Fernsehshow kam das
gute alte ,,Fangen” zurlick auf die Bildfliche. Grund genug, dies
als Teamformat mit SpaBgarantie ins Turnfestprogramm auf-
zunehmen. Gespielt wird in Duellen gegen andere 3er-Teams.
Immer abwechselnd stellt ein Team den Fanger, das andere
Team den zu Fangenden. Jede Person tritt pro Begegnung in
zwei Duellen an, die jeweils maximal 20 Sekunden dauern. Ist
der Fénger erfolgreich, erhalt er einen Punkt. Wird der zu Fan-
gende innerhalb der vorgegebenen Zeit nicht beriihrt, geht der
Punkt an ihn. Am Ende der Begegnung zweier Teams entschei-
det die Gesamtpunktzahl Uber Sieg, Niederlage oder Unent-
schieden. Jedes Team wird bei Meldung in mindestens drei Be-
gegnungen gefordert!

WK-Nr.
52107

Fang mich doch ...

3er-Teams (mind. 1 weiblich) 12 Jahre u. alter

Antrittszeiten immer zur vollen Stunde, Finale ab 17.00 Uhr

T
Foto: F. Mond|

Samstag, 28. Mai | ab 18.30 Uhr
Sulzberghalle

Wer feiern und gleichzeitig Sport machen mochte, ist bei der
~Langen Nacht der Turnspiele” genau richtig. Gut gelaunte Spiel-
partien, Party mit Musik und Getrdnken und tolle Stimmung
sind garantiert. Teilnehmen kénnen alle Teams — unabhéngig,
ob sie sich als Freizeit- oder Turniermannschaft verstehen oder
die Turnspiele als , Funsport” kennenlernen méchten. Mixed-
teams waren schon, sind aber nicht zwingend vorgeschrieben.
Die spielfreien Mannschaften stellen die Schiedsrichter (die Re-
geln werden vorab kurz erklart).

WK-Nr. Mitternachtsturnier Faustball | 4:4, kleines Feld
31815  4er-Team m/w/mixed 16 Jahre u. dlter
WK-Nr. Mitternachtsturnier Indiaca

36716  mind. 4 Personen m/w/mixed 16 Jahre u. alter
36735 mind. 4 Personen m/w/mixed 35 Jahre u. élter
WK-Nr.  Mitternachtsturnier Ringtennis

34810  Doppel Manner 16 Jahre u. dlter
34820  Doppel Frauen 16 Jahre u. dlter
34830  Doppel Mixed 16 Jahre u. alter

Es konnen sich fiir Ringtennis auch Einzelpersonen melden, die
dann einen Partner zugelost bekommen.

TB::
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Freitag, 27. Mai | ab 17.00 Uhr

Nach der tollen Resonanz bei den Landesturnfesten in Freiburg
und Weinheim durfen sich alle Laufbegeisterten auch auf ei-
nen Turnfestlauf 2022 in Lahr freuen. Zwar standen die Stre-
ckenfiihrung und Distanz zum Redaktionsschluss noch nicht
fest, sicher ist aber: Es wird eine ansprechende Route und ein
tolles Erlebnis tber ca. 5 bis 8 Kilometer.

WK-Nr.
52108

Turnfestlauf

Einzelwertung 12 Jahre u. &lter

Foto: HTVIK. Peters

Donnerstag, 26. bis Samstag, 28. Mai | 10.00 - 18.00 Uhr

Turnfestzentrum

Ob Stutzen, Hangeln, Schwingen — im Hindernisparcours auf
Zeit ist fur jeden eine Herausforderung dabei! Es werden eure
grundlegenden turnerischen Fahigkeiten auf die Probe gestellt.
Ein wahrer Turn-Warrior sollte:

— von Plattform zu Plattform springen kénnen.
— sich auf wackligen Flachen halten konnen.

— von Stange zu Stange balancieren kénnen.

- von Ring zu Ring hangeln kénnen.

— sich zwischen zwei Wanden halten kénnen.

- am Seil schwingen kénnen.

— durch Reifen springen kdénnen.

— von Trampolin zu Trampolin springen kénnen.
— Hindernisse tber- und unterwinden kénnen.

Wer schafft es ohne Abstieg bis ans Ende und ist am Schluss
noch der Schnellste? Wir sind gespannt! Die Auswertung er-
folgt in drei Altersstufen: 12 — 17 Jahre, 18 — 35 Jahre sowie
36 Jahre und élter.

WK-Nr.
52109

Turn-Warrior

Einzelwertung 12 Jahre u. alter

dE
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Freitag, 27. Mai | ab 16.00 Uhr
Heimschule St. Landolin Ettenheim

Eine unvergessliche Wettkampfform: gemeinsam, einzigartig,
sportlich, spielerisch und fair. Nutzt eure individuellen Stérken,
spornt euch gegenseitig an und gebt euer Bestes flir euren Ver-
ein. Dieser Wettkampf tragt dazu bei, die Gemeinschaftim Ver-
ein neu zu erleben, abteilungs- und sportartiibergreifend Bin-
dung zu kntipfen und als Verein gemeinsam aktiv zu sein —ein
Wettkampf aus vier Sportbereichen, der den gesamten Verein
anspricht. Der VTW ist insbesondere auch fiir Gruppen mit
Sportlern mit und ohne Handicap geeignet. Die Teams wéhlen
vier bzw. drei Disziplinen aus mindestens zwei verschiedenen
Sportbereichen.

Bereich 1: Gerdtturnen

— FlieBendes Minitrampolin

— FlieRendes Bodenturnen

— Geratekombination mit zwei Geraten (z.B. Barren — Boden)

Bereich 2: Gruppengestaltung

— Freie Choreografie

— Sportartspezifische Gestaltung
— Tanzgestaltung

— GroBgruppengestaltung

Bereich 3: Trends
— Pendelstaffel
— Slackline

— Boule

Bereich 4: Fitness & Spiele

— Korbball

- Ringtennis

- 6-Minuten-Lauf

WK-Nr. Vereinsteamwettkampf

40001  Kategorie 1 (vier Disziplinen) 12 Jahre u. alter
Durchschnittliche Teilnehmerzahl = 20

40002  Kategorie 2 (vier Disziplinen) 12 Jahre u. élter
Durchschnittliche Teilnehmerzahl < 20

40003  Kategorie 3 (drei Disziplinen) 12 Jahre u. dlter

Vereinsgruppen mit Sportlern mit und ohne Handi-
cap. Pro gewabhlte Disziplin muss mindestens ein/e
Teilnehmer/in mit Handicap beteiligt sein.

Fur die Zuteilung in die Stédrkeklassen ist der Durchschnitt der
pro Disziplin eingesetzten Teilnehmenden maBgebend. Es wird
in jedem Fall aufgerundet. Es wird ein einheitliches Erscheinungs-
bild gefordert. Vereinsmaskottchen und -fahnen sind herzlich
willkommen. Die detaillierte Ausschreibung ist unter www.
landesturnfest.de veroffentlicht.

Fotos: F. Mond!
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Wettkampfe beim Landesturnfest 2022

Als groBtes Wettkampf- und Breitensportevent in Baden-Wiirttemberg bietet das Landesturnfest ein eindrucks-

volles Wettkampfangebot. 500 Einzel- und Gruppenwettkdmpfe sowie Spielturniere stehen auf dem Programm - von Wettkampfen
fiir ,Jedermann* bis hin zu Baden-Wiirttembergischen Meisterschaften. Neben den Entscheidungen um die Platze auf dem Trepp-
chen geht es vor allem um das ,,Dabei sein* und die gemeinsame sportliche Aktivitat in einzigartiger Turnfest-Atmosphare.

AuBergewohnlich beim Turnfest ist auch die durchgéngige Teil-
nahme von der Jugend bis zu den Senioren. Sowohl durch die
Vielfalt der Disziplinen als auch Uber die gestaffelten Alters-
klassen von ,,12 Jahre" bis ,, 85 Jahre und dlter" und die unter-
schiedlichen Leistungsstufen findet jede Teilnehmerin und jeder
Teilnehmer das passende Wettkampfangebot. Absoluter Turn-
fest-Klassiker ist der DTB-Wahlwettkampf, der Breitensportlern
aller Altersklassen eine individuelle Disziplinkombination aus

Wettkdampfe von A bis Z

Geratturnen, Gymnastik, Leichtathletik, Schwimmen, Trampolin-
turnen und Rope Skipping ermoglicht. Daneben sind Einzel-
und Mannschaftswettbewerbe von Aerobicturnen, Beachvol-
leyball und Faustball tiber Indiaca, Rhénradturnen und Orien-
tierungslauf bis hin zum inklusiven Vereinsteamwettkampf
ausgeschrieben. Sportliche Highlights sind die Meisterschaften
und Qualifikationswettkdmpfe zur Bundesebene.

LTF-Contests

Aerobicturnen Seite 35 Orientierungslauf Seite 38 4inMotion (Gerdtturnen)  Seite 19
Deutsche Mehrkampfe Seite 32 Prellball Seite 42 4XF Games Seite 19
DTB-Dance Seite 37 Rendezvous der Besten Seite 40 Der Besondere Wettbewerb Seite 20
DTB-Wahlwettkampf Seite 25 Rhénradturnen Seite 39 Fang mich doch ... Seite 20
Faustball Seite 41 Ringtennis Seite 42 Fit im Team 40+ Seite 20
Friesenkampfe Seite 32 Rope Skipping Seite 39 Lange Nacht der Turnspiele Seite 20
Gerétturnen / Kunstturnen Seite 35 Schleuderballwerfen Seite 33 Turnfestlauf Seite 21
Gymnastik / RSG Seite 37 Schndirles Seite 43 Turn-Warrior Seite 21
Gymnastik und Tanz Seite 37 Schwimm-Fiinfkampf Seite 33 Vereinsteamwettkampf Seite 21
Indiaca Seite 41 SteinstoBen Seite 33

Jahnwettkdmpfe Seite 32 TGM/TGW Seite 40

Korfball Seite 42 Trampolinturnen Seite 39

Leichtathletik-Mehrkampf  Seite 32 Volleyball Seite 43
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BATURAT SICH WAS GUSAMMEN!

ALLGEMEINE WETTKAMPFBESTIMMUNGEN

» Meldeschluss: 15. Mdrz 2022
» Wettkampfrichtlinien

Die Wettkdmpfe des Landesturnfests Lahr 2022 werden nach
der Turnordnung des Deutschen Turner-Bundes durchgeftihrt.
In der Leichtathletik, im Schwimmen, Fechten und Volleyball
gelten die Bestimmungen der Fachverbande.

» Teilnahmeberechtigung / DTB-Startrechte

Baden-Wiirttembergischer Meister kdnnen nur Mitglieder von
Turn- und Sportvereinen des Badischen Turner-Bundes und des
Schwébischen Turnerbundes werden. Fir , externe” Sportle-
rinnen und Sportler ist eine Teilnahme an Meisterschaften nur
auBer Konkurrenz moglich. Bei allen anderen Wettkdmpfen und
Wettbewerben sind alle Turnfestteiinehmenden startberechtigt.
Im Sinne des Fairplay, aber auch zur Vermeidung von gesund-
heitlichen Risiken sollen alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer
nur in den Leistungsklassen bzw. Schwierigkeitsstufen starten,
die sie durch regelmaRiges Training sicher bewéltigen!

Zur Teilnahme an allen Meisterschaften, Wettkampfen, Wett-
bewerben und Spielturnieren ist die Festkarte erforderlich!

Bei allen Meisterschafts- und Qualifikationswettkdmpfen

kann nur mit einer DTB-ID sowie einer Jahresmarke mit
dem entsprechenden Startrecht angetreten werden. Die be-
treffenden Wettkdmpfe sind in der Ausschreibung mit einem
grinen Siegel markiert. Wer ohne gltiges Startrecht antritt,
wird disqualifiziert.

» Altersklassen / Mindestalter

Startberechtigt sind die Turnfestteilnehmer nur an Wettkamp-
fen ihrer Altersklasse, es sei denn, die Wettkdmpfe sind aus-
dricklich , offen" ausgeschrieben. Fur die Einteilung in die Al-
tersklasse istimmer das Geburtsjahr ausschlaggebend! Beispiel:
Alle im Jahr 2004 geborenen Teilnehmer starten in der Alters-
klasse 18.

Soweit in der Ausschreibung nicht anders vermerkt, betrdgt das
Mindestalter zur Teilnahme an Wettkdmpfen 12 Jahre (Jahr-
gang 2010). Eine Anderung des Mindestalters ist nur bei Quali-
fikations- und Meisterschaftswettkdmpfen méglich.

» Mindestbeteiligung

Wettkdmpfe bzw. Spielturniere mit weniger als drei Teilnehmern
bzw. zwei Mannschaften werden mit anderen Altersklassen zu-
sammengelegt.

b

Foto: A. Klieber
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» Mannschaftsmeldung

Bei Gruppen- bzw. Mannschaftswettkampfen ohne Startrechte-
pflicht (z.B. LTF-Contests, Freizeitturniere) entfllt die Vorga-
be, bei der Turnfestmeldung zwingend alle Teammitglieder zu
benennen. In diesen Fallen ist es ausreichend, lediglich eine Per-
son anzugeben, um eine Mannschaft melden zu konnen. Im
Gymnet erscheint dann keine Fehlermeldung, dass die Meldung
unvollstdndig ist. Die Vereinsmannschaften kénnen auf diese
Weise zu einem spéteren Zeitpunkt aus allen Vereinsteilnehmern
mit Festkarte zusammengestellt werden. Sofern bei der Anmel-
dung bzw. bis zum LTF-Meldeschluss jedoch bereits feststeht,
welche Personen eine Mannschaft bilden, bitten wir darum,
diese vollstandig anzugeben, damit der entsprechende Wett-
kampf auf die Festkarte gedruckt werden kann.

Bei allen Wettkdmpfen, bei denen eine vollstindige Mannschafts-
meldung zwingend erforderlich ist (Meisterschaften und Quali-
fikationswettkdmpfe), erscheint bei unvollstandiger Meldung
eine Fehlermeldung. Hier ist der Mannschaft zwingend eine aus-
reichende Anzahl von Personen zuzuordnen.

» Bildung von Startgemeinschaften im Bereich Spiele

Soweit die Bestimmungen der Fachgebietsordnungen des Deut-
schen Turner-Bundes dies nicht ausschlieBen, ist beim Landes-
turnfest Lahr bei Pokal- und Turnfestwettkdmpfen im Bereich
Spiele die Bildung von Startgemeinschaften aus mehreren Ver-
einen grundsatzlich méglich. Die Regelungen zur Meldung die-
ser Startgemeinschaften sind unter www.landesturnfest.de ab-
rufbar.

» Auszeichnungen

Alle Teilnehmenden an Wettkampfen, Wettbewerben und Spiel-
turnieren erhalten eine Urkunde und die Turnfestmedaille. Bei
Meisterschaften erhalten die Sieger sowie die Zweit- und Dritt-
platzierten zudem die Meisterschaftsmedaille in Gold, Silber bzw.
Bronze. Bei allen Baden-W(rttembergischen Meisterschaften,
die als Qualifikation zu den Deutschen Meisterschaften dienen,
gibtesin der Ergebnisliste drei Auswertungen: Baden-W(irttem-
bergische Meisterschaften, Badische Meisterschaften, Wrttem-
bergische Meisterschaften.

Foto: BTB
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» Einsatz Kampf- / Schiedsrichter

Ohne den Einsatz von Kampf- und
Schiedsrichtern kann ein Landes-
turnfest nicht durchgeftihrt werden.
Wir appellieren an alle teilnehmen-
den Vereine, lizenzierte Kampfrich-
terinnen und Kampfrichter fiir alle
Fachgebiete bzw. Sportarten zu mel-
den. Die Kampf- und Schiedsrichter
missen tber ihren Verein zum Lan-
desturnfest 2022 im Gymnet gemel-
det werden.

Es gelten folgende Regelungen:

— DTB-Wahlwettkampf (WWK): Um zu gewdhrleisten, dass alle
Geréte und Disziplinen mit lizenzierten Kampfrichtern be-
setzt sind, ist das Landesturnfest auf die Unterstiitzung der
Vereine angewiesen. Wir bitten, vor allem Kampfrichter fur
Gerétturnen und Leichtathletik zu melden!

* Vereine mit mehr als zwei Teilnehmern am WWK mdissen
einen Kampfrichter mit mindestens D-Lizenz oder einen
Kampfrichter fur die Leichtathletik (Mindestalter 16 Jahre)
oder einen allgemeinen Helfer melden (ein Halbtagesein-
satz).

= Vereine mit mehr als funf Teilnehmern am WWK missen
einen lizenzierten Kampfrichter mit mindestens D-Lizenz
(zwei Halbtageseinsdtze) oder einen Kampfrichter fur die
Leichtathletik (Mindestalter 16 Jahre, drei Halbtageseinsat-
ze) oder einen allgemeinen Helfer (drei Halbtageseinsétze)
melden.

= Vereine mit mehr als 15 Teilnehmern am WWK mssen ei-
nen lizenzierten Kampfrichter mit mindestens D-Lizenz (drei
Halbtageseinsatze) oder einen Kampfrichter fiir die Leicht-
athletik (Mindestalter 16 Jahre, vier Halbtageseinsatze) oder
einen allgemeinen Helfer (vier Halbtageseinsatze) melden.

Die Halbtageseinsatze kdnnen auch von verschiedenen Per-
sonen eines Vereins wahrgenommen werden.

- Meisterschaften, Baden-Wiirttemberg-Cup, Landesentschei-
de, Pokal- und Turnfestwettkdmpfe: Jeder teiinehmende Ver-
ein muss einen Kampfrichter mit entsprechender Lizenz mel-
den. Einzelheiten regeln die unter www.landesturnfest.de/
wettkaempfe veroffentlichten Detailausschreibungen.

— Turnspiele: Die spielfreien Mannschaften stellen die Schieds-
richter. Der Einsatz ergibt sich aus den Spielplanen. Die Spiel-
leiter werden vom Fachgebiet eingesetzt. Die Schiedsrichter
werden nicht vergitet.

— Fehlende Meldung von Kampf- bzw. Schiedsrichtern und
Helfern: Sollte ein Verein keinen oder nicht die erforderliche
Anzahl von Kampf- / Schiedsrichtern bzw. Helfern stellen,
wird vom BTB ein Aufwandsentgelt in Héhe von 100 Euro
je fehlendem Kampf- / Schiedsrichter bzw. Helfer erhoben.
Ist der vom Verein gemeldete Kampf- / Schiedsrichter bzw.
Helfer am Wettkampftag verhindert, hat der Verein selbst-
standig fur Ersatz zu sorgen.

Zieht der Verein nach Meldeschluss seine Wettkampfer zu-
rlick, bleibt die Kampfrichtermeldung trotzdem bestehen. Bei
Nichtantritt des eingeteilten Kampfrichtereinsatzes wird ein
Ordnungsgeld in Hohe von 150 Euro pro fehlendem Kampf-
richter erhoben. Dies gilt auch, wenn mehrere Kampfrichter
vom Verein gemeldet werden und nur einer nicht erscheint.
Wir bitten um Verstandnis fur diese Regelung, damitim ge-
meinsamen Interesse die Qualitat der Wettkdmpfe beim Turn-
fest gewdhrleistet ist.

— Einsatzplanung: Die Einsatzplanung wird von den Kampf-
richterwarten der einzelnen Fachgebiete vorgenommen. An
diese kénnen sich auch Vereine wenden, die keinen eigenen
Kampfrichter haben.

- Vergiitung: Kampf- / Schiedsrichter bzw. Helfer, die tiber den
Verein gemeldet werden, erhalten pro Halbtageseinsatz (ca.
4 Stunden) 7,50 Euro. Bei mindestens zwei Einsatzen gibt es
ein Turnfest-Helden-Shirt. Bei mindestens drei Einsdtzen wird
die Festkarte riickerstattet.
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bA TURAT SICH QAS JUSAMMEN!

MEHRKAMPFE

DTB- WAHLWETTKAMPF

Donnerstag, 26. Mai und Freitag, 27. Mai

4 aus 23 - Der Turnfestwettkampf fiir Freizeit- und Breitensportler!

Vielseitigkeit ist eine Charakteristik des Turnens und diese wird
beim DTB-Wahlwettkampf (WWK) besonders gefordert, aber
auch belohnt. Der Wettkampf erhélt durch die WahImoglich-
keiten aus sechs verschiedenen Fachgebieten seinen besonde-
ren Reiz. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kénnen nach per-
sonlichen Neigungen und Fahigkeiten ihren individuellen Vier-
bzw. Dreikampf (ab 60 Jahre) zusammenstellen. Diese Diszi-
plinen stehen zur Wahl:

Geratturnen:
— Weiblich: Sprung, Reck/Stufenbarren, Balken, Boden
— Ménnlich: Boden, Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck

Gymnastik:

— Weiblich: Ball, Band, Reifen, Seil, Keulen

— Ménnlich: Fahnen/Keulen, Hanteln, Seil, Springender
Medizin-/Basketball

Leichtathletik: Lauf, Weitsprung, KugelstoB, Schleuderball
Schwimmen: Tauchen, Freistil, Brust, Riicken, Kraul
Trampolinturnen: Trampolin, Minitramp, Zweisprung
Rope Skipping: Easy Jump, Speed

Neben den verschiedenen Fachbereichen und Disziplinen wer-
denim Geratturnen, in der Gymnastik und im Trampolinturnen
Pflichtiibungen unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade zur Aus-
wahl angeboten. Die Wiederholung eines Gerats, einer Disziplin
oder Disziplingruppe (z.B. Weitsprung Stand und Weitsprung
Zone) ist nicht moglich.

» Wettkampfstétten (vorbehaltlich Meldezahlen)

— Gerétturnen
= Ortenauhalle: Stufenbarren, Reck
= Sporthalle Max-Planck-Gymnasium: Parallelbarren,
Pauschenpferd, Schwebebalken
= Tennishalle TV Lahr: Boden, Tumbling
* Mehrzweckhalle Burgerpark: Sprung, Minitrampolin
- Gymnastik: Sporthalle Clara-Schumann-Gymnasium
(Donnerstag und Freitag, 10.00 — 13.00 Uhr)
— Leichtathletik: Stadion Dammenmtihle
— Schwimmen: Terrassenbad (ggf. Zeitfenster)
— Trampolinturnen: Herbert-Konig-Halle Ettenheim
(Freitag, 9.00 — 13.00 Uhr)
- Rope Skipping: Gymnastikraum Max-Planck-Gymnasium
(Donnerstag und Freitag, 10.00 — 13.00 Uhr)

dE
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Foto: F. Mondl

» Altersklassen

Bitte beachten, dass immer der Jahrgang ausschlaggebend ist!

WK-Nr. DTB-Wahlwettkampf mannlicher Bereich

1112 mannliche Jugend 12 - 13 Jahre
1114 mannliche Jugend 14 - 15 Jahre
1116 mannliche Jugend 16 — 17 Jahre
1118  Junioren 18 — 19 Jahre
1120  Ménner 20 - 24 Jahre
1125  Manner 25 - 29 Jahre
1130  Maénner 30 - 34 Jahre
1135 Manner 35 -39 Jahre
1140  Ménner 40 - 44 Jahre
1145  Mdénner 45 — 49 Jahre
1150  Maénner 50 - 54 Jahre
1155  Manner 55 — 59 Jahre
1160  Manner 60 — 64 Jahre
1165  Mdénner 65 — 69 Jahre
1170  Mdénner 70 - 74 Jahre
1175  Ménner 75 —79 Jahre
1180  Manner 80 - 84 Jahre
1185  Manner [TETH 85 Jahre u. alter

WK-Nr. DTB-Wahlwettkampf weiblicher Bereich

1212 weibliche Jugend 12 - 13 Jahre
1214  weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
1216  weibliche Jugend 16— 17 Jahre
1218  Juniorinnen 18 — 19 Jahre
1220  Frauen 20 - 24 Jahre
1225  Frauen 25— 29 Jahre
1230  Frauen 30 - 34 Jahre
1235  Frauen 35 -39 Jahre
1240  Frauen 40 — 44 Jahre
1245  Frauen 45 — 49 Jahre
1250  Frauen 50 — 54 Jahre
1255  Frauen 55 — 59 Jahre
1260  Frauen 60 - 64 Jahre
1265  Frauen 65 - 69 Jahre
1270  Frauen 70 - 74 Jahre
1275  Frauen 75 =79 Jahre
1280  Frauen 80 — 84 Jahre
1285  Frauen [TETH 85 Jahre u. lter
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» Ubungsangebot

Die Wahlméglichkeiten der einzelnen Altersklassen aus den Ge-
raten, Schwierigkeitsstufen bzw. Disziplinen ist der tabellarischen
Ubersicht der Folgeseiten zu entnehmen.

Geritturnen, Gymnastik und Trampolinturnen

[N Im Geratturnen besteht in allen Altersklassen die freie
Wahl aus allen Pflichtlibungen der P1 bis P9. Im Interesse einer
altersgerechten Ausschreibung sind in der Gymnastik weiblich
ab der Altersklasse 40+ die Schwierigkeitsstufen P11 bis P17
ausgeschrieben.

Die genaue Ausschreibung der Ubungen — inkl. Angaben zur
Bewertung, Auflistung typischer Fehler und entsprechender
Punktabzlige — ist zusammengefasst im:

— DTB-Aufgabenbuch Geratturnen weiblich 2015, inkl. aller
Anderungen und Erginzungen (siehe kari-turnen.de)

— DTB-Aufgabenbuch Geratturnen mannlich 2015, inkl.
aller Anderungen und Ergénzungen (siehe kari-turnen.de)

— DTB-Aufgabenbuch Gymnastik / RSG 2018, inkl. aller
Anderungen und Ergdnzungen

- DTB-Aufgabenbuch Trampolinturnen 2015, inkl. aller
Anderungen und Ergdnzungen

Fur das Landesturnfest 2022 werden die Ausschreibungen aus
organisatorischen Griinden wie folgt eingeschrankt:

— Alle Ubungen werden ohne Musik geturnt.

- Boden wird auf Bahnen (keine Flache) geturnt.

— Zusitzliche Landematten kénnen vor Beginn einer Ubung
neu platziert werden. Die Mattenlage darf ansonsten jedoch
nicht verdndert werden.

— Eigene Sprungbretter sind nicht zugelassen.

— Gerdte konnen wahrend des Wettkampfes nur mit Erlaubnis
der Wettkampfleitung in der Hohe verstellt werden.

Fir die einzelnen Ubungen sind folgende Gerate bzw. Héhen
verbindlich festgelegt:

Geratefestlegungen Geratturnen mannlich

- Pauschenpferd (Hohe Uber Mattenoberkante)

P3 - P9 1,06 m
- Sprung (Hohe)

P1 Mattenlage 0,30m

P2 - P3 Kasten seit 0,90 m

P4 Bock 1,00 m

P5 - P6 Tisch 1,70 m

P7 - P8 Tisch 1,20 m oder héher

Po Tisch 135 m
— Parallelbarren (H6he liber Mattenoberkante)

P1-P5 Niederbarren Brusth6he

P6 - P7 1,70 m oder hoher

P8 — P9 1,80 m
— Reck (Hohe tiber Mattenoberkante)

P1-P5 Schulter- bis Kopfhohe

P6 - P9 2,60 m

Geratefestlegungen Geratturnen weiblich

— Sprung (Hohe)
P1 Mattenlage 0,30m
P2 Kasten seit 0,90 m
P3 Kasten seit 0,90 oder 1,70 m
P4 Bock 1,00 m
P5 -P6 Tisch 1,170 m
P7 - P8 Tisch 1,25 m
P9 Tisch 1,25 m
— Reck (Hohe)
P1-P5 Schulterhéhe
— Stufenbarren (Hohe)
P6 - P9 unterer Holm 1,70 m
oberer Holm 2,50 m
— Schwebebalken (Hohe)
P1-P2 Bank breit
P3 - P4 Schwebebalken 0,80 m
P5-P6 Schwebebalken 1,00 m
P7 - P9 Schwebebalken 1,20 m

Leichtathletik

Die Wettkampfbestimmungen in der Leichtathletik sind im DTB-
Aufgabenbuch Mehrkampfe im Kapitel 2.6.1 , Wettkampfbe-
stimmungen Leichtathletik” ab Seite 51 veroffentlicht. Ab der
Altersklasse M/W 40+ besteht in einigen Disziplingruppen die
WahIméglichkeit zwischen zwei Disziplinen (z.B. 50-m- oder
3.000-m-Lauf, Weitsprung aus der Zone oder aus dem Stand,
Schleuderball- oder Vollballwurf).

Schwimmen

Im Schwimmen gelten die Regelungen des Deutschen Schwimm-
verbandes. Die fiir den Bereich des DTB wichtigen Abschnitte
sind im DTB-Aufgabenbuch Mehrkdmpfe im Kapitel 2.6.2 , Wett-
kampfbestimmungen Schwimmen* ab Seite 60 ver&ffentlicht.

Rope Skipping

Ziel der Disziplin Easy Jump ist, in 30 Sekunden so viele Spriinge
wie moglich zu absolvieren. Der/die Springer/in muss mit bei-
den FiiRen tiber das Seil springen. Hierbei wird jeder Seildurch-
schlag gezahlt.

In der Disziplin Speed sind in 30 Sekunden so viele Spriinge wie
moglich im Laufschritt (Speed Jump, Jogging Step) zu absolvie-
ren. Dabei wird auf der Stelle abwechselnd mit dem rechten und
linken FuB tiber das Seil gesprungen. Es wird gezéhlt, wie oft der
rechte FuB den Boden bertihrt.

Die gultigen Richtlinien sind dem DTB-Aufgabenbuch Rope Skip-
ping 2015 (zzgl. aktuelle Ergdnzungen) zu entnehmen.

> Wettkampfzeiten

Die Einteilung erfolgt vereinsweise und alterstibergreifend, so-
dass alle Aktiven eines Vereins geschlossen zum Wahlwettkampf
antreten konnen. Wir versuchen, Kollisionen mit den Baden-
Wiirttembergischen Mehrkampfmeisterschaften zu vermeiden.
Deshalb bitten wir die Vereine, sich an die Vorgaben der An-
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trittszeit auf den Wettkampfkarten zu halten! Diese werden mit
den Vereinsunterlagen im Vorfeld zugesandt, so dass das Ab-
holen an der Wettkampfstatte entfallt.

» Bewertungsmodus

Um die verschiedenen Sportarten mit den unterschiedlichen
Bewertungen und Hochstpunktzahlen im DTB-Wahlwettkampf
vergleichen und gemeinsam werten zu kénnen, werden die er-
zielten Punkte und Leistungen umgerechnet und so der end-
gliltige Punktwert pro Disziplin ermittelt.

Fur Geratturnen, Gymnastik und Trampolinturnen gilt aufgrund
der unterschiedlichen Hochstwerte in der Bewertung der Pflicht-
Ubungen (P-Stufen) die nachfolgende, einfache Umrechnungs-
methode:

- Im Gerétturnen werden vom Endwert des Kampfgerichts im-
mer 5,0 Punkte abgezogen. Beispiel: Ein Kampfrichterwert
von 17,2 ergibt somit 12,2 Punkte.

— Bei der Gymnastik und im Trampolinturnen werden zum End-
wert des Kampfgerichts immer 5,0 Punkte addiert. Beispiel:
Ein Kampfrichterwert von 7,2 ergibt somit 12,2 Punkte.

Im Rope Skipping geschieht die Umrechnung der Durchschlage
wie folgt: Bei Easy Jump werden die Spriinge mit beiden FiiRen
Uber das Seil innerhalb 30 Sekunden gezéhlt. 130 Durchschldge
ergeben 14,00 Punkte und O Durchschldge 0,00 Punkte. Bei
Speed Jump wird innerhalb von 30 Sekunden im Laufschritt
gezahlt, wie oft der rechte Full den Boden bertihrt. 100 Durch-
schldge ergeben 14,00 Punkte und 0 Durchschlage 0,00 Punkte.

Fur Leichtathletik und Schwimmen werden die Leistungen der
angebotenen Disziplinen mit der Mehrkampftabelle des DTB
umgerechnet, die einheitlich fur alle Alters- und Leistungsklas-
sen gilt (siehe Broschtire , Mehrkdmpfe 2008").

» Auszeichnungen

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die ihren WWK regel-
gerecht absolviert haben, erhalten unabhingig vom erreichten
Punktergebnis und Rang eine Turnfestmedaille und eine Ur-
kunde. Pro Altersklasse M/W gibt es einen Turnfestsieger. Eine
getrennte Auswertung nach Fachgebieten ist nicht vorgesehen.
Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse werden bei einer Sie-
gerehrung gesondert ausgezeichnet.
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Ubersicht Disziplinen DTB-Wahlwettkampf - MANNLICH

2- Geratturnen 3 — Gymnastik
Alters- WK- 1 1 2 4
klasse Nr. Boden Pauschen- Sprung Barren Reck Spring. Fahnen i Hanteln
pferd Medizin-/ oder
Basketball Keulen

317 327 337 347
P3-P7 | P3-P7 | P3-P7 | P3-P7

M12-13 11121

318 328 338 348

M14-15 1 11141 P4-P8 | P4—P8 | P4-P8 | P4-P8

M16-17 | 11161

319 329 339 349
P5-P9 | P5-P9 | P5-P9 | P5-P9

M18-19 | 11181

M20-24 | 11201

319 329 339 349
P5-P9 | P5-P9 | P5-P9 | P5-P9

M25-29 | 11251

M30-34 | 11301

318 328 338 348
P4-P8 | P4A-P8 | PA—P8 | P4—P8

M35-39 | 11351

M40-44 | 11401

209 219 239 249 259 317 327 337 347
P1-P9 | PI-P9 | PI-P9 | P1-P9 | P1-P9 | P4A-P7 | P4—P7 | P4—P7 | P4-P7

M45-49 | 11451

M50-54 | 11501

316 326 336 346
P3-P6 | P3-P6 | P3-P6 | P3-P6

M55-59 | 11551

M60-64 | 11601

315 325 335 345
P2-P5 | P2-P5 | P2-P5 | P2-P5

M65-69 | 11651

M70-74 | 11701

314 324 334 344
PI-P4 | PI-P4 | P1-P4 | P1-P4

M75-79 | 11751

M80-84 | 11801

313 323 333 343
P1-P3 | PI-P3 | PI-P3 | P1-P3

M 85+ 11851
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4 - Leichtathletik

1/5
Tauchen
/ Freistil
75m | Zone | 3,0kg s?h.'fdlf.fu ;]'a?chl;]:
417 422 433 440 511
100 m | Wetseung | 4,0 kg s;lhl’e?dbrlgll za?chl;?
411 421 434 441 512
1,0k
52103I§g Schleuderlill
100 m Wziszpr;ng 441 Ea?ch?:
411 coke | 15ke | 512
' g Schleuderball
436 442
100 m | Weispung | 7,26 kg S;Ihl'et-:dtlfll Eaihf::
411 421 437 442 512
100 m | weteung | 7. 26 kg S;Ihl'jdlflgll 3a?chl;]:
411 421 437 442 512
15 m
100 m Zone sjhl’jdtl:rlgll Tauchen
MU A2 7o6kg| aa2 | 511
3000m| Stand | 437 | | 200m
41 3 423 445 Freistil
552
15 m
75 m Zone S;]hlle?dlftgll Tauchen
M7 142 6ok | aaa | 5N
3000m| Stand | 43¢ | >~ | 200m
41 3 423 445 Freistil
552
50 m Zone S;Ihl'gd:'tgll
M5 42 5okg | aar | 200M
3000m| Stand | 43° | | 552
413 423 444
50m | Zone sjhl’gdtgn
W5 | i | [ 200m
3000m| Stand | 4% | | 55)
413 423 444
#X
"\ Badischer

Turner-Bund e V.

5 — Schwimmen

50m
Brust
525

50m
Riicken
535

50 m
Kraul
545

50 m
Freistil
555

WETTKAMPFE

6 — Trampolinturnen  |7- Rope Skipping

619
P5 - P9

619
P5 - P9

618
P4 - P8

617
P4-P7

616
P3-P6

615
P2 -P5

614
P1-P4

613
P1-P3

639
P5 - P9

639
P5 - P9

638
P4 - P8

637
P4 -P7

636
P3-P6

634
P2 - P4

634
P1-P4

633
P1-P3

4 1
Zwei- 5%
sprung Jump

647
P3-P7

648
P4 - P8

649
P5 - P9

649
P5 - P9

648
P4 - P8

647
P4 - P7

646
P3-P6

645
P2-P5

644
P1-P4

643
P1-P3

30 Sek.
Easy
Jump
710

2
Speed

30 Sek.
Speed
720

29
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Ubersicht Disziplinen DTB-Wahlwettkampf - WEIBLICH

2 — Geratturnen 3 — Gymnastik
Alters- WK- 6 7 8 9 5 9
klasse Nr. Sprung Reck / Balken Boden Ball I Keulen
Stufen-
barren

357 367 377 387 397
P3-P7 | P3-P7 | P3-P7 | P3-P7 | P3-P7

W12-13 | 12121

358 368 378 388 398

A=A | A PA-P8 | PA—P8 | P4A-P8 | PA-P8 | P4-P8

W16-17 | 12161

359 369 379 389 399
P5-P9 | P5-P9 | P5-P9 | P5-P9 | P5-P9

W18-19 | 12181

W20-24 | 12201

359 369 379 389 399
P5-P9 | P5-P9 | P5-P9 | P5-P9 | P5-P9

W25-29 | 12251

W30-34 | 12301

358 368 378 388 398
P4-P8 | P4-P8 | P4A—P8 | P4-P8 | P4-P8

W35-39 | 12351

W 40-44 | 12401

269 279 289 299 357 367 377 387 397
P1-P9 | P1-P9 | PI-P9 | P1—P9 |P14-P17|P14—-P17|P14—-P17 P14 —-P17 P14 - P17

W45 -49 | 12451

W50-54 | 12501

356 366 376 386 396
P13 -P16|P13-P16|P13-P16 (P13 -P16|P13 -P16

W55-59 | 12551

We0-64 | 12601

355 365 375 385 395
P12 -P15|P12 - P15 |P12 - P15 P12 - P15 P12 - P15

We65-69 | 12651

W70-74 | 12701

354 364 374 384 394
P11-P14|P11-P14|P11-P14 P11 -P14|P11 - P14

W75-79 | 12751

W80-84 | 12801

353 363 373 383 393
P11 -P13|P11-P13 |{P11-P13|P11-P13|P11-P13

W 85+ 12851

B3k
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4 - Leichtathletik 5 — Schwimmen 6 — Trampolinturnen  |7- Rope Skipping

1/5 3 4 5 4 1 2
Tauchen Ricken | Kraul Freistil Zwei- Easy Speed
/ Freistil sprung | Jump

75m | zone |30kg |O8ks | 15m 617 | 37 | 647
417 | 422 | a3z || e P3-P7|P3-P7|P3-P7
100 m | wesowns | 3,0kg | 10K | 25 m 618 | 638 | 648
411 | 421 | 74337 | St | T P4 - P8|P4—P8|P4-P8
3,0kg
433
1 00 m Wewserang S;Ih:e?dekrtf" za?f:hr;] 61 9 639 649
411 421 441 512 P5-P9|P5-P9|P5-P9
4,0 kg
434
100 m | wetsouns | 4,0 kg | 1OK8 [ 25m 619 | 639 | 649
a1 | 421 | g3q || T P5—-P9|P5— P9 |P5- P9
100 m | wesewns | 4,0kg | 1OKg | 25 m 618 | 638 | 648
411 | 421 | a3g || e P4 - P8|P4—P8|P4-P8
15 m
P e 511 | s5om | 50m | 50m | 50m 30 Sek. | 3 gel
- oder - - oder - 42‘035“; ‘tij - oder - Brust | Riicken | Kraul | Freistil | o 4617P7 P 46§7P7 P 46‘_17P7 Eﬁ;y Speed
2000 m| Stand o | 200m | 525 | 535 | 545 | 555 S| 720
412 423 444 Freistil
552
15 m
75 m Zone thl’jdekrlgll Tauchen
M1 %22 Ts0kg | aa2 | 21T 616 | 636 | 646
2000m| stand | 43 | = | 200m P3—P6 |P3 - P6| P3 - P6
412 423 444 Freistil
552
50 m Zone Sgll’e?dtljrgll
415 1 422 1 30g | 440 |200m 615 | 634 | 645
2000m| stand | 433 | = | 55 P2—P5|P2—-P4|P2-P5
412 | 423 e
614 | 634 | 644
P1—P4|P1-Pa|P1-Pa
50 m Zone Sgﬂ'e?dtlg"
o | ol | 39ke | 40 | 20T
2000m| Stand | 433 | | 55)
412 | 423 o
613 | 633 | 643
P1-P3|P1-P3|P1-P3
£
\\ Badischer
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BADEN-WURTTEMBERGISCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN \ "

Fotos: Y. Bodemer, A. Klieber

32

Donnerstag, 26. Mai bis Samstag, 28. Mai

Sportstétten:
— Gerédtturnen weiblich: Sporthalle Friesenheim
— Geratturnen méannlich: Sulzberghalle
— Leichtathletik: Stadion Dammenmiihle
— Schwimmen / Springen: Hallenbad

— Fechten: Turnhalle Geroldseckerschule
— SchieRen: Schiitzenverein Sulz

MaBgebend fir die Wettkdmpfe ist die veroffentlichte, tiber-
arbeitete Ausgabe des DTB-Aufgabenbuches 2008 — 2014,
einschlieBlich der aktuellen Ergdnzungen, sowie im Gerattur-
nen das DTB-Aufgabenbuch 2015. Weitere Informationen zu
den verschiedenen Wettkdmpfen sind in der DTB-Broschtire
+~Mehrkdmpfe" nachzulesen.

Jahnwettkdampfe (Donnerstag)
Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @&

WK-Nr.

41112
41114
41116
41118
41120
41130
41140
41150

41212
41214
41216
41218
41220
41230
41240
41250

Sechskampf
Sechskampf
Sechskampf
Neunkampf
Neunkampf
Neunkampf
Neunkampf
Sechskampf

Sechskampf
Sechskampf
Sechskampf
Neunkampf
Neunkampf
Neunkampf
Neunkampf
Sechskampf

maénnliche Jugend
ménnliche Jugend
maénnliche Jugend
Junioren
Ménner
Ménner
Ménner

Ménner [TETH

weibliche Jugend
weibliche Jugend
weibliche Jugend
Juniorinnen

Frauen
Frauen
Frauen
Frauen

12 - 13 Jahre
14 — 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 — 19 Jahre
20 Jahre u. alter
30 Jahre u. alter
40 Jahre u. ilter
50 Jahre u. dlter

12 - 13 Jahre
14 - 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 — 19 Jahre
20 Jahre u. dlter
30 Jahre u. dlter
40 Jahre u. alter
50 Jahre u. alter

Deutsche Mehrkdmpfe (Donnerstag)
Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @

WK-Nr.

42112
42114
42116
42118
42120

Sechskampf
Sechskampf
Sechskampf
Achtkampf
Achtkampf

ménnliche Jugend
ménnliche Jugend
ménnliche Jugend
Junioren
Ménner

12 =13 Jahre
14 - 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 — 19 Jahre
20 Jahre u. dlter

42130
42140
42150

42212
42214
42216
42218
42220
42230
42240
42250

Achtkampf
Achtkampf
Sechskampf

Sechskampf
Sechskampf
Sechskampf
Achtkampf
Achtkampf
Achtkampf
Achtkampf
Sechskampf

Manner
Manner

Ménner [T

weibliche Jugend
weibliche Jugend
weibliche Jugend
Juniorinnen

Frauen
Frauen
Frauen
Frauen

Friesenkdmpfe (Freitag)

WK-Nr.

30 Jahre u. élter
40 Jahre u. dlter
50 Jahre u. dlter

12 — 13 Jahre
14 - 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 — 19 Jahre
20 Jahre u. alter
30 Jahre u. alter
40 Jahre u. élter
50 Jahre u. alter

Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @&

43112
43114
43116
43118
43120
43130
43440
43450
43460

43212
43214
43216
43218
43220
43230
43540
43550
43560

Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Fuinfkampf

Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf

méannliche Jugend
méannliche Jugend
maénnliche Jugend
Junioren
Manner
Manner
Manner
Manner
Méanner

weibliche Jugend
weibliche Jugend
weibliche Jugend
Juniorinnen
Frauen

Frauen

Frauen

Frauen

Frauen

12 — 13 Jahre
14 - 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 — 19 Jahre
20 Jahre u. alter
30 Jahre u. alter
40 Jahre u. alter
50 Jahre u. alter
60 Jahre u. alter

12 — 13 Jahre
14 — 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 — 19 Jahre
20 Jahre u. élter
30 Jahre u. alter
40 Jahre u. ilter
50 Jahre u. dlter
60 Jahre u. alter

Leichtathletische Mehrkampfe (Samstag)

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @&
44112 Funfkampf maénnliche Jugend 12 - 13 Jahre
44114 Funfkampf madnnliche Jugend 14 - 15 Jahre
44116 Funfkampf maénnliche Jugend 16— 17 Jahre
44118 Fiunfkampf Junioren 18 -19 Jahre
44120 Funfkampf Ménner 20 Jahre u. alter
44130 Funfkampf Manner 30 Jahre u. alter

B3k
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44212
44214
44216
44218
44220
44230

Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf
Funfkampf

weibliche Jugend
weibliche Jugend
weibliche Jugend
Juniorinnen
Frauen

Frauen

12 =13 Jahre
14 - 15 Jahre
16 — 17 Jahre
18 =19 Jahre
20 Jahre u. dlter
30 Jahre u. dlter

Leichtathletische Einzelkimpfe (Samstag)

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften

Schleuderballwerfen @
44312 0,8kg ménnliche Jugend 12 =13 Jahre
44314 1,0kg mannliche Jugend 14 - 15 Jahre
44316 1,0kg mannliche Jugend 16— 17 Jahre
44318 1,5kg Junioren 18 — 19 Jahre
44320 1,5kg Manner 20 Jahre u. dlter
44412 0,8kg weibliche Jugend 12 - 13 Jahre
44414 1,0kg weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
44416 1,0kg weibliche Jugend 16— 17 Jahre
44418 1,0kg Juniorinnen 18 — 19 Jahre
44420 1,0kg Frauen 20 Jahre u. alter
WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften

SteinstofRen )]
44516 10kg mannliche Jugend 16 — 17 Jahre
44518 10kg Junioren 18 - 19 Jahre
44520 15kg Méanner 20 Jahre u. alter
44616 5,0kg weibliche Jugend 16 - 17 Jahre
44618 5,0kg Juniorinnen 18 =19 Jahre
44620 7,5kg Frauen 20 Jahre u. alter

WETTKAMPFE

Schwimmerische Mehrkdmpfe (Donnerstag)

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @&
45112 Funfkampf maénnliche Jugend 12 - 13 Jahre
45114 Funfkampf maénnliche Jugend 14 - 15 Jahre
45116 Funfkampf mannliche Jugend 16 - 17 Jahre
45118 Funfkampf Junioren 18 — 19 Jahre
45120 Funfkampf Manner 20 Jahre u. alter
45130 Funfkampf Ménner 30 Jahre u. alter
45140 Funfkampf Manner 40 Jahre u. alter
45150 Funfkampf Manner 50 Jahre u. dlter
45212 Funfkampf  weibliche Jugend 12 - 13 Jahre
45214 Funfkampf  weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
45216 Funfkampf weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
45218 Funfkampf Juniorinnen 18 — 19 Jahre
45220 Flinfkampf Frauen 20 Jahre u. alter
45230 Flnfkampf Frauen 30 Jahre u. alter
45240 Flnfkampf Frauen 40 Jahre u. alter
45250 Finfkampf Frauen 50 Jahre u. alter

Erhaltlich in allen teilnehmenden EDEKA-
Maérkten und iiberall dort, wo es Biicher gibt.

Mit dabei: Kunstturner Lukas Dauser und liber 30 Team Deutschland-
Athletinnen und -Athleten mit ihren Erfolgsrezepten und Ernahrungstipps.

Die Clips der sportlichen Kochserie #reifeleistung, Interviews mit den Spori-
lerinnen und Sportlern sowie jede Menge Inspiration rund um eine bewusste

Erndhrung gibt's hier: edeka.de/reifeleistung

Wir 9 Lebensmittel.
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Baden-Wiirttembergische Seniorenbestenkampfe Leichtathletik

Mehrkampfe (Freitag) Einzelkimpfe (Freitag)
Leichtathletischer Dreikampf Manner WK-Nr. Schleuderballwerfen
WK-Nr. 100 m — Weitsprung - KugelstoBen 7,26 kg 44911 15kg Ménner 30 - 34 Jahre
44901 Dreikampf ~ Manner 30 - 34 Jahre 44912 15 kg Mdnner 35 -39 Jahre
. N 44913 1,5kg Manner 40 — 44 Jahre
44902 Dreikampf  Ménner 35 -39 Jahre ..
. - 44914 15kg Manner 45 — 49 Jahre
44903 Dreikampf  Manner 40 - 44 Jahre "
44904 Dreikampf  Ménner 45 — 49 Jahre 44915 1.5kg Manner 50 - 54 Jahre
44916 1,5kg Ménner 55 — 59 Jahre
. 44917 1,0kg Méanner 60 — 64 Jahre
WK-Nr. 100 m — Weitsprung - KugelstoBen 6,00 kg 44918 1.0kg Ménner 65 — 69 Jahre
44905 Dreikampf  Manner 50 - 54 Jahre 44919 1,0kg Ménner 70 — 74 Jahre
44906 Dreikampf  Manner 55 - 59 Jahre 44920 1,0kg Manner 75 Jahre u. élter
. 44941 1,0kg Frauen 30 — 34 Jahre
WK-Nr. 75 m - Weitsprung — KugelstoBen 5,00 kg 44942 10kg Frauen 35 — 39 Jahre
44907 Dreikampf  Manner 60 — 64 Jahre 44943 1,0kg Frauen 40 — 44 Jahre
44908 Dreikampf  Manner 65 — 69 Jahre 44944 1,0kg Frauen 45 — 49 Jahre
44945 1,0kg Frauen 50 — 54 Jahre
WK-Nr. 50 m - Weitsprung — KugelstoBen 4,00 kg 44946 1,0kg Frauen 55 - 59 Jahre
44909 Dreikampf  Manner 70 — 74 Jahre 44947 1,0kg Frauen 60 - 64 Jahre
44910 Dreikampf  Manner 75 Jahre u. alter 44948 1,0kg Frauen 65 - 69 Jahre
' 44949 1,0kg Frauen 70 — 74 Jahre
44950 1,0kg Frauen 75 Jahre u. dlter

Leichtathletischer Dreikampf Frauen
WK-Nr. 100 m - Weitsprung — KugelstoBen 4,00 kg

WK-Nr. SteinstoBen

44921 15kg Ménner 30 - 34 Jahre

44931 Dreikampf  Frauen 30 - 34 Jahre 44922 15kg Ménner 35 -39 Jahre
44932 Dreikampf  Frauen 35 -39 Jahre 44923 15kg Ménner 40 - 44 Jahre
44933 Dreikampf  Frauen 40 - 44 Jahre 44924 15 kg Ménner 45 — 49 Jahre
44925 10 kg Ménner 50 - 54 Jahre

WK-Nr. 100 m - Weitsprung — KugelstoBen 3,00 kg 44926 10kg Ménner 55 - 59 Jahre
44934 Dreikampf  Frauen 45 — 49 Jahre 44927 7.5 ::g Manner €0 - 64 Ja:re
44935 Dreikampf  Frauen 50 — 54 Jahre 44928 7,5 kg Manner 65 - 69 Jahre
44936 Dreikampf  Frauen 55 - 59 Jahre 44929 5,0kg Manner 70— 74 Jahre
44930 5,0kg Ménner 75 Jahre u. lter

WK-Nr. 75 m — Weitsprung — KugelstoBen 3,00 kg 44951 75kg Frauen 30 - 34 Jahre
44937 Dreikampf  Frauen 60 — 64 Jahre 44952 75kg Frauen 35 -39 Jahre
44938 Dreikampf  Frauen 65 — 69 Jahre 44953 50kg Frauen 40-44 Jahre
44954 50kg Frauen 45 — 49 Jahre

. 44955 5,0kg Frauen 50 — 54 Jahre

WK-Nr. 50 m — Weitsprung — KugelstoBen 3,00 kg 44956 5.0kg Frauen 55 — 59 Jahre
44939 Dreikampf  Frauen 70 - 74 Jahre 44957 3,0kg Frauen 60 - 64 Jahre
44940 Dreikampf Frauen 75 Jahre u. dlter 44958 3,0kg Frauen 65 - 69 Jahre
44959 3,0kg Frauen 70 — 74 Jahre

44960 3,0kg Frauen 75 Jahre u. dlter
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INDIVIDUALSPORTARTEN

Foto: TV Jahn Zizenhausen

Freitag, 27. Mai [NEU!|
Sporthalle Clara-Schumann-Gymnasium

WK-Nr. Offene BW-Meisterschaften Einzel @
24112  Level 1 Ménner 12 Jahre u. alter
24212  Level 1 weibliche Jugend 12 —= 14 Jahre
24215 Level 1 weibliche Jugend 15 - 17 Jahre
24218 Level 1 Frauen 18 Jahre u. dlter
24312 Level 2 Jugend 12 =14 Jahre
24315 Level 2 Jugend 15 -17 Jahre
WK-Nr. Offene BW-Meisterschaften Duo @
24122 Level 1 Jugend 12 - 14 Jahre
24125 Level 1 Jugend 15 -17 Jahre
24128 Level 1 Aktive 18 Jahre u. dlter
24322 Level 2 Jugend 12 - 14 Jahre
24325 Level 2 Jugend 15 —17 Jahre
WK-Nr. Offene BW-Meisterschaften Trio @
24132  Level 1 Jugend 12 =14 Jahre
24135 Level 1 Jugend 15 - 17 Jahre
24138 Level 1 Aktive 18 Jahre u. &lter
24332 Level 2 Jugend 12 - 14 Jahre
24335 Level 2 Jugend 15 -17 Jahre
24432 Level 3 Jugend 12 — 14 Jahre
24435 Level 3 Jugend 15 —17 Jahre
WK-Nr. Offene BW-Meisterschaften Team @
24142 Level 1 4-5er Jugend 12 - 14 Jahre
24145 Level 1 4-5er Jugend 15 =17 Jahre
24148 Level 1 4-5er Aktive 18 Jahre u. dlter
24342 Level 2 4-5er Jugend 12 - 14 Jahre
24345 Level 2 4-5er Jugend 15 —17 Jahre
24442 Level 3 4-5er Jugend 12 - 14 Jahre
24445 Level 3 4-5er Jugend 15 - 17 Jahre
24162 Dance 6-12er  Jugend 12 =17 Jahre
24168 Dance 6-12er  Aktive 18 Jahre u. dlter
24172 Step 6-12er  Jugend 12 =17 Jahre
24178 Step 6-12er  Aktive 18 Jahre u. dlter
gk
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Foto: N. Raufer;

Fur die Bewertung aller Wettkdampfe im Geratturnen gelten die
jeweils gliltigen Bestimmungen der FIG im Code de Pointage,
die DTB-Aufgabenblcher 2015 Gerétturnen weiblich bzw.
maénnlich sowie weitere nationale Regelungen.

GERATTURNEN (KUNSTTURNEN)

Baden-Wiirttembergische Meisterschaften
Kunstturnen Ménner

Pflicht 12 - 16
Kar 12+
Geratefinals kartenpflichtig

Donnerstag, 26. Mai
Freitag, 27. Mai
Samstag, 28. Mai

Sporthalle Biirgerpark

WK-Nr. BW-Meisterschaften Manner @&
21112 Pflicht und Kar 12 Jahre
21113 Pflicht und Kir 13/14 Jahre
21115  Pflicht und Kiir 15/16 Jahre
21117  Kursechskampf 17/18 Jahre
21119 Kursechskampf 19 Jahre u. dlter
WK-Nr. Geritefinals Médnner @&
21151 Finale 13/14 Jahre
21152 Finale 15/16 Jahre
21153 Finale 17 Jahre u. alter

Es gelten die Anforderungen des Code de Pointage und fiir die
Junioren zusétzlich die Bestimmungen der DJM. Die jeweils vier
besten Turner aus der Kir qualifizieren sich fur die Geratefinals.
Pro Gerdt kann in jeder Altersklasse jeweils eine Wildcard ver-
geben werden.

Baden-Wiirttembergische Meisterschaften
und Pokalwettkampf Kunstturnen Frauen

Freitag, 27. Mai
Samstag, 28. Mai

Mehrkampfe
Geratefinals kartenpflichtig

Sporthalle Biirgerpark

WK-Nr. BW-Meisterschaften Frauen * @&
21216 Kirvierkampf 16 Jahre u. dlter
21252 Finale 16 Jahre u. dlter

* Sollten die BW-Meisterschaften als Qualifikation fiir die DM schon friiher
stattfinden mussen, wird der Wettkampf als Pokalwettkampf ausgetragen.
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WK-Nr. Pokalwettkdmpfe Frauen

21521
21541

12/13 Jahre
14/15 Jahre

Kurvierkampf
Karvierkampf

Es gelten die aktuellen Bestimmungen des Code de Pointage
inkl. Newsletter und Modifizierungen fiir Juniorinnen. Die finf
besten Turnerinnen der Altersklasse 16+ qualifizieren sich fiir die
Geratefinals. Pro Gerat kann flir das Finale jeweils eine Wild-
card vergeben werden.

sl Lahr 25.-29.5.2022
L LANDES
TURNFEST

Baden-Wiirttemberg-Cup Geritturnen

Freitag, 27. Mai bis Samstag, 28. Mai

Sulzberghalle — Ménner (Freitag)

Sporthalle Biirgerpark — Frauen LK 1 (Sonntag)

Sporthalle Friesenheim — Frauen LK 2, LK 3, LK 4 (Freitag und
Samstag)

Baden-Wiirttembergische
Seniorenmeisterschaften Geratturnen

Samstag, 28. Mai
Sporthalle Friesenheim — Frauen
Sulzberghalle — Ménner

WK-Nr. BW-Seniorenmeisterschaften * @
21130 Manner 30  Funfkampf LK 2 30 - 34 Jahre
21135 Manner 35  Fiinfkampf LK 2 35 -39 Jahre
21140 Maénner 40 Finfkampf LK 2 40 — 44 Jahre
21145 Manner 45  Vierkampf LK 3 45 — 49 Jahre
21150 Manner 50 Vierkampf LK 3 50 - 54 Jahre
21155 Manner 55  Vierkampf LK 3 55 - 59 Jahre
21160 Manner 60 Vierkampf LK 4 60 — 64 Jahre
21165 Manner 65 Vierkampf LK 4 65 — 69 Jahre
21170 Manner 70  Dreikampf LK 4 70 -74 Jahre
21175 Manner 75 Dreikampf LK 4 75 -79 Jahre
21180 Manner 80+ Dreikampf LK 4 80 Jahre u. alter
21230 Frauen30  Vierkampf LK 3 30 - 34 Jahre
21235 Frauen35  Vierkampf LK 3 35 -39 Jahre
21240 Frauen 40  Vierkampf LK 3 40 — 44 Jahre
21245 Frauen45  Vierkampf LK 3 45 — 49 Jahre
21250 Frauen50  Dreikampf LK 3 50 - 54 Jahre
21255 Frauen55  Dreikampf LK 4 55 - 59 Jahre
21260 Frauen 60  Zweikampf LK 4 60 - 64 Jahre
21265 Frauen65  Zweikampf LK 4 65 - 69 Jahre
21270 Frauen70  Zweikampf LK 4 70 -74 Jahre
21275 Frauen75  Zweikampf LK 4 75 -79 Jahre
21280 Frauen 80+ Zweikampf LK 4 80 Jahre u. dlter

* Sollten die BW-Meisterschaften als Qualifikation fiir die DM schon friiher
stattfinden miissen, wird der Wettkampf als Pokalwettkampf ausgetragen.

WK-Nr. Kiirsechskampf Gerdtturnen Méanner @
21412 LK 2 ménnliche Jugend 12 - 13 Jahre
21414 LK 2 ménnliche Jugend 14 - 15 Jahre
21416 LK1 méannliche Jugend 16 — 17 Jahre
21418 LK1 Ménner 18 — 29 Jahre
21432 LK 3 ménnliche Jugend 12 - 13 Jahre
21434 LK 3 ménnliche Jugend 14 - 15 Jahre
21436 LK3 ménnliche Jugend 16 — 17 Jahre
21438 LK3 Ménner 18 - 29 Jahre
WK-Nr. Kiirvierkampf Gerdtturnen Frauen &
21512 LK1 weibliche Jugend 12 — 13 Jahre
21514 LK1 weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
21516 LK1 weibliche Jugend 16 - 17 Jahre
21518 LK1 Frauen 18 — 29 Jahre
21522 LK2 weibliche Jugend 12 — 13 Jahre
21524 LK 2 weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
21526 LK 2 weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
21528 LK 2 Frauen 18 - 29 Jahre
21532 LK 3 weibliche Jugend 12 - 13 Jahre
21534 LK 3 weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
21536 LK3 weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
21538 LK 3 Frauen 18 — 29 Jahre
21542 LK 4 weibliche Jugend 12 - 13 Jahre
21544 LK 4 weibliche Jugend 14 - 15 Jahre
21546 LK 4 weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
21548 LK 4 Frauen 18 — 29 Jahre

Beim Baden-Wiirttemberg-Cup kann beim Turnfest nur in einem
Wettkampf gestartet werden, die Turnerinnen und Turner mis-
sen sich fiir eine LK-Stufe entscheiden. Die Wettkdmpfe 21412
bis 21418 und 21512 bis 21518 dienen als Qualifikation so-
wobhl fuir den Deutschland-Cup als auch den Bundespokal. Beim
Bundespokal sind nur Aktive startberechtigt, die nicht bei den
DJM oder DM antreten.

Mixed-Paar-Wettkampf Gerdtturnen [TI7]

Donnerstag, 26. Mai und Freitag, 27. Mai
Sporthalle Biirgerpark — Beginn friihestens 18.00 Uhr

Eine Turnerin und ein Turner treten gemeinsam als Wettkampf-
paar an und absolvieren einen Kiirdreikampf. Die Turnerinnen
wadbhlen drei aus den vier olympischen Gerdten (Sprung, Stufen-
barren, Schwebebalken, Boden) und die Turner drei aus den sechs
olympischen Geréten (Boden, Pauschenpferd, Ringe, Sprung,
Barren, Reck) aus. Fur Sprung ist nur ein Versuch erlaubt.

WK-Nr. Mixed-Paar-Wettkampf

21301 Kurdreikampf LK 1
21302 Kurdreikampf LK 2

18 Jahre u. dlter
35 Jahre u. alter

4inMotion — Geratturnen auf Zeit!
sieche unter LTF-Contests auf Seite 19
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Gymnastik und Tanz

Donnerstag, 26. Mai
Miihlbachhalle Kippenheim

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @

22211 Jugend 11 - 18 Jahre
22212 Erwachsene 18+ 18 Jahre u. alter
22213 Erwachsene 30+ 30 Jahre u. ilter

Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der DTB-Broschiiren
«Wettkampfprogramm und Ubersicht fir GYM* und , Wer-
tungsbestimmungen®.

WK-Nr. Gruppenwettbewerbe

22621 Jugend 12 - 19 Jahre
22622 Erwachsene 18+ 18 Jahre u. alter
22623 Erwachsene 30+ 30 Jahre u. élter

WK-Nr. GymTa Basic

22610
22611

12 Jahre u. alter
12 Jahre u. alter

GruppengroBe 6 — 16
GruppengroBe 3 -6

Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der aktuellen DTB-
Broschiire , Gruppenwettbewerbe GYM*".

DTB-Dance

Donnerstag, 26. Mai
Miihlbachhalle Kippenheim

WK-Nr. Baden-Wiirttemberg-Cup @
22711 Jugend 11 - 18 Jahre
22712 Erwachsene 18+ 18 Jahre u. alter

22713 Erwachsene 30+ 30 Jahre u. dlter

Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der DTB-Broschiiren
. Wettkampfprogramm und Ubersicht fiir GYM* und , Wer-
tungsbestimmungen”.

WK-Nr. Dance Newcomer (Wettbewerb)

22731 Jugend 11— 15 Jahre
22732 Jugend 15 —19 Jahre
22733 Erwachsene 18+ 18 Jahre u. alter
22734 Erwachsene 30+ 30 Jahre u. dlter
?'EX
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WK-Nr. Baden-Wiirttemberg-Cup Kleingruppe &
22738 Jugend 11 - 15 Jahre
22739 Jugend/Erwachsene 15+ 15 Jahre u. dlter
22740 Erwachsene 25+ 25 Jahre u. dlter

WK-Nr. Showdance-Cup
22750 ab 12 Jahre

12 Jahre u. alter

Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der aktuellen Bro-
schiren ,Gruppenwettbewerbe GYM" des DTB sowie BTB.
Diese sind auf www.landesturnfest.de zu finden.

Gymnastik

Freitag, 27. Mai
M(ihlbachhalle Kippenheim

WK-Nr. Turnfestwettkdmpfe K-Einzel

22521 Zweikampf K8 Jugend 12 -14 Jahre
22522  Zweikampf K9 Jugend 15— 17 Jahre
22523 Dreikampf K10 Erwachsene 18 Jahre u. élter
22525 Dreikampf K10 Erwachsene 25 Jahre u. élter

Fur den Zweikampf sind die Handgerate Ball und Band, fiir den
Dreikampf Ball, Band und Seil vorgeschrieben.

WK-Nr. Turnfestwettkimpfe K-Gruppe

22412 Jugend K8 11 -15 Jahre
22415 Jugend/Erwachsene K8 15 Jahre u. alter
22425 Erwachsene K8 25 Jahre u. alter

Die Handgerate konnen aus den Handgeraten gewéhlt werden,
die im betreffenden Jahr in der K8/K9 nicht geturnt werden.
Fiir 2022 sind dies Keulen, Reifen oder Seil.

WK-Nr. Turnfestwettkdmpfe Synchron

22811 Dreikampf P7 11 =15 Jahre
22815 Dreikampf P7 15 Jahre u. dlter
22825 Dreikampf P7 25 Jahre u. dlter
22915 Dreikampf P9 15 Jahre u. dlter

Fur den Dreikampf sind die Handgeréte Ball, Band und Seil vor-
geschrieben. Es gilt fuir alle Bereiche das DTB-Aufgabenbuch
Gymnastik (Ausgabe 2018) mit den entsprechenden Anderun-
gen des DTB bzw. die Broschtire.
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Rhythmische Sportgymnastik
Samstag, 28. Mai

Miihlbachhalle Kippenheim

WK-Nr. Mannschaftswettkampfe

22301 Mannschaftswettkampf |
22302 Mannschaftswettkampf Il

12 - 15 Jahre
15 Jahre u. alter

Zwei oder drei Gymnastinnen turnen vier oder flinf Einzellibun-
gen mit vier bzw. fiinf verschiedenen Handgeréten (ein Hand-
gerat darf nur zweimal geturnt werden). Maximal drei Ubun-
gen pro Gymnastin. Es sind Gymnastinnen aus dem LK-, WK-
und BK-Bereich startberechtigt.

WK-Nr. Einzelwettkdmpfe BK-Bereich | Kiir-Zweikampf

22112 Basisklasse 12/13 12 - 13 Jahre
(ohne Handgerat und Reifen)

22114 Basisklasse 14/15 14 - 15 Jahre
(Reifen und Ball)

22116 Basisklasse 16/17 16 — 17 Jahre

(Reifen und Ball)
22118 Basisklasse 18+
(Reifen und Ball)

18 Jahre u. alter

WK-Nr. Gruppenwettkdmpfe | 5 Gymnastinnen

22122  Gruppenwettkampf JLK 12— 15 Jahre
(eine Gestaltung mit funf Seilen, eine Gestaltung
mit drei Bandern und zwei Béllen; 135 -170s)

22126 Gruppenwettkampf MK 16 Jahre u. &lter
(eine Gestaltung mit flinf Reifen, eine Gestaltung
mit drei Bandern und zwei Béllen; 135 =170 s)

22322 Gruppenwettkampf JWK 12 - 15 Jahre
(eine Gestaltung mit finf Paar Keulen; 135 - 150 s)

22326 Gruppenwettkampf FWK 16 Jahre u. dlter
(eine Gestaltung mit funf Reifen; 135 — 150 s)

Es durfen jeweils sieben Gymnastinnen gemeldet werden.

WK-Nr. Pokalwettkimpfe Duos | 2 Gymnastinnen

22410 Duo-Wettkampf SWK 12 Jahre
(eine Gestaltung mit zwei Reifen; 90 — 120 s)

22412 Duo-Wettkampf JWK 12 - 15 Jahre
(eine Gestaltung mit zwei Béllen; 90 — 120 s)

22416 Duo-Wettkampf FWK 16 Jahre u. dlter
(eine Gestaltung mit zwei Paar Keulen; 90 — 120 s)

A
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ORIENTIERUNGSLAUF
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Freitag, 27. Mai und Samstag, 28. Mai | 10.00 - 16.00 Uhr
Sportgaststétte Stadion Klostermatte — Start und Ziel

WK-Nr. Pokalwettkdmpfe 3er-Teams (Freitag)
gemeinsamer Mannschaftslauf

27732 3,0km m/w beliebig bis 18 Jahre
27733 4,0km max. 1 Mann 18 - 49 Jahre, sonst beliebig
27734 5,0km m/w beliebig offen

WK-Nr. Pokalwettkdmpfe Einzel (Samstag)

27113 3,0 km ménnliche Jugend 12 - 18 Jahre
27119 55km Ménner 19 -39 Jahre
27140 4,0km Ménner 40 - 49 Jahre
27150 3,0km Ménner 50 Jahre u. ilter
27213 2,5km weibliche Jugend 12 - 18 Jahre
27219 4,0km Frauen 19 -39 Jahre
27240 3,0km Frauen 40 — 49 Jahre

27250 3,0km Frauen 50 Jahre u. &lter

Trimm-Orientierungslauf

Fur alle, die Orientierungslauf beim Turnfest einmal selbst aus-
probieren méchten, bieten die badischen OLer am Freitag und
Samstag einen , Trimm-OL" beim Stadion Klostermatte an.
Siehe Mitmachangebote Seite 19.

Foto: F. Mond!
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Samstag, 28. Mai
Herbert-Kénig-Sporthalle Ettenheim

WK-Nr. Turnfestwettkdmpfe Rhonradturnen

Kiir Geradeturnen
(gesperrt fur Bundesklasseturner/innen)

26312 Kir-1-Kampf Schuler 12 — 14 Jahre
26315 Kur-1-Kampf ménnliche Jugend 15— 18 Jahre
26319 Kir-1-Kampf Manner 19 - 29 Jahre
26325 Kir-1-Kampf Senioren 30 Jahre u. dlter
26412  Kur-1-Kampf Schilerinnen 12 - 14 Jahre
26415 Kur-1-Kampf weibliche Jugend 15— 18 Jahre
26419 Kir-1-Kampf Frauen 19 - 29 Jahre

26425 Kir-1-Kampf Seniorinnen 30 Jahre u. dlter

Kiir-2-Kampf

(wahlbar aus Gerade, Sprung, Spirale)
26712  Kr-2-Kampf Schuler 12 — 14 Jahre
26715 Kur-2-Kampf ménnliche Jugend 15— 18 Jahre
26812 Kir-2-Kampf Schilerinnen 12 - 14 Jahre
26815 Kur-2-Kampf weibliche Jugend 15 -18 Jahre

Einzeldisziplinen

26319  Musikkur Ménner
26419 Musikkar Frauen

19 Jahre u. alter
19 Jahre u. alter

26519 Sprung Ménner 19 Jahre u. &lter

26619 Sprung Frauen 19 Jahre u. &lter

26719 Spirale Ménner 19 Jahre u. alter

26819 Spirale Frauen 19 Jahre u. alter
Synchronturnen

26922 Synchron Schiiler/innen 12— 14 Jahre

26925 Synchron Jugend 15— 18 Jahre

26929 Synchron Erwachsene 19 Jahre u. dlter

Bei der Meldung mussen die RadgroRen und Disziplinen mit an-
gegeben werden. Fiir Schiiler/innen gelten die Anforderungen
der AK L13/14 bzw. AK B13/14. Fir die Jugend gelten die
Anforderungen der AK L17/18 bzw. AK B17/18.
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Samstag, 28. Mai
Sportzentrum Mauerfeld, Halle 2

WK-Nr. Turnfestwettkdmpfe Rope Skipping

30 s Speed, 3 min Speed, Freestyle

28712 Einzelwettkampf E O
28715 Einzelwettkampf E O
28718 Einzelwettkampf E O

12 — 14 Jahre
15— 17 Jahre
18 Jahre u. dlter

30 s Speed, 30 s Criss Cross, 1 min Speed, Compulsory

28512 Einzelwettkampf E 4 12 - 14 Jahre
28515 Einzelwettkampf E 4 15 - 17 Jahre
28518 Einzelwettkampf E 4 18 Jahre u. dlter

Teilnehmer/innen, die im vergangenen Jahr bei den Einzel- bzw.
Teammeisterschaften / Finale auf Bundesebene teilgenommen
haben, sollen dies bei der Meldung vermerken. Sie werden in
einem extra Wettkampf gewertet. Es gelten die aktuellen Re-
geln des DTB-Aufgabenbuches.

e
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TRAMPOLINTURNEN

Donnerstag, 26. Mai und Freitag, 27. Mai
Herbert-Kénig-Sporthalle Ettenheim

Alle Wettkdmpfe werden nach den DTB-Richtlinien durchge-
fuhrt. Geturnt wird auf Eurotramp 4x4 bzw. Ultimate.

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften

Trampolinturnen Einzel (Freitag) @
23111  maénnliche Jugend Einzel 11 -12 Jahre
23113 maénnliche Jugend Einzel 13 - 14 Jahre
23115 maénnliche Jugend Einzel 15 - 16 Jahre
23117 Junioren Einzel 17 - 21 Jahre

23118 Manner Einzel 17 Jahre u. alter




23121 weibliche Jugend Einzel 11 -12 Jahre
23123 weibliche Jugend Einzel 13 - 14 Jahre
23125 weibliche Jugend Einzel 15 - 16 Jahre
23127 Juniorinnen Einzel 17 - 21 Jahre

23128 Frauen Einzel 17 Jahre u. alter

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften

Trampolinturnen Synchron (Donnerstag) @&
23211 mannliche Jugend Synchron 11 -12 Jahre
23213 mannliche Jugend Synchron 13 - 14 Jahre
23215 mannliche Jugend Synchron 15 - 16 Jahre
23217 Junioren Synchron 17 - 21 Jahre

23218 Manner Synchron 17 Jahre u. &lter

GRUPPENWETTKAMPFE

Freitag, 27. Mai

Jugend und Junioren
Samstag, 28. Mai Erwachsene und Senioren

Heimschule St. Landolin Ettenheim (Bodenturnen, Gymnastik,
Tanzen, Singen, Leichtathletik, Schwimmen), Stadion Kloster-
matte (Orientierungslauf)

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische

Turner(jugend)-Gruppen-Meisterschaften @
46310 TGM Jugend 12 =16 Jahre
(max. 2 Personen 17 — 18 Jahre)
46320 TGM Junioren 14 - 19 Jahre

(max. 2 Personen 20 — 21 Jahre)
46330 TGM Erwachsene
(max. 2 Personen 16 — 17 Jahre)

18 Jahre u. alter

WK-Nr. Landesentscheid
Turner(jugend)-Gruppen-Wettkampf @

46610 TGW Junioren 14 - 19 Jahre

(max. 2 Personen 20 — 21 Jahre)
46620 TGW Erwachsene

(max. 2 Personen 16 — 17 Jahre)
46630 TGW Senioren

(max. 2 Personen 25 — 29 Jahre)

Es gilt die aktuelle Arbeitshilfe der DTJ.

18 Jahre u. alter

30 Jahre u. dlter

A‘.

-‘1
23221 weibliche Jugend Synchron 11 -12 Jahre
23223 weibliche Jugend Synchron 13 - 14 Jahre
23225 weibliche Jugend Synchron 15 - 16 Jahre
23227 Juniorinnen Synchron 17 - 21 Jahre

23228 Frauen Synchron 17 Jahre u. dlter

WK-Nr. Pokalwettkampfe Trampolinturnen (Donnerstag)

23143 P4 u. hdher ménnliche Jugend 12 — 14 Jahre
23142 P4 u. hdher maénnliche Jugend 15 - 17 Jahre
23141 P4 u. hdher Ménner 18 — 29 Jahre
23140 P4 u. hher Ménner 30+ 30 Jahre u. alter
23153 P4 u. hoher weibliche Jugend 12 =14 Jahre
23152 P4 u. hoher weibliche Jugend 15 - 17 Jahre
23151 P4 u. héher Frauen 18 — 29 Jahre

23150 P4 u. héher Frauen 30+ 30 Jahre u. élter

Die P4 ist die Mindesttibung: Es darf auch hoher geturnt wer-
den, jedoch keine M-Ubung als Pflicht.

Samstag, 28. Mai
Sportzentrum Mauerfeld, Halle 1

WK-Nr. Landesfinale BTB/STB @

54300 Rendezvous der Besten 12 Jahre u. alter
(GruppengroBe: ab 8 Personen, Vorfithrflache: 14 x
14 Meter, Dauer der Vorfuihrung: max. 5 Minuten)

Im Showwettbewerb ,, Rendezvous der Besten" verschmelzen
Kunst und Sport zu einer kreativen Einheit. Originalitdt, Inno-
vation und Bewegungsqualitdt bestimmen die Darbietungen,
die aus nahezu allen turnerischen Bereichen kommen und ger-
ne auch verschiedene Sportarten kombinieren, z.B. Gerdt-
turnen, Gymnastik, Akrobatik, Rope Skipping, Tanz oder
Trampolinturnen. Es gelten die DTB-Vorgaben (www.dtb.de/
rendezvous-der-besten).

Sowohl fiir den Badischen Turner-Bund als auch fir den Schwa-
bischen Turnerbund qualifizieren sich fiir das Bundesfinale 2022
jeweils drei Gruppen (plus Wildcards). Zusétzlich prasentieren
die beiden besten Gruppen je Turnverband ihre Vorfuhrung in
der am Abend stattfindenden Soiree.

Teamgeist mit SpaB unter Beweis stellen!

DBW, 4inMotion, Fitim Team 40+, VTW — diese originellen
Wettbewerbsformate gibt es nur beim Turnfest! Infos unter
LTF-Contests ab Seite 19.

B
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SPIELE

e Wond]

FAUSTBALL — —

Donnerstag, 26. Mai bis Samstag, 28. Mai
Rasenplatz Biirgerpark

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften @

31411 Donnerstag mannliche Jugend 11 =14 Jahre
31415 Donnerstag ménnliche Jugend 15— 18 Jahre
31419 Samstag Ménner 19 Jahre u. &lter
31435 Donnerstag Manner 35 Jahre u. dlter
31445 Donnerstag Méanner 45 Jahre u. alter
31455 Donnerstag Méanner 55 Jahre u. dlter
31460 Donnerstag Méanner 60 Jahre u. élter
31511 Donnerstag weibliche Jugend 11— 14 Jahre
31515 Donnerstag weibliche Jugend 15 - 18 Jahre
31519 Samstag Frauen 19 Jahre u. alter
31530 Donnerstag Frauen 30 Jahre u. alter

Spielzeit voraussichtlich 2 x 10 min, Spielfeldabmessungen nach
den Regeln der IFA

WK-Nr. Freizeitturniere Kleinfeldfaustball (2:2)

31612 Freitag ménnliche Jugend 12 — 14 Jahre
31615 Freitag ménnliche Jugend 15 - 18 Jahre
31619 Freitag Méanner 19 Jahre u. élter
31635 Freitag Méanner 35 Jahre u. alter
31712  Freitag weibliche Jugend 12 - 14 Jahre
31715 Freitag weibliche Jugend 15 - 18 Jahre
31719 Freitag Frauen 19 Jahre u. alter
31919 Freitag Mixed 19 Jahre u. élter

Spielmodus: Pro Mannschaft 2 Spieler/innen, SpielfeldgroBe
5 x 4 m (Angriffsfeld), Leinenhohe 1,80 m. Es wird mit ange-
passten Spielregeln der IFA gespielt, Detailausschreibung unter
www.landesturnfest.de/wettkaempfe.

Turner-Bund e V.

WETTKAMPFE

WK-Nr. Freizeitturnier Faustball (mind. 4 Spieler/innen)

31819 Samstag Herren/Mixed

19 Jahre u. alter

Das Freizeitturnier steht allen Mannschaften offen, die SpaBl am
Faustballspiel haben. Es gelten die tiblichen Regeln. Die Zuge-
horigkeit zu einem Verein wird vorausgesetzt. Spielberechtigt
sind Manner, die im letzten Jahr in Klassen unterhalb der Lan-
desliga spielten, und alle Damen. Ein Auswechseln von Spie-
lern/innen unter den verschiedenen Mannschaften eines Ver-
eins oder einer Spielgemeinschaft ist nicht moglich.

Spieleranzahl 4 — 5, die Zusammensetzung der Mannschaften
ist unabhédngig vom Geschlecht, Spielfeldgrée 20 x 20 m, Lei-
nenhohe 2,00 m, Manner- oder Frauenball (freie Auswabhl),
Spielzeit voraussichtlich 2 x 8 min, einheitliche Spielkleidung

Donnerstag, 26. Mai
Sporthalle Clara-Schumann-Gymnasium

WK-Nr. Freizeitturniere Indiaca (nachmittags)

36912 Jugend 12 - 14 Jahre
36915 Jugend 15 - 18 Jahre
36919 Offene Klasse 19+ 19 Jahre u. alter
36935 Offene Klasse 35+ 35 Jahre u. alter
36945 Offene Klasse 45+ 45 Jahre u. alter

Das Freizeitturnier steht allen Mannschaften offen, die Spal
am Indiacaspiel haben, deren Spieler/innen jedoch in der Regel
am Turnierbetrieb nicht teilnehmen bzw. deren Uberwiegende
Anzahl an Spieler/innen keinen Pass besitzen. Die Zusammen-
setzung der Mannschaften ist unabhingig vom Geschlecht.
Bei geringen Meldezahlen werden ggf. verschiedene Alters-
klassen zusammengefasst, um moglichst viele Spiele bieten zu
koénnen.
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WK-Nr. Pokalturniere Indiaca (vormittags)

36415 mannliche Jugend 15— 18 Jahre
36419 Maénner 19 Jahre u. alter
36435 Manner 35 Jahre u. alter
36445 Mainner 45 Jahre u. dlter
36515 weibliche Jugend 15 - 18 Jahre

36519 Frauen 19 Jahre u. alter
36535 Frauen 35 Jahre u. alter
36545 Frauen 45 Jahre u. alter
36615 Mixed Jugend 15 - 18 Jahre
36619 Mixed 19 Jahre u. alter
36635 Mixed 35 Jahre u. élter
36645 Mixed 45 Jahre u. alter

Das Pokalturnier ist fir Mannschaften gedacht, die regelméaBig
am Turnierbetrieb teilnehmen bzw. deren Gberwiegende An-
zahl an Spieler/innen ein Startrecht besitzen. Gespielt wird nach
den aktuellen Regeln des DTB. Bei geringen Meldezahlen wer-
den ggf. verschiedene Altersklassen zusammengefasst, um mog-
lichst viele Spiele bieten zu kénnen.

o

i Foto: BTB

Samstag, 28. Mai
Beachfeld Ortenauhalle

WK-Nr. Beachturniere Korfball

35312 Jugend
35315 Jugend
35318 Offene Klasse 19+

12 =14 Jahre
15 - 18 Jahre
19 Jahre u. lter

Das Beachturnier steht allen Mannschaften offen, die Spaft am
Korfballspiel haben. Auch Gruppen aus anderen Sportarten, die
Korfball gerne einmal ausprobieren wollen, sind herzlich will-
kommen.

Spielerzahl 4 plus ggf. Auswechselspieler (2 ménnliche und 2
weibliche), Spielfeld ca. 16 x 8 m mit zwei Kérben. Gespielt wird
nach vereinfachten Beachkorfball-Regeln des IKF.

Lange Nacht der Turnspiele: SpielspaB pur!

Egal ob eingespieltes Team oder Gelegenheitsspieler: Die
Lange Nacht der Turnspiele bietet Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern ab 16 Jahre den perfekten Rahmen, um in beson-
derer Atmosphdre der , Mitternachtsturniere* im Faustball,
Indiaca und Ringtennis anzutreten.

— siehe LTF-Contests Seite 20

PRELLBALL

Foto: BTB

Samstag, 28. Mai
Sporthalle Clara-Schumann-Gymnasium

WK-Nr. Pokalturniere Viererprellball

32412 maénnliche Jugend 12 - 14 Jahre
32415 mannliche Jugend 15 - 18 Jahre
32419 Manner 19 Jahre u. élter
32430 Manner 30 Jahre u. alter
32440 Manner 40 Jahre u. alter
32450 Manner 50 Jahre u. alter
32460 Manner 60 Jahre u. alter
32512 weibliche Jugend 12 - 14 Jahre
32515 weibliche Jugend 15 - 18 Jahre

32519 Frauen 19 Jahre u. dlter
32530 Frauen 30 Jahre u. alter
32540 Frauen 40 Jahre u. élter
32640 Mixed unter 50 Jahre
32650 Mixed Uber 50 Jahre

Das Pokalturnier ist fiir alle Mannschaften gedacht, die ent-
weder regelmaBig am Turnierbetrieb teilnehmen oder lediglich
im Freizeit- bzw. Hobbybereich spielen. Gespielt wird nach
den Regeln des DTB. Bei geringen Meldezahlen werden ggf.
verschiedene Altersklassen zwecks Optimierung des Spielplans
zusammengefasst.

Bild: F. Mond! 1

Samstag, 28. Mai
Beachfeld Ortenauhalle

WK-Nr. Beachturniere Ringtennis

34910
34920
34930

12 Jahre u. dlter
12 Jahre u. dlter
12 Jahre u. alter

Doppel Ménner
Doppel Frauen
Doppel Mixed

Es kdnnen sich auch Einzelpersonen melden, die dann durch
Los einen Partner zugeteilt bekommen.

TB::
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SCHNURLES (FUSSBALL-TENNIS)

Foto: F. Mondl

Freitag, 27. Mai
Kunstrasenplatz Biirgerpark

WK-NTr. Freizeitturniere 4er-Teams

60318 Jugend
60319 Erwachsene

Spielfeld 18 x 9 m, Netzhohe 0,55 m

12 - 18 Jahre
19 Jahre u. alter

DANKE DEN PARTNERN
DES LANDESTURNFESTS 2022!

Premiumpartner:

Gesundheitspartner:

Die Gesundheitskasse.

AOK Baden-Wiirttemberg

Medienpartner: Toppartner:

/ E

WETTKAMPFE

Donnerstag, 26. Mai bis Samstag, 28. Mai
Sportplatz Klostermatte (Rasen), Beachfelder Schlachthof,
Mauerfeld, Ortenauhalle und Seepark

Altersklassen (nach DVV):

- U 18: Jahrgang 2004 und jlinger
- U 19: ohne Altersbegrenzung

- U 35: Jahrgang 1987 und élter

WK-Nr. Pokalturniere Rasenvolleyball

38418 mannliche Jugend uU18
38419 Ménner U19
38435 Ménner U35
38518 weibliche Jugend u18
38519 Frauen U19
38535 Frauen U35

Die Pokalturniere sind fiir Mannschaften ausgeschrieben, die
Wettkampfsport betreiben.

WK-Nr. Freizeitturniere Rasenvolleyball

38718 mannliche Jugend uU18
38719 Mdénner U19
38735 Maénner U35
38818 weibliche Jugend uU18
38819 Frauen U19
38835 Frauen U35
38918 Mixed (3 Frauen und 3 Manner) u18
38919 Mixed (3 Frauen und 3 Manner) U19
38935 Mixed (3 Frauen und 3 Méanner) U35

Die Freizeitturniere sind flir Freizeitmannschaften ausgeschrie-
ben.

EDEKA WK-Nr. Beachturniere Team (Duo)
Suddwrest
38118 maénnliche Jugend u18
38119 Maénner U19
38135 Manner U35
Gerdtepartner: Getrdnkepartner:
e ’ 38218 weibliche Jugend u18
21 F U1
BENZ: S35 Fraven 03
SPORT
38318 Mixed Jugend U 18
38319 Mixed Erwachsene U19
£
\\ Badischer
Turner-Bund e V.
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ANDE
IRNFES

TEILNAHME UND ANMELDUNG LANDESTURNFEST 2022

Das Landesturnfest Lahr 2022 richtet sich an Sportlerinnen und
Sportler ab 12 Jahre (Jg. 2010). Teilnehmen kénnen alle in- und
auslandischen Vereine und Institutionen sowie Einzelpersonen,
die sich ordnungsgemaf Gber das Online-Meldetool Gymnet
(www.dtb-gymnet.de) anmelden.

Meldezeitraum: 1. Oktober 2021 bis 15. Marz 2022
Frithbuchertarif: bis 15. Januar 2022

Festkarte (5 Tage)

Erwachsene (ab 18 Jahre) Frihbuchertarif 49,00 Euro
Regular 55,00 Euro

Jugendliche (12 —= 17 Jahre) Frihbuchertarif 36,00 Euro
Reguldr 40,00 Euro

Bei Teilnahme mit mindestens 20 Personen einer Altersklasse
mit Festkarte (Erwachsene oder Jugendliche) erhalt der melden-
de Verein eine Festkarte dieser Altersklasse kostenfrei. Dies gilt
auch fur alle weiteren 20 Personen.

Mit dem Teilnehmerbeitrag (Festkarte) wird die Organisation
und Durchftihrung des Landesturnfests Lahr 2022 tiberhaupt
erst ermoglicht.

Die Festkarte ist euer Ticket zum
perfekten Turnfest-Vergniigen!

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
erhalten mit der Festkarte zahlreiche Vorteile:

v  Startberechtigung fur die Wettkampfe

v’ Kostenfreie Auftrittsmoglichkeit auf den groRen
Biihnen im Turnfestzentrum (Seepark) und auf dem
Marktplatz

v’ Freie Nutzung der umfangreichen Turnfestlinie vor Ort

v Méglichkeit zur giinstigen Ubernachtung im
Gemeinschaftsquartier

v Festfuhrer (ausfuhrliches Programmheft)

v' Landesturnfest-Stadtplan mit allen Veranstaltungs-
statten und Unterkiinften

v Festabzeichen

v Bevorzugte Buchungsmaoglichkeit und ErmaRigungen
fur alle kartenpflichtigen Shows und Sport-Highlights
(bis zu 33 Euro gespart)

v Freier Eintritt bei BadenMedia Kultparty, Nightgroove
inkl. TuJu-Party und Landesturnfest-Abend 2024
(bis zu 26 Euro gespart)

v Dauerhaft freier Eintritt ins Turnfestzentrum
(bis zu 9 Euro gespart)

v ErmaRigte Teilnahmegeblhren bei Mitmachangeboten

v/ Zugangsberechtigung zu allen nicht-kartenpflichtigen
Veranstaltungen

v/ ErméaBigungen bei touristischen Angeboten
(z.B. Stadtfuhrungen)

Foto: L. Jenne

Tageskarte
Nur fiir Teilnehmer*innen an Qualifikationswettkdmpfen
bzw. BW-Meisterschaften, ohne Leistungen der Festkarte!

Erwachsene (ab 18 Jahre)
Jugendliche (12 — 17 Jahre)

17,00 Euro
13,00 Euro

Mit der Tageskarte wird Wettkampfsportlern, die sich beim
Landesturnfest fur weiterflihrende Meisterschaften und Wett-
bewerbe qualifizieren mochten, die Moglichkeit einer kosten-
glnstigeren Teilnahme fir einen Tag eingeraumt. Mit der Ta-
geskarte besteht, auBer dem Zutritt zum Turnfestzentrum, kein
Anspruch auf Leistungen, die mit der Festkarte verbunden sind
(Ubernachtung im Gemeinschaftsquartier, Nutzung Turnfest-
linie etc.).

Eintrittskarten mit Festkarte ohne Festkarte

Turnfestzentrum (pro Tag) frei 3,00 Euro
Turnfestgala 15,00 Euro 24,00 Euro

Kinder 6 — 14 Jahre * 9,00 Euro 14,00 Euro
Gala Altere und Senioren 8,00 Euro 14,00 Euro
Finale Kunstturnen 8,00 Euro 14,00 Euro

Kinder 6 — 14 Jahre * 5,00 Euro 9,00 Euro
EYOF-Qualifikation 8,00 Euro 14,00 Euro

Kinder 6 — 14 Jahre * 5,00 Euro 9,00 Euro
Soiree 8,00 Euro 14,00 Euro

Kinder 6 — 14 Jahre * 5,00 Euro 9,00 Euro
Rendezvous der Besten ** frei 5,00 Euro
BadenMedia Kultparty ** frei 10,00 Euro
Landesturnfest-Abend 2024 ** frei 8,00 Euro
Nightgroove (inkl. TuJu-Party) ** frei 8,00 Euro

* Kinder bis 5 Jahre haben bei freiem Eintritt keinen Anspruch
auf einen Sitzplatz.

** Bei Veranstaltungen mit freiem Eintritt fir Festkarten-Inha-
ber gilt die Festkarte als Eintrittskarte. Ausnahme ist die TuJu-
Party! Hier ist ein kostenfreies Zusatzticket im Gymnet zu bu-
chen. Mehr Infos zu den kartenpflichtigen Highlights gibt es
ab Seite 11.

B3k
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Ubernachtung im Gemeinschaftsquartier

Die Buchung der Ubernachtung in der Gemeinschaftsunterkunft
inklusive Frahsttick ist nur in Verbindung mit einer Festkarte
moglich. Isomatte / Luftmatratze und Schlafsack sowie Friih-
stlicksgeschirr sind mitzubringen. (Kindern bis 11 Jahre, die mit
ihren Erziehungsberechtigten tibernachten, wird mit der Buchung
der Gemeinschaftsunterkunft automatisch eine kostenfreie Fest-
karte ausgestellt.)

4 Nichte Frihbuchertarif 56,00 Euro *
Mittwoch bis Sonntag Regular 64,00 Euro *
2 Nachte Frihbuchertarif 39,00 Euro *
Mi-Fr/Do-Sa/Fr-So Reguldr 45,00 Euro *

* Inkl. Verzehrbon: In den Ubernachtungskosten ist ein Verzehr-
bon Uber 12 Euro enthalten, der in der zugeteilten Gemein-
schaftsunterkunft fur den Kauf der vom Betreuungsverein
angebotenen Speisen und Getranke eingesetzt werden kann
(mehr Infos unten rechts).

Meldegeld

Einzelwettkdmpfe 6,00 Euro
Mannschaftswettkdmpfe und Turnspiele 12,00 Euro
LTF-Contests Team 12,00 Euro
LTF-Contests Einzel 3,00 Euro
Mitmachangebote mit Pin 3,00 Euro
Stadtfiihrungen und Stadtrallye

Infos / Teilnahmegebuhren ab Seite 8

Showgruppen OHNE Festkarte

bis 10 Personen 40,00 Euro
ab 11 Personen 60,00 Euro

Fur Showgruppen, die als Tagesbesucher beim Turnfest auftre-
ten mochten, wird eine pauschale Meldegebtihr erhoben. Es
besteht kein Anspruch auf Leistungen, die mit der Festkarte
verbunden sind!

Melde-Nr. 53101
15,00 Euro

Tagesangebot fir Senior*innen
Freitag, 27. Mai | 9.30 — 17.00 Uhr

Fur Best Ager, die Lust auf Turnfestatmosphére und ein tolles
Programm haben, aber fiir die ein mehrtagiger Aufenthalt nicht
in Frage kommt, hat das BTB-Ressort Altere/Senioren ein at-
traktives Tagesprogramm geschniirt. Nach musikalischer Ein-
stimmung beim |, Klassik-Friihstiick" erwartet die Teilnehmer
eine Fiihrung durch den Lahrer Stadtpark mit seinem eindrucks-
vollen Rosengarten und zahlreichen Tieren. AnschlieBend bleibt
Zeit fur ein gemeinsames Mittagessen, bevor zum Abschluss
die , Gala der Alteren und Senioren* begeistern wird. (Treff-
punkt: LTF-Infostand Marktplatz)

Leistungen: Eintritt Festgeldande, Stadtfiihrung (inkl. Eintritt
Stadtpark), Ticket Gala der Alteren und Senioren

Turnfest-Shirts

Shirts, Hoodies und Turnbeutel der offiziellen LTF-Kollektion
2022 sind bereits erhéltlich, mehr auf Seite 27.

dE
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Foto: . Mond!

Turnfestlinie / OPNV: Alles bestens vernetzt!

Um den Individualverkehr moglichst gering zu halten, wird beim
Landesturnfest eine Turnfestlinie eingerichtet, die alle Uber-
nachtungs-, Sport- und Veranstaltungsstatten miteinander ver-
bindet. Die Nutzung ist mit Festkarte kostenfrei.

Die Gesprache mit der turnfesterfahrenen SWEG, die auch schon
das LTF Offenburg erfolgreich mit einer Turnfestlinie unterstiitzt
hat, sind sehr ergiebig gewesen. Im Stadtgebiet Lahr wird eine
gegenldufige Ringlinie eingerichtet, die je nach Bedarf unter-
schiedlich getaktet ist und vorrangig aus groBen Gelenkbussen
bestehen wird. Neben dieser Ringlinie gibt es noch die direk-
ten, sternférmigen Turnfestlinien nach Friesenheim (Turnfest-
linie 1), Kippenheimweiler (Turnfestlinie 2) und Ettenheim (Turn-
festlinie 3), die tiber Rendezvous-Haltestellen an die Ringlinie
angebunden sind.

NEU BEIM LANDESTURNFEST 2022

Bzw. , WIE IMMER, ABER WICHTIG"!

» 12-Euro-Verzehrbon in den Unterkiinften

Nachdem sich der Verzehrbon erstmals beim Landesturnfest
Weinheim 2018 bewéhrt hat, wird er weitergefuihrt. Hinter-
grund: Die Entwicklung der letzten Jahre macht esimmer schwie-
riger, ortliche Vereine und Institutionen fir die Betreuung von
(Schul-) Unterkinften zu finden, die diese Aufgabe (iber funf
Tage und Nachte tibernehmen wollen und kénnen. Hinzu kam,
dass viele Teilnehmer das aufwendig unterbreitete Angebot der
Zusatzverpflegung, das fir die Betreuungsvereine durch die
Einnahmen fir die Vereinskasse eine wichtige Motivation dar-
stellt, durch das Mitbringen von eigenen Speisen und Getranken
Junterlaufen haben. Beim Landesturnfest 2022 ist daher er-
neut in den Ubernachtungskosten ein Verzehrbon enthalten.
Mit umgerechnet 2,40 Euro pro Tag (bei vier Ubernachtungen)
leisten die Teilnehmer bereits einen groRen Solidarbeitrag, mo-
tivieren ihren Betreuungsverein und kdnnen sich auf eine gut
bewirtete Unterkunft freuen! Vielleicht seid ihr beim kommen-
den Turnfest ja diejenigen, die um Unterstiitzung gebeten wer-
den - und profitiert vom Verzehrbon!

Das Programmheft zum Landesturnfest 2022, den traditionel-
len , Festfuihrer, wird es sowohl als gedruckte Ausgabe als auch
als E-Magazin (Smartphone-App) geben. Um die Printauflage
im Sinne eines nachhaltigen Turnfests am tatsachlichen Bedarf
auszurichten, wird bei der Turnfestmeldung abgefragt, wie vie-
le gedruckte Festfuhrer gewlinscht sind.

> Festfiihrer — lieber gedruckt oder digital?
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Beim Landesturnfest 2022 gibt es erstmalig und optional die
Maoglichkeit, bei der Anmeldung im Gymnet im Reiter ,, Vereins-
meldung" ein Wunschquartier bei der Schulunterkunft auszu-
wadhlen. Diese Auswahl gilt dann fiir alle gemeldeten Teilnehmer
des jeweiligen Vereins, die eine Unterkunft gebucht haben.
Ansonsten wird wie gewohnt turngauweise ein Schulquartier
zugeteilt.

» Wunschquartier und ,Ruheschule” wahlbar

Ebenfalls erstmalig sind sogenannte ,Ruheschulen ausgewie-
sen. Wer es in der Unterkunft also gerne etwas ruhiger mag,
kann sich fiir diese Schule entscheiden. Diese Auswahl ist auch
fur einzelne Teilnehmer eines Vereins méglich.

» VTW - ein Wettkampf speziell fiir Inklusionsgruppen

Der Vereinsteamwettkampf (VTW) ladt ein, abteilungs- und
sportartiibergreifend mit viel SpaB beim Landesturnfest dabei
zu sein. Es gibt eine Startklasse speziell fiir Vereinsgruppen mit
Sportlern mit und ohne Handicap.

» Kartenpflichtige Highlights: Frith buchen lohnt sich

Die Eintrittskarten fur die kartenpflichtigen Highlights werden
in der Reihenfolge des Eingangs der Bestellung vergeben. So-
mit kann es vorkommen, dass beliebte Veranstaltungen bereits
vor Meldeschluss ausgebucht sind. Der freie Ticketvorverkauf
fur Nicht-Turnfestteilnehmer startet erst nach Meldeschluss.

Erstmals wird beim Landesturnfest in Lahr der , Turnfestverein
2022" gekurt. Daflir sammeln alle teilnehmenden Vereine auto-
matisch in sechs unterschiedlichen Kategorien Punkte, z.B. fiir
die Teilnahme an Wettkdmpfen oder fir Auftritte auf der Show-
buhne. Die drei besten Vereine werden ausgezeichnet! Detail-
lierte Infos zum Punktesystem der Vereinswertung gibt es unter
www.landesturnfest.de/infothek.

» Macht euren Verein zum Turnfestverein 2022!

a1 Lahr 25.-29.

LANDES

» Vereinsfahnen / offizielles Fahnenband 2022

Das Mitfiihren der Vereinsfahnen beim Festzug ist ausdriicklich
erwlinscht. Nur dann gibt es das offizielle Fahnenband zum Lan-
desturnfest 2022! Eine kostenfreie Verwahrung tiber die Turn-
festtage wird angeboten. Statt der bisher Gblichen Fahnenaus-
stellung ist eine digitale Prasentation der Vereins- und
Turngaufahnen geplant.

» Ideen und Wiinsche umgesetzt!

Um das Landesturnfest bestmoglich nach den Wiinschen der
teilnehmenden Vereine zu gestalten, hatte das LTF-Orgateam
eine Umfrage unter Festturnwarten und Fans gestartet. Einige
Impulse fiir Neuerungen finden direkt in dieser Ausschreibung
ihre Umsetzung, z.B. Impulsworkshops, Freiheiten bei der Mann-
schaftsmeldung, zusatzliche Contests, Wunsch- und Ruheschu-
len. Im Wettkampfbereich wurden neue Altersklassen im Wahl-
wettkampf (85+) sowie Jahn- und Deutschen Mehrkampf (50+)
eingeflhrt, Ringtennis ist jetzt in der Langen Nacht der Turn-
spiele dabei, Aerobicturnen und der Mixed-Wettkampf im Kunst-
turnen sind komplett neue Angebote im Wettkampfprogramm.

Turnfest-Biiro 2022 KONTAKT

Badischer Turner-Bund e.V.
Am Ficherbad 5 | 76131 Karlsruhe

E-Mail turnfest@badischer-turner-bund.de
Turnfest-Hotline 0721 1815-88

www.landesturnfest.de

... topinformiert mit dem LTF-Newsletter!
Anmeldung Uber die Homepage oder per E-Mail

Volunteers - das Landesturnfest 2022 mitgestalten und hinter den Kulissen erleben!

Nur mit vielen fleiBigen ehrenamtlichen Helferinnen und Hel-
fern (Volunteers) sind GroBveranstaltungen wie das Landes-
turnfest moglich. Gesucht werden Freiwillige ab 16 Jahre, die
SpaB daran haben, bei der Durchfiihrung von Wettkdmpfen,
Schauvorftihrungen oder anderen Veranstaltungen zu helfen,
und sich mit ihrer Zeit und ihrem Elan einbringen mochten.

Die Volunteers sind mit viel Spa zusammen mit anderen net-
ten Menschen in den unterschiedlichsten Aufgabenfeldern im
Einsatz und erhalten einen Blick hinter die Kulissen des groR-
ten Breitensportevents in Baden-Wiirttemberg!

: F. Mondl

Weitere Leistungen fiir Volunteers:

v" Turnfest-Helden-Shirt

v OPNV-Ticket

v/ Zutritt zu allen Veranstaltungen mit kostenfreiem
Eintritt mit Festkarte (auerhalb der Einsatzzeiten)

v Kostenfreie Ubernachtung in der Schulunterkunft ab
einem Einsatz von mindestens zwei vollen Tagen

v' 7,50 Euro Taschengeld und zwei Getrdnkebons pro
Halbtageseinsatz

v Fahrtkostenzuschuss

v’ Bescheinigung tber freiwilliges Engagement

Voraussetzungen fir einen Volunteer-Einsatz:

v Zeitliche Verfuigbarkeit im Turnfestzeitraum und
ggf. einige Tage davor und/oder danach

v Mindestalter 16 Jahre

v Mindestens gute Kenntnisse der deutschen Sprache

Wir freuen uns auf Anmeldungen unter
www.landesturnfest.de/volunteers!

Selbstverstandlich konnen Wiinsche zum Einsatzbereich ge-
aulert werden. Wir werden versuchen, die Winsche so gut
es geht zu erfullen.
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g ‘ Die Gesundheitskasse.
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Gemeinsam mit dem BTB und S
fur mehr Gesundheit im Land.

Wir sind zusammen mit unseren Partnern in ganz Baden-Wdrtte
vor Ort und bringen gesunden Spal3 am Sport in die Region. Mehr u
aok.de/bw

Eine Kooperation der AOK mit den Partnern in Baden-Wirttemberg.
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