G
Trampolinturnen

BASISSCHEIN TRAMPOLINTURNEN - TEIL 1
-266531 | 26.09.-27.09.2026

Der DTB-Basisschein gilt als Einstieg und erster Baustein auf dem
Weg zu einer Lizenz im Bereich Trampolinturnen. Gleichzeitig ist
er der offizielle ,Trampolinschein” fur Lehrkrafte.

Der genaue Veranstaltungsort der Fortbildung richtet sich nach
den Anmeldungen der Teilnehmer.

Inhalte u.a.:
@@= Auf- und Abbau mit Sicherheitsaspekten
“% Grundspringe

BASISSCHEIN TRAMPOLINTURNEN - TEIL 2
1-266532 | 28.11.-29.11.2026

Der DTB-Basisschein wird als der erste Baustein gesehen, um
spater eine Lizenz im Bereich Trampolin zu erwerben und gleich-
zeitig ist er der sogenannte ,Trampolinschein” fur Lehrkrafte.
Der genaue Veranstaltungsort der Fortbildung richtet sich nach
den Anmeldungen der Teilnehmer.

Inhalte u.a.:
“% Fortsetzung der Inhalte aus Teil 1

@ Erarbeitung weiterer Elemente

FORTBILDUNGEN DER TURNSPORTARTEN

@@= Landungen — Fule, Sitz, Bauch, Ricken
@ Salto-Barani

BTB-Vereinsmitglieder 50 Euro
60 Euro

Teilnahmegebiihr:
Regular

Bildungszeitgesetz: Ja

Umfang: 15 Lerneinheiten

Referenten: BTB-Referententeam

Teilnahmegebiihr: BTB-Vereinsmitglieder 50 Euro

Regular 60 Euro
Bildungszeitgesetz: Ja
Umfang: 15 Lerneinheiten

Referenten: BTB-Referententeam
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