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Geratturnen

Eine der Kernsportarten des Badischen Turner-Bundes ist das Ge-
ratturnen. Gerdtturnen wird aufgrund der vielfaltigen Angebote,
vor allem im Wettkampfsport betrieben.

Es gibtim Geratturnen sowohl die breitensportliche Orientierung
der Wettkampfangebote als auch die leistungssportliche bis hin
zu den Weltmeisterschaften und Olympiaden.

Im Bereich der Aus- und Weiterbildung zum Trainer Ciist es jedoch
gelungen, eine einheitliche Struktur zu finden, sodass ein gemein-
sames Ausbildungskonzept vorliegt.

Fortbildungen zur Lizenzverlingerung

Die Tages-Fortbildungen werden mit 8 zur Lizenzverldngerung
der 1. Lizenzstufe mit den nachfolgenden Profilen angerechnet.
Fir die Lizenzverlangerung werden insgesamt 15 Lerneinheiten
gefordert.

— T CL Geratturnen
- UL C Turnen allgemein
— UL C Kinderturnen

&= Turnsportarten

L-236401
Gerdtturnen leistungsorientiert
21.01.2023 | 9.00 - 17.00 Uhr | Herbolzheim

Inhalte u.a.:

— Trampolin: erste Schritte bis zum Salto vw./rw.

— Ruckwértsakrobatik am Boden

- Stufenbarren/Reck: vom Grundschwung zur Riesenfelge
- Hospitation Stltzpunkttraining

Umfang: 8 Lerneinheiten

Referenten: Referententeam BTB

Kosten: BTZ-Abonnenten 60€
Reguldr 75 €

Bildungszeitgesetz: ja

L-236402
Geritturnen leistungsorientiert
22.01.2023 | 9.00 - 17.00 Uhr | Angelbachtal-Michelfeld

Inhalte u.a.:

- Ideen fUr Mentaltraining im Verein

— Methodische Erarbeitung des Rondat

— Erarbeitung von gymnastischen Spriingen (nach C.d.P.)
an Boden und Schwebebalken

Umfang: 8 Lerneinheiten

Referenten: Referententeam BTB

Kosten: BTZ-Abonnenten 60€
Reguladr 75 €

Bildungszeitgesetz: ja
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L-236403
Geritturnen Manner leistungsorientiert
25.03.2023 | 9.00 - 17.00 Uhr | Schiltach

Inhalte u.a.:
— Varianten turnspezifischer Erwarmung
— Stufenbarren/Reck:
— Methodische Erarbeitung der Kippen
— Riickschwung zum Handstand
— Felgpositionen/-Bewegungen, stangennahe Umschwiinge

Umfang: 8 Lerneinheiten

Referenten: Referententeam BTB

Kosten: BTZ-Abonnenten 60€
Regular 75 €

Bildungszeitgesetz: ja

GERATTURNEN -

L-236404
Geritturnen leistungsorientiert
15.07.2023 | 9.00 — 17.00 Uhr | Herbolzheim

Inhalte u.a.:

— Aufbau einer Trainingseinheit

— Moglichkeiten zur abwechslungsreichen Gestaltung
der Erwdrmung

- Anlaufschulung, Absprung

- Vorbereitung Handstltzsprungtberschlag

— Schraubeneinleitungen am Boden

— Hospitation Stutzpunkttraining

Umfang: 8 Lerneinheiten

Referenten: Referententeam BTB

Kosten: BTZ-Abonnenten 60€
Reguldr 75 €

Bildungszeitgesetz: ja

Kampfrichter-Lehrgidnge

L-236721

Fortbildung zur Lizenzverlangerung
Kampfrichter C-Lizenz Geratturnen Frauen

14.01.2023 | Karlsruhe, Haus des Sports

Mitzubringen:

- Schreibunterlagen

- Aufgabenbuch Geratturnen weiblich, Ausgabe 2015
— Selbstverpflegung

Anmeldung:
Im T.I.P.-Portal unter www.btb-tip.de

Meldeschluss: Zwei Wochen vor Lehrgangsbeginn

L-236760
Kampfrichterausbildung
Geridtturnen miannlich - Lizenzart B

10.-11.02.2023 | Karlsruhe

GeméR der DTB Ausbildungsordnung und dem Code de Pointa-
ge 2022 bis 2024:

- Allgemeine Bestimmungen fiir die Wettkampfteilnehmer

- Die Bewertung der Ubungen an den Geréten

— Technische Bestimmungen

- Die Gerite — Analyse von Ubungen

— Vorbereitung auf die Abschlusspriifung

Voraussetzungen:

Um am Lehrgang und der Abschlussprifung teilnehmen zu kon-
nen, muss jeder Teilnehmer die Teilnahmevoraussetzungen (Ab-
schnitt 3.2) erflllen. Diese sind der DTB Ausbildungsordnung

Kampfrichter Gerdtturnen zu entnehmen.

Selbststandige Aktualisierung der giiltigen Wettkampfprogramme
bzw. Wertungsvorschriften Code de Pointage unter:

www.kari-turnen.de
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Profitieren Sie mit lhrem Verein vom AirTrack Verbandsrabatt!
Dieser Rabatt gilt fur alle Mitglieder des Turner-Bunds

AirTrack.de Kontakt@airtrackfactory.com +49 30 759 485 43



GERATTURNEN -

Fortbildungen in den Turngauen

Breisgauer Turngau

Ansprechpartner:

Hans Hauber

Anmeldung an Turngau-Geschiftsstelle:
info@breisgauer-turnga.de

Lehrtagung Kinder-, Geratturnen
04.02.2023 | Bahlingen

Inhalte u.a.:

— Athletentraining — Hospitation

- Uberschlagbewegungen am Sprungtisch

- Spriinge und Drehungen am Boden und Balken

Umfang: 8 Lerneinheiten

Karlsruher Turngau

Ansprechpartnerin:

Gerda Desserich

Anmeldung an Turngau-Geschiftsstelle:
gerda.desserich@karlsruher-turngau.de

Geratturnen
11.02.2023 | Karlsuhe, KRK

Umfang: 8 Lerneinheiten

KARLSRUHER
TURNGAU

Kraichturngau Bruchsal

Ansprechpartner:

Wolfgang Durm

Anmeldung an Turngau-Geschiftsstelle:
kraichturngau@t-online.de

_Kruécht:rn au
Fortbildung Geratturnen mit Dr. Flavio Bessi
24.06.2023 | Bad Schonborn-Langenbriicken
Referent: Dr. Flavio Bessi

Umfang: 8 Lerneinheiten

Main-Neckar-Turngau

Ansprechpartner und Anmeldung:
Dirk Michel
dirkmichel@gmx.de

Geratturnen

07.10.2023 | Buchen-Hettingen

Inhalte u.a.:

- Allgemeine Erwdrmung und Kréftigung

— Rolle vorwaérts und riickwérts

- Reck: Huftaufschwung, Huftabzug, Abgange, etc.

- Balken/Boden: Hilfestellung bei akrobatischen Elementen

Referent: Rainer Gunther

Umfang: 8 Lerneinheiten

Turngau Pforzheim-Enz

Ansprechpartnerin:

Luisa Shaghaghi

Anmeldung an Turngau-Geschiftsstelle:
geschaeftsstelle@turngau-pforzheim-enz.de

Gerétturnen @ ; g
September 2023 | Huchenfeld ?¢m9$,\o<‘°

Referenten: Referententeam BTB

Umfang: 8 Lerneinheiten
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I GERATTURNEN = Turnsportarten

Tagungen
13.01.2023 Landesfachausschuss Geratturnen Frauen und Manner Sportschule Schéneck
14.01.2023 Jahrestagung Gerdtturnen Sportschule Schéneck
09.12.2023 Ligatagung Gerdtturnen m/w Karlsruhe

Meisterschaften / Wettkampfe

01.-02.04.2023 Baden-Wirttembergische Nachwuchsmeisterschaften Heidelberg
16.04.2023 Badische Seniorenmeisterschaften Gerdtturnen Manner und Frauen Istein
13.05.2023 Baden-Cup Wiesental
13.-14.05.2023 Deutsche Seniorenmeisterschaften Pirna
02.-04.06.2023 TTS-Pokal und Kaderturn-Cup n.n.
16.-18.06.2023 Deutsche Jugendmeisterschaften Geratturnen weiblich Dortmund
06. - 09.07.2023 Deutsche Meisterschaften — Die Finals Dusseldorf
07.-08.10.2023 Deutschland-Pokal der Senioren n.n.
20.-22.10.2023 Deutschland-Pokal Gerétturnen weiblich Berkheim
04.-05.11.2023 Bundes-Pokal der LTV-Mannschaften n.n.
02.12.2023 DTL-Finale Turnen Ulm/Neu-Ulm
ANZEIGE

steinhauerundliick Wir sind die mit den Orden.
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BTB Turnliga

Ligarunde Ober-, Verbands-, Landesliga Geratturnen Frauen

04./05.02.2023 Vorrunde — 1. Wettkampftag
11./12.02.2023 Vorrunde — 2. Wettkampftag
04./05.03.2023 Vorrunde — 3. Wettkampftag
11./12.03.2023 Vorrunde — 4. Wettkampftag
18./19.03.2023 Ausweichtermin
25./26.03.2023 Ruckrunde
0.01./02.04.2023

April 2023 Relegation

Ligarunde Ober-, Verbands-, Landes- und Bezirksliga Gerdtturnen Midnner

25.02.2023 Vorrunde — 1. Wettkampftag

04.03.2023 Vorrunde — 2. Wettkampftag

11.03.2023 Vorrunde — 3. Wettkampftag

18.03.2023 Vorrunde — 4. Wettkampftag

25.03.2023 Vorrunde — 5. Wettkampftag

01.04.2023 Ligafinale .

2%

Ligarunde Bezirksliga und -klasse Geradtturnen Frauen und Bezirksklasse Gerdtturnen Manner =
29./30.04.2023 Vorrunde — 1. Wettkampftag

06./07.05.2023 Vorrunde — 2. Wettkampftag

13./14.05.2023 Vorrunde — 3. Wettkampftag

20./21.05.2023 Vorrunde - 4. Wettkampftag

17./18.06.2023 Vorrunde - 5. Wettkampftag

01./02.07.2023 Staffelrlickrunden

22./23.07.2023 Ligafinale

AKADEMIE
des Turnens

— Winter-Edition —

20. - 29. Januar 2023 | online
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