
KINDER- UND  
JUGENDTURNEN

Regionalliga Inklusion 
 
Die Regionalliga Inklusion ist ein bundesweites Teilprojekt der 
Offensive Kinderturnen der Deutschen Turnerjugend und wird 
durch die Aktion Mensch Stiftung gefördert. Die Gesamtlaufzeit 
des Teilprojekts beträgt fünf Jahre (01.03.2019 bis 29.02.2024). 
Das Herzstück des Teilprojekts sind regionale Inklusionscoaches, 
die das Bilden von Netzwerken zwischen Vereinen, Einrichtungen 
der Behindertenhilfe, Kindergärten, Schulen, Flüchtlingseinrich-
tungen, etc. initiieren und begleiten. Sie beraten Vereine und schaf-
fen Raum sowie Gelegenheit sich zu vernetzen, um der Vision 
vielfältige Bewegungserfahrungen im Sinne einer allumfassen-
den Grundlagenausbildung, die Stärkung sozialer Kompetenzen 
und die Stärkung exekutiver Funktionen allen Kindern zu ermög-
lichen. Durch den Projektpartner Special Olympics Deutschland 
sowie durch die Vertretung der Deutschen Behindertensportju-
gend und der Deutschen Sportjugend in haupt-/ehrenamtlichen 
Projektgremien wird das Projekt auf Bundes- und Landesebene 
aktiv unterstützt. Während der gesamten Laufzeit wird das Teil-
projekt von dem Forschungsinstitut für Inklusion durch Bewe-
gung und Sport (FIBS) wissenschaftlich evaluiert. 
 
Inklusionscoach: Anna-Lena Würbach,  
0176 56729436, anna-lena.wuerbach@tuju.de

Kinderturnen 
Bewegen – Mitmachen – Üben –  
Erleben – Spielen – Können 
 
Kinderturnen ist die motorische Grundlagenausbildung für unsere 
Kinder. Wie keine andere Sportart fördert das Kinderturnen viel -
seitig und umfassend alle wichtigen motorischen Grundfertigkei -
ten und -fähigkeiten. Bewegung ist ein grundlegendes Element 
der menschlichen Entwicklung und als eines der Grundbedürf-
nisse unserer Kinder unerlässlich für ihre gesamte Persönlichkeits -
entwicklung.  
 
Das Kinderturnen begleitet unsere Kinder bereits ab dem ersten 
Lebensjahr bis hin zum Teenager mit entwicklungs- und alters-
gerechten Bewegungsangeboten.  
 

Babys in Bewegung (3 Monate – 12 Monate)  

Ob Fühlen, Tasten, Greifen, Drehen – Sing-, Finger- oder Schaukel -
spiele – Babys in Bewegung fördert über Sinnes- und Bewegungs -
angebote sowohl psychosoziale, körperliche als auch die geistige 
Entwicklung der Babys. 
 
Mit diesem Angebot wird der Grundstein der Bewegungsange-
bote im Turn- und Sportverein gelegt. Die Kinder sollen im An-
schluss daran, direkt in die bestehenden Eltern-Kind-Turngrup-
pen der Vereine überführt und integriert werden. 
 

Eltern-Kind-Turnen (1 – 3 Jahre) 

Das Eltern-Kind-Turnen unterstützt den natürlichen Bewegungs -
drang der Kinder und verbessert so die motorische und kogniti -
ve Entwicklung. Das gemeinsame Sammeln vielseitiger Bewe-
gungserfahrungen mit Hilfe verschiedener Materialien und/oder 
Geräten steht im Vordergrund. Eltern und Kinder turnen gemein -
sam.  
 

Kleinkinderturnen (3 – 5 Jahre) 

Beim Kleinkinderturnen werden die Kindergartenkinder erstma -
lig ohne Eltern aktiv. Die Bewegungsaufgaben vergrößern die All -
tagsmotorik und das eigene Bewegungsrepertoire. Gleichzeitig 
wird den Kindern Raum für eigene Initiativen geboten, um selbst -
ständiges Denken und Handeln zu fördern. 
 

Kinderturnen (ab 6 Jahre) 

Mit dem Eintritt in die Schule beginnt für die Kinder ein neuer 
Lebensabschnitt. Neben der Weiterentwicklung der konditionel -
len und koordinativen Fähigkeiten steht die Aneignung vielsei-
tiger, sportmotorischer Fertigkeiten und Fähigkeiten im Vorder-
grund. 

KINDER- UND JUGENDTURNEN Kinder- und Jugendturnen
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Jetzt vormerken! 

Bundesweite Inklusionswoche  
vom 20. bis 25.03.2023 

 
Nähere Informationen gibt es im BTB-Jugendreferat und 
auf der BTJ-Homepage www.badische-turnerjugend.de. 
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Lehrredaktion Eventjournalismus

6. – 9. Juli 2023  |  Offenburg 
 
Im Rahmen des Landeskinderturnfests 2023 in Offenburg sind 
motivierte Nachwuchsjournalisten eingeladen, in die Welt der 
crossmedialen Berichterstattung rund um eine Sportgroßveran-
staltung einzutauchen.  
 
Die Teilnahme am viertägigen Workshop ist kostenfrei!  
 
Alle Informationen auf Seite 10.

Muck und Minchen Test inklusiv 
 
Ihr wollt eure Turnkids spielerisch in den Bereichen Koordination, Kraft, Gerätturnen, 
Turnspiele und Gymnastik/Tanz testen? Dann ist der Muck und Minchen Test ge-
nau das richtige für euch.  
 
Geeignet für Kinder zwischen 6 und 14 Jahren – gleicher Aufbau, aber unterschied-
liche Schwierigkeitsgrade je Altersklasse. Sechs Aufgabenbereiche mit je vier Auf-
gaben. Aus fünf Aufgabenbereichen müssen zwei Aufgaben erfüllt werden. 
 
Optimal geeignet für die Turnstunde, Vereinsfeste, Ferienprogramme etc.. 
Je Set 2 € (Im Set enthalten sind Laufkarte, Urkunde sowie Präsent.)

___________

Jetzt auch

für zu Hause

___________
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Ansprechpartnerinnen der Badischen Turnerjugend

Von links nach rechts. 
  
Melina Mangler 
Tel. 0721 / 181535 
melina.mangler@badischer-turner-bund.de 
 
Aline Bonk 
Tel. 0721 / 181525 
aline.bonk@badischer-turner-bund.de 
 
Fabienne Kohnle 
Tel. 0721 / 181516 
fabienne.kohnle@badischer-turner-bund.de
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L-234510 

Fitte Kids –  
Fitnesstraining für Kinder (9 – 12 Jahre) 

26. – 28.07.2023  |  Sportschule Schöneck  
 
In dieser Fortbildung werden euch einige Beispiele für Fitness-
Stunden für Kinder im Alter von 9 bis 12 Jahren vorgestellt. 

L-234520 

Leistungsvoraussetzungen schaffen 
 
05. – 06.07.2023  |  Sportschule Steinbach 
 
Um am Wettkampfsport, Landeskinderturnfesten etc. teilneh-
men zu können, müssen bestimmte Forderungen erfüllt werden. 
Diese gilt es zielgerichtet zu erarbeiten.  
 
Inhalte u.a.: 
–  Vielseitige Koordinationsschulung 
–  Grundlagen zur Haltungsschulung 
–  Grundlagenausdauer – Trainingsmöglichkeiten in der Halle 
–  Grundlagen Kraft – im Gerätturnen 

–  Athletik-Training für Kinder 
–  Gleichgewicht und Balance Training 
–  Biomechanische Grundlagen 
–  Ballett – Verbesserung der Beweglichkeit und Dehnfähigkeit 
 
Umfang:      mindestens 16 Lerneinheiten 
Referenten: Referententeam BTB 
Kosten:        BTZ-Abonnenten    105 € 
                   Regulär                   120 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja

L-234530 

Eine Reise durch das Kinderturnjahr 
 
16. – 17.10.2023  |  Sportschule Steinbach 
 
Egal ob Frühling, Sommer, Herbst oder Winter, jede Jahreszeit 
hat ihren eigenen Charakter, welcher sich prima in der Kinder -
turnstunde widerspiegeln lässt. Die Fortbildung schafft zum einen 
neue Inspirationen und Anreize in Form von Thementurnstunden 
und Bewegungslandschaften zu den verschiedenen Jahreszeiten 
und Feiertagen und zum anderen werden wichtige Informationen 
zum Thema Sichern von Großgeräten, Knotenkunde etc. wieder-
holt.

Umfang:      mindestens 16 Lerneinheiten 
Referenten: Referententeam BTB 
Kosten:        BTZ-Abonnenten    105 € 
                   Regulär                   120 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja

Inhalte u.a.: 
–  Vielseitiges Intervalltraining 
–  Tabata-Training 
–  Angebote aus der GroupFitness 
–  Konditions- und Koordinationstraining 
–  Haltungsschulung 
–  Dance-Angebote für Kids 
 
Umfang:      mindestens 16 Lerneinheiten 
Referenten: Referententeam BTB 
Kosten:        BTZ-Abonnenten    105 € 
                   Regulär                   120 €

Kinder- und Jugendturnen

Fortbildungen zur Lizenzverlängerung 

Die mehrtägigen Fortbildungen werden mit mindesten 15 Lern -
einheiten zur Lizenzverlängerung anerkannt. Bei Tagesfortbil-
dungen werden acht Lerneinheiten zur Lizenzverlängerung an-
gerechnet.

–  ÜL C Eltern-Kind-/Kleinkinderturnen 
–  ÜL C Kinderturnen 
–  ÜL C Freizeitsport mit Jugendlichen 
–  ÜL C Turnen allgemein 
–  ÜL B Sport in der Prävention Gesundheitsförderung  

im Kinderturnen
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L-236310 

Bunter Spiele Mix + Yoga für Kinder 
 
11.03.2023  I  Oberhausen 
 
Wer ist nicht ab und an auf Suche nach neuen lustigen Spielen 
für die Turnstunde, oder möchte alte Spiele wieder entdeckten?  
Hier erwartet euch ein Mix aus Spielen zum Aufwärmen, Wahr-
nehmung- und Koordinationsspiele, Fangspiele, Kooperations-
spiele, Wettspiele und vor allem jede Menge Spaß. 

L-236320 

Perfect Games für 6-bis 14-Jährige – 
Sportspiele im Kinderturnen 
 
07.10.2023 
 
Perfect Games basieren auf dem biopsychosozialen Sportmodell 
und vereinen körperliche, psychische und soziale Lernziele im 
spielerischen Grundlagentraining des Kinderturnens. Anhand 
vieler neuer, spannender und einfach umzusetzender Spielideen 
erfahren alle Teilnehmer, wie sie beispielsweise Vertrauen, Mut, 

Kooperation, Kommunikation, Fair Play, Perspektivenübernahme 
und Impulskontrolle spielerisch im Grundschulalter vermittelt wer-
den kann. 
 
Umfang:      8 Lerneinheiten 
Referent:     Prof. Dr. phil. Sven Schneider 
Kosten:        BTZ-Abonnenten      60 € 
                   Regulär                     75 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja

Neben vielen Spielen befasst sich der zweite Teil der Fortbildung 
mit der Einführung in Kinderyoga und wie man dies mit vielen 
Kindern umsetzen kann. 
 
Umfang:      8 Lerneinheiten 
Referentin:  Andrea Röther 
Kosten:        BTZ-Abonnenten      60 € 
                   Regulär                     75 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja

Präsentiert von

www.badische-turnerjugend.de

Toben, 
Turnen, 
Spaß 
haben!



„Corona und Digitalisierung in der Bewegungsförderung“
• Traugott-Bender-Sportpark, Karlsruhe
• 120 Workshops
• Lizenzverlängerung für Übungsleitende innerhalb 2 Kongress-

tagen möglich
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten für 

Erzieher*innen und pädagogische Fachkräfte

Save the Date!

KONGRESS | 22. - 24.06.2023
bewegenbewegen
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L-235301 

DTB-Kursleiter Babys in Bewegung  
mit allen Sinnen – Modul 1 
 
Das Baby von 3 bis 6 Monaten 
 
21. – 22.07.2023  |  Sportschule Schöneck 
 
Babys erobern über Bewegung und Sinneswahrnehmungen die 
Welt. Sie sind von Anfang an aktiv, interessiert und lernfähig. Die 
Babys in den einzelnen Entwicklungsphasen zu begleiten und sie 
so zu unterstützen, ist das Ziel des Kurses „Babys in Bewegung 
– mit allen Sinnen“. 
 
Voraussetzungen: 
–  Erfahrungen im Umgang mit (Klein-)Kindern 
–  Übungsleiter/Trainer C Breitensport Kinderturnen,  

Eltern-Kind-Turnen 
–  Erzieher, Kinderpfleger 
–  Oder gleichwertige professionelle Ausbildung

L-235302 

DTB-Kursleiter Babys in Bewegung 
mit allen Sinnen – Modul 2 
 
Das Baby von 6 bis 12 Monaten 
 
13. – 14.10.2023  |  Sportschule Schöneck 
 
Voraussetzungen: Teilnahme am Modul 1 
 
Abschluss: 
Zertifikat „DTB-Kursleiter Babys in Bewegung – mit allen Sinnen“. 
Das Zertifikat ist unbegrenzt gültig und muss nicht verlängert 
werden.

L-235303 

DTB-Kursleiter Babys in Bewegung 
mit allen Sinnen – Modul 3 
 
Das Baby von 12 bis 24 Monaten 
 
09.12.2023  |  Karlsdorf 
 
Bei dieser Fortbildung steht der Erfahrungsaustausch von eigenen 
BiB-Kursen im Vordergrund. Zudem werden Ideen und Möglich -
keiten erarbeitet, wie es mit BIB-Angeboten nach dem ersten Le-
bensjahr des Babys weitergehen kann. 
 
Voraussetzungen: 
–  DTB-Kursleiter „Babys in Bewegung – mit allen Sinnen“ 
–  Erste Erfahrungen mit eigenen BiB-Kursen

 
 
Inhalte u.a.: 
–  Erfahrungsaustausch 
–  Möglichkeiten von Ausbau und Weiterführung der Angebote 
–  Neue Ideen 
 
Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
Umfang:      8 Lerneinheiten 
Referentin:  Manuela Weschenfelder 
Kosten:        GymCard                  89 € ohne ÜN und VP 
                   Regulär                   119 € ohne ÜN und VP 
                   Frühbucherrabatt bis 28.02.2023: 5 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja

 
 
Umfang:      20 Lerneinheiten 
Referenten: Andrea Röther und Manuela Weschenfelder 
Kosten:        GymCard                205 € inkl. VP 
                   GymCard                239 € inkl. ÜN und VP 
                   Regulär                   245 € inkl. VP 
                   Regulär                   279 € inkl. ÜN und VP 
                   Frühbucherrabatt bis 28.02.2023: 10 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja

Inhalte u.a.: 
–  Bausteine der kindlichen Entwicklung 
–  Bewegungs- und Körpererfahrung mit allen Sinnen 
–  Babymassage 
–  Spielerische Bewegungen für Eltern und Kinder 
–  Lieder und Fingerspiele für das 1. Lebensjahr 
–  Handling (Tragen und Sitzen) 
–  Planung von Gruppenstunden und Elternabenden 
–  Vorstellen von Arbeitsmaterialien und ihren Einsatz -

möglichkeiten 
–  Netzwerke 
 
Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
Umfang:      20 Lerneinheiten 
Referenten: Andrea Röther und Manuela Weschenfelder 
Kosten:        GymCard                205 € inkl. VP 
                   GymCard                239 € inkl. ÜN und VP 
                   Regulär                   245 € inkl. VP 
                   Regulär                   279 € inkl. ÜN und VP 
                   Frühbucherrabatt bis 28.02.2023: 10 € 
 
Bildungszeitgesetz: ja
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Lehrtagung Kinder-, Gerätturnen 
 
04.02.2023  |  Bahlingen 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten

Breisgauer Turngau  
 
Ansprechpartner: 
Hans Häuber 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle: 
info@breisgauer-turngau.de

Fit4 im ETG – Kinderturnen –  
Kindergartenkinder und Grundschulkinder 
 
18.11.2023  |  Sulzfeld 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten 
Referentin: Kerstin Geimer

Elsenz-Turngau Sinsheim 
 
Ansprechpartnerin: 
Susanne Weickert 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle: 
Susanne Weickert, geschäftsstelle@elsenzturngau.de 
Anmeldeformular: www.elsenzturngau.de

Kinderturnen mit XXL Kids 
 
Februar 2023  |  Pforzheim 
 
Inhalte u.a.: 
–  Fitnessangebote für XXL Kids 
–  Kraft und Ausdauer 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten

Turngau Pforzheim-Enz 
 
Ansprechpartnerin: 
Barbara Shaghaghi 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle: 
geschäftsstelle@turngau-pforzheim-enz.de

Fortbildungen in den Turngauen

Fortbildungen zur Lizenzverlängerung 

Die Fortbildungen in den Turngauen zählen für die Lizenzverlän-
gerung der 1. Lizenzstufe für folgenden Lizenzprofile:

–  ÜL C Eltern-Kind- / Kleinkinderturnen 
–  ÜL C Kinderturnen 
–  ÜL C Freizeitsport mit Jugendlichen 
–  ÜL C Turnen allgemein

ANZEIGE



AK 4: Abwechslungsreiche Stundenbilder  
schnell und nachhaltig planen 
Kinder mögen abwechslungsreiche Turnstunden. Übungsleiter 
und Bewegungsfachkräfte wollen Förderziele umsetzen oder ver-
schiedene Einsatzmöglichkeiten von Materialien/Geräte zeigen. 
Diese Herausforderungen können mit Hilfe von über 500 fertigen 
Übungsbausteinen aus einem einfachen Baukastensystem ver-
spielt, abwechslungsreich, schnell, individuell anpassbar und nach-
haltig zusammengestellt werden. Erstellt euer eigenes Konzept!  
 

Veranstaltungstermine und -orte 2023 

Breisgauer TG                                     04.02.    Ringsheim 

Elsenz-TG Sinsheim                            11.03.    Meckesheim 

Badischer Schwarzwald-TG                18.03.    St. Georgen 

Main-Neckar-TG                                23.04.    Hettingen 

Markgräfler-Hochrhein-TG                 30.04.    Lauchringen 

Hegau-Bodensee-TG                          13.05.    Bermatingen 

Karlsruher TG & KTG Bruchsal                n.n.    n.n. 

TG Mannheim & TG Heidelberg             n.n.    n.n. 

Ortenauer TG &                                    n.n.    n.n. 
TG Mittelbaden-Murgtal 

TG Pforzheim-Enz                                  n.n.    n.n. 

 
 
Lizenzverlängerung:   bei 8 Lerneinheiten für EKi, Ki 
Umfang:                     4 bzw. 8 Lerneinheiten  
Referenten:                Referententeam BTB 
 
Kosten:                      Ganztags:  BTZ-Abonnenten          50 € 
                                                   Regulär                         60 € 
                                 Halbtags:   BTZ-Abonnenten          30 € 
                                                   Regulär                         40 €

Kinderturnen 
 
Abenteuer Turnhalle 
 
„Treffpunkt für Engagierte  
im Eltern-Kind- und Kleinkinderturnen“ 
 
Vielfältige Bewegungsmöglichkeiten, das Sammeln von Bewe-
gungserfahrungen mit und in der Gruppe sowie ein respektvolles 
Miteinander im Team, bilden zentrale Voraussetzungen für eine 
gesunde körperliche, geistige, emotionale und soziale Entwick-
lung unserer Kinder. Die BTJ bietet für Übungsleiter, Erzieher und 
Lehrer im Rahmen dieser Fortbildung zahlreiche Anregungen für 
eine gesunde und attraktive Übungs stunde. 
 
Die Fortbildung wird zur Lizenzverlängerung mit acht Lernein-
heiten anerkannt, wenn alle vier Arbeitskreise wahrgenommen 
wurden. Für die Teilnahme an einem halben Tag wird eine Lizenz -
verlängerung mit vier Lerneinheiten anerkannt. 
 
 
Vormittags – Zielgruppe: 1- bis 3-Jährige 

 

AK 1: Rhythmuselemente und Bewegungslieder 
Rhythmus, Musik, Tanz – all das regt zur Bewegung an und macht 
einfach Spaß. In diesem Workshop lassen sich Fingerspiele nicht 
nur mit den Händen, sondern mit dem ganzen Körper nachspie-
len, die Kinder klatschen, stampfen oder hüpfen im Sprachrhyth-
mus ihren Namen, neue Bewegungslieder werden kennengelernt. 
Sprache und Bewegung ergänzen sich und so ganz nebenbei wird 
durch Liedtexte, Reime und Sprachrhythmus das Entwicklungs-
feld „Sprache“ in die Turnstunde eingebaut und gefördert 
 

AK 2: Besuch auf dem Bauernhof 
Auf einem Bauernhof ist immer viel zu tun. Hierfür braucht es 
oft gewisse Fähigkeiten und Kenntnisse. Mit seinen vielseitigen 
Szenarien bietet der Bauernhof ebenso vielseitige Fördermöglich-
keiten, um besonders die Entwicklung der gesamten Motorik und 
der Koordination zu fördern.  
Erarbeitet und vorgestellt werden: 
–  Aufwärmmöglichkeiten und -spiele 
–  Eltern-Kind Aktionen 
–  Aufbauten 
–  Stationen zum selbstwirksam sein 
 
 
Nachmittags – Zielgruppe:  4- bis 6-Jährige 

 

AK 3: Ruhige Elemente in der Turnstunde:  
Körperwahrnehmung, Entspannung 
Wenn die Kinder in der Turnstunde ankommen, ist der Bewe-
gungsdrang am höchsten. Jetzt heißt es, erst einmal bewegen 
und Anspannungen abbauen. Oft ist es ratsam, hierbei auf Auf-
gaben, Musikstopp-Spiele o.Ä. zurückzugreifen, bei welchen die 
Kinder nicht zu sehr in ihrer Wahl der Bewegung eingeschränkt 
werden. Somit kann am ehesten ermöglicht werden, dass jedes 
Kind individuell, seine Anspannungen auf eigen Art und Weise 
abbauen kann. Im weiteren Verlauf der Stunde ist es aber wich-
tig, dass die Kinder Platz und Zeit haben, um zur Ruhe zu kom-
men. Wie es gelingen kann, Kinder ausgeglichen aus der Turn-
stunde zu entlassen, erarbeiten wir gemeinsam. Darüber hinaus 
werden Ideen, Anregungen und Impulse vorgestellt.
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KinderturnClub 
 
Mit dem DTB Kinderturn-Club, 
einem Angebot der DTJ für Mit-
gliedsvereine, können Vereine 
nach außen zeigen, dass Kinder-
turnen eine tolle Sache ist. Der Kinderturn-Club stellt ein Rahmen-
konzept dar, das den Vereinen vielfältige Möglichkeiten aufzeigt, 
um Kinderturnen sowohl unter pädagogischen als auch markt-
orientierten Gesichtspunkten weiterzuentwickeln und gegenüber 
kommerziellen Anbietern zu positionieren. Durch eine bundes-
weite Kommunikation wird die Wichtigkeit des Kinderturnens 
unterstrichen. Darüber hinaus ist der Kinderturn-Club ein Instru-
ment, mit dem die Vereine Engagement, Qualität und Zukunfts -
orientierung im Interesse der Kinder signalisieren. Alle Angebote 
des Vereins für Kinder im Alter zwischen vier und zehn Jahren wer-
den im Kinderturn-Club zusammengefasst.  
 
Wie kann ich einen KinderturnClub in meinem Verein installieren 
und welche Vorteile erfährt mein Verein dadurch? Informationen 
rund um den KinderturnClub gibt es auf der BTJ-Homepage un-
ter www.badische-turnerjugend.de oder auf der BTB-Geschäfts-
stelle, Referat Jugendarbeit.
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Jugendturnen 
 
Hinter dem Begriff „Jugendturnen“ verbirgt sich eine spannende 
Bewegungswelt für jugendliche Vereinsmitglieder, die vor allem 
aus Spaß an der gemeinsamen Bewegung mit Gleichaltrigen in 
die Vereinsstunden kommen, sich vielfältig sportlich ausprobieren 
möchten und weniger nach Leistungsvergleich im Wettkampf su-
chen. Trendangebote sind im Jugendturnen genauso zu finden 
wie Elemente aus Gerätturnen, Tanz, Gymnastik und Turnspielen. 

Jugendleiterlehrgänge  

Für Jugendliche ab 15 Jahren – Lust auf mehr Wissen! 
 
Für die modernen Ansprüche in der Jugendarbeit benötigen die 
Turn- und Sportvereine junge, qualifizierte Mitarbeiter, die durch 
eine gezielte Ausbildung die an sie gestellten Aufgaben erfolg-
reich bewältigen können.  
 
Die Jugendleiterlehrgänge der Badischen Turnerjugend geben 
hierfür Anregungen zur überfachlichen Jugendarbeit und bieten 
gleichzeitig die Möglichkeit, gemeinsam Sport zu treiben, kreativ 
zu sein und Spaß zu haben. 
 
Dieser Lehrgang richtet sich speziell an die Turngaumitarbeiter 
im Kinder- und Jugendturnen.

Jugendleiterlehrgang 

Organisation von Freizeiten I 

09. – 10.06.2023  |  Breisach 
 
Schwerpunkte: Organisation, Planung und Durchführung von 
Jugendfreizeiten, Programmtipps, Öffentlichkeitsarbeit, Zuschuss-
wesen, Funktion und Verantwortungsbereich des Jugendleiters, 
der Jugendleiterin bei Freizeiten. 
 

Jugendleiterlehrgang 

Organisation von Freizeiten II 

27. – 29.10.2023  |  Bühl 
 
Schwerpunkte: Auswertungskriterien, Öffentlichkeitsarbeit, Mit -
arbeitergewinnung, internationale Kontakte, Abrechnungsver-
fahren und Zuschusswesen, Konfliktmanagement

Auch gemeinsame Unternehmungen und Freizeiten sind Inhalte 
des Jugendturnens. 
 
So bilden Vereinsangebote im Jugendturnen auch attraktive und 
passende Anschluss- und Alternativangebote, um Jugendliche 
und junge Erwachsene, die aus den unterschiedlichsten Gründen 
aus ihren wettkampforientierten Sportarten im Verein „herausfal -
len“, weiterhin am aktiven Vereinsleben teilhaben zu lassen.
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Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer eine Aus-
bildungsbestätigung und können die „Juleica – Jugendleiter Card“ 
beantragen.  
 
Schulungswochenende 1:  10. – 11.02.2023  |  Heidelberg 
Schulungswochenende 2:  01. – 02.04.2023  |  Gutach  
Schulungswochenende 3:  31.07. – 02.08.2023  |  Breisach 
 
Nähere Informationen gibt es im BTB-Jugendreferat und auf der 
BTJ-Homepage www.badische-turnerjugend.de. 
 
Die BSJ Nord erkennt die BT -Ausbildung als Grundlehr-
gang für die Jugendleiterausbildung an.

BT           –  
die Ausbildung für Jugendliche ab 16 Jahren 
 
BTJunior steht für ein Ausbildungsprogramm, das es Jugend-
lichen ermöglicht im Bereich Vereins- und Jugendarbeit Fuß zu 
fassen und sich gezielt mit ihren Ideen und ihrer Persönlichkeit 
einzubringen. Neben theoretischen Arbeitskreisen zu relevanten 
Themen für die Vereinsarbeit beinhaltet die Ausbildung auch 
praktische Workshops wie zum Beispiel Geocaching oder Slack-
line. Ein Schwerpunkt liegt hierbei auf der Verbindung von The-
orie und Praxis. 
 
Die Unterbringung erfolgt in unterschiedlichen Einrichtungen, 
so dass die Jugendlichen verschiedene Rahmenbedingungen und 
die damit verbundenen Möglichkeiten im Zuge der Ausbildung 
selbst erfahren. 
 
Die Ausbildung besteht aus drei Modulen. Die zwei Wochenend -
lehrgänge finden im Frühjahr 2023 statt. Der Abschlusslehrgang 
ist in das Internationale Jugendzeltlager in Breisach integriert, wo 
die Teilnehmer aktiv in die Gestaltung der Jugendfreizeit einge-
bunden sind. Ausscheidenden Breisachteilnehmern bietet sich so 
die Chance, auch im Folgejahr am Zeltlager teilzuhaben.
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53. Internationales Jugendzeltlager Breisach 
für Jugendliche von 12 bis 16 Jahren 
 
31.07. – 10.08.2023  |  Breisach am Rhein 
 
11 Tage Abenteuer pur 
 
Ein absolutes Highlight bietet Anfang der Sommerferien das Inter-
nationale Jugendzeltlager der Badischen Turnerjugend im süd -
badi schen Breisach am Rhein. Für Jugendliche zwischen 12 und 
16 Jahren wird am Fuße des Münsterberges eine Zeltstadt auf-
gebaut, in der ein reges, abwechslungsreiches und aktives Lager -
leben herrscht.  
 
Satte 11 Tage Programm garantieren euch ein unvergessliches Fe-
rienerlebnis. Neben sportlichen und kreativen Interessengruppen, 
Workshops, Spieleturnier, Spiel ohne Grenzen, Lagerwettstreit 
und Lagerjahrmarkt stehen Disco-Abende, Tagesausflug, Talent -
schuppen, Lagerfeuerromantik sowie ein ökumenischer Gottes -
dienst auf dem Programm – und der Spaß natürlich an erster 
Stelle.

Die Freizeiten der Badischen Turnerjugend erfreuen sich großer 
Beliebtheit. Jährlich nehmen über 600 Kinder und Jugendliche 
unsere Angebote wahr und verbringen ihre Ferienzeit gemein-
sam mit Gleichaltrigen bei unseren Ferienangeboten. 

Weiterführende Informationen zu allen Aktiv-Ferienangeboten 
und Freizeiten der Badischen Turnerjugend gibt es bei der BTB-
Geschäftsstelle, Referat Jugendarbeit.

Aktiv-Ferien und Freizeiten der Badischen Turnerjugend 2023

Unser Angebot: 
–  Betreuung durch pädagogisch erfahrene Mitarbeiter der BTJ 
–  Unterkunft in BTJ-eigenen Mehrpersonenzelten 
–  Vollverpflegung (Frühstück, Mittag- und Abendessen) 
–  11-tägiges, abwechslungsreiches Programm 
–  Kontakte mit ausländischen Jugendgruppen 
–  Sanitäre Anlagen beim Lagerplatz 
–  Eigene Lagerzeitung 
–  Hallen/Klassenzimmer stehen bei schlechtem Wetter zur 

Verfügung 
–  Sporthalle, Schwimmbad und Stadion in unmittelbarer Nähe 
 
Meldeschluss: 09.06.2023 
 
Kosten:        BTB-Mitglied          235 €* 
                   Nichtmitglied          265 €* 

 
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt über die jeweiligen Turn-
gaue oder ist unter www.zeltlager-breisach.de bereits möglich.

*) zzgl. der  
Gaunebenkosten

CAMP
BREISACH

31.07.23 – 10.08.23

SAY YES
… to new ADVENTURES!

Die besten Abenteuer starten mit einem Ja! 
Und im Camp Breisach 23 warten die besten 

Sommerferien-Erlebnisse auf DICH!

Du bist zwischen 12 und 16 Jahre alt? 
Und du hast Bock auf 11 Tage SommerCamp mit einem 
abwechslungsreichen Programm, Party, 500 weiteren 

Jugendlichen und jeder Menge Sport und Spaß?
Dann bist du bei uns genau richtig!

Melde dich direkt an unter:
www.zeltlager-breisach.de 

nau richtig!
an unter:

-breisach.de

n cau ricenau richt g
at a



Die Camp-Inhalte: 
–  Richtiges und effektives Aufwärmen 
–  Turnspezifisches Kraft- und Beweglichkeitstraining 
–  Grundlagentraining unter kompetenter und qualifizierter 

Anleitung 
–  Neue Elemente, die man schon immer turnen wollte,  

an allen olympischen Geräten probieren und erlernen  
–  Viel Raum und Gelegenheit zum Kennenlernen und  

bestehende Kontakte aufzufrischen 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung ist über  
www.badische-turnerjugend.de > Freizeit / Camps möglich. 
 
Kosten:        215 €

Gerätturncamp 
für Jugendliche von 11 bis 17 Jahren 
 
31.07. – 04.08.2023  |  Herbolzheim                       
 
Die Badische Turnerjugend bietet ein Trainingslager für Turner 
im Turnzentrum Herbolzheim an. Unter der Anleitung erfahrener 
Trainer geht es darum, das Können der Teilnehmenden zu festi-
gen und neue Elemen te auszuprobieren. Natürlich darf auch der 
Spaß nicht zu kurz kommen. Alle Turnbegeisterten erwartet ein 
abwechslungs reiches Rahmen- und Abendprogramm. 
 
Voraussetzungen:  
Die Camp-Teilnehmer sollten mindestens Elemente der Leistungs-
stärke P4 vorweisen können.

KINDER- UND JUGENDTURNEN Kinder- und Jugendturnen

Mietbedingungen bzw. Reservierungen unter:
Telefon 0721 / 1815 - 55 oder direkt
im Internet www.badischer-turner-bund.de
bei Service / Pässe, Shop, Verleih / Airtrack

Euch fehlt für eure Veranstaltung noch was Besonderes?
Dann nutzt das Serviceangebot des BTB und leiht euch

einen AirTrack Airbag S (ab 49,00 €) (auf Wunsch + Set mit 3 AirRolls und 1 AirRoll Stabiliser),
 ein AirTrack P3 12m x 2,8m (ab 79,00 €),
  Kombi-Paket: Airbag S + AirTrack P3 (ab 109,00 €)
    oder den pedalo - Anhänger (ab 90,00 €) aus.

Vereinsfest?        Jubiläum?                Sportveranstaltung?
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Weitere Angebote der BTJ 
 

Kampfrichter-Ausbildung TGM / TGW / SGW 

11. – 12.03.2023  |  Karlsruhe 
 
Die Badische Turnerjugend bietet eine Kampfrichterausbildung 
im Bereich TGM / TGW / SGW an.  
Nähere Informationen zum Lehrgang gibt es in der BTB-Ge-
schäftsstelle, Referat Jugend ar beit. 
 
Hinweis: Bei bestandener Prüfung fallen 5 € für den Erwerb des 
Kampfrichterbuches an. 
 
Meldeschluss: 19.02.2023

Kampfrichter-Fortbildung TGM / TGW / SGW 

11.03.2023  |  Karlsruhe 
 
Lizenzierten Kampfrichtern im Bereich TGM / TGW / SGW bie-
tet die Badische Turnerjugend die Möglichkeit einer Lizenz ver -
länge rung.  
 
Meldeschluss: 19.02.2023
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Turnerjugend Bestenkämpfe Gerätturnen 

bis 12.03.2023          Gauentscheide                         In den Turngauen 

01. – 02.04.2023      Bezirksentscheide                     Bezirk 1: Elsenzturngau Sinsheim   Bezirk 3: Turngau Mittelbaden-Murgtal 
                                                                                Bezirk 2: Karlsruher Turngau          Bezirk 4: Badischer Schwarzwald Turngau 

06. – 07.05.2023      Landesfinale                             Markgräfler-Hochrhein-Turngau / TV Erzingen 

Turnerjugend Gruppentreffen 

n.n.                           Badisches Gruppentreffen TGM/TGW                                                                  n.n. 

08.07.2023               SchülerGruppenMeisterschaft / SchülerGruppenWettkampf                                  Offenburg 
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