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Wandern

Allen Natursportbegeisterten bietet das Fachgebiet Wandern
verschiedene Aus- und Fortbildungen, Freizeiten und weitere at-
traktive Veranstaltungen an. Dabei bleibt die Kooperation mit
dem Hessischen Turnerverband (HTV) bestehen und er6ffnet
allen Outdoorsportlern eine breite Palette an MaBnahmen zu
verbandstibergreifend einheitlichen Konditionen. Die HTV-An-
gebote sind tiber die BTB-Seite www.badischer-turner-bund.de/
natursport zu finden, wo auch alle BTB-MalRnahmen, Angebote,
Ansprechpartner etc. zu finden sind. Dartber hinaus informiert
die ,Infomail Wandern*" zielgerichtet tiber neueste Informatio-
nen und Angebote des Fachgebietes. Eine Registrierung hierzu
ist tiber die BTB-Homepage moglich.

Auch 2023 sind Freizeiten mit Fortbildungscharakter im Pro-
gramm. Sie verbinden Outdoorerlebnisse unterschiedlicher In-
tensitdt und Wissensvermittlung zu spannenden Themen.

Lizenzverlangerung

Alle Fortbildungen werden zur Verlangerung folgender Lizenzen
anerkannt:

— TR C Fitness und Gesundheit (alle Profile)

- TR C Wandern

- UL C Turnen allgemein
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L-236130
Einfiihrung ins Schneeschuhwandern
14.01.2023 | Sudschwarzwald, Feldberggebiet

Das Fachgebiet Wandern greift die wachsende Beliebtheit des
Schneeschuhwanderns auf und vermittelt in der Tagesfortbildung
u.a.

— Grundtechniken im Schneeschuhgehen

- Aufstiegstechniken

— Traversierungstechniken

— Abstiegstechniken

- Grundlagenwissen fiir Sicherheit und Spaf im Schnee

Voraussetzung: Ubungsleiter und Trainer,
gute Grundkondition, festes Schuhwerk,
wetterfeste Kleindung, Schneeschuhe
(Ausristungsliste wird an die Teilnehmer
verschickt)

Umfang: 8 Lerneinheiten

Kosten: 60 € BTZ-Bezieher
75 € Regular
ggf. Zusatzkosten durch Ausleihgebthr
ftir Schneeschuhe

Leitung: Jorg Soulier,

Gauwanderwart Turngau Pforzheim-Enz

L-236134

Die Freuden und Tiicken des Winters -
eine Schneeschuhtour mit Potential

21.01.2023 | Sudschwarzwald, Feldberggebiet

Die Fortbildung, die sich an aktive Ubungsleiter und Trainer aus
dem Bereich Wandern/Bergwandern richtet, widmet sich u.a. den
sportlichen Moglichkeiten, dem Lesen der Natur und Erkennen
von Gefahren. Es werden u.a. folgende Themen vermittelt:

- Umgang mit alpinen Gefahren

— Schnee- und Lawinenkunde

— Risikomanagement

— Umgang mit Verschittetensuchgerat (LVS-Gerat)

- Umgang mit der DSV-Taschenkarte

Voraussetzung: Ubungsleiter und Trainer 1. und 2. Lizenzstufe
mit Erfahrungen mit der Lauftechnik mit
Schneeschuhen, gute Grundkondition,
festes Schuhwerk, wetterfeste Kleindung,
Schneeschuhe (Ausristungsliste wird an die
Teilnehmer verschickt)

Umfang: 8 Lerneinheiten

Kosten: 60 € BTZ-Bezieher
75 € Regular
ggf. Zusatzkosten durch Ausleihgebthr
fur Schneeschuhe

Leitung: Jorg Soulier,

Gauwanderwart Turngau Pforzheim-Enz
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L-235420

Fortbildung und Weiterqualifikation zum
Trainer C Breitensport
nFitness und Gesundheit - Natursport Sommer"

08.-10.06.2023 | Sportschule Schoneck

Die 30 Lerneinheiten umfassende Fortbildung richtet sich an alle
Natursportbegeisterten und bietet Einblicke in den Trendsport
Outdoor, von unterschiedlichen Orientierungshilfen tber Wet-
terkunde bis hin zu Gefahrenquellen und Hilfestellungen, wenn
doch mal etwas passiert. Schwerpunkte der Fortbildung, die Li-
zenzinhaber (1. und 2. Stufe) zum Trainer C Breitensport , Fit-
ness und Gesundheit — Natursport Sommer* qualifiziert, sind:
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- Wanderungen: Grundlagen und Tourenplanung
— Orientierung in der Natur

— Meteorologie

— Erste-Hilfe Outdoor

— Geocaching

- Outdoor-Sport: Trainingsangebote in der Natur

Voraussetzung: Interesse am Outdoorsport

L-235430
Wandern und Fortbilden: ,,Tanz auf dem Vulkan*
13.-15.10.2023 | Schonbrunn-Schwanheim (Kleiner Odenwald)

Der Katzenbuckel, Vulkan und hochste Erhebung im Odenwald,
ist das Wanderziel der Fortbildungsfreizeit, bei der das Augenmerk
u.a. gerichtet wird auf:

— Geologie und Entstehungsgeschichte des Odenwaldes

— Erste-Hilfe Outdoor

- Geocaching, wie geht das?

Voraussetzung: Grundkondition fiir Tageswanderung
von ca. 15 km

8 Lerneinheiten konnen fur die Lizenz-
verldngerung angerechnet werden

Umfang:

Umfang: 30 Lerneinheiten

Kosten: 290 €

Referenten: Referententeam BTB

Leistungen: 2 UN mit Halbpension im DZ, Tourenfiihrung,
Begleitung durch einen Geologen

Kosten: 230€ im Dz
20 € EZ-Zuschlag (je nach Verfligbarkeit)

Unterkunft: Hotel Schwanheimer Hof,
Schonbrunn-Schwanheim

Teilnehmer: max. 20 Personen

Meldeschluss: 14.09.2023

Leitung: Reinhard Zettl,
Gauwanderwart Turngau Heidelberg
Gerhard Flessner,
Gauwanderwart Main-Neckar-Turngau
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L-236151 und L-236152

Klettersteig-Einfithrung Voraussetzung: Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung,
Klettersteigset mit Gurt und Helm, gute

L-236151 L-226151 | 05.05.2023 | Weinheim Grundkondition, Schwindelfreiheit und

L-236152 | 29.09.2023 | Todtnau

Trittsicherheit
. Umfang: 8 Lerneinheiten
Odenwald und Schwarzwald bieten beste Voraussetzungen, um :
S . Kosten: 60 € BTZ-Bezieher
erste Gehversuche in interessanten Klettersteigen zu machen. P
75 € Regulér

Allen Natursportbegeisterten, die sich im Fels ausprobieren wol-
len, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit mitbringen, bieten wir
ein Tagesspecial auf einem sogenannten Eisenweg in Nord- und

zzgl. Eintritt in das Klettergebiet Weinheim
ggf. Zusatzkosten durch Ausleihgebuhr fur

. e L Klettersteigset
Elr']r:f;) I'?rfzil Isnifﬁ:z;:]der]l_?n:g%s;is Inhalte werden vermittelt: Leitung: Maren Greive (Weinheim), Trainerin Klettersteig
! 8 PP Petra Vetter (Todtnau),

— Klettersteigkategorien

- Wo gibt es Klettersteige?

— Beachtenswertes & Gefahren
- Notfall & Ausstieg

Gauwanderwartin Breisgauer Turngau

Bildungszeitgesetz: ja
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Landeswandertag - Turner-Bund e,

7. Mai 2028 | Lauf e Sy ST
L. Lowr] T\/;

www.landeswandertag.de

Die Rundtouren:
- Ziegen-Tour (6 kwm)
~ Windeck-Tour (1 1 kw)
~ Panorawma-Tour (16 kw)
_ Grindeblick-Tour (21 kw)

GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN
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F-239010

Tagestour:
Schneeschuhtour fiir Fortgeschrittene

15.01.2023 | Sudschwarzwald, Feldberggebiet

Auf Schneeschuhen geht es bergwarts durch die verschneite Land-
schaft des Feldbergs mit fantastischer Fernsicht bis zum Nord-
schwarzwald, den Vogesen und in die Alpen bei guten Verhalt-
nissen. Start ist am Stollenbacher Hof, von dem geht es tiber den
Toten Mann und den Hiittenwasen auf den Gipfel des Feldberges.
Nach einer Starkung auf dem Gipfel, entsprechende Temperatu-
ren vorausgesetzt, geht es tiber die St. Wilhelmer Huitte zurtick
zum Ausgangspunkt (ca. 9 km, 600 hm).

Voraussetzung: Erfahrungen mit der Lauftechnik mit Schnee-
schuhen, gute Grundkondition, festes Schuh-
werk, wetterfeste Kleindung, Schneeschuhe
(Ausristungsliste wird an die Teilnehmer
verschickt)

Kosten: 15 €

9.00 Uhr, Stollenbacher Hof bei Oberried
max. 12 Personen

Jorg Soulier,

Gauwanderwart Turngau Pforzheim-Enz

Treffpunkt:
Teilnehmer:
Leitung:

F-239020

Tagestour:
Schneeschuhtour fiir Einsteiger

28.01.2023 | Stidschwarzwald, Breitnau

Die Tour fuihrt einmal um den Ort Breitnau herum und bietet bei
geringen Anstiegen auf sonnigen Freiflachen herrliche Fernblicke.
Bei Interesse ist eine Schlusseinkehr im Naturfreundehaus Breit-
nau moglich (ca. 10 km, 280 hm).

Voraussetzung: Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleindung,
Schneeschuhe (Ausristungsliste wird an die
Teilnehmer verschickt)

Kosten: 15 €

Treffpunkt: 10.00 Uhr, Naturfreundehaus Breitnau

Teilnehmer: max. 15 Personen

Leitung: Petra Vetter,
Gauwanderwartin Breisgauer Turngau

Landeswandertag
Mit der Vereinsgruppe auf Wanderschaft
07.05.2023 | Lauf

Der Badische Turner-Bund, der TV Lauf und der SC Lauf laden
alle Natursportbegeisterten zum Landeswandertag nach Lauf ein.
Im Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord gelegen ist Lauf Aus-
gangspunkt zahlreicher attraktiver Wanderungen fur alle Alters-
und Leistungsklassen.

Das Laufbachtal und seine Seitentéler bieten eine urspriingliche
Pflanzenvielfalt mit heimischen Orchideenarten, die Hohen groB-
artige Ausblicke in die Rheinebene bis hin zu den Vogesen und die
abwechslungsreiche Landschaft bleibende Eindrlicke und ein groB-
artiges Erlebnis.

Das Programm (Anderungen vorbehalten)
8.30 - 12.00 Uhr Start der geftihrten Gruppen
9.00 - 16.00 Uhr Bewirtung
11.00 — 16.00 Uhr Rahmenprogramm mit Livemusik
und Bewegungsangeboten

Die Touren

— Ziegen-Tour (6 km)

— Windeck-Tour (11 km)

— Panorama-Tour (16 km)
— Grindeblick-Tour (21 km)

Die Teilnahme ist kostenlos.

Weitere Infos und Anmeldung: www.landeswandertag.de
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Organisatorische Hinweise (BTB-MaBnahmen)

Bei allen Bildungs- und Freizeitmalnahmen des Badischen Turner-

Bundes gelten folgende Anmeldeformalitdten und Festlegungen:

— Die Meldung erfolgt online tber das Turn-Informations-Portal
unter www.btb-tip.de

— Fur schriftliche Anmeldungen erheben wir eine Bearbeitungs-
geblihrvon 5 €. Die schriftliche Anmeldung ist zu senden an
den Badischen Turner-Bund, Postfach 1405, 76003 Karlsruhe.

— Die Anmeldung ist verbindlich, sobald eine Bestatigung zuge-
gangen ist.

— Das Gruppenerlebnis steht im Vordergrund und macht eine
entsprechende Einstellung der Teilnehmer notwendig. Dazu
zdhlt auch, das eigene Leistungsvermoégen richtig einzuschat-
zen.

- Vorausgesetztes Material muss in einwandfreiem Zustand sein.

- Das Mitbringen von Haustieren ist bei allen Freizeiten nicht
gestattet.

Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis gegeben, Programm
und Ablauf der MaRnahme anzuerkennen. Abweichungen wie
spatere Anreise oder frithere Abreise konnen nicht berlicksichtigt
werden.

Darlber hinaus erklart sich jeder Teilnehmer mit der Anmeldung
einverstanden, dass im Rahmen der FreizeitmaRnahme Fotoauf-
nahmen erfolgen, die zu kommunikativen Zwecken in Publikatio-
nen und im Internet durch den Badischen Turner-Bund genutzt
werden dirfen sowie die Darstellung der Teilnahme erlaubt ist.

Riicktritt:

Eine Rucktrittserklarung muss schriftlich erfolgen. MaRgebend
fur den Rucktrittszeitpunkt ist der Eingang der Riicktrittserkldrung
bei der BTB-Geschéftsstelle in Karlsruhe. Nach Eingang der Bu-
chungsbestatigung beim Teilnehmer hat der BTB Anspruch auf
eine angemessene Entschadigung. Bei Riicktritt bis zu 30 Tagen
vor Reisebeginn, egal aus welchen Griinden, werden 25 € fir die
vom BTB erbrachten Organisationsaufwendungen einbehalten.
Bei kurzfristiger Abmeldung und wenn kein Ersatz gefunden wer-
den kann bitten wir um Verstandnis, dass Ausfallkosten in voller
Hohe des Teilnehmerbeitrages gestellt werden mussen. Wir emp-
fehlen deshalb den Abschluss einer Reise-Ruicktrittsversicherung.
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Der Veranstalter behalt sich vor, aus triftigen Griinden (z.B. Nicht-
Erreichen der Mindestteilnehmerzahl, bei den Schneeschuhtou-
ren schlechte Schnee- und Wetterlage) die Veranstaltung abzu-
sagen. Die Teilnehmer erhalten getétigte Anzahlungen zuriick,
weitere Ersatzanspriiche entstehen nicht.

Weitere Termine

06.05.2023 Landestagung Wandern

Lauf

07.05.2023 Landeswandertag

Lauf

Premiumpartner des
Badischen Turner-Bundes
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