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Gymnastik eine Kernsportart des Badischen Turner-Bundes ist viel-
schichtig und wird durch den Fachbereich Tanz ergénzt. So wird
das weite Ressort Gymnastik unterteilt in die Rhythmische Sport-
gymnastik als Leistungssportart bis hin zu Weltmeisterschaften
und Olympischen Spielen, als auch in die allgemeine Gymnastik
mit dem Wettkampfprogramm der Pflichtibungen und dem Kiir-
programm (K-Schiene). Ergénzt wird dies durch die Gruppen-
wettbewerbe in Gymnastik und Tanz und DTB-Dance.

Losgelost vom Wettkampfgedanken findet die Gymnastik aber
auch Raum in den Fitness- und Gesundheitsangeboten, z.B. beim
Schulen des Haltungsaufbaus oder beim Gerateeinsatzin der Funk-
tionellen Gymnastik (siehe GYMWELT).

Fortbildungen zur Lizenzverlingerung

Die Wochenend-Workshops werden mit 15 Lerneinheiten zur
Lizenzverlangerung der 1. Lizenzstufe angerechnet. Die Tages-
Workshops kénnen mit 8 Lerneinheiten fur die Lizenzverlange-
rung der 1. Lizenzstufe angerechnet werden. Folgende Lizenz-
profile kénnen damit verldngert werden:

- UL C Turnen allgemein

- UL C Kinderturnen

— UL C Freizeitsport mit Jugendlichen
- T C B Gymnastik/Rhythmus/Tanz
— T C L Rhythmische Sportgymnastik

L-225120

DTB-Kursleiter*in LineDance -
Fitness auf der ganzen Linie

24.-26.06.2022 | Sportschule Steinbach

LineDance ist ein Trendangebot des Turner-Bundes fiir seine Ver-
eine. SpaB, Fitness, Tanzen und rhythmisches Bewegen auf Musik
stehen im Vordergrund.

LineDance ist bekannt als das Tanzen in Reihen und istindividuell
ohne Partner moglich. Kleine bis umfangreiche Schrittkombina-
tionen werden in meist gleichméaBiger Wiederholung auf fetzige,
aktuelle Musiktitel und Klassiker getanzt. Durch die Bewegung
—in bis zu vier Bewegungsrichtungen (walls) ausgefuhrt — wer-
den die koordinativen Fahigkeiten sowie die Ausdauer und Be-
weglichkeit gefordert.

Die Weiterbildung richtet sich an tanz-, fitness-, rhythmus- und
musikbegeisterte Ubungsleiter*innen und Trainer*innen, die Line-
Dance innerhalb einer bestehenden Fitnessstunde oder als eigen-
standiges Programm im Verein anbieten mochten. LineDance kann
zielgerichtet fur alle Altersgruppen angeboten werden.

BZG BW
Inhalte u.a.:

— LineDance Herkunft und Definition, LineDance im DTB
— Grundschritte in Theorie und Praxis

— Die ,Motions" — Technik und Ausdruck, Rhythmus

— Choreografien lesen und umsetzen

— Choreografien fur verschiedene Zielgruppen

— Musik und Musikauswahl

Voraussetzung:

— Basismodul Fitness- und Gesundheitstraining

— oder gleichwertige sportfachliche Ausbildung/Studium
(u.a. UL-/Trainerlizenz)

Abschluss:
Zertifikat , DTB-Kursleiter*in LineDance. Das Zertifikat ist unbe-
grenzt glltig.

Umfang: 25 Lerneinheiten

Referentin: Marion Berger

Kosten: GymCard 280 € inkl. VP
GymCard 340 € inkl. UN und VP
Reguldr 325 € inkl. VP
Reguldr 385 € inkl. UN und VP

Frihbucherrabatt bis 28.02.2022: 15 €
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L-225510
Dance Special
07.-08.05.2022 | Sportschule Schéneck

Lust auf Tanzen — dann bist du in dieser Fortbildung richtig. An
diesem Wochenende werden wir die unterschiedlichsten kleinen
Choreografien erarbeiten aus den Bereichen

— Modern Dance

— Jazz-Dance

— Contemperary

— Hip Hop

& Turnsportarten
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Umfang: 15 Lerneinheiten
Referenten: Referententeam BTB

Kosten: BTZ Abonnenten 195 € inkl. UN und VP
Reguldr 210 € inkl. UN und VP

L-226350

Handgerate neu entdeckt -
Asthetik und Kunststiicke fiir Madchen

Umfang: 8 Lerneinheiten
Referentin: Anika Nachbauer

09.04.2022 | Achern Kosten: BTZ-A.bonnenten 60€

Reguldr 75 €
Die Referentin gibt in dieser Tagesfortbildung viele Beispiele, wie
die Gymnastik mit Handgeraten — Seil und Reifen — bei Kindern
attraktiv und spielerisch mit SpaB vermittelt werden kann.
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L-226360 £ZG BW
LineDance - Tagesspecial Umfang: 8 Lerneinheiten

24.09.2022 | Raum Pforzheim

Referentin: Marion Berger

Kosten: BTZ Abonnenten  60€
Die Fortbildung richtet sich an die DTB-Kursleiter LineDance als Reguldr o€
auch Interessierte am Line Dance. In der Fortbildung werden
neue Tanze vorgestellt zu unterschiedlichen Motions.
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L-226370 £ZG BW
Ballett — Gute Haltung fiir unsere Kinder Umfang: 8 Lemneinheiten

16.07.2022 | Niederrimsingen

In diesem Workshop wird euch Anna Grundlagen des Balletts
vermitteln. Dabei wird sie ihr besonderes Augenmerk auf die
Erarbeitung einer guten Haltung legen, die bei den FuRen be-
ginnt und sich durch den ganzen Korper bis hin zum Kopf zieht.

Referentin: Anna Seel

L-226380

Kindertanz - die richtige Choreografie
3 -5 Jahre und 6 — 8 Jahre

05.11.2022 | Niederrimsingen
In diesem Workshop gibt euch Lea Ideen fiir die richtige Choreo-

grafie, damit es ein gelungener Auftritt wird. Formationswechsel,
kleine Hebungen und Eye Catcher werden angesprochen.

Kosten: BTZ-Abonnenten  60<€
Reguldr 75 €
BZG BW
Umfang: 8 Lerneinheiten

Referenten: Referententeam BTB
Kosten: BTZ-Abonnenten 60€
Reguldr 75 €
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Kampfrichter-Lehrgange

L-226801

Kampfrichrter B-Lizenz P-Stufen 22.-23.01.2022 | Karlsruhe
Verlangerungslehrgang

L-226802
Kampfrichter-Ausbildung B-Lizenz GYM 19.03.2022 | Karlsruhe

L-226803

Kampfrichter-Ausbildung B-Lizenz GYM 03.-04.12.2022 | Karlsruhe
Priifung

L-226804
Kampfrichter-Ausbildung C-Lizenz GYM/P 05.02.2022 | n.n.
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Tagungen
14.01.2022 Ressort-Sitzung Gymnastik Karlsruhe
26.03.2022 Frihjahrstagung BV Wettkampfsport Lahr
Meisterschaften und Wettkampfe
29.01.2022 Baden-Cup Gymnastik Synchron n.n.
12.03.2022 Baden-Cup Gymnastik K Einzel und Gruppe n.n.
18.-19.03.2022 Badische Meisterschaften Rhythmische Sportgymnastik Einzel, Duos, Gruppen n.n.
26.03.2022 Deutschland-Cup Gymnastik Synchron n.n.
02.-03.04.2022 Baden-Wiirttembergische Meisterschaften RSG Einzel, Duo, Gruppen, Gerétefinals Wetzgau
09.04.2022 Baden-Cup DTB-Dance Kleingruppe
09. - 10.04.2022 Regionalmeisterschaften Stid Rhythmische Sportgymnastik
30.04. - 01.05.2022 Regio-Cup Siid RSG
07.05.2022 Regio-Cup Stid Gymnastik K-Einzel
14.-15.05.2022 Talentsichtung Rhythmische Sportgymnastik SLK 10 und SWK Einzel Schmiden
und SLK/SWK-Gruppe
21.05.2022 Deutschland-Cup DTB-Dance Kleingruppe
27.-29.05.2022 Deutsche Jugendmeisterschaften Rhythmische Sportgymnastik JLK 11-15
04. - 05.06.2022 Deutsche Junioren Meisterschaften Rhythmische Sportgymnastik
JLK-Gruppe
04. - 05.06.2022 Deutschland-Cup Gymnastik K-Gruppe
11.-12.06.2022 Deutschland-Cup RSG Einzel JWK, FWK
18.-19.06.2022 Badische Jugendbestenkdmpfe RSG Einzel, Duos, Gruppe Reilingen
23.-26.06.2022 Deutsche Meisterschaften Rhythmische Sportgymnastik MK Einzel und Gruppe
25.-26.06.2022 Deutschland-Cup Gymnastik K-Einzel und K-Gruppe
02. 0. 09.07.2022 Badische Jugendbestenkdmpfe Gymnastik K-Einzel
02.-03.07.2022 Baden-Wirttembergische Jugendbestenkdmpfe RSG Lahr
Einzel, Duo, Gruppen, Geratefinals
23.-24.07.2022 Landeskadertest RSG Schmiden
01.10.2022 DTB Bundeskadertest Rhythmische Sportgymnastik
01.10.2022 Deutschland-Cup DTB-Dance
02.-03.10.2022 Deutsche Meisterschaften Gymnastik und Tanz
22.10.2022 Badische Bestenkdmpfe Gymnastik P-Einzel und P-Mannschaft
29.10.2022 RSG Freundschaftstreffen Laufenburg
19.11.2022 Festival der Gymnastik Lahr
26.11.2022 Baden-Wiirttembergisches Landesfinale BTB/STB Dance-Cup STB
B
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