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TRAMPOLINTURNEN

Der Traum vom Fliegen wird beim Trampolinturnen wahr. Spek-
takuldre Spriinge und artistische Hochstleistungen sind hier an der
Tagesordnung.

Im Trampolinturnen gibt es verschiedene Disziplinen im Angebot,
das GroBtrampolin und das Doppelminitrampolin. Es werden so-
wohl Einzelmeisterschaften als auch Synchronmeisterschaften
ausgetragen.

Seit den Olympischen Spielen in Sydney ist das Trampolinturnen
eine olympische Sportart.

Weiterbildungen

[L-194610

Trainer Fortbildung Trampolinturnen
12.-13.01.2019 | Néttingen

Inhalte u.a.:

- Salto-Absprungtechnik

- Darauf aufbauend die Methodik von Salti mit Schrauben

— Erlauterung zu den Kaderkriterien
(Leistungsvoraussetzungen etc.)

Umfang: 15 Lerneinheiten

Lizenzverlangerung fiir: Tra

Referenten: BTB-Referententeam

Kosten: BTZ-Abonnenten 80€
Reguldr 95 €

L-196610

Kampfrichter C-Lehrgang - mit Priifung
21.-22.09.2019 | Karlsruhe, Haus des Sports

Lehrerfortbildung - Trampolinturnen

11.-12.05.2019 | Freiburg, FT

Die Lehrerfortbildung wurde fiir Personen konzipiert, die noch
gar keine oder nur sehr wenig Erfahrung mit dem Trampolin-
turnen haben, was bei Lehrern in der Regel der Fall ist. Themen
wie Gerdteauf- und -abbau sowie Sicherheit im Sprungbetrieb
werden daher sehr intensiv behandelt. Weitere Themen wie Ge-
wohnung an das Gerét, Spriinge und Sprungkombinationen bis
hin zum Sitzsprung sowie kleine Spiele auf dem Gerat. Zielgrup-
pe in den Vereinen wéren daher z.B. Eltern, die beim Training mit-
helfen wollen, etc..

Kosten: 40 €

2 Jahresprogramm 2019

&= Turnsportarten

3
b
T
k3
i

[ L-196242 |
Lehrerfortbildung - Trampolinturnen - Fortfithrung
25.05.2019 | Freiburg, FT

Aufbauend auf der zweitdgigen Lehrerfortbildung vermittelt die-
se Fortbildung weiterfiihrende Spriinge und Sprungkombinatio-
nen fiir alle, die sich im Unterricht und/oder beispielsweise einer
AG intensiver mit dem Trampolinturnen auseinandersetzen méch-
ten. Selbstverstandlich werden auch die Inhalte aus der ersten
Fortbildung kurz wiederholt.

Inhalte u.a.:

- Wiederholung der Inhalte der ersten Lehrerfortbildung

— Hilfeleistung mit der Schiebematte

— Variationen des Sitzsprungs

— Methodik Riickensprung

— Hinfuhrung zum Salto vorwarts/riickwarts mit Hilfestellung

Kosten: 30€

Bei Bedarf konnen fur beide Fortbildungen auch noch zusatzliche
Termine angeboten werden.

Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail bei michael.steiger
@badischer-turner-bund.de.
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TRAMPOLINTURNEN -

Meisterschaften
Termin Ort

09.03.2019 Deutsche Hochschulmeisterschaften Karlsruhe

23.03.2019 Badische Einzelmeisterschaften Gernsbach

12.10.2019 Badische Mannschaftsmeisterschaften Wiesloch

19.10.2019 Deutsche Meisterschaften

26.10.2019 Gau-Einzel- und Synchron-Meisterschaften — Turngau Pforzheim-Enz

16.11.2019 Deutsche Meisterschaften Synchron

17.11.2019 Deutsche Mannschaftsmeisterschaften

28.11.-01.12.2019  Weltmeisterschaften Tokyo
Wettkampfe
Termin Ort

09.02.2019 Barmstedt-Cup Barmstedt

23.-24.02.2019 1. Wettkampftag Schilerliga

16.-17.03.2019 2. Wettkampftag Schiilerliga

23.03.2019 Badische Bestenwettkdmpfe Gernsbach

30.03.2019 Saar Trophy

13./14.04.2019 Bundesliga 1. Wettkampftag

04.05.2019 Leine Pokal Laatzen E
04./05.05.2019 Bundesliga 2. Wettkampftag gé
11./12.05.2019 Bundesliga 3. Wettkampftag E‘é
18./19.05.2019 Bundesliga 4. Wettkampftag .
18.-19.05.2019 Schilerliga Finale Ichenheim

25.-26.05.2019 LTV Pokal — Nachwuchs Cup

08.-09.06.2019 Ostsee Pokal Sérup

15.06.2019 Gym City Open Cottbus

16.06.2019 Bundesliga Finale Cottbus

07.09.2019 Kiepenkerl Cup Nottuln

21.09.2019 Oldies Cup Laatzen

20.10.2019 Deutschland-Cup
Tagung
Termin Ort

14.07.2019 oder

20.07.2019 Landestagung Karlsruhe

www.badischer-turner-bund.de
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Bitte die Stornoge Tu rn e r- B u nd e -V.

An den E-Mail: bildungswerk@badischer-turner-bund.de
Badischen Turner-Bund Glaubiger-1D: DE64ZZ2Z00000246846
Bildungswerk

Postfach 1405 BIN ICH ANGEMELDET?
76003 Karlsruhe Sie sind angemeldet, wenn Sie innerhalb

von 2 Wochen keine Absage erhalten!

Fax (0721) 261 76

ANMELDEFORMULAR

fir Aus- und Weiterbildungen

Unterschrift und Vereinsstempel bitte nicht vergessen!

Lehrgangsbezeichnung Lehrgangsnummer Lehrgangsort Lehrgangsdatum
Name Vorname Geburtsdatum Verein
StraRe PLZ | Ort Telefon E-Mail

BezieherIn der Badischen Turnzeitung: [ Ja [] Nein

Die/der Teilnehmerin muss personliche/r Bezieherln der Turnzeitung sein.

Landesturnverband

GymCard-Nr. Unterschrift Teilnehmer Unterschrift Verein Vereinsstempel

Ich mdchte den
[[] Rechnungsstellung zzgl. 3 € Bearbeitungsgebiihr oder [] Ermichtigung zum Bankeinzug [] BTB-Newsletter

bonnieren.
[] Gebiihr fur schriftliche Anmeldung 5 € abonnieren

Ermédchtigung zur Lastschrift

Ich ermachtige, nach Zustandekommen der Veranstaltung, zum einmaligen Einzug der Veranstaltungsgebthr und ggfs. der Zuschldge

mittels des SEPA Lastschriftverfahrens von Euro. Die Lastschrift erfolgt jeweils zum 20. des Folgemonats nach der Veran-
staltung.

Geldinstitut IBAN / Konto-Nr. BIC / BLZ

Konto-Inhaber Datum Unterschrift

Mit meiner Unterschrift auf obiger Anmeldung erkenne ich die Anmeldebedingungen insbesondere die Bestimmungen zum Datenschutz des
BTB (s. Organisatorische Hinweise auf Seite 140 — 142) an. Die Absagen sind grundsatzlich schriftlich an den BTB zu melden. Bei Absagen gelten die
Rucktrittsregelungen auf Seite 140.

Einwilligungserkliarung fiir die Veroffentlichung von Fotos: Mit der Anmeldung zu den BTB-MaRnahmen willige ich ein, dass der BTB Fotos
unentgeltlich auf der Homepage www.badischer-turner-bund.de veroffentlichen darf. Gleiches gilt fur die Verwendung von Bildern fiir Ausschrei-
bungen, Flyer und Plakate des Badischen Turner-Bundes. Mir ist bewusst, dass die Fotos damit weltweit verbreitet werden und dritte Personen, die
tber einen Internetanschluss verfligen, die Fotos zur Kenntnis nehmen, herunterladen, bearbeiten und vervielfaltigen kdnnen. Mir ist bekannt, dass
der BTB keine SchutzmaBBnahmen gegen derartige Gebrauchsformen vorhalten kann.






