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- MEHRKAMPFE

MEHRKAMPFE

Die Badischen und Deutschen Mehrkampfmeisterschaften bein-
halten neben dem Gerdtturnen auch die Fachgebiete Friesen-
kampf, Leichtathletik und Schwimmen. Auch fir diesen Bereich
stellt der Badische Turner-Bund Fortbildungen zur Verfligung.

Trainer- und Ubungsleiter-Fortbildung
Leichtathletik

18.-19.10.2019 | Sportschule Schéneck

Die Fortbildung richtet sich sowohl an alle Trainer und Ubungs-
leiter, die in den leichtathletischen Disziplinen der Mehrkampfe
in ihren Vereinen aktiv sind.

Inhalte u.a.:
— Technikschulung verschiedener Disziplinen
— Trainingsaufbau

Umfang: 15 Lerneinheiten

Lizenzverlangerung fiir: Ki, Ju, TuA

Kosten: BTZ-Abonnenten 80€
Reguldr 95 €

BADISCHER
LEICHTATHLETIK-
VERBAND E.V.

Turnen trifft Leichtathletik
26.10.2019 | Wiesloch

Diese Fortbildung wird in Kooperation mit dem Badischen Leicht-
athletik-Verband (BLV) angeboten.

Turnen und Leichtathletik, zwei Sportarten, die so viele Gemein-
samkeiten haben! Hoher, schneller, weiter, sind Impulse, die so-
wohl fir den Turner als auch fiir den Leichtathleten gelten. So sind
die typisch leichtathletischen Disziplinen: laufen, springen, wer-
fen auch in der Welt der Turner zu finden. Und dies nicht nurin
Verbindung des Anlaufs zum Sprung, sondern auch als eigene
Disziplin wie z.B. Orientierungslauf oder als Wettbewerb im Mehr-
kampf. Zudem bietet Outdoortraining allen Trainern und Ubungs-
leitern eine vielfaltige Moglichkeit auch auerhalb der Turnhalle
zu trainieren und die Trainingsgerate der Natur und des Geldndes
kreativ zu nutzen.

Ubungsleiter und Trainer aus Turnen und Leichtathletik bekom-
men neue Ideen und Impulse. Lernt die Verbindung von Turnen
und Leichtathletik in anderen Dimensionen kennen.

2 Jahresprogramm 2019

&= Turnsportarten

Inhalte u.a.:

— Functionaltraining meets Outdoor
— Parkour

- Geocaching

— Orientierungslauf

Umfang: 8 Lerneinheiten

Lizenzverldngerung fiir: FGE, FGA, FGW, FGS, TuA
Referentin: Referententeam BTB und BLV

Kosten: Regular 40€

BADISCHER
LEICHTATHLETIK-
VERBAND E.V.

Turnen meets Leichtathletik
fiir Kinder unter 8 Jahren

Oktober 2019 | Konstanz

Diese Fortbildung wird in Kooperation mit dem Badischen Leicht-
athletik Verband (BLV) angeboten.

Turnen und Leichtathletik, zwei Sportarten, die viele Gemein-
samkeiten haben! Hoher, schneller, weiter sind Impulse, die so-
wohl fuir den Leichtathleten als auch fiir den Turner gelten. Von
einem guten Grundlagentraining profitieren alle Kinder. Eine gu-
te Korperstabilisation, ausreichend Kraft und gute Koordination
sind beste Voraussetzungen, um im Turnen und in der Leicht-
athletik eine gute Ausgangssituation zu schaffen.

Bei dieser Fortbildung erhaltet ihr Ideen zur Umsetzung der In-
halte Laufen, Springen und Werfen. Des Weiteren steht die Hin-
fuhrung des Erlernens turnerischer Grundelemente im Vorder-
grund. Es werden Spiel- und Ubungsvariationen vorgestellt, wie
leichtathletische sowie turnerische Inhalte kindgemaR (Alters-
gruppe U8) vermittelt werden kénnen.

Inhalte u.a.:

— Hinfuhrung zu Laufen, Springen, Werfen U8

— Vermittlung der Grundelemente des Turnens

- Vorstellung kindgeméaRer Spiel- und Ubungsformen
im Bereich Turnen und Leichtathletik
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Referenten: Referententeam BTB und BLV

Umfang: 16 Lerneinheiten

Lizenzverlangerung fiir: Ki, Ju, TuA, EKi

Kosten: Reguldr 80 € (ohne UN/VP)

Wettkampfe
Termin Ort
21.-22.09.2019 Deutsche Mehrkampfmeisterschaften

Oktober 2019 Kids Cup

Juni / Juli 2019 Badische Mehrkampfmeisterschaften

Tagung
Termin Ort
25.- 27.10.2019 Jahrestagung Ressort Mehrkdmpfe Sportschule Steinbach
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Bitte die Stornoge Tu rn e r- B u nd e -V.

An den E-Mail: bildungswerk@badischer-turner-bund.de
Badischen Turner-Bund Glaubiger-1D: DE64ZZ2Z00000246846
Bildungswerk

Postfach 1405 BIN ICH ANGEMELDET?
76003 Karlsruhe Sie sind angemeldet, wenn Sie innerhalb

von 2 Wochen keine Absage erhalten!

Fax (0721) 261 76

ANMELDEFORMULAR

fir Aus- und Weiterbildungen

Unterschrift und Vereinsstempel bitte nicht vergessen!

Lehrgangsbezeichnung Lehrgangsnummer Lehrgangsort Lehrgangsdatum
Name Vorname Geburtsdatum Verein
StraRe PLZ | Ort Telefon E-Mail

BezieherIn der Badischen Turnzeitung: [ Ja [] Nein

Die/der Teilnehmerin muss personliche/r Bezieherln der Turnzeitung sein.

Landesturnverband

GymCard-Nr. Unterschrift Teilnehmer Unterschrift Verein Vereinsstempel

Ich mdchte den
[[] Rechnungsstellung zzgl. 3 € Bearbeitungsgebiihr oder [] Ermichtigung zum Bankeinzug [] BTB-Newsletter

bonnieren.
[] Gebiihr fur schriftliche Anmeldung 5 € abonnieren

Ermédchtigung zur Lastschrift

Ich ermachtige, nach Zustandekommen der Veranstaltung, zum einmaligen Einzug der Veranstaltungsgebthr und ggfs. der Zuschldge

mittels des SEPA Lastschriftverfahrens von Euro. Die Lastschrift erfolgt jeweils zum 20. des Folgemonats nach der Veran-
staltung.

Geldinstitut IBAN / Konto-Nr. BIC / BLZ

Konto-Inhaber Datum Unterschrift

Mit meiner Unterschrift auf obiger Anmeldung erkenne ich die Anmeldebedingungen insbesondere die Bestimmungen zum Datenschutz des
BTB (s. Organisatorische Hinweise auf Seite 140 — 142) an. Die Absagen sind grundsatzlich schriftlich an den BTB zu melden. Bei Absagen gelten die
Rucktrittsregelungen auf Seite 140.

Einwilligungserkliarung fiir die Veroffentlichung von Fotos: Mit der Anmeldung zu den BTB-MaRnahmen willige ich ein, dass der BTB Fotos
unentgeltlich auf der Homepage www.badischer-turner-bund.de veroffentlichen darf. Gleiches gilt fur die Verwendung von Bildern fiir Ausschrei-
bungen, Flyer und Plakate des Badischen Turner-Bundes. Mir ist bewusst, dass die Fotos damit weltweit verbreitet werden und dritte Personen, die
tber einen Internetanschluss verfligen, die Fotos zur Kenntnis nehmen, herunterladen, bearbeiten und vervielfaltigen kdnnen. Mir ist bekannt, dass
der BTB keine SchutzmaBBnahmen gegen derartige Gebrauchsformen vorhalten kann.






