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Auszug aus

Kinder-   
und Jugendturnen



KINDER- UND  
JUGENDTURNEN

Offensive Kinderturnen: 
DTB und Landesturnverbände  
starten Offensive Kinderturnen 

Während des Internationalen Deutschen Turnfests am 03. bis 
10.06.2017 in Berlin fiel für den Deutschen Turner-Bund (DTB) 
und seine Landesturnverbände der Startschuss für die »Offen-
sive Kinderturnen«. DTB Präsident Dr. Alfons Hölzl hat zur Er-
öffnung und während des Abschlussfestes die Bedeutung des 
Kinderturnens für die Bewegungsentwicklung aller Kinder her-
vorgehoben und den Start der Offensive Kinderturnen, die bis 
zum nächsten Turnfest 2021 in Leipzig läuft, bekannt gegeben. 
Medial begleitet wurde dies durch den neuen Kinderturn-Trailer 
und die Teaser-Kampagne. Ein Highlight der Stadiongala war der 
Fallschirmsprung von Turnlegende Eberhard Gienger, der zu Be -
ginn der Veranstaltung werbewirksam ins Olympiastadion ein-
schwebte und zwischen den Bannern der Teaser-Kampagne „Alles -
könner“ und „Bewegungskünstler“ landete.  
 

Was ist die Offensive?  
 
Bei der Offensive Kinderturnen handelt es sich um eine gemein -
same bundesweite Initiative des Deutschen Turner-Bundes und 
der Deutschen Turnerjugend im engen Schulterschluss mit ihren 
Landesturnverbänden und Landesturn(er)jugenden auf Basis des 
Programms Kinderturnen.  
 

Welche Ziele verfolgt die Offensive? 
 
Ziel der Offensive ist es, das Image und die Verbreitung der Marke 
Kinderturnen zu stärken, um Mitgliederbindung und -gewinnung 
zu fördern. Dazu sollen durch Qualifizierungsmaßnahmen und 
Netzwerkarbeit die Kinderturn-Angebote ausgeweitet und auf-
gewertet, Vereine gestärkt und attraktiver werden. Die Offensi-
ve Kinderturnen fokussiert sich auf die Zielgruppe der Kinder im 

Kinderturnen 
Bewegen – Mitmachen – Üben –  
Erleben – Spielen – Können 
 
Kinderturnen ist die motorische Grundlagenausbildung für unsere 
Kinder. Wie keine andere Sportart fördert das Kinderturnen viel -
seitig und umfassend alle wichtigen motorischen Grundfertigkei -
ten und -fähigkeiten. Bewegung ist ein grundlegendes Element 
der menschlichen Entwicklung und als eines der Grundbedürf-
nisse unserer Kinder unerlässlich für ihre gesamte Persönlichkeits -
entwicklung.  
 
Das Kinderturnen begleitet unsere Kinder bereits ab dem ersten 
Lebensjahr bis hin zum Teenager mit entwicklungs- und alters-
gerechten Bewegungsangeboten.  
 

Babys in Bewegung (3 Monate – 12 Monate)  

Ob Fühlen, Tasten, Greifen, Drehen – Sing-, Finger- oder Schaukel -
spiele – Babys in Bewegung fördert über Sinnes- und Bewegungs -
angebote sowohl psychosoziale, körperliche als auch die geistige 
Entwicklung der Babys. 
 
Mit diesem Angebot wird der Grundstein der Bewegungsange-
bote im Turn- und Sportverein gelegt. Die Kinder sollen im An-
schluss daran, direkt in die bestehenden Eltern-Kind-Turngrup-
pen der Vereine überführt und integriert werden. 
 

Eltern-Kind-Turnen (1 – 3 Jahre) 

Das Eltern-Kind-Turnen unterstützt den natürlichen Bewegungs -
drang der Kinder und verbessert so die motorische und kogniti -
ve Entwicklung. Das gemeinsame Sammeln vielseitiger Bewe-
gungserfahrungen mithilfe verschiedener Materialien und/oder 
Geräten steht im Vordergrund. Eltern und Kinder turnen gemein -
sam.  
 

Kleinkinderturnen (3 – 5 Jahre) 

Beim Kleinkinderturnen werden die Kindergartenkinder erstma -
lig ohne Eltern aktiv. Die Bewegungsaufgaben vergrößern die All -
tagsmotorik und das eigene Bewegungsrepertoire. Gleichzeitig 
wird den Kindern Raum für eigene Initiativen geboten, um selbst -
ständiges Denken und Handeln zu fördern. 
 

Kinderturnen (ab 6 Jahre) 

Mit dem Eintritt in die Schule beginnt für die Kinder ein neuer 
Lebensabschnitt. Neben der Weiterentwicklung der konditionel -
len und koordinativen Fähigkeiten steht die Aneignung vielsei-
tiger, sportmotorischer Fertigkeiten und Fähigkeiten im Vorder-
grund. 
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Alter zwischen drei und sieben Jahren und stellt die Teilhabe aller 
Kinder, ob aus bildungsfernen Schichten, mit Migrationshinter-
grund oder mit Behinderung, in den Vordergrund. Das Kinder-
turnen bildet die Basis für die Bewegungsentwicklung aller Kinder. 
Dafür werden vermehrt in den Aus- und Fortbildungsangebo-
ten der Landesturnverbände entsprechende Module angeboten. 
Mit diesen Fortbildungen sollen auch Erzieher/innen und Lehrer 
/innen angesprochen werden. Um die Zielgruppen zu erreichen 
wird der Auf- und Ausbau von Netzwerken und Kooperationen 
von Vereinen mit Schulen, Kindertagesstätten, Behindertenein-
richtungen und Kommunen angestrebt. Die Vereine sollen be-
züglich der Kooperationsmöglichkeiten beraten und dabei unter - 
stützt werden, um weiterhin hochwertige Angebote im Kinder-
turnen mit qualifizierter Betreuung zu gewährleisten. DTB-Prä-
sident Dr. Alfons Hölzl fasst in seinem Kommentar zur Ausgabe 
3/2017 des TurnMagazins zusammen: »Fische schwimmen, Vö-
gel fliegen, Kinder turnen«, dieser Satz muss wieder zum Selbst-
verständnis jedes Erwachsenen werden, der Verantwortung für 
Kinder hat. Deshalb die Offensive Kinderturnen im DTB!“ 

Was ist der Tag des Kinderturnens?  
 
Einen öffentlichkeitswirksamen Bestandteil der Offensive Kinder -
turnen wird der Tag des Kinderturnens darstellen, der ab diesem 
Jahr immer am zweiten Novemberwochenende (8. – 10.11.2019) 
deutschlandweit durchgeführt wird und über die teilnehmenden 
Vereine alle Kinder zu mehr Bewegung aufrufen soll. Vereine, die 
sich an der Offensive Kinderturnen beteiligen und einen Tag des 
Kinderturnens durchführen möchten, können sich in Kürze un-
ter www.kinderturnen.de dazu näher informieren und anmelden. 
Der DTB stellt den teilnehmenden Vereinen zur Durchführung 
ihrer Kinderturn-Veranstaltung kostenfrei das Aktionspaket des 
Kinderturn-Abzeichens für Alle zur Verfügung. Im Rahmen des 
Internationalen Deutschen Turnfestes wurde dieses Aktionsab-
zeichen im Kinderturn-Land erfolgreich durchgeführt und getes -
tet. Auf rund 170 qm legten in sechs Tagen ca. 1.500 Kinder mit 
und ohne Behinderung das Kinderturn-Abzeichen ab. Alle Teil-
nehmenden hatten sichtlich Spaß. Viele probierten die Stationen 
auch mit Rollstühlen aus und sammelten dadurch neue Erfah-
rungen.                                                             (Quelle: DTB)
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Mit Spaß zum

Save the date!
   Jetzt die Turnhallen sichern!

08. – 10.11.2019

Die BTB-Angebote zur  
Offensive Kinderturnen sind mit 
gekennzeichnet.



ÜbungsleiterKinderturnen
2019

Alle Infos gibt es unter  
www.badische-turnerjugend.de

*  Bei einer Teilnahme per SMS fallen für diese Verbindungen bei Ihrem Telekommunikationsanbieter die hierfür 

jeweils ausgewiesenen Kosten an.

Ein Preis von  BTB und STB

Siegprämie 1000€

Pokal

ÜBUNGSLEITER  
KINDERTURNEN 2019 
GESUCHT! Schlag Deinen Favoriten ganz  

einfach bis zum 31. Mai per SMS 

vor. Schicke Name und Verein  

an 0151-19 39 20 82.

Gefördert von der  

Kinderturnstiftung

Baden-Württemberg

ANZEIGE

Referenten: BTB-Referententeam 
Kosten:  BTZ-Abonnenten                                                80 € 
             Regulär                                                               95 € 
 
 

L-194530 

Kinderturnen:  
Bewegungsförderung eine Herausforderung 
Können wir all unseren Turnkindern gerecht 
werden? 

06. – 08.11.2019  |  Sportschule Schöneck 
 
Inhalte u.a.:  
–  Wagnis als Lernweg, sowohl für Kinder im Vorschul- als 

auch im Grundschulalter 
–  Bewegungsmotivation, eine sinnvolle Unterstützung der 

Motorik 
–  Kreative Bewegungsbaustellen – psychomotorisch wertvoll 
–  Achtsam miteinander und mit sich selbst 
 
Umfang: 16 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung für: EKi, Ki, Ju 
Referenten: BTB-Referententeam 
Kosten:  BTZ-Abonnenten                                                80 € 
             Regulär                                                               95 €

Fortbildungen zur Lizenzverlängerung 
 
Die mehrtägigen Fortbildungen werden mit mindestens 15 Lern -
einheiten zur Lizenzverlängerung anerkannt. Bei Tagesfortbildun -
gen werden 8 Lerneinheiten zur Lizenzverlän gerung angerechnet. 
 
 

L-194520 

Kinderturnen: Kinder in Bewegung  
Motivierende Ideen im Kinderturnen  
für das Grundschulalter  
 
25. – 27.09.2019  |  Sportschule Schöneck 
 
Inhalte u.a.:  
–  Soziales Lernen, das ist doch ein Kinderspiel  
–  Spielend Kinder stärken in den Bereichen Körper, Geist und 

Seele 
–  Toben – raufen – Kräfte messen, wohin mit der Energie?  

Aggressivität kontrollieren und steuern 
–  Achtsam miteinander und mit sich selbst 
–  Yoga Übungen, mehr als nur Dehn- und Beweglichkeits-

übungen 
 
Umfang: 16 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung für: Ki, Ju, EKi, B-Ki 
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Inhalte u.a.: 
–  Hinführung zu Laufen, Springen, Werfen U8 
–  Vermittlung der Grundelemente des Turnens 
–  Vorstellung kindgemäßer Spiel- und Übungsformen  

im Bereich Turnen und Leichtathletik 
 
Teilnahme: Die Teilnahme ist für alle Neugierige offen. 
 
Umfang: 16 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung für: Ki, Ju, TuA, EKi 
Referenten: Referententeam BTB und BLV 
Kosten:                                                    80 € (ohne ÜN/VP) 
 
 

L-196250 

Aufregungen im Kinderturnen –  
Sportverletzt was nun?  
Sportspiele im Kinderturnen (6 – 12 Jahre) 
 
21.09.2019  |  Berghausen 
 
Aufregungen im Kinderturnen gibt es viele! Ein Kind verletzt sich 
– was nun? Trotz immer wieder aktualisiertem 1. Hilfe Schein 
bleiben häufig noch Fragen offen: Welche Schritte sind in wel-
cher Abfolge zu erledigen? Was sind typische Verletzungen und 
wie reagiere ich darauf? Wann muss ich wen informieren?  
 
Aufregung pur erzeugen auch Sportspiele im Kinderturnen – hier 
natürlich auf positive Weise. Perfect Games basieren auf dem 
biopsychosozialen Sportmodell und vereinen körperliche, psy-
chische und soziale Lernziele im spielerischen Grundlagentraining 
des Kinderturnens. Anhand vieler neuer, spannender und einfach 
umzusetzender Spielideen erfahren alle Teilnehmer, wie sie bei-
spielsweise Vertrauen, Mut, Kooperation, Kommunikation, Fair 
Play, Perspektivenübernahme und Impulskontrolle spielerisch im 
Grundschulalter vermittelt werden kann. 
 
Inhalte u.a.: 
–  Auffrischung der Erstversorgung 
–  Versicherungsrechtliche Grundlagen 
–  Eine Auswahl an Spielideen der Perfect Games  

im Kinderturnen 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten (1. Lizenzstufe) 
Lizenzverlängerung für: Ki, Ju, B-Ki 
Referenten: Dr. Ingo Schneider und Prof. Dr. Sven Schneider 
Kosten:  BTZ-Abonnenten                                                60 € 
             Regulär                                                               75 €

L-194540 

Leistungsvoraussetzungen schaffen 

03. – 05.04.2019  |  Sportschule Steinbach 
 
Um am Wettkampfsport, Landeskinderturnfesten etc. teilnehmen 
zu können, müssen bestimmte Forderungen erfüllt werden. Die-
se gilt es zielgerichtet zu erarbeiten. 
 
Inhalte u.a.:  
–  Vielseitige Koordinationsschulung 
–  Grundlagen zur Haltungsschulung 
–  Grundlagenausdauer – Trainingsmöglichkeiten in der Halle 
–  Grundlagen Kraft – im Gerätturnen 
–  Athletik-Training für Kinder 
–  Gleichgewicht und Balance Training 
–  Biomechanische Grundlagen 
–  Ballett – Verbesserung der Beweglichkeit und Dehnfähigkeit 
 
Umfang: 16 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung für: Ki, Ju, GT, GRT, RSG, Tra, Rhö 
Referenten: BTB-Referententeam 
Kosten:  BTZ-Abonnenten                                                80 € 
             Regulär                                                               95 € 
 

 

L-195310 

Turnen meets Kinderleichtathletik  
für Kinder unter 8 Jahren 

Oktober 2019  |  Konstanz 
 
Diese Fortbildung wird in Kooperation mit dem Badischen Leicht -
athletik Verband (BLV) angeboten. 
 
Turnen und Leichtathletik, zwei Sportarten, die viele Gemein-
samkeiten haben! Höher, schneller, weiter sind Impulse, die so-
wohl für den Leichtathleten als auch für den Turner gelten. Von 
einem guten Grundlagentraining profitieren alle Kinder. Eine gu-
te Körperstabilisation, ausreichend Kraft und gute Koordination 
sind beste Voraussetzungen, um im Turnen und in der Leicht-
athletik eine gute Ausgangssituation zu schaffen. 
 
Bei dieser Fortbildung erhaltet ihr Ideen zur Umsetzung der In-
halte Laufen, Springen und Werfen. Des Weiteren steht die Hin -
führung des Erlernens turnerischer Grundelemente im Vorder-
grund. Es werden Spiel- und Übungsvariationen vorgestellt, wie 
leichtathletische sowie turnerische Inhalte kindgemäß (Alters-
gruppe U8) vermittelt werden können.

BZG BW

BZG BW



Muck und Minchen Test 
 
Ihr wollt eure Turnkids spielerisch in den Bereichen Koordination, Kraft, Gerätturnen, 
Turnspiele und Gymnastik/Tanz testen? Dann ist der Muck und Minchen Test ge-
nau das richtige für euch.  
 
Geeignet für Kinder zwischen 6 und 14 Jahren – gleicher Aufbau, aber unterschied-
liche Schwierigkeitsgrade je Altersklasse. 5 Aufgabenbereiche mit je 4 Aufgaben. 
Pro Aufgabenbereich müssen 2 Aufgaben erfüllt werden. 
 
Optimal geeignet für die Turnstunde, Vereinsfeste, Ferienprogramme etc.. 
Je Set 2 € (Im Set enthalten sind Laufkarte, Urkunde sowie Präsent.)

L-195301 und L-195302 

DTB-Kursleiter Babys in Bewegung –  
mit allen Sinnen  

L-195301 Modul 1  |  19. – 20.07.2019  |  Sportschule Schöneck 
L-195302 Modul 2  |  29. – 30.11.2019  |  Sportschule Schöneck 
 
Babys erobern sich über die Bewegung und Sinneswahrnehmung 
die Welt. Sie sind von Anfang an aktiv, interessiert und lernfähig. 
Die Babys in den einzelnen Entwicklungsphasen zu begleiten und 
sie so zu unterstützen, ist das Ziel des Kurses „Babys in Bewegung 
– mit allen Sinnen“.  
 
Die Weiterbildung gliedert sich in zwei Module:  
Modul 1 – Das Baby von 3 bis 6 Monaten 
Modul 2 – Das Baby von 6 bis 12 Monaten 
 
Inhalte u.a.: 
–  Bausteine der kindlichen Entwicklung 
–  Bewegungs- und Körpererfahrung mit allen Sinnen 
–  Babymassage 
–  Spielerische Bewegungen für Eltern und Kinder 
–  Lieder und Fingerspiele für das 1. Lebensjahr 
–  Handling (Tragen und Sitzen) 
–  Planen von Gruppenstunden und Elternabenden 
–  Vorstellung von Arbeitsmaterialien und ihren Einsatz -

möglichkeiten 
–  Netzwerke

L-196270 

Konfliktsituationen im Kinderturnen 
Umgang mit schwierigen Kindern und Eltern 
 
12.10.2019  |  Gaggenau 
 
Viele Übungsleiter/innen beschäftigen sich damit, eine positive 
Atmosphäre in ihrer Übungsstunde herzustellen. Oft stoßen sie 
dabei auf Herausforderungen wie zum Beispiel den Umgang mit 
verhaltensauffälligen Kindern oder sehen sich damit konfrontiert, 
schwierige und problembehaftete Gespräche mit Eltern führen 
zu müssen. Dieser Lehrgang bietet Hilfestellungen in der Wahr-
nehmung von störendem Verhalten und dem Umgang damit und 
vermittelt die Grundlagen einer erfolgreichen Gesprächsführung. 
Eine sportpraktische Einheit zum Ringen-Rangeln-Raufen und 
der Wertevermittlung im Kinderturnen sowie viel Raum für ge -
gen seitigen Austausch runden das Lehrgangsprogramm ab. 
 
Inhalte u.a.:  
–  Praxiseinheit Ringen-Rangeln-Raufen / Wertevermittlung 

im Kinderturnen 
–  Praxistipps zur Gesprächsführung und im Umgang mit 

schwierigen Situationen 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten (1. Lizenzstufe) 
Lizenzverlängerung für: Ki, Ju, B-Ki, EKi 
Referenten: Dominik Mondl und Magdalena Heer 
Kosten:  BTZ-Abonnenten                                                60 € 
             Regulär                                                               75 €
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Umfang:  
Modul 1: 20 Lerneinheiten, Modul 2: 20 Lerneinheiten 
Die Module können einzeln und unabhängig voneinander be-
sucht werden. 
 
Lizenzverlängerung für: EKi, Ki 
 
Voraussetzungen: 
–  Erfahrung im Umgang mit (Klein-)Kindern 
–  Übungsleiter C Kinderturnen, Eltern-Kind-Kleinkinderturnen 
–  Oder gleichwertige Qualifikation 
 
Abschluss:  
Zertifikat DTB-Kursleiter Babys in Bewegung – mit allen Sinnen 
 
Kosten pro Modul: 
             GYMCARD-Preis                        228 € (inkl. ÜN/VP) 
             GYMCARD-Preis                        200 € (inkl. VP) 
             Regulär                                      268 € (inkl. ÜN/VP) 
             Regulär                                      240 € (inkl. VP) 
Frühbucherrabatt bis 28.02.2019:              10 €

L-195303 

Modul 3 – Das Baby von 12 – 24 Monaten 

07.12.2019  |  Karlsruhe-Durlach 
 
Hier erarbeiten wir Ideen und Möglichkeiten wie es mit BiB An-
gebot nach dem ersten Lebensjahr des Babys weitergehen kann.  
 
Inhalte u.a.: 
–  Erfahrungsaustausch 
–  Möglichkeit von Ausbau und Weiterführung der Angebote  
–  Neue Ideen 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung für: EKi, Ki 
Voraussetzungen: DTB-Kursleiter Babys in Bewegung – mit 
allen Sinnen  
Referenten: BTB-Referententeam 
Kosten: GYMCARD-Preis                                                85 € 
             Regulär                                                             115 € 
Frühbucherrabatt bis 28.02.2019:                                      5 €
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Turngau Mittelbaden-Murgtal 

Ansprechpartner: Annerose Schmidhuber 
turngau-mittelbaden-murgtal@t-online.de 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle:  
turngau-mittelbaden-murgtal@t-online.de 
 

Kinderturnen 

30.10.2019  |  Hügelsheim 
 
Umfang: 4 Lerneinheiten 
 

 
 

Turngau Mannheim 

Ansprechpartner: Rolf Weinzierl 
rolfweinzierl@arcor.de 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle:  
info@turngau-mannheim.de 
 

Gerätturnen für Kinder – Teil 1 – 4 
 
Teil 1: 10.02.2019  |  Seckenheim 
Teil 2: 11.05.2019  |  Seckenheim 
Teil 3: 28.09.2019  |  Seckenheim 
Teil 4: 26.10.2019  |  Seckenheim 
 
Umfang: 16 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung: Ki, Ju 
 
 
Über BTB-Regional gibt es weitere Fortbildung zum Thema Kin -
derturnen bei den „Regio-TÜF’s“. Termine siehe Seite 122 ff. 

Fortbildungen in den Turngauen 
 

 

Breisgauer Turngau 

Ansprechpartner: Hans Häuber 
h.haeuber@t-online.de 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle:  
info@breisgauer-turngau.de 
 

Kinder- Jugendturnen 
 
23.02.2019  |  Bahlingen 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung: Ki, Ju 
 

 
 

Hegau-Bodensee-Turngau 

Ansprechpartner: Heike Halter 
vorstand.wettkampf@hbtg.de 
Anmeldung an Turngau-Geschäftsstelle:  
info@hbtg.de, Anmeldeformular unter www.hbtg.de 
 

Ideenbörse – Jugend/Wettkampfsport 
 
21. – 22.09.2019  |  Singen 
 
Inhalte u.a.: 
–  Infos und Ideen für deine Stunden 
–  Erfahrungsaustausch 
 
Umfang: 8 Lerneinheiten 
Lizenzverlängerung: Ki, Ju, TuA
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Forum Kinderturnen 

Kunterbuntes Kinderturnen 

AK 1: Gemeinsam bewegen: Inklusion und Integration 
 
Wie kann ich jedem Kind gerecht werden? Gemeinsame Turn-
stunden für Kinder, egal ob mit oder ohne Behinderung, deutsch-
sprachig oder nicht. Kinder zu bewegen ist eigentlich nicht schwer 
und sollte es nicht sein. In diesem Arbeitskreis wird mit vielfälti -
gen Umsetzungsbeispielen zu einer Turnstunde für alle ermutigt. 

AK 2: Gemeinsam tanzen 
 
Bereits im frühen Kindesalter lassen sich Kinder gerne von Musik 
leiten und entwickeln dabei ein erstes Rhythmusgefühl. Damit 
diese ersten Schritte nicht verloren gehen, ist es wichtig, diese 
Fähigkeiten zu erweitern und zu vertiefen. Egal ob beim gemein -
samen Tanzen in der Turnstunde oder beim Einüben einer gemein- 
 samen Tanzvorführung, in diesem Arbeitskreis werden verschie-
dene Möglichkeiten aufgezeigt um Rhythmus-, Körper- und Grup -
pengefühl zu schulen und das Selbstbewusstsein zu stärken. Spaß 
ist garantiert! 

AK 3: Gemeinsam sichern: Gerätesicherung und  
Hilfestellung bei Elementen 
 
Nicht nur bei Hilfestellungen, sondern auch während des Auf- 
und Abbaus von Großgeräten und Gerätelandschaften ist Sicher -
heit ein zentrales Thema. Wie Gefahrenquellen vermieden wer-
den und welche Tipps und Tricks es beim Halten und Sichern der 
Kinder gibt, soll in diesem Arbeitskreis aufgezeigt werden. 

Veranstaltungstermine und -orte 

10.02.2019    Breisgau TG                           Ringsheim 

17.02.2019    TG Mannheim                       Mannheim 

16.03.2019    Elsenz-TG Sinsheim               Meckesheim 

23.03.2019    Hegau-Bodensee TG             Meersburg  

30.03.2019    TG Karlsruhe                         Söllingen 

31.03.2019    Main-Neckar-TG                   Hardheim 

06.04.2019    TG Pforzheim-Enz                 Ispringen 

13.04.2019    Badischer Schwarzwald-TG    Vöhrenbach 

07.04.2019    TG Mittelbaden-Murgtal       Au am Rhein 

04.05.2019    Kraichturngau Bruchsal         Huttenheim  

05.05.2019    Markgräfler-Hochrhein-TG   Wyhlen 

18.05.2019    TG Heidelberg                       HD-Rohrbach  

KinderturnClub 
 
Mit dem DTB Kinderturn-Club, einem 
Angebot der DTJ für Mitgliedsver-
eine, können Vereine nach außen zei-
gen, dass Kinderturnen eine tolle Sache ist. Der Kinderturn-Club 
stellt ein Rahmenkonzept dar, das den Vereinen vielfältige Mög-
lichkeiten aufzeigt, um Kinderturnen sowohl unter pädagogischen 
als auch marktorientierten Gesichtspunkten weiterzuentwickeln 
und gegenüber kommerziellen Anbietern zu positionieren.  
 
Durch eine bundesweite Kommunikation wird die Wichtigkeit des 
Kinderturnens unterstrichen. Darüber hinaus ist der Kinderturn-
Club ein Instrument, mit dem die Vereine Engagement, Qualität 
und Zukunftsorientierung im Interesse der Kinder signalisieren. 
Alle Angebote des Vereins für Kinder im Alter zwischen vier und 
zehn Jahren werden im Kinderturn-Club zusammengefasst.  
 
Wie kann ich einen KinderturnClub in meinem Verein installieren 
und welche Vorteile erfährt mein Verein dadurch? Informationen 
rund um den KinderturnClub gibt es auf der BTJ-Homepage un -
ter www.Badische-Turnerjugend.de oder auf der BTB-Geschäfts -
stelle, Referat Jugendarbeit. 

Tag des Kinderturnens 
 
Am Tag des Kinderturnens sind jedes Jahr am zweiten November-
Wochenende bundesweit alle Kinder von drei bis sieben Jahren 
herzlich eingeladen, in den Vereinen beim Hüpfen, Laufen, 
Schwingen, Balancieren und Springen mitzumachen. Spaß und 
Freude an der Bewegung für Alle ist das Motto, unter dem Kin-
der unabhängig von einer Behinderung, oder ihrer kulturellen 

bzw. sozialen Herkunft die Vielfalt des Kinderturnens ausprobie-
ren. Der Tag des Kinderturnens trägt zur Verbreitung des Kinder -
turnens bei und stärkt die Marke Kinderturnen.  
 
An diesem Tag sollen alle Vereine mitmachen, die Inhalte des 
Kinderturnens zu präsentieren und damit auch auf die gesamt-
gesellschaftliche Bedeutung des Kinderturnens aufmerksam zu 
machen. Durch entsprechende Aktionen werden möglichst viele 
Kinder zum Mitmachen motiviert. 
 
Aktionswochenende in den Vereinen: 08. – 10.11.2019
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Jugendturnen 
 
Hinter dem Begriff „Jugendturnen“ verbirgt sich eine spannende 
Bewegungswelt für jugendliche Vereinsmitglieder, die vor allem 
aus Spaß an der gemeinsamen Bewegung mit Gleichaltrigen in 
die Vereinsstunden kommen, sich vielfältig sportlich ausprobieren 
möchten und weniger nach Leistungsvergleich im Wettkampf su-
chen. Trendangebote sind im Jugendturnen genauso zu finden 
wie Elemente aus Gerätturnen, Tanz, Gymnastik und Turnspielen. 
Auch gemeinsame Unternehmungen und Freizeiten sind Inhalte 
des Jugendturnens. 
 
So bilden Vereinsangebote im Jugendturnen auch attraktive und 
passende Anschluss- und Alternativangebote, um Jugendliche 
und junge Erwachsene, die aus den unterschiedlichsten Gründen 
aus ihren wettkampforientierten Sportarten im Verein „herausfal -
len“, weiterhin am aktiven Vereinsleben teilhaben zu lassen. 
 
 
 
Jugendleiterlehrgänge  

Für Jugendliche ab 15 Jahren – Lust auf mehr Wissen! 
 
Für die modernen Ansprüche in der Jugendarbeit benötigen die 
Turn- und Sportvereine junge, qualifizierte Mitarbeiter, die durch 
eine gezielte Ausbildung die an sie gestellten Aufgaben erfolg-
reich bewältigen können. Die Jugendleiterlehrgänge der BTJ ge-

ben hierfür Anregungen zur überfachlichen Jugendarbeit und bie-
ten gleichzeitig die Möglichkeit, gemeinsam Sport zu treiben, kre-
ativ zu sein und Spaß zu haben. 
 

Jugendleiterlehrgang “Jugend-(Gruppen) HEUTE leiten” 

26. – 27.01.2019  |  Mühlenbach, Schwarzwaldhotel Roter Bühl 
 
Schwerpunkte: Was sind die Interessen der Jugendlichen von heu-
te? Wie wirkt sich dies auf die Angebote der Vereine und der 
Turnerjugenden aus? Gemeinsam werden diese Fragen bearbei-
tet und Strategien für eine zeitgemäße Kinder- und Jugendarbeit 
in den Turngauen und der Badischen Turnerjugend entwickelt.  
 

Jugendleiterlehrgang „Organisation von Freizeiten I” 

08.06.2019  |  Breisach 
 
Schwerpunkte: Organisation, Planung und Durchführung von 
Jugendfreizeiten, Programmtipps, Öffentlichkeitsarbeit, Zuschuss-
wesen, Funktion und Verantwortungsbereich des Jugendleiters 
bei Freizeiten. 
 

Jugendleiterlehrgang „Organisation von Freizeiten II” 

25. – 27.10.2019  |  Bühl 
 
Schwerpunkte: Auswertungskriterien, Öffentlichkeitsarbeit, Mit -
arbeitergewinnung, internationale Kontakte, Abrechnungsver-
fahren und Zuschusswesen, Konfliktmanagement

kinderturnen.de

Bewegungs ünstler
Mit Spaß zum

ANZEIGE



Nach dem 

Sommer 

ist vor dem 

Sommer!

AI n t .  j u g e n d z e l t l a g e r  i n 

B r e i s a c h  a m  r h e i n

D U  B I S T  Z W I S C H E N  1 2  U N D  1 6  J A H R E  A L T ?
D A N N  M E L D E  D I C H  J E T Z T  A N  F Ü R  1 1  T AG E  G U T E  L A U N E , 

VO L L E M  P R O G R A M M ,  MO T T O P A R T Y ,  5 0 0  J U G E N D L I C H E N 
U N D  J E D E R  M E N G E  S P O R T  U N D  S P A S S .

m e h r  i n fo s  u n t e r :  w w w . z e l t l a g e r - b r e i s a c h . d e

2 9 . 0 7  -  0 8 . 0 8 . 2 0 1 9



Aktiv-Ferien und Freizeiten  
der Badischen Turnerjugend 2019 
 
Die Freizeiten der Badischen Turnerjugend erfreuen sich großer 
Beliebtheit. Jährlich nehmen über 600 Kinder und Jugendliche 
unsere Angebote wahr und verbringen ihre Ferienzeit gemein-
sam mit Gleichaltrigen bei unseren Ferienangeboten.  
 
Weiterführende Informationen zu allen Aktiv-Ferienangeboten 
und Freizeiten der Badischen Turnerjugend gibt es bei der BTB-
Geschäftsstelle, Referat Jugendarbeit. 
 
 

51. Internationales  
Jugendzeltlager Breisach 
für Jugendliche von 12 bis 16 Jahren 
 
29.07 – 08.08.2019  |  Breisach am Rhein 
 
11 Tage Abenteuer pur 
 
Ein absolutes Highlight bietet Anfang der Sommerferien das Inter-
nationale Jugendzeltlager der Badischen Turnerjugend im süd -
badi schen Breisach am Rhein. Für Jugendliche zwischen 12 und 
16 Jahren wird am Fuße des Münsterberges eine Zeltstadt auf-
gebaut, in der ein reges, abwechslungsreiches und aktives Lager -
leben herrscht.  
 
Satte 11 Tage Programm garantieren euch ein unvergessliches Fe-
rienerlebnis. Neben sportlichen und kreativen Interessengruppen, 
Workshops, Spieleturnier, Spiel ohne Grenzen, Lagerwettstreit 
und Lagerjahrmarkt stehen Disco-Abende, Tagesausflug, Talent -
schuppen, Lagerfeuerromantik sowie ein ökumenischer Gottes -
dienst auf dem Programm – und der Spaß natürlich an erster Stelle. 
 
Unser Angebot: 
–  Betreuung durch pädagogisch erfahrene Mitarbeiter der BTJ 
–  Unterkunft in BTJ-eigenen Mehrpersonenzelten 
–  Vollverpflegung (Frühstück, Mittag- und Abendessen) 
–  11-tägiges, abwechslungsreiches Programm 

–  Kontakte mit ausländischen Jugendgruppen 
–  Sanitäre Anlagen beim Lagerplatz 
–  Eigene Lagerzeitung 
–  Hallen / Klassenzimmer stehen bei schlechtem Wetter zur 

Verfügung 
–  Sporthalle, Schwimmbad und Stadion in unmittelbarer Nähe 
 
Meldeschluss:  07.06.2019 
Kosten:            BTB-Mitglied                                        235 €* 
                       Nichtmitglied                                        265 €* 

*) zuzüglich der Gaunebenkosten 
 
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt über die jeweiligen Turn-
gaue. Der Veranstaltungsflyer steht ab Januar 2019 zum Down-
load unter www.zeltlager-breisach.de zur Verfügung. 
 
 

Gerätturncamp in Herbolzheim und Haslach 
für Jugendliche von 11 bis 17 Jahren 
 
15.04. – 18.04.2019  |  Haslach 
29.07. – 02.08.2019  |  Herbolzheim                       
 
Die Badische Turnerjugend bietet ein 5-tägiges Trainingslager für 
Turner/innen im Turnzentrum Haslach und Herbolzheim an. Un-
ter der Anleitung erfahrener Trainer/innen geht es darum, das 
Können der Teilnehmer zu festigen und neue Elemen te auszu-
probieren. Natürlich darf auch der Spaß nicht zu kurz kommen. 
Alle Turnbegeisterten erwartet ein abwechslungs reiches Rahmen- 
und Abendprogramm. 
 
Voraussetzungen: Die Camp-Teilnehmer/innen sollten mindes-
tens Elemente der Leistungsstärke P4 vorweisen können. 
 
Die Camp-Inhalte: 
–  Richtiges und effektives Aufwärmen 
–  Turnspezifisches Kraft- und Beweglichkeitstraining 
–  Grundlagentraining unter kompetenter und qualifizierter 

Anleitung 

______________________________________________________  11____________________________________________________________www.badischer-turner-bund.de
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Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer eine Aus-
bildungsbestätigung und können die „Juleica – Jugendleiter Card“ 
beantragen.  
 
Schulungswochenende 1: 16./17.03.2019  |  Mühlenbach 
Schulungswochenende 2: 13./14.04.2019  |  Bruchsal  
Schulungswochenende 3: 29. – 31.07.2019  |  Breisach 
 
Nähere Informationen gibt es im BTB-Jugendreferat und auf der 
BTJ-Homepage www.badische-turnerjugend.de.

Die BSJ Nord erkennt die BTJunior-Ausbildung als Grundlehrgang für die Jugendleiterausbildung an.

BT           –  
die Ausbildung für Jugendliche ab 16 Jahren 
 
BTJunior steht für ein Ausbildungsprogramm, das es Jugend-
lichen ermöglicht im Bereich Vereins- und Jugendarbeit Fuß zu 
fassen und sich gezielt mit ihren Ideen und ihrer Persönlichkeit 
einzubringen. Neben theoretischen Arbeitskreisen zu relevanten 
Themen für die Vereinsarbeit beinhaltet die Ausbildung auch 
praktische Workshops wie zum Beispiel Geocaching oder Slack-
line. Ein Schwerpunkt liegt hierbei auf der Verbindung von The-
orie und Praxis. 
 
Die Unterbringung erfolgt in unterschiedlichen Einrichtungen, 
so dass die Jugendlichen verschiedene Rahmenbedingungen und 
die damit verbundenen Möglichkeiten im Zuge der Ausbildung 
selbst erfahren. 
 
Die Ausbildung besteht aus drei Modulen. Die zwei Wochenend -
lehrgänge finden im Frühjahr 2019 statt. Der Abschlusslehrgang 
ist in das Internationale Jugendzeltlager in Breisach integriert, wo 
die Teilnehmer aktiv in die Gestaltung der Jugendfreizeit einge-
bunden sind. Ausscheidenden Breisachteilnehmern bietet sich so 
die Chance, auch im Folgejahr am Zeltlager teilzuhaben. 
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Wettkämpfe 
Turnerjugend Bestenkämpfe Gerätturnen 

16./17.03.2019        Gauentscheide                                                                               In den Turngauen 
23./24.03.2019 

06./07.04.2019        Bezirksentscheide                                                                           Bez. I: Elsenz Turngau Sinsheim 
                                                                                                                                      Bez. II: Ortenauer Turngau 
                                                                                                                                      Bez. III: Turngau Pforzheim-Enz 
                                                                                                                                      Bez. IV: Markgräfler-Hochrhein Turngau 

05.05.2019               Landesfinale                                                                                   Donaueschingen 

 

Gruppenwettkämpfe und Wettbewerbe 

10. – 12.05.2019      Badisches Gruppentreffen TGM/TGW                                            Weingarten 

31.05.2019               Verleihung des KiTu-Star                                                                Bruchsal 

01.06.2019               Diverse Wettkämpfe und Wettbewerbe  
                                im Rahmen des Landeskinderturnfests                                           Bruchsal 

–  Neue Elemente, die man schon immer turnen wollte,  
an allen olympischen Geräten probieren und erlernen  

–  Viel Raum und Gelegenheit zum Kennenlernen und  
bestehende Kontakte aufzufrischen 

 
Anmeldung: Die Ausschreibung ist über die BTB-Geschäftsstelle, 
Referat Jugendarbeit, erhältlich. 
 
Kosten: 195 €

Weitere Angebote der BTJ 
 

Kampfrichter-Ausbildung TGM / TGW / SGW 

Teil 1: 06.04.2019  |  Karlsruhe 
Teil 2: 07.04.2019  |  Karlsruhe 
 
Die Badische Turnerjugend bietet 2019 eine Kampfrichteraus-
bildung im Bereich TGM / TGW / SGW an. Nähere Informationen 
zum Lehrgang gibt es in der BTB-Geschäftsstelle, Referat Jugend -
arbeit. 
 
Hinweis: Bei bestandener Prüfung fallen 5 € für den Erwerb des 
Kampfrichterbuches an. 
 
Meldeschluss: 17.03.2019                                      
 
 

Kampfrichter-Fortbildung TGM / TGW / SGW 

06.04.2019  |  Karlsruhe 
 
Lizenzierten Kampfrichtern im Bereich TGM / TGW / SGW bie-
tet die Badische Turnerjugend die Möglichkeit einer Lizenz ver -
länge rung.  
 
Meldeschluss: 17.03.2019





 
An den 

Badischen Turner-Bund 

Bildungswerk 

Postfach 1405 

76003 Karlsruhe 

 
 

Fax (0721) 261 76

E-Mail: bildungswerk@badischer-turner-bund.de 
 
Gläubiger-ID: DE64ZZZ00000246846

BIN ICH ANGEMELDET? 
 

Sie sind angemeldet, wenn Sie innerhalb  
von 2 Wochen keine Absage erhalten!

 

Lehrgangsbezeichnung                                   Lehrgangsnummer                                          Lehrgangsort                                                  Lehrgangsdatum 

Name                                                             Vorname                                                         Geburtsdatum                                                Verein 

Straße                                                             PLZ | Ort                                                         Telefon                                                           E-Mail 

Landesturnverband 

GymCard-Nr.                                                  Unterschrift Teilnehmer                                   Unterschrift Verein                                          Vereinsstempel  
 

n  Rechnungsstellung zzgl. 3 € Bearbeitungsgebühr     oder    n  Ermächtigung zum Bankeinzug 

n  Gebühr für schriftliche Anmeldung 5 € 

Ermächtigung zur Lastschrift 
 
Ich ermächtige, nach Zustandekommen der Veranstaltung, zum einmaligen Einzug der Veranstaltungsgebühr und ggfs. der Zuschläge 
mittels des SEPA Lastschriftverfahrens von  _________ Euro. Die Lastschrift erfolgt jeweils zum 20. des Folgemonats nach der Veran -
staltung. 

Geldinstitut                                                                                                    IBAN / Konto-Nr.                                                                   BIC / BLZ                                                 

Konto-Inhaber                                                                                               Datum                                                                                    Unterschrift

für Aus- und Wei ter bil dungen 
Un ter schrift und Ver eins stem pel bit te nicht ver ges sen!

ANMELDEFORMULAR

BezieherIn der Badischen Turnzeitung:      Ja     Nein 

Die/der TeilnehmerIn muss persönliche/r BezieherIn der Turnzeitung sein. 

ACHTUNG! 

Bitte die Stornogebühren beachten!

    Ich möchte den  
n   BTB-Newsletter  
     abonnieren.

Mit meiner Unterschrift auf obiger Anmeldung erkenne ich die Anmeldebedingungen insbesondere die Bestimmungen zum Datenschutz des 
BTB (s. Organisatorische Hinweise auf Seite 140 – 142) an. Die Absagen sind grundsätzlich schriftlich an den BTB zu melden. Bei Absagen gelten die 
Rücktrittsregelungen auf Seite 140. 
Einwilligungserklärung für die Veröffentlichung von Fotos: Mit der Anmeldung zu den BTB-Maßnahmen willige ich ein, dass der BTB Fotos 
unentgeltlich auf der Homepage www. badischer-turner-bund.de veröffentlichen darf. Gleiches gilt für die Verwendung von Bildern für Ausschrei-
bungen, Flyer und Plakate des Badischen Turner-Bundes. Mir ist bewusst, dass die Fotos damit weltweit verbreitet werden und dritte Personen, die 
über einen Internetanschluss verfügen, die Fotos zur Kenntnis nehmen, herunterladen, bearbeiten und vervielfältigen können. Mir ist bekannt, dass 
der BTB keine Schutzmaßnahmen gegen derartige Gebrauchsformen vorhalten kann. 

_______________________________________________________________________________________________________________________________


