
DOSB-LIZENZSYSTEM Ausbildungen aller Fachgebiete

Zum 1. Januar 2017 hat der Deutsche Olympische Sportbund 
(DOSB) eine Umstellung des Lizenzwesens für den gesam ten 
organisierten Sport in Deutschland vorgenommen. Davon sind 
auch die Übungsleiter und Trainer des BTB betroffen.  
 
Im Zuge des Qualitätsmanagements hat sich der DOSB der Auf -
gabe angenommen, die strukturellen Voraussetzungen für die 
Ausstellung, Verwaltung und Meldung von DOSB-Lizenzen zu 
verbessern. Dazu wurde für alle Sportverbände ein Lizenzmana -
ge mentsystem (LiMS) aufgebaut, über das zukünftig die Aus-
gabe der DOSB-Lizenzen abgewickelt wird.  
 

Design der neuen Lizenzen 
 
Mit der Umstellung haben sich Optik und Format der DOSB-Li-
zenz verändert. Die Standard-Lizenz hat nun das Format DIN A4 
und verfügt über zwei Seiten. Die ers te Seite ist als „Urkunde“ 
kon zipiert, die zweite Seite ent hält die personalisierten Daten des 
Lizenzinhabers sowie Informationen über Nachweise und Fort-
bildungen. 
 

Neue Lizenzbezeichnungen 
 
Durch die Umstellung und Vereinheitlichung durch das DOSB Li -
zenzsystem ergibt sich bei einigen Lizenzen eine Namensänderung:  
 
Bisher:                                    Neu: 
 
Übungsleiter C                       Übungsleiter C  
Freizeitsport                            Turnen allgemein  
                                              Erwachsene / Ältere 
 
Trainer C                                Trainer C B 
Fitness und Gesundheit           Fitness/Gesundheit Erwachsene 
 
Übungsleiter B                       Übungsleiter B  
Sport in der Prävention           Sport in der Prävention  
                                              Allgemeines Gesundheitstraining 
                                              Schwerpunkt H&B / HKL Training
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Gültigkeit und Lizenz-Verlängerungen 

Allgemeine Regelungen zur Verlängerung der Lizenzen 
 
Auch im Bereich der Gültigkeiten gibt es ein paar Änderungen. 
Die Übungsleiter C oder Trainer C Lizenz ist ab dem Prüfungs-
datum für vier Jahre gültig (Prüfungsdatum minus 1 Tag). Um den 
DOSB-Rahmenrichtlinien zu entsprechen, werden die Lizenzen 
nicht mehr pauschal bis zum 31.12. ausgestellt. Die ÜL B Lizenz 
Sport in der Prävention ist für drei Jahre gültig.  
 
Bei den Lizenzverlängerungen ist die Lizenz zukünftig ab dem 
Ver längerungsdatum für vier Jahre bzw. drei Jahre bei der ÜL B 
Lizenz Sport in der Prävention plus die restlichen Tage bis zum 
Quartalsende gültig. Ausschlaggebend für das Verlängerungs-
datum ist immer der zuletzt besuchte Lehrgang zur Lizenzverlän -
gerung.  
 
Beispiel 1 
–  Prüfungslehrgang findet vom 09. – 13.03.2019 statt 
–  Lizenz wird ausgestellt ab 13.09.2019 gültig bis zum 

12.09.2023 – 1. Lizenzstufe 
–  Lizenz wird ausgestellt ab 13.09.2019 gültig bis zum 

12.09.2022 – ÜL B Lizenz Sport in der Prävention 
 
Beispiel 2 
–  Lizenz ist gültig bis zum 31.12.2019 
–  Lehrgang zur Lizenzverlängerung (15 LE) wird  

vom 10. – 12.04.2019 besucht 
–  Lizenz wird verlängert bis zum 30.06.2023 bzw. 

30.06.2022 bei der ÜL B Lizenz Prävention 
 
Beispiel 3 
–  Lizenz gültig bis 31.12.2021 
–  Besuch von zwei Tagesfortbildungen zur Lizenzverlängerung 

am 10.04.2019 und am 24.09.2019 mit jeweils 8 LE 
–  Lizenz wird verlängert bis zum 30.09.2023 bzw. 

30.09.2022 ÜL B Lizenz Prävention
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Beispiel 4 
–  Lizenz ist bereits zum 31.12.2017 abgelaufen 
–  Lehrgang zur Lizenzverlängerung (15 LE) wird  

vom 10. – 12. April 2019 besucht 
–  Lizenz wird rückwirkend vom letzten Gültigkeitsdatum  

verlängert bis zum 30.06.2021 bzw. 30.06.2020 bei der  
ÜL B Lizenz Prävention 

 
Hinweis: 
–  Ist eine Lizenz länger als vier Jahre ungültig, dann müssen 40 

LE an Fortbildung innerhalb eines Jahres nachgewiesen wer-
den und die Lizenz wird vom letzten Fortbildungsdatum um 
4/3 Jahre verlängert bis zum entsprechenden Quartalsende – 
z.B. letzte Fortbildung 11.11.2019, Lizenz wird verlängert bis 
31.12.2023 bzw. 31.12.2022 ÜL B Lizenz Prävention. 

 

Geforderte Fortbildungsnachweise  
für die Lizenzverlängerung 
 
Für die Lizenzverlängerung werden weiterhin insgesamt 15 Lern -
einheiten als Fortbildungsnachweis gefordert. Diese können wei -
terhin durch 2 Tagesfortbildungen mit je 8/7 LE innerhalb eines 
Jahres (12 Monate) gesammelt werden.  
 

Neu ab 2019 
–  Für die Verlängerung der Übungsleiter- und Trainer-Lizenzen 

müssen mindestens 50 % der Lerneinheiten fachspezifisch 
nachgewiesen werden. 

   (Beispiel: Trainer C Rope Skipping: 8 LE Tagesfortbildung Rope 
Skipping und 7 LE Forum Kinderturnen) 

–  50 % der Lerneinheiten der Fortbildungen müssen beim Badi -
schen Turner-Bundes und seiner Turngaue absolviert werden. 

 

Anerkannte Fortbildungen 
 
–  Fortbildungen des BTB, der Turngaue, andere Landesturnver -

bände und des DTB werden grundsätzlich anerkannt, Anrech-
nung je nach Lizenzprofil 

–  Lehrerfortbildungen im Bereich Sport werden grundsätzlich 
anerkannt 

–  zu 50 % werden anerkannt 
   • Fortbildungen der Sportbünde 
   • Fortbildungen anderer Fachverbände 
–  Ausnahmeregelungen sind nur durch Einzelfallprüfung mög-

lich 
–   Fortbildung „kommerzieller Anbieter“ werden grundsätzlich 

nicht anerkannt. 
 

Umschreibung von Lizenzen 
 
–  Eine Umschreibung von Lizenzen ist auf Anfrage möglich, 

wenn ein Trainer oder Übungsleiter im Verein inzwischen eine 
andere Zielgruppe betreut.  

   (Beispiel: Ein Übungsleiter mit einer ÜL C-Lizenz Kinderturnen 
ist inzwischen im Verein aus dem Kinderturnen ausgestiegen 
und betreut eine Erwachsene Sportgruppe, so kann die Lizenz 
in eine ÜL C Lizenz Turnen allgemein / Erwachsene umgeschrie -
ben werden) 

–  Die Umschreibung einer Übungsleiter C Lizenz in eine fach-
spezifische Trainer C Lizenz ist jedoch nicht möglich.  

   (Beispiel: Übungsleiter C Kinderturnen kann nicht in eine Trai-
ner C Lizenz Gerätturnen umgeschrieben werden)

Einzureichende Unterlagen für die Lizenzverlängerung 
 
–  Kopien der aktuellen Fortbildungsnachweise, als Scan per Mail 

an: lizenz@badischer-turner-bund.de 
–  Kopie des DOSB-Ehrenkodex, sofern dieser noch nicht bei der 

Ausbildung oder bereits bei einer früheren Fortbildung ein-
gereicht wurde. Bestehende Lizenzinhaber, die vor 2012 ihre 
Ausbildung absolviert haben, müssen diesen DOSB-Ehren-
kodex mit der Beantragung der Lizenzverlängerung einreichen. 
Das Formular hierzu finden Sie auf der Homepage des BTB un -
ter www.badischer-turner-bund.de unter der Rubrik Bildung. 

–  Das neue DOSB-Lizenzformat mit den aktuellen Lizenzdaten 
wird per generierter E-Mail aus dem DOSB-Lizenzsystem an 
die Trainer und Übungsleiter zugesandt. 

 

Bezuschussung der Lizenzen 
 
Die Lizenzen im neuen Design werden genau wie bisher über die 
beiden Badischen Sportbünde bezuschusst. Pro Übungsstunde 
können 2,50 € maximal 200 Stunden/Verein im Jahr abgerech-
net werden. Weitere Informationen zur Abrechnung finden Sie 
auf den Seiten des Badischen Sportbundes Freiburg www.bsb-
freiburg.de oder dem Badischen Sportbund Nord www.badischer-
sportbund.de. 
 

Abkürzungen der Lizenzprofile für  
die Anerkennung der Profile zur Lizenzverlängerung 
 
Bei den Ausschreibungen der Fortbildungsangebote wird durch 
die Kürzel vermerkt, für welche Lizenzprofile die Lerneinheiten 
zur Lizenzverlängerung anrechenbar sind.  
 
Übungsleiter C 
–  ÜL C Eltern-Kinder-Turnen/Kleinkinderturnen              EKi 
–  ÜL C Kinderturnen                                                      Ki 
–  ÜL C Jugendturnen/Freizeitsport mit Jugendlichen      Ju 
–  ÜL C Turnen allgemein Erwachsene/Ältere (ehem. Freizeitsport) TuA  
 
Trainer C Breitensport 
–  TR C B Fitness/Gesundheit Erwachsene                       FGE 
–  TR C B Fitness/Gesundheit Ältere                                FGÄ 
–  TR C B Fitness/Gesundheit Natursport Sommer           FGS 
–  TR C B Fitness/Gesundheit Natursport Winter             FGW 
–  TR C B Fitness-Aerobic                                                FA 
–  TR C B Gymnastik/Rhythmus/Tanz                              GRT 
 
Trainer C Leistungssport 
–  TR C L Gerätturnen                                                     GT 
–  TR C L Rhythmische Sportgymnastik                           RSG 
–  TR C L Trampolin                                                         Tra 
–  TR C L Rhönrad                                                           Rhö 
–  TR C L Rope Skipping                                                  RS 
–  TR C L Orientierungslauf                                             OL 
–  TR C L Faustball                                                           FB 
–  TR C L Ringtennis                                                        RT 
–  TR C L Indiaca                                                             I 
–  TR C L Prellball                                                            PB 
 
ÜL B Sport in der Prävention 
–  ÜL B Haltung und Bewegungssystem                          B-Prä 
–  ÜL B Herz-Kreislauf-Training                                        B-Prä 
–  ÜL B Stressbewältigung und Entspannung                   B-Prä 
–  ÜL B Allgemeines Gesundheitstrainng  
            Schwerpunkt H&B/HKL-Training                         B-Prä 
–  ÜL B Gesundheitsförderung im Kinderturnen               B-Ki 
 
Trainer B Breitensport 
–  TR B B Vorführungen/Choreografie                             B-VC
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