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- Dein Fitness-Battle              
Ausschreibung 

 
 

Veranstalter:   Badischer Turner-Bund e.V. 

Termin:    8. Oktober 2022 | Ettlingen, Albgaustadion  

Meldeschluss:   26. Sept. 2022 oder bei Erreichen der max. Teiln.-Zahl 

Anmeldung:    www.badischer-turner-bund.de/4xfgames 

Wettbewerbe:   Einzel (m/w) Standard / Scaled 
Team (mixed) Standard / Scaled  
Einzelstarter/innen können sich als Team zusammen-
schließen. Ein Team besteht aus 3 Einzelstarter/innen, da-
von mindestens eine Starterin. Ein Start ausschl. im Team 
ist nicht möglich. Startet mind. 1 Teammitglied in Scaled er-
folgt die Teamwertung in Scaled. Teamzusammenschlüsse 
sind noch kurzfristig vor Ort über eine Teambörse möglich.  

Mindestalter:   18 Jahre (Jahrgang 2004 und älter) 

Meldegeld:    25€ (inkl. Teiln.-Goodie) für Mitglieder in einem BTB-Verein 
     40€ (inkl. Teiln.-Goodie) für externe Starter/innen 

Weitere Infos: Die Teilnehmer absolvieren je Wettbewerb mindestens 2 
„Workouts of the day“, die sich aus Übungen des 4XF Exer-
cise-Pool 2021 und Variationen daraus zusammensetzen. 

 Bei nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl fällt  die Ver-
anstaltung aus und wird die Meldegebühr zurückerstattet. 

Judges: Für die Abwicklung benötigen wir fachkundige Judges und 
bitten um Unterstützung. Die Bereitschaft ist im Onlinemel-
deformular anzukreuzen. Die Einweisung erfolgt vor Ort.    

Bildrechte: Mit der Teilnahme erklärt sich der Teilnehmende einver-
standen, dass im Rahmen der 4XF Games 2022 in Ettlin-
gen Foto- und Videoaufnahmen erfolgen, die zu kommuni-
kativen Zwecken in Publikationen und im Internet durch den 
Badischen Turner-Bund genutzt werden dürfen sowie die 
Darstellung der Teilnahme, bspw. durch die Veröffentli-
chung von Ergebnislisten, erlaubt ist.   

Ansprechpartner:   Paul Lemlein 
     0721 / 181520 | paul.lemlein@badischer-turner-bund.de 
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