
 

BTB- Leitfaden Team- Wettkämpfe 

T 1 
4-5 Personen 

6 Disziplinen 

Deutsche  
Team-Meisterschaft T1 

(Single Rope Speed, 
 DD Speed,  

Single rope Pair u. 
Teamfreestyle,  
DD Single und 
Pairfreestyle) 

 

Bundesfinale Double Dutch 
DD Speed 4x45 

DD Single und Pairfreestyle) 
 

Bundes- 
Prüfung 
Mindestalter 

18 

Landes  
Team-Meisterschaft T2 

(Single Rope Speed, 
 DD Speed,  

Single Rope Pair u. 
Teamfreestyle,  
DD Single und 
Pairfreestyle) 

 

Landesfinale Double Dutch 
DD Speed 4x45 

DD Single und Pairfreestyle) 
 
 

Gau-Team-Meisterschaft T 3 (alt C 2 F) 
Single Rope: Speed 4x 30 sec ( 2x Speed + 2x Double Under),  

Double Dutch Speed 4x 45 sec, 
 Single Rope Teamfreestyle (mindestens 4 Springer), 

 Double Dutch Single Freestyle (3 Springer) 
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Landes- 
Prüfung 
Mindestalter 

16 

Gau- 
Prüfung 
Mindestalter 

14 

Gau-Prüfung 
(D-Kari) 

Mindestalter 14 Jahre 

Team - Einsteigerwettkampf T4 (alt C2) 
(Double Dutch Speed Relay 3x 40 , Single Rope Teamfreestyle) 

T 2  
4-8 Personen 

6 Disziplinen 

T 3 
4-8-Personen 

4 Disziplinen 

 

T 4 
4-8-Personen 

2 Disziplinen 

Angepasste  

Kampfrichterausbildung 


