SCHWABISCHER
TURNERBUND

‘ ST Wettkampfprogramm 2026 - Inhalt und Bewertung - Duo STB::

DE DB Bewertung
D D
uo Anzahl Anzahl Art Wert S R ¢ D-Wert |Ausfiihrung| Artistik

max. 8 _ 9-12
Level B AK 15+ min. 1 x min. 3 CC
Reifen 4 4 isoliert frei min. 1 x& min. 2 max. 1 min. 3 CR DB + DA 10,0 10,0
105-120 Sekunden (8 Meter) min. 1 xT :

min. 3 c* cH

max. 6 _ 6-10
Level B AK 13-15 min. 1 x™ min. 2 CC
Ball 3 3 isoliert frei min. 1 x& min. 2 max. 1 min. 2 CR DB + DA 10,0 10,0
105-120 Sekunden (6 Meter) min. 1 xT '

min. 2 c* cH

max. 6 4-10
Level B AK 10-12 min. 1 x™ i 2ce
Keulen 3 3 isoliert 0,1-06 [min. 1x& min. 2 max. 1 |™ DB + DA 10,0 10,0
105-120 Sekunden (6 Meter) min. 1 xT min. 2 CR

max. 6 4-10
Level A AK 9 1x ™ .
Reifen 3 3 isoliert 01-05 1x & min. 2 max. 1 |mm2CC DB + DA 10,0 10,0
60-90 Sekunden (4 Meter) 1Xx T min. 2 CR

max. 5 3-10
Level AAK 8 1x 7™ .
Ball 2 3 isoliert 0,1-0,5 1x & min. 2 - min. 2 CC DB + DA 10,0 10,0
60-90 Sekunden (4 Meter) 1x T min. 1 CR

max. 5 3-10
Level AAK7 1Tx ™~ ]
Reifen 2 3 isoliert 0,1-0,4 1x & min 2 - min. 2 CC DB + DA 10,0 10,0
60-90 Sekunden (4 Meter) 1x T min. 1 CR

Achtung: Beachte Liste der nicht zugelassenen Elemente des DTB
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Anmerkungen:

- Level A AK 9: R: Eine Rotation ausreichend fiir 0,2. Wenn nur eine Rotation geturnt wird, dann muss diese unter dem fliegenden Gerat sein.
- CR: Nur CR1 mdglich. Max. 1 Serie moglich. Wird ein zweites CR mit Serie geturnt, so zahlt das CR nicht.
- CC: 1 Gymnastin fihrt die gleiche Aktion mindestens 2-mal (min. 2 Aktionen) hintereinander aus, oder 2 Gymnastinnen fiihren nacheinander eine identische Aktion aus, insg. min. 2 Aktionen.
Jede Aktion muss unmittelbar nach Beendigung der vorhergehenden Aktion starten, oder rascher.
- ¢* 1 HG darf selbst wieder gefangen werden
- c¥ : 1 HG darf vom eigenen Wurf gefangen werden
- Kein Abzug fur mehr DE/DB geturnt als gefordert. Die ersten gezeigten DE/DB werden bewertet.
- Artistik
- Insg. nur 2 dynamische Wechsel / Effekte erforderlich
- Arten der Zusammenarbeit: Choral wird nicht bewertet
- AK 7-9: Charakter: -1,0: weniger als 3 Parts / -0,6: min. 3 Parts

Abziige: jeweils -0,3

- fur jede fehlende DB-Gruppe

- fur jedes fehlende DB oder DE

- fiir geturnten slow turn (+ DB ungliltig)

- fur jedes nicht zugelassene Element des DTB (+ DB ungiiltig)

- fur jedes fehlende DC

- unerlaubtes Element: Hebung einer Gymnastin iber Schulterhéhe (in E)
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