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AUSSCHREIBUNG 
 

DEUTSCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN 2019 

Teil 3: 
 

Friesenkämpfe 
 

 

Veranstalter Deutscher Turner-Bund e.V. 

Ausrichter TV Lemgo  
(Abteilung Fechten/Moderner Fünfkampf) 

 

Termin und Ort 21./22. September 2019 in Lemgo 

Meldeschluss 19. August 2019 (Montag, 23:59 Uhr) 
 siehe hierzu Meldeverfahren S. 4 

 

Die Korrekturen der gebuchten organisatorischen Leistungen sowie die Kampfrichter-Meldungen sind 
bis zum 26. August 2019 (Montag, 23:59 Uhr) im GymNet-Meldetool möglich (siehe auch Meldever-
fahren S. 4). 
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Wettkämpfe innerhalb der DMKM 
 
FRIESENKÄMPFE 
Wettkampf-
Nummer / 
Jahrgang 

Wettkampf / Ausschreibung 
(DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, 
DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) 

 

Keine Qualifikationspunkte, aber Nachweis über Teilnahme an Qualifikationswettkampf 
in 2019! 

43120 DM  Friesen-Fünfkampf M 20+ 
Jg. 1999 u. älter Schießen, 1.000-m-Lauf, Kugelstoß 7,26 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43130 DSENM Friesen-Fünfkampf M 30+ 
Jg. 1989 u. älter Schießen, 1.000-m-Lauf, Kugelstoß 7,26 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43118 DJUNM Friesen-Fünfkampf M 18-19 
Jg. 2000 / 2001 Schießen, 1.000-m-Lauf, Kugelstoß 6,00 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43116 DJM  Friesen-Fünfkampf M 16-17 
Jg. 2002 / 2003 Schießen, 1.000-m-Lauf, Kugelstoß 5,00 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43114 DJM  Friesen-Fünfkampf M 14-15 
Jg. 2004 / 2005 Schießen, 1.000-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 50-m-Schwimmen, Degenfechten 

43112 DJM  Friesen-Fünfkampf M 12-13 
Jg. 2006 / 2007 Schießen mit Licht-Schießanlage aufgelegt, 1.000-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 50 m Schwim-

men, Degenfechten 

43220 DM  Friesen-Fünfkampf W 20+ 
Jg. 1999 u. älter Schießen, 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43230 DSENM Friesen-Fünfkampf W 30+ 
Jg. 1989 u. älter Schießen, 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43218 DJUNM Friesen-Fünfkampf W 18-19 
Jg. 2000 / 2001 Schießen, 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43216 DJM  Friesen-Fünfkampf W 16-17 
Jg. 2002 / 2003 Schießen, 100-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 100-m-Schwimmen, Degenfechten 

43214 DJM  Friesen-Fünfkampf W 14-15 
Jg. 2005 / 2006 Schießen, 100-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 50-m-Schwimmen, Degenfechten 

43212 DJM  Friesen-Fünfkampf W 12-13 
Jg. 2006 / 2007 Schießen mit Licht-Schießanlage aufgelegt, 75-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 50-m-Schwimmen, 

Degenfechten 
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Rahmenwettkämpfe Friesenkämpfe 
keine Qualifikationspunkte, aber Nachweis über Teilnahme an Qualifikationswettkampf 2019 
43440 Friesen-Fünfkampf M 40+ 
Jg. 1979 u. älter Schießen, 75-m-Lauf, Kugelstoß 7,26 kg, 

50-m-Schwimmen, Degenfechten 

43450 Friesen-Fünfkampf M 50+ 
Jg. 1969 u. älter Schießen aufgelegt 75-m-Lauf, Kugelstoß 6,00 kg, 

50-m-Schwimmen, Degenfechten 

43460 Friesen-Fünfkampf M 60+ 
Jg. 1959 u. älter Schießen aufgelegt, 50-m-Lauf, Kugelstoß 5,00 kg, 

50-m-Schwimmen, Degenfechten 

43470 Friesen-Fünfkampf M 70+ 
Jg. 1949 u. älter Schießen aufgelegt, 50-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 

50-m-Schwimmen, Degenfechten 

43540 Friesen-Fünfkampf W 40+ 
Jg. 1979 u. älter Schießen, 75-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 

50 m Schwimmen, Degenfechten 

43550 Friesen-Fünfkampf W 50+ 
Jg. 1969 u. älter Schießen aufgelegt, 75-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 

50 m Schwimmen, Degenfechten 

43560 Friesen-Fünfkampf W 60+ 
Jg. 1959 u. älter Schießen aufgelegt, 50-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 

50 m Schwimmen, Degenfechten 

 
Alle sonstigen Anforderungen und Einzelheiten zu den einzelnen Sportarten und Disziplinen 
sind in der Broschüre „Mehrkämpfe, Gruppenwettkämpfe, Wettbewerbe, Abzeichen“ des DTB-Aufgabenbuches 
2008 veröffentlicht. Seit 2015 gibt es einige Disziplinänderungen, die in einer „Wettkampf- und Disziplinenüber-
sicht Mehrkämpfe DTB“ im Internet bei DTB-online unter Mehrkämpfe veröffentlicht ist. 

Wertungstabellen 
Die Bewertung der Mehrkampf-Disziplinen erfolgt nach der Mehrkampfwertung des DTB, die ab 2008, im Kugel-
stoßen mit den Korrekturen ab 2010, für alle Mehrkämpfe des DTB gültig ist.  

Voraussichtlicher Zeitplan 
Samstag, 21. September, Wettkampfbeginn ab 9:00 Uhr 
- Schießen, Leichtathletik, Schwimmen (alle Altersklassen) 

 

Sonntag, 22. September, Wettkampfbeginn ab 9:00 Uhr 
- Fechten (alle Altersklassen) 

 

Der endgültige Zeitplan hängt vom Meldeergebnis ab. Die Wettkampfleitung muss sich daher die kurzfristige 
Änderung der Zeitpläne aller Altersklassen in allen Wettkampfarten vorbehalten (siehe hierzu Meldeverfahren). 

Veranstaltungs- und Sportstätten 
Leichtathletik  Stadion - Am Walkenfeld, Walkenfeld 4, 32657 Lemgo   
Schießen  Schießstand - Am Walkenfeld, Walkenfeld 4, 32657 Lemgo-Brake 
Schwimmen  Eau-Le-Freizeitbad, Pagenhelle 14, 32657 Lemgo‘ 
Fechten  Sporthalle, Grundschule am Schloss, Güldene Mine 1, 32657 Lemgo-Brake 
 
Gemeinsamer   Grundschule am Schloss, Güldene Mine 1, 32657 Lemgo.Brake 
Jubiläumsabend 
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Teilnahmeberechtigung 
Für alle ausgeschriebenen Wettkämpfe sind alle Wettkämpfer/innen zugelassen, die im Jahr 2019 bei offiziellen 
Landesmehrkampfmeisterschaften bzw. Qualifikationsveranstaltungen teilgenommen haben. Weitere Details 
siehe im Abschnitt Meldeverfahren. 

Die Aufstellung der Qualifikationsveranstaltungen ist im Internet (www.dtb.de/mehrkaempfe/ )veröffentlicht. 

Meldeverfahren 
Die Meldung der qualifizierten Teilnehmer/innen ist ausschließlich Angelegenheit der Vereine und erfolgt durch 
diese vereins- bzw. abteilungsweise. Meldungen von Einzelpersonen sind nicht möglich. Die Meldung erfolgt 
über das DTB-Internet-Meldetool GymNet. Dort sind auch die erforderlichen wettkampfbezogenen Zusatz-
Angaben direkt in Verbindung mit der jeweiligen Wettkampfmeldung einzugeben.  
 
Die elektronische Meldung zu den Wettkämpfen ist zwischen dem 14. Mai und 19. August 2019 (Montag, 
23:59 Uhr) möglich. !!!NACHMELDUNGEN zu den Wettkämpfen werden nicht mehr entgegengenommen!!! 
 
Zudem ist auf www.dtb.de/mehrkaempfe/ → GymNet-Hilfe eine Anleitung zur richtigen und vollständigen Mel-
dung verfügbar. 
 
Für die Anmeldung mit GymNet ist ein entsprechendes Login (Admin-Recht) des/r Vereinsverantwortlichen er-
forderlich. Die bisherigen Admin-Rechte sind weiterhin gültig. Vereine, die noch kein Login beantragt haben, 
können die entsprechenden Antragsformulare auf www.dtb-gymnet.de downloaden. 
 
Die Ansprechpartner beim Deutschen Turner-Bund für Meldefragen sind: 
Lothar Wirtz Tel. (02823) 4 19 22 91  mehrkaempfe@dtb.de 
Mirjam Bosch Tel. (069) 67 801 - 112  mehrkaempfe@dtb.de 

Startrecht 
Alle Teilnehmer/innen müssen ausnahmslos ein gültiges Startrecht „Mehrkampf“ des Deutschen Turner-Bundes 

haben. Diese Regelung gilt auch schon für die Qualifikationsveranstaltung! 

 

Das Startrecht wird durch die gültige DTB-Wettkampfordnung 2019 und die Ordnung Mehrkämpfe geregelt. 

Startberechtigt beim Wettkampf ist, wer die lebenslange DTB-ID besitzt sowie eine gültige Jahresmarke mit dem 

Startrecht „Mehrkampf“. 

Datenschutzhinweis 
Wir weisen darauf hin, dass es sich bei dem Wettkampf um eine öffentliche Veranstaltung handelt. Wir behalten 
uns vor, Bild- und Tonaufnahmen von Beteiligten und Gästen sowie Ergebnislisten zu Zwecken der Öffentlich-
keitsarbeit zu erstellen, zu verarbeiten und zu verbreiten soweit diese nicht im Einzelfall widersprechen.  
Rechtsgrundlage ist dabei Art 6 Abs. 1 Lit. f DSGVO. Das berechtigte Interesse des DTB besteht darin, Veran-
staltungen gemäß seiner Satzungsziele durchzuführen und im Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über die In-
halte der Veranstaltungen zu informieren. 
Eine Beschreibung der Rechte als Betroffener ist in der DTB-Datenschutzerklärung unter 
www.dtb.de/datenschutz zu finden. 
 
Der meldende Verein hat seine Teilnehmer/innen bzw. deren Erziehungsberechtigte darüber zu informieren.  

Meldegeld 
Das Meldegeld beträgt 25,00 € pro Wettkämpfer/in. Nimmt ein/e Wettkämpfer/in an mehreren Wettkämpfen in-
nerhalb der Wettkampfveranstaltung teil, ist das Meldegeld nur für einen Wettkampf zu zahlen. Das Meldegeld 
und die Kosten für evtl. organisatorische Leistungen werden per Lastschriftverfahren eingezogen. Das Melde-
geld ist lt. Rahmenordnung des DTB auch bei Nichtantreten zu zahlen. 
 
 
Für die DMKM 2019 - Friesenkampf übernimmt der Ausrichter (TV Lemgo) die Gestellung der Kampfrich-
ter/innen und übernimmt die Kosten. Die Kampfrichtergebühr für die teilnehmenden Vereine / Teilnehmer entfällt 
somit im Jahr 2019. 

http://www.dtb.de/mehrkaempfe/
http://www.dtb.de/mehrkaempfe/
http://www.dtb-gymnet.de/
http://www.dtb.de/datenschutz
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Auszeichnungen 
Lt. Turnordnung des DTB erhalten die drei Erstplatzierten jedes Meisterschaftswettkampfes die Meisterschafts-
medaille des DTB, die drei Erstplatzierten jedes Rahmenwettkampfes die Wettkampfmedaille des DTB in Gold, 
Silber und Bronze. Alle Wettkämpfer/innen erhalten eine Urkunde. 
Vom ausrichtenden Verein TV Lemgo werden zusätzlich Ehrenpreise (DM-Pokale) für die Plätze 1-6 jeder Al-
tersklasse gestiftet. 

Unterkunft und Verpflegung 
Alle Wettkämpfer/innen und sonstige Teilnehmer tragen die Kosten ihrer Reise, Unterkunft und Verpflegung 
selbst und sind für die Organisation selbst verantwortlich. 
 
Der Ausrichter (TV Lemgo) bietet den Teilnehmern die Möglichkeit der kostenfreien Übernachtung im Gemein-
schaftsquartier (Schulräume / Nähe Wettkampfstätten). 
 

• Ein einfaches Frühstück für 5,00 € pro Person / pro Tag (Samstag/Sonntag) wird angeboten. 
Die Meldung für die Gemeinschaftsunterkunft und das Frühstück erfolgt ebenfalls über das Meldetool GymNet. 
 
Für das Frühstück im Gemeinschaftsquartier bitte Trinkbecher und Besteck mitbringen. Auch Luftmatratzen und 
Schlafsäcke sind von den Teilnehmer/innen selbst mitzubringen. 
 
 
Am Samstag, 21.09.19 findet ein gemeinsamer Abend der „Friesenkampf-Familie“ zum „90.Jubiläum des 
Friesenkampfes“, in der ‚Grundschule am Schloss‘, Lemgo statt (gesonderte Information erfolgt). 
 
Menükarte für das Abendbuffet (mit Hinweisen für Allergiker) 
Salatbuffet       (Sellerie, Senf) 
mit Vinaigrette      (Sellerie, Senf) 

und Joghurt- Dressing     (Milch, Sellerie, Senf) 
Brotkörbchen      (Gluten, Milch, Eier, Senf, Sesamsamen, Senf) 
Gemüse-Lasagne / Vegetarisch   (Gluten, Milch, Sellerie, Eier, Fisch, Soja) 

Hähnchenbrust auf Tomatenwürfeln   (Sellerie, Senf) 
Schweingeschnetzeltes „Züricher Art“  (Gluten, Milch, Sellerie, Senf) 
Rosmarinkartoffeln     (Sellerie, Senf) 
Hausgemachte Butterspätzle    (Gluten, Eier, Sojabohnen, Sellerie, Senf) 
Gemischte Gemüseplatte    (Milch, Sellerie, Senf) 

mit Sauce Hollandaise     (Gluten, Eier, Milch, Sellerie) 

Hinweis: In problematischen Einzelfällen (Allergiker o.ä.) kann der Ausrichter angesprochen werden. Es wird dann eine spe-
zifische Einzellösung gefunden. 

 

• Kostenbeteiligung pro Person 15,00 € 
Die verbindliche Meldung zum Abendessen erfolgt ebenfalls über das Meldetool GymNet (Buffet : Ja / Nein) 

Sonstige Übernachtungsmöglichkeiten 
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten (Hotels usw.) können über „Lemgo Marketing e.V.“ erfragt werden. 
Lemgo Marketing e.V., Kramerstr 1, 32657 Lemgo, Tel 05261- 98870, www.lemgo-marketing.de 
 

Weitere Informationen für die gemeldeten Vereine 
Jeder gemeldete Verein erhält ca. 14 Tage vor der Veranstaltung an die E-Mail-Anschrift des/r Meldeverantwort-
lichen den endgültigen Zeitplan, die Riegen- und Startnummerneinteilung zugeschickt. Außerdem werden diese 
Informationen auf der DTB-Homepage www.dtb.de/mehrkaempfe zum Download eingestellt. 

Ansprechpartner – Ausrichter TV Lemgo 
Stefan Ahaus   Tel: 0151 52249475  
Gut Dinglinghausen  stefan.ahaus@gmx.de 
32657 Lemgo 

 

  

Reiner Schinzel Lothar Wirtz Axel Fries 
Vorsitzender Beauftragter Wettkämpfe  BV Sport 

http://www.dtb.de/mehrkaempfe

