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Ausschreibungen 

Festival der Gymnastik 

am 14. November 2026 

in Lahr 

 
Wettkämpfe Gymnastik P-Synchron 

Wettkämpfe DTB-Dance 

Wettkämpfe Gymnastik und Tanz 
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Diese Informationen gelten für alle Wettkämpfe beim Festival der Gymnastik. 
 

Name der Ver-
anstaltung 

Festival der Gymnastik 

Datum: Samstag, 14.11.2026 
Wettkampfort: Hallensportzentrum Lahr 

Martin-Luther-Str. 22, 77933 Lahr 
 

Veranstalter: Badischer Turner-Bund e.V. 
 

Ausrichter: TV Lahr 
Anna Seel, Mail: annaseel6666@gmail.com 
 

Vorläufiger 
Zeitplan: 
 

08:30 Uhr 
09:00 Uhr 
10:00 Uhr 
10:10 Uhr 
ca. 14:00 Uhr 

14:30 Uhr 
15:15 Uhr 

Hallenöffnung 
Erwärmung Gymnastik Synchron 
Aufstellung Einmarsch  
Wettkampfbeginn Gymnastik Synchron 
Siegerehrung 

Stellproben Dance und GymTa 
Wettkampfbeginn 
anschl. Siegerehrung 

 Je nach Meldungen kann sich der Zeitplan ändern! 
 

Meldeformalitäten: 

Meldeschluss: 
 

18.10.2026 
Nachmeldungen sind bis zum 25.10.2026 möglich. Bei Nachmeldungen wird doppeltes 
Meldegeld erhoben. 
 

Meldegeld: nach Richtlinien des BTB  
15,00 € Einzel- und Duo-Wettkämpfe 
40,00 € Gruppenwettkämpfe 
 

Das Meldegeld wird von der BTB Geschäftsstelle von den Vereinskonten abgebucht.  
 

Meldeadresse: Die Meldungen sind über das Meldetool GymNet zu tätigen.  
Die Meldung für den Wettkampf erfolgt über das Online-Meldetool GymNet. Für Ba-
den-Cup Gymnastik Synchron kann die 2. Gymnastin, wenn sie aus einem anderen 
Verein kommt, über die Rubrik „Startgemeinschaften“ vom Heimatverein bereitge-
stellt werden, so, dass der andere Verein sie über Rubrik „Startgemeinschaften“ dann 
zum Duo zubuchen kann. Unter „Mitarbeiter“ ist der Name der Trainerin, Telefonnum-
mer und E-Mail anzugeben. Nachmeldungen sind nicht möglich! 
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Musik Die Musiken für die Tänze müssen über weTransfer an Anna Seel,  
Mail: annaseel6666@gmail.com bis spätestens bis 01.11.2026 hochgeladen werden. 
Ohne das Hochladen der Musik mit dem geforderten Namen ist kein Start möglich. 
Es müssen Ersatz USB-Sticks oder CDs an der Fläche griffbereit sein. Die CDs und die 
Hüllen müssen folgende Angaben haben: Verein, Gruppenname, Wettkampfbezeich-
nung, AK und Länge der Musik 

Die Datei muss wie folgt beschriftet sein:  
Verein_Gruppenname_wettkampfbezeichnung_AK_Musiklänge 
 

Datenschutz- 
erklärung: 

Wir weisen darauf hin, dass es sich bei dem Wettkampf um eine öffentliche Veranstal-
tung handelt. Wir behalten uns vor, Bild- und Tonaufnahmen von Beteiligten und Gäs-
ten sowie Ergebnislisten zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit zu erstellen, zu verar-
beiten und zu verbreiten soweit diese nicht im Einzelfall widersprechen. Rechtsgrund-
lage ist dabei Art. 6 Abs. 1 Lit. f DSGVO. Das berechtigte Interesse des BTB besteht 
darin, Veranstaltungen gemäß seiner Satzungsziele durchzuführen und im Rahmen 
seiner Öffentlichkeitsarbeit über die Inhalte der Veranstaltungen zu informieren. 
Der meldende Verein hat seine Teilnehmer/innen bzw. deren Erziehungsberechtigte 
darüber zu informieren. 
 

Sonstige  
Wettkampfbe-
stimmungen 

  Alle Teilnehmenden sind damit einverstanden, dass sie zu Lehrzwecken ge-
filmt werden. 

  Alle sich in der Halle aufhaltende Personen, haben sich an den Verhaltensko-
dex zu halten. 

 

 

  

mailto:annaseel6666@gmail.com
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Ausschreibungen Wettkämpfe Gymnastik  
  

Baden Cup Gymnastik Synchron  
Qualifikation zum Deutschland-Cup  

   
Im Wettkampfjahr 2027 werden die Handgeräte Seil, Ball und Band geturnt. Zwei Gymnastin-
nen turnen gemeinsam je eine der angebotenen P-Stufen gemäß den Ausschreibungen nach 
der Pflichtmusik des DTB mit den oben genannten Handgeräten, entsprechend ihren Alters-
klassen.  

Es ist nicht möglich, dass eine Gymnastin in zwei Paarungen startet und gemeldet wird. (Pas-
siert am Wettkampftag etwas, kann das nur außer Konkurrenz möglich sein. Nur die gemelde-
ten Paarungen kommen in die Ergebnisliste.)  

  
Wettkampfnummer  Altersklassen  Leistungsstufen  

22811P7 11-15 Jahre (2012-2016) P7 

22815P7 15 Jahre und älter (2012 und älter) P7 

22825P7 25 Jahre und älter (2002 und älter) P7 

22815P9 15 Jahre und älter (2012 und älter) P9 

  
Startrechtberechtigung:  
Alle Gymnastinnen benötigen eine DTB-ID sowie eine gültige Jahresmarke mit dem Startrecht 
„Gymnastik Einzel“. Die Teammitglieder müssen nicht demselben Verein angehören. Zur Kon-
trolle der Startberechtigung muss bei den über 16-jährigen ein amtlich beglaubigtes Dokument, 
am Wettkampftag mitgeführt werden. Es kann stichprobenartig geprüft werden.  

  
  

Kampfrichterregelung:  
Die Kampfrichter sind namentlich zu melden. Meldungen ohne Kampfrichtermeldung werden 
nicht zugelassen!  Jeder Verein hat 2 geschulte Kampfrichter (B oder A P-Stufe) zu stellen. 
Stellt ein Verein keinen Kampfrichter, muss ein Aufwandsentgelt je fehlender Kampfrichter 
von 300,00 Euro bezahlt werden.   
  
Anmeldung der Kampfrichter erfolgt mit der Vereinsmeldung über das GymNet.  
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Baden-Cup Gymnastik Synchron  
   

2 Gymnastinnen turnen gemeinsam je eine der angebotenen P-Stufen gemäß den Ausschrei-
bungen nach der Pflichtmusik des DTB mit den oben genannten Handgeräten, entsprechend 
ihren Altersklassen.  
Es ist möglich, dass eine Gymnastin jüngeren Jahrgangs mit einer älteren Gymnastin startet. Es 
muss dann aber im Wettkampf der älteren Gymnastin geturnt werden und die P-Stufen der 
älteren Gymnastin gewählt werden.  
Es ist nicht möglich, dass eine Gymnastin in zwei Paarungen startet. (Passiert am Wettkampftag 
etwas, kann das nur außer Konkurrenz möglich sein. Nur die gemeldeten Paarungen kommen 
in die Siegerliste.)  

  

  
Kampfrichterregelung:  
Die Kampfrichter sind namentlich zu melden. Meldungen ohne Kampfrichtermeldung werden 
nicht zugelassen! Jeder Verein hat 2 geschulte Kampfrichter (B oder C P-Stufe) zu stellen. Stellt 
ein Verein keinen Kampfrichter, muss ein Aufwandsentgelt je fehlender Kampfrichter von 
300,00 Euro bezahlt werden.   
  
Anmeldung der Kampfrichter erfolgt mit der Vereinsmeldung über das GymNet.  

  
 
 
  

  

Wettkampf- 
nummer  

Altersklassen  Leistungsstufen  Handgeräte 

22913  13 Jahre u. jünger (Jhg. 2013 u. jü.)    P5 - P7  Seil und Ball 

22911  11 Jahre u. jünger (Jhg. 2015 u. jü.)    P4 - P6  Seil und Ball 

22909  9 Jahre u. jünger (Jhg. 2017 u. jü.)  P3 – P5  Ball und Band (4m) 

22908 8 Jahre u. jünger (Jhg. 2018 u. jü.) P3-P4 Seil und Keulen 

22907 7 Jahre u. jünger (Jhg. 2019 u. jü.) P3-P4 2x Seil 



Geschäftsstelle 
Am Fächerbad 5, 76131 Karlsruhe 

 
Christine Hornung 

Referat Wettkampfsport 
Fon: 0721 1815-22 

Christine.hornung@ badischer-turner-bund.de 
 

 
 
 

Badischer Turner-Bund e.V.   -   Am Fächerbad 5   -   76131 Karlsruhe   -   www.badischer-turner-bund.de 

 

Ausschreibungen Wettkämpfe Dance: 
Die ausgeschriebenen Wettkampfklassen sind die Qualifikationswettkämpfe für das Baden-
Württemberg Finale am 28. November 2026 in Conweiler. 

 

Baden-Cup Dance 

Wettkampf- 
Nummer 

Bezeichnung Altersklasse 

22711 Baden-Cup Dance Jugend  
 

11 – 18 Jahre (Jahrgang 2015 – 2008)  
keine andere Altersklasse zulässig 

22712 Baden-Cup Dance Erwachsene 
 

18 Jahre u. älter (Jahrgang 2008 u. älter)  
2 TN dürfen der Jugend angehören 

22713 Baden-Cup Dance Erwachsene 30+  30 Jahre u. älter (Jahrgang 1996 u. älter)  
2 TN dürfen der Altersklasse 18-29 Jahre  
angehören 

 
Teilnehmerzahl / Ersatz: 
Entscheidend für die Altersklasseneinteilung ist das Kalenderjahr. Die Angaben verstehen sich 
incl. Ersatzturner/innen. Die Gruppenstärke für alle Wettkämpfe beträgt 6 – 16 TN, incl. 2 Er-
satzturnerinnen; durch die Meldung und den Einsatz von Ersatzteilnehmer/innen darf sich die 
Altersklasse nicht ändern 

Wettkampffläche:                      
16 x 16 m. Die Begrenzung gehört zur Wettkampffläche. Bei Überschreitungen der Begrenzung 
erfolgt ein Abzug. 

Zeitdauer: 
2:15 bis 3:00 Minuten, bei Über- oder Unterschreitung der Zeit erfolgt Punktabzug.  
 

Baden-Cup Dance Kleingruppe 
 

Wettkampf- 
Nummer 

Bezeichnung Altersklasse 

22738 Baden-Cup Dance Kleingruppe Altersklasse 11 – 15 Jahre (Jg. 2015 – 2011) 

22739 Baden-Cup Dance Kleingruppe Altersklasse 15 Jahre u. älter (Jg. 2011 u. älter) 

22740 Baden-Cup Dance Kleingruppe Altersklasse 25 Jahre u. älter (Jg. 2001 u. älter) 

 

Teilnehmerzahl / Ersatz: 
Es können 3-5 Tänzer/innen plus max. 1 Ersatz gemeldet und wahlweise eingesetzt werden. In 
beiden Durchgängen muss die gleiche Anzahl auf der Fläche sein.  
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Wettkampfbestimmungen:  
Anforderungen zum Übungsinhalt siehe DTB-Wettkampfprogramm in der aktuellen Fassung. 

Startrecht:  
Jede/r Teilnehmer/in darf nur in einer Altersklasse und nur für einen Verein starten. Alle Teil-
nehmer/innen benötigen eine DTB-ID sowie eine gültige Jahresmarke mit dem Startrecht „DTB-
Dance“. Alle Teilnehmer/innen über 16 Jahre müssen ein amtlich beglaubigtes Dokument am 
Wettkampftag mitführen (stichprobenartige Kontrolle der Identität nach Aufforderung).  

Wettkampffläche:                      
13 x 13 m. Die Begrenzung gehört zur Wettkampffläche. Bei Überschreitungen der Begrenzung 
erfolgt ein Abzug. 

Zeitdauer: 
1:30 bis 2:15 Minuten, bei Über- oder Unterschreitung der Zeit erfolgt Punktabzug.  

 

Dance Newcomer (Gruppenwettbewerbe) 

Wettbewerbs- 
Nummer 

Bezeichnung Altersklasse 

22731 Dance Newcomer Kids  7 – 11 Jahre (Jg. 2019 – 2015) 

22732 Dance Newcomer Jugend  11 - 15 Jahre (Jg. 2015 – 2011) 

22733 Dance Newcomer Jugend  15 - 19 Jahre (Jg. 2011 – 2007) 

22734 Dance Newcomer Erwachsene  18 Jahre und älter (Jg. 2008 u. älter) 

22735 Dance Newcomer Erwachsene  30 Jahre und älter (Jg. 1996 u. älter) 

 
Anmerkung: Wenn pro Altersklasse weniger als 3 Gruppen gemeldet sind, werden Altersklassen 
zusammengefasst.  
 
Teilnehmerzahl / Ersatz: 

Entscheidend für die Altersklasseneinteilung ist das Kalenderjahr. Die Angaben verstehen sich 
incl. Ersatzturner/innen. Die Gruppenstärke für alle Altersklassen beträgt 6 – 16 TN. Ersatz max. 
2; durch die Meldung und den Einsatz von Ersatzteilnehmer/innen darf sich die Altersklasse 
nicht ändern 
 

Wettkampfbestimmungen:  

Es gelten die Wertungsvorschriften für Gruppenwettbewerbe Gymnastik und Tanz und DTB-
Dance des DTBs in der aktuell gültigen Fassung. 
 

Startrecht:  

Für die Gruppenwettbewerbe werden keine Startpässe benötigt. Hier reicht ein amtliches  
Dokument für den Altersnachweis.  



Geschäftsstelle 
Am Fächerbad 5, 76131 Karlsruhe 

 
Christine Hornung 

Referat Wettkampfsport 
Fon: 0721 1815-22 

Christine.hornung@ badischer-turner-bund.de 
 

 
 
 

Badischer Turner-Bund e.V.   -   Am Fächerbad 5   -   76131 Karlsruhe   -   www.badischer-turner-bund.de 

 

 
Wettkampffläche:                      

16 x 16 m. Die Begrenzung gehört zur Wettkampffläche. Bei Überschreitungen der Begrenzung 
erfolgt ein Abzug. 
 

Zeitdauer: 

Kids:                                            2:00 bis 3:00 Minuten 
Alle anderen Altersklassen:    2:30 bis 3:00 Minuten 
bei Über- oder Unterschreitung der Zeit erfolgt Punktabzug 

 

Showdance-Cup (Dance Experience) 
Angesprochen sind alle Gruppen, die im Verein auftreten und ihre Schauvorführung einmal auf 
anderer Ebene, nämlich vor größerem Publikum und im Rahmen eines Wettbewerbs präsen-
tieren möchten.  Traut euch .... hier ist eure Plattform!!! 
Ihr habt die Möglichkeit: 

  Auch einmal außerhalb des Vereins aufzutreten 
  Eure Leistung einem großen Publikum zu präsentieren 
  Euch mit anderen Gruppen zu vergleichen 
  Von den Kampfrichtern, die euch bewerten, ein Feedback und weitere Tipps zu be-

kommen 

Wettbewerbs- 
Nummer 

Bezeichnung Altersklasse 

22741 Showdance-Cup Dance ab 7 Jahre und älter  
 

Jahrgang 2019 und älter 

 

Teilnehmerzahl / Ersatz: 
Ab 6 Teilnehmer/innen. Anzahl nach oben nicht begrenzt. 
 

Startrecht:  
Für den Wettbewerb werden keine Startpässe benötigt. Hier reicht ein amtliches Dokument für 
den Altersnachweis.  
 

Wettkampffläche:                      
16 x 16 m. Die Begrenzung gehört zur Wettkampffläche. Bei Überschreitungen der Begrenzung 
erfolgt ein Abzug. 
 

Zeitdauer: 
maximal 6 Minuten, danach wir die Musik abgeschaltet.  
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Wertungskriterien:  
Bewertet werden die Gesamtkonzeption eures Vortrags und die Art, wie ihr eure Schau präsen-
tiert.  
Alle Tanzstile sind erlaubt. Der Einsatz von Requisiten und Objekten ist gestattet, so lange der 
tänzerische Charakter im Vordergrund steht und nicht die Requisiten und Objekte als Handge-
räte im klassischen gymnastischen Sinne eingesetzt werden. Der Einsatz von Requisiten und 
Objekten dient dazu, die Intention des Tanzes zu unterstreichen. 

 

Kampfrichterregelung für alle Dance-Wettbewerbe:  
Jeder Verein muss einen Kampfrichter für die gesamte Veranstaltungsdauer auf eigene Kosten 
stellen. Stellt ein Verein keinen Kampfrichter, muss ein Aufwandsentgelt von 100,00 € bezahlt 
werden.  
Für Vereine, die zum ersten Mal am Start sind, kann es Sonderregelungen geben. 

Anmeldung der Kampfrichter erfolgt mit der Vereinsmeldung über das GymNet unter der 
Rubrik Mitarbeiter.  
 
Startfolge: 

Die Startfolge der teilnehmenden Gruppen zu den jeweiligen Wettkämpfen/ Wettbewerben 
wird vom Fachgebiet Dance bzw. den Beauftragten nach Meldeschluss bestimmt. Die Startlis-
ten werden spätestens während der Einturnzeit öffentlich bekannt gegeben. 
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Ausschreibungen Wettkämpfe Gymnastik und Tanz 
Baden-Cup Gymnastik und Tanz 

(Gruppenwettbewerbe und Kleingruppen) 
 
Wettkämpfe: 
 

Wettkampf- 
Nummer 

Bezeichnung Gruppen- 
größe 

Altersklasse Musiklängen 

22610 Gruppenwettbewerb Kids  6 – 16 7 – 11 Jahre 2:15 – 3:00 Min 

22611 Gruppenwettbewerb 11+ 6 – 16 11 Jahre u. älter 2:15 – 3:00 Min 

22612 Gruppenwettbewerb 30+ 
(2 Mitglieder dürfen zw. 18 u. 29 sein) 

6 – 16 30 Jahre u. älter 2:15 – 3:00 Min 

22613 Gruppenwettbewerb 50+ 
(2 Mitglieder dürfen zw. 30 u. 49 sein) 

6 – 16 50 Jahre u. älter 2:15 – 3:00 Min 

22620 GymTa Kleingruppe  3 – 5 11 – 15 Jahre 1:30 – 2:15 Min 

22621 GymTa Kleingruppe  3 - 5 15 Jahre u. älter 1:30 – 2:15 Min 

22621 GymTa Kleingruppe 3 - 5 25 Jahre u. älter 1:30 – 2:15 Min 

 
 
Beschreibung: Gefordert wird eine Gruppengymnastik mit einem Handgerät pro Gruppen-

mitglied (alternativ oder klassisch) und ein Tanz in der Gruppe. Die Teilneh-
merzahl zwischen Gymnastik und Tanz kann variieren, muss aber dem Wett-
kampf angepasst sein. Die Wertungen beider Disziplinen Gymnastik und 
Tanz werden addiert und ergeben die Platzierung nach Punkten. Starten in 
einem der Wettkämpfe weniger als 3 Gruppen, werden die Wettkämpfe zu-
sammengelegt. 
Für alle Wettbewerbe sind die jeweiligen Broschüren des DTBs in ihrer ak-
tuellen Fassung des TK Gymnastik verbindlich. Siehe DTB-Homepage 
www.dtb.de/gymnastik-tanz 
 

Mindestan- 
forderungen 
Bewegungs- 
formen 

verschiedene Bewegungsformen (siehe fachliche Bestimmungen) 
Schwierigkeiten, siehe Schwierigkeitskatalog DTB 
 

Mindestan- 
forderungen 
Choreographie 

Ebenen-Wechsel, verschiedene Formationen (Raumaufteilung), Partner- 
und Gruppenarbeit 
 

Handgeräte Kreative, alternative, ausgeflippte oder klassische Handgeräte. Es dürfen 
auch 2 verschiedenartige Handgeräte genommen werden. 
 

http://www.dtb.de/gymnastik-tanz
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Kleidung  
Gymnastik 

Die Kleidung muss anliegend und einheitlich sein. Die Bewegung muss klar 
erkennbar sein. 
 

Kleidung  
Dance 

Die Kleidung ist frei wählbar. Kostümierung sollte passend zum Tanz und als 
Gruppe Erkennbar sein. Die Bewegung muss klar erkennbar sein. (Kostümie-
rung wird nicht bewertet) 
 

Fläche 16 x 16 m 
Musik Frei wählbar. Dauer siehe Tabelle! 

Für jede Gruppe und für Gymnastik und Tanz getrennt, muss die Musik auf 
einer separaten CD aufgenommen sein. 

 

Sonstige Wettkampfbestimmungen: 
 

Startberechtigung: Teilnehmende dürfen nur in einer Altersklasse und nur für einen Verein 
starten. Alle Teilnehmende benötigen einen Altersnachweis. 
 

Wertungskriterien: Es gelten die Wertungsvorschriften für Gruppenwettbewerbe Gymnastik 
und Tanz und DTB-Dance des DTBs in ihrer aktuellen Fassung. 
 

Kampfrichterregelung: Jeder Verein muss einen Kampfrichter für die gesamte Veranstaltungs-
dauer auf eigene Kosten stellen. Stellt ein Verein keinen Kampfrichter, 
muss ein Aufwandsentgelt je fehlender Kampfrichter von 300,00 Euro be-
zahlt werden.  
 

Anmeldung der Kampfrichter erfolgt mit der Vereinsmeldung über das 
GymNet. 
 

Auszeichnungen  Jedes Gruppenmitglied erhält eine Urkunde. Für die Plätze 1 bis 3 gibt es 
pro Gruppe einen Pokal. 

 
 
 
gez. Silvia Schäler 
Ressortleiterin Gymnastik im BTB 
 
 


