
                   Wettkampfangebote Dance des Badischen Turner-Bundes 

 

Stand 25.09.2023 

 Showdance-Cup 
 

Dance Newcomer  
Wettbewerb Dance (alle AK) 

Baden-Cup Dance Kleingruppen 
nach DTB-Vorgaben 
 

Baden-Cup Dance 
nach DTB-Vorgaben 
 

Fläche 16 x 16 Meter 
(+ 2 m Sicherheitsabstand) 

16 x 16 Meter 
(+ 2 m Sicherheitsabstand) 

13 x 13 Meter 
(+ 2 m Sicherheitsabstand) 

16 x 16 Meter 
(+ 2 m Sicherheitsabstand) 

Startrechte Altersnachweis + Bestätigung der 
Vereinszugehörigkeit ausreichend 

Altersnachweis + Bestätigung der 
Vereinszugehörigkeit ausreichend 

DTB-ID und Startrechte Dance erforderlich DTB-ID und Startrechte Dance erforderlich 

Altersgruppen 
(Einteilung nach 
Geburtsjahrgang) 

7 – 99 Jahre AK 1: 7 - 11 Jahre Kids 
(weniger als 50% dürfen 2 Jahre älter sein) 
AK 2: 11 - 15 Jahre Jugend 
AK 3: 15 - 19 Jahre Jugend 
AK 4: 18+ Erwachsene (2 TN dürfen der 
Jugend angehören) 
AK 5: 30+ Erwachsene (2 TN dürfen der 
Altersklasse 18-29 J angehören) 
 

AK1:  11 - 15 Jahre Jugend 
AK 2: 15+ (keine jüngere Altersklasse) 
AK 3: 25+ (keine jüngere Altersklasse) 

AK 1: 11 - 18 Jahre Jugend (keine andere Altersklasse) 
AK 2: 18+ Erwachsene (2 TN dürfen der AK 11-18 
Jahre angehören) 
AK 3: 30+ Erwachsene (2 TN dürfen der Altersklasse 
18-29 J. angehören) 

Teilnehmerzahl Mindestens 6 TänzerInnen 
 

6 – 16 TänzerInnen (+ 2 ErsatztänzerInnen) 3 – 5 TänzerInnen (plus 1 ErsatztänzerIn)  6 – 16 TänzerInnen (+ 2 ErsatztänzerIinnen) 

Musiklänge Max. 6 Minuten 2:00 – 3:00 Minuten 
ab erster bis zur letzten Bewegung 

1:30 – 2:15 Minuten 
ab erster bis zur letzten Bewegung 

2:15 – 3:00 Minuten 
ab erster bis zur letzten Bewegung 

Bewertungskriterien A-Teil (50 Punkte): 

-  Choreografie 
-  Kreativität 
-  Musikinterpretation 
 
B-Teil (50 Punkte): 
-  Körpertechnik 
-  Präsenz/Ausführung 

-  Outfit/Requisiten 

C-Note (8 Punkte): 

-  Choreografie, künstlerische, musikalische 
Komponenten 

 
D-Note (1 Punkt): 
-  Schwierigkeiten, Inhalt, Tanzschritt-Kombis, 

Anzahl techn. Wert der Körperschwierig-
keiten 

 
E-Note (8 Punkte): 
-  Ausführung 

-  Technische Fehler 

C-Note (10 Punkte): 

-  Choreografie, künstlerische, musikalische 
Komponenten 

 
D-Note (4 Punkte): 
-  Schwierigkeiten, Inhalt, Tanzschritt-Kombis, Anzahl 

techn. Wert der Körperschwierigkeiten, 
Pflichtelemente 

 
E-Note (10 Punkte): 
-  Ausführung 

-  Technische Fehler 

C-Note (10 Punkte): 

-  Choreografie, künstlerische, musikalische 
Komponenten 
 
D-Note (4 Punkte): 
-  Schwierigkeiten, Inhalt, Tanzschritt-Kombis, Anzahl 
techn. Wert der Körperschwierigkeiten, Pflichtelemente  
 
E-Note (10 Punkte): 
-  Ausführung 
-  Technische Fehler 

Mindestanforderungen Kleine Requisiten und Kostüme 
erlaubt, bzw. erwünscht 

Keine Mindestanforderungen 
Schwierigkeiten siehe DTB-Schwierigkeits-
katalog 

Pflichtelemente: 
1. Aus einer halben Drehung A-Schersprung rw in 

den sofortigen Arabesque-Stand-rück Spielbein 
mind. 45° 

2. Mind. A-Passé-Drehung mit eingesprungener 
Körperwelle vw 

3. Mind. 1/1 Arabesque – Drehung rück unter 
Horizontale mit direktem Übergang zur 
Sitzdrehung 

 
Die Mindestanforderungen in den Schwierigkeiten 
müssen von allen TN gleichzeitig gezeigt werden! 

 

 Platzierung nach Punkteliste Platzierung nach Punkteliste  Platzierung nach Punkteliste Platzierung nach Punkteliste 


