
Anforderungen 2023

Einzel Leistungsklasse
A

KT-
Gruppen

0,2+ 0,2+ je 10,00 P

MK 9 höchste max 3 min 1 max 1 max 5 min 2 max 20                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
min 3 min 1  Relevé min 1                                       je 2x min 8" DB+DA Art./Techn.

min 1 max 1 max 3 Akro                                       je 1x Fehler
je -0,3 Sohle -0,3 je-0,3 max 9 DB                                        je 1x je-0,5

JLK 13-15 7 höchste max 1 min 1 max 1 max 4 min 2 max 15                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
min 3 zusätzl Kombi - min 1 Relevé min 1                                       je 2x min 8" DB+DA Art./Techn.

2 "links" Sw nicht gültig min 1 oder max 3 Akro                                       je 1x Fehler
je -0,3 Sohle -0,3 je-0,3 max 7 DB                                       je 1x je-0,5

Pflicht + frei

JLK 12 m.HG 7 höchste max 1 max 15                                       je 2x
min 3 max 1 3 Pfl + 4 Relevé max 4 min 2 min 1                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30

2 "links" 0,2-1,0 0,1-0,7 oder -0,3 max 3 Akro                                       je 1x min 8" DB+DA Art./Techn.
Sohle max 7 DB                                       je 1x Fehler

oHG 9 höchste max 1 4 Pfl + 5 2 R2/3

0,2-1,0 0,1-0,7 (1x     ) je-0,3 je-0,5

Pflicht + frei

JLK 11 m.HG 7 höchste max 1 max 15
min 3 max 1 3 Pfl + 4 Relevé max 4 min 2 min 1                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30

2 "links" 0,2-0,8 0,1-0,7 oder -0,3 max 3 Akro                                       je 2x min 8" DB+DA Art./Techn.
Sohle max 7 DB                                       je 1x Fehler

oHG 9 höchste max 1 4 Pfl + 5 2 R2/3                                       je 1x
0,2-0,8 0,1-0,7 (1x     ) je-0,3 je-0,5

Pflicht + frei

SLK 10 m.HG 7 höchste max 1 max 15
min 3 0 3 Pfl + 4 Relevé max 4 min 2 min 1                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30

2 "links" 0,1-0,5 oder -0,3 max 3 Akro                                       je 2x min 8" DB+DA Art./Techn.
Sohle max 7 DB                                       je 1x Fehler

oHG 8 höchste 0 4 Pfl + 4 2 R2/3                                       je 1x
0,1-0,5 (1x     ) je-0,3 je-0,5
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Anforderungen 2023

Pflichtelemente

JLK 12 Ball JLK 11 Reifen SLK 10 Reifen

Keulen Ball Keulen

Band oHG oHG

oHG

Einzel Leistungsklasse
A

KT-

Gruppen
Pflicht + frei 0,2+ 0,2+            je 2x         je 1x je 10,00 P

KLK 9 6 höchste 0 3 Pfl + 3 1 R1 min 2       : keine min 2 Addition Abzüge 0:50 - 1:30
7 höchste 0 3 Pfl + 4 2 R1/2 : max 4 min 8" DB+DA Art./Techn. 1:15 - 1:30

(1   ) 0,1-0,5 h/ v min 2 Fehler
oHG 8 höchste 0 3 Pfl + 5 3 R2 1:15 - 1:30

(1   ) 0,1-0,5 v/ h/ g je-0,3 je-0,5

Pflicht + frei            je 2x         je 1x
KLK 8 6 höchste 0 3 Pfl + 3 1 R1+ min 2 min 2 Addition Abzüge 0:50 - 1:30

(1   )
6 höchste 0 3 Pfl + 3 : 1 min 8" DB+DA Art./Techn. 0:50 - 1:30

0,1-0,4 ohne kurz Fehler
oHG 7 höchste 0 3 Pfl + 4 3 R1+ 1:15 - 1:30

0,1-0,4 v/ h/ g je-0,3 je-0,5

KLK 7 oHG 6 höchste 0 3 Pfl + 3 2 R1 min 2 min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
0,1-0,3 v/ h min 8" DB+DA Art./Techn.

je-0,3 je-0,5 Fehler

Pflichtelemente

KLK 9 Seil KLK 8 Seil KLK 7 oHG

Ball Reifen

oHG oHG

DB
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Anforderungen 2023

Gruppe Leistungsklasse
A

KT-Gr. DC   CC    Besondere  Anforderungen

 CR 
DB DE Gruppen

0,2+ 0,2+ mind. je 10,00 P
MK max 1 min 1 max 1 max 1 min 2 max 18      3                 je 2x min 2 Addition Abzüge 2:15-2:30

min 4 min 4 Relevé min 9 .    3 min 8" DB+DA Art./Techn.
max 1  .   3    Fehler

-0,3 je -0,3 Sohle je-0,3 je-0,5

JLK 0 min 1 max 1 max 1 min 2 max 15     2                 je 2x min 2 Addition Abzüge 2:15-2:30
min 3 min 3 Relevé min 6 .   2                               min 8" DB+DA Art./Techn.

oder .   2                                  Fehler
je -0,3 Sohle je-0,3 je-0,5

SLK 0 min 1 max 1 max 1 min 2 max 13     2                 je 2x min 2 Addition Abzüge 1:45 - 2:00
min 3 min 3 Sohle min 6 .   2                                   min 8" DB+DA Art./Techn.

.   2                                  Fehler
je -0,3 je-0,3 je-0,5

KLK 0 min 1 max 1 max 1 min 2 max 8     2                 je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
8-10 min 3 min 2 Sohle min 4 .   2                                   min 8" DB+DA Art./Techn.

mind 6m                                   Fehler
je -0,3 je-0,3 je-0,5

KLK 0 min 1 max min 2    CC min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
7-8 5-6 Sohle  max 8 min 8" DB+DA Art./Techn.

 min 3 Fehler
je -0,3 je-0,3 je-0,5

W

6-8

6-7

5-6

5-6

A/ E Zeit
Anzahl
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Kombi-
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Anforderungen 2023

Einzel Wettkampfklasse
A

KT-
Gruppen

FWK 9 höchste 1 min 1 max 1 max 5 min 2 max 20                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
min 3 min 1 Relevé min 1                                       je 2x min 8" DB+DA Art./Techn.

min 1 max 1 max 3 Akro                                       je 1x Fehler
je -0,3 Sohle -0,3 je-0,3 max 9 DB                                       je 1x je-0,5

JWK 7 höchste 1 min 1 max1 max 4 min 2 max 15                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30
min 3 zusätzl Kombi - min 1 Relevé min 1                                       je 2x min 8" DB+DA Art./Techn.

2 "links" Sw nicht gültig min 1 oder max 3 Akro                                       je 1x Fehler
je -0,3 Sohle -0,3 je-0,3 max 7 DB                                       je 1x je-0,5

SWK m.HG 7 höchste min 1 max 15                                       je 2x
min 3 0 min 1 max 1 max 4 min 2 min 1                                       je 2x min 2 Addition Abzüge 1:15 - 1:30

2 "links" Kombi - min 1 Sohle -0,3 max 3 Akro                                       je 1x min 8" DB+DA Art./Techn.
DB als isol.Sw je -0,3 max 7 DB                                       je 1x Fehler

oHG 9 höchste 2 R2/3

0,1-0,5 -0,3 je-0,3 je-0,5

Reduzierung Spreizwinkel 20° (21-30° -0,1/ 31-40° -0,3/ >40° -0,5 + DB=0) Ring/Rückbeuge/Horizontale entspricht LK DB (2oder3) können kombiniert geturnt werden, zählen aber als 2 oder 3 DB

Gruppe Wettkampfklasse
A

KT-Gr. DC   CC    Besondere  Anforderungen
  CR

DB DE Gruppen
0,2+ 0,2+ mind. je 10,00 P

FWK 0 min 1 max 1 max 1 min 2 max 18     3                 je 2x min 2 Addition Abzüge 2:15-2:30
min 4 min 4 Relevé min 9  .  3 min 8" DB+DA Art./Techn.

oder .   3 Fehler
-0,3 je -0,3 Sohle je-0,3 je-0,5

JWK 0 min 1 0 max 1 min 2 max 15     2                je 2x min 2 Addition Abzüge 2:15-2:30
min 3 min 3 min 6 .   2                                   min 8" DB+DA Art./Techn.

-0,3 je -0,3 je-0,3 .   2                                  je-0,5 Fehler
SWK 0 min 1 0 max 1 min 2 max 13     2                 je 2x min 2 Addition Abzüge 1:45 - 2:00

min 3 min 3 (6m) min 4 .   2                                min 8" DB+DA Art./Techn.

-0,3 je -0,3 je-0,3                                   je-0,5 Fehler
Reduzierung Spreizwinkel 20° (21-30° -0,1/ 31-40° -0,3/ >40° -0,5 + DB=0) Ring/Rückbeuge/Horizontale entspricht LK

W
DB

D A/ E ZeitKombi-
nation

Technisches Komitee 
RSG/Gymnastik

  

Bewertung

DA Bewertung

Anzahl
Kombi-
nation DA Besondere Anforderungen D A/ E Zeit
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