
                               
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zeitplan 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Samstag, 26.03.2022 
 

08.00 Uhr Einturnen 

08.45 Uhr Kari-Besprechung  

08.50 Uhr Flächenzeit Gruppen 

09.20 Uhr Einmarsch / WK Duos Gruppen  

10.40 Uhr Einmarsch / WK alle BK  

12.00 Uhr Pause  

13.00 Uhr Siegerehrung Gruppen, Duos 

und BK 

 

13.30 Uhr Einmarsch und Wettkampf            
SLK 10 / JLK 11 + FWK 

 

   

17.00 Uhr Einmarsch und Wettkampf  

JLK 12 - 15 und MK 

 

ca.19.15 Uhr Siegerehrung  

Sonntag,  27.03.2022 

08.00 Uhr Einturnen 

09.30 Uhr Kari-Besprechung 

10.00 Uhr Einmarsch/WK JWK+SWK – Riegen 1 

12.30 Uhr Pause  

13.30 Uhr Einmarsch/WK JWK+SWK – Riegen 2 
ca.16.15 Uhr Siegerehrung SWK + JWK  

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

➢➢➢   Zeit- und Riegenlaufplan   



Samstag, 26.03.22  

Durchgang 1 -  09.30 Uhr  –  Gruppen und Duos   

Kampfgericht 1 Kampfgericht 2 

DG 1 
Duo 
JWK 

1 Gundelfinger TSchaft  
 

  

    DG 1 SWK 2 TBG Neulußheim 

DG 1 JWK 3 TV Bretten 1     

      4 TSV Graben 

DG 1  5 TSV Graben     

    DG 1 SLK 6 TBG Neulußheim 

DG 1  7 TV Bretten 2     

    DG 1 FWK 8 SSC Karlsruhe 2 

DG 2 SWK 9 TBG Neulußheim     

    DG 1  10 SSC Karlsruhe 1 

  11 TSV Graben     

    DG 2 
Duo 
JWK 

12 Gundelfinger TSchaft 

DG 2 SLK 13 TBG Neulußheim     

    DG 2 JWK 14 TV Bretten 1 

DG 2 FWK 15 SSC Karlsruhe 2     

      16 TSV Graben 

  17 SSC Karlsruhe 1     

      18 TV Bretten 2 

 

 

 

 

 

Achtung ! ➢➢➢ 
❖ Auch wenn die Musiken bereits vor Ort auf dem Laptop sortiert und von dort 

abgespielt werden, muss jede Gymnastin mind. 1 „Ersatz-CD“ mitbringen 
und vor Ort ggf. parat haben 
 

❖ Aus Platzgründen wird in der Halle keine Gerätekontrolle stattfinden. Wir 
weisen jedoch bereits jetzt darauf hin und bitten dies strengstens zu 
beachten, dass zu überregionalen Wettkämpfen qualifizierte Gymnastinnen 
dort mit regelkonformen Handgeräten anzutreten haben. Neben den 
Gymnastinnen sind in dieser Angelegenheit auch die Trainer mit in der 
Verantwortung.  

 



Durchgang 2 - 10.40 Uhr –  BK 12/13, 14/15, 16/17, 18+ 

BK 12/13  1 KETERLING Jenny     

    BK 14/15  2 KOUTSIA Maria 

  3 CALDARERA Luana     

      4 SCHULLER Jasmin 

  5 KIRCHGEßNER Mia     

      6 LVOV-BRODSKA Nicole 

  7 FOGGIA Laura     

      8 TRIKOLE Marie Sophie 

  9 MOOS Jana     

      10 VERBA Michelle 

BK 16/17  11 BERGMANN Emily     

      12 HERZOG Ravenne 

BK 14/15  13 KOUTSIA Maria     

      14 SABEVA Melina 

  15 SCHULLER Jasmin     

    BK 12/13  16 KETERLING Jenny 

  17 LVOV-BRODSKA Nicole     

      18 CALDARERA Luana 

  19 TRIKOLE Marie Sophie     

      20 KIRCHGEßNER Mia 

  21 VERBA Michelle     

      22 FOGGIA Laura 

  23 HERZOG Ravenne     

      24 MOOS Jana 

  25 SABEVA Melina     

    BK 16/17  26 BERGMANN Emely 

 

  



Durchgang 3 -  13.30 Uhr – SLK 10 + JLK 11  / FWK   
Kampfgericht 1 Kampfgericht 2 

SLK10  1 SCHWERZMANN Diana     

    JLK11  2 VALCHEVA Elena 

  3 SCHILL Lina     

      4 GEIER Emilia 

  5 DÖPKE Emelie     

      6 KOLLENDA Mattli 

  7 DAU Uma     

      8 BRATTAN Angelica 

  9 ERDLEI Anna Sophie     

      10 BATT Anastasija 

  11 ZHURAVEL Taisiya     

      12 SOSNIN Serafima 

  13 FRITZLER Jana     

      14 BEIER Julia 

  15 WEIMER Maja     

      16 KRIEGER Melissa 

  17 KREMER Anastasija     

      18 LYSNKO Daria 

      18a FATIANOVA Mariia a.K. 

  19 GAIDUKEVIC Amina     

    SLK10  20 SCHWERZMANN Diana 

JLK11  21 VALCHEVA Elena     

      22 SCHILL Lina 

  23 GEIER Emilia     

      24 DÖPKE Emelie 

  25 KOLLENDA Mattli     

      26 DAU Uma 

  27 BRATTAN Angelica     

      28 ERDLEI Anna Sophie 

  29 BATT Anastasija     

      30 ZHURAVEL Taisiya 

  31 SOSNIN Serafima     

      32 FRITZLER Jana 

  33 BEIER Julia     

      34 WEIMER Maja 

  35 KRIEGER Melissa     

      36 KREMER Anastasija 

  37 LYSNKO Daria     

      38 GAIDUKEVIC Amina 

  38a FATIANOVA Mariia a.K.     

Kurze Pause 
FWK  39 HOLFELDER Melina     

    SLK10  40 SCHWERZMANN Diana 

  41 GAURICH Lina     

      42 SCHILL Lina 

  43 SCHÄFER Evelyn     

      44 DÖPKE Emelie 

  45 OTT Alisa     

      46 DAU Uma 

  47 FOSLER Michaela     

      48 ERDLEI Anna Sophie 

  49 YAKHNITSA Jana     



      50 ZHURAVEL Taisiya 

  51 FOHT Emily     

      52 FRITZLER Jana 

  53 BEL Viktoria     

      54 WEIMER Maja 

  55 OSTERTAG Martha     

      56 KREMER Anastasija 

JLK 11  57 VALCHEVA Elena     

      58 GAIDUKEVIC Amina 

  59 GEIER Emilia     

    FWK  60 HOLFELDER Melina 

  61 KOLLENDA Mattli     

      62 GAURICH Lina 

  63 BRATTAN Angelica     

      64 SCHÄFER Evelyn 

  65 BATT Anastasija     

      66 OTT Alisa 

  67 SOSNIN Serafima     

      68 FOSLER Michaela 

  69 BEIER Julia     

      70 YAKHNITSA Jana 

  71 KRIEGER Melissa     

      72 FOHT Emily 

  73 LYSNKO Daria     

  73a FATIANOVA Mariia a.K.     

      74 BEL Viktoria 

FWK  75 HOLFELDER Melina     

      76 OSTERTAG Martha 

  77 GAURICH Lina     

  78 SCHÄFER Evelyn     

  79 OTT Alisa     

  80 FOSLER Michaela     

  81 YAKHNITSA Jana     

  82 FOHT Emily     

  83 BEL Viktoria     

  84 OSTERTAG Martha     

 

  



Durchgang 4 -  17.00 Uhr  –  JLK 12 - 15 / MK  

Kampfgericht 1 Kampfgericht 2 
JLK 12  1 ZIECH Inga     

    JLK 13  2 MICHEL Alina 

  3 HEIDT Emily Sophie     

      4 KRIEGER Alisa 

  5 MELNIKOV Polina     

    JLK 14  6 SCHÄFER Melissa 

      6a KAZAKOVA Zlata 

  7 SUKHOMLYN Dominika     

    JLK 15  8 JOST Enja 

  9 MILLER Jana     

      10 SCHARKOV Sofie 

  11 TUTAS Anastasija     

      12 STECKAITE Diana 

MK  13 LAIER Charleen     

    JLK 12  14 ZIECH Inga 

  15 PÖRNER Alina     

      16 HEIDT Emily Sophie 

JLK 13  17 MICHEL Alina     

      18 MELNIKOV Polina 

  19 KRIEGER Alisa     

      20 SUKHOMLYN Dominika 

JLK 14  21 SCHÄFER Melissa     

  21a KAZAKOVA Zlata     

      22 MILLER Jana 

JLK 15  23 JOST Enja     

      24 TUTAS Anastasija 

  25 SCHARKOV Sofie     

    MK  26 LAIER Charleen 

  27 STECKAITE Diana     

      28 PÖRNER Alina 

Kurze Pause 
JLK 12  29 ZIECH Inga     

    JLK 13  30 MICHEL Alina 

  31 HEIDT Emily Sophie     

      32 KRIEGER Alisa 

  33 MELNIKOV Polina     

    JLK 14  34 SCHÄFER Melissa 

      34a KAZAKOVA Zlata 

  35 SUKHOMLYN Dominika     

    JLK 15  36 JOST Enja 

  37 MILLER Jana     

      38 SCHARKOV Sofie 

MK  39 TUTAS Anastasija     

      40 STECKAITE Diana 

  41 LAIER Charleen     

    JLK 12  42 ZIECH Inga 

  43 PÖRNER Alina     

      44 HEIDT Emily Sophie 

JLK 13  45 MICHEL Alina     

      46 MELNIKOV Polina 

  47 KRIEGER Alisa     

      48 SUKHOMLYN Dominika 

JLK 14  49 SCHÄFER Melissa     

  49a KAZAKOVA Zlata     

      50 MILLER Jana 

JLK 15  51 JOST Enja     

    MK  52 TUTAS Anastasija 

  53 SCHARKOV Sofie     

      54 LAIER Charleen 

  55 STECKAITE Diana     

      56 PÖRNER Alina 

 



Sonntag, 27.03.22  

Durchgang 6 -  10.00 Uhr – Riegen 1 SWK (12) / JWK(10)   

Kampfgericht 1 Kampfgericht 2 

SWK  1 PALUMBO Margherita     

    JWK  2 WEIßKERBER Darja 

  3 SAHBAZ Amira     

      4 BENZ Alena 

  5 ERMOSHKINA Vera     

      6 KUHN Anne-Kathleen 

  7 GRINFELD Victoria     

      8 ELISEEVA Elena 

  9 MAJOR Nora     

      10 KLAUS Luisa 

  11 BEFUS Elisabeth     

      12 BLÜMLE Emma 

  13 GARRES Stella     

      14 KOGAN Elisabeth 

  15 BREGLER Neele Minou     

      16 SCHUBERT Alexandra 

  21 FORTMEIER Sophia     

      18 WERWEIN Vanessa 

  19 HAUF Nina     

      20 BÖHMLER Carina 

  21 STUMPF Eveline     

    SWK  22 PALUMBO Margherita 

  23 HELLMANN Livia-Hannah     

      24 SAHBAZ Amira 

JWK  25 WEIßKERBER Darja     

      26 ERMOSHKINA Vera 

  27 BENZ Alena     

      28 GRINFELD Victoria 

  29 KUHN Anne-Kathleen     

      30 MAJOR Nora 

  31 ELISEEVA Elena     

      32 BEFUS Elisabeth 

  33 KLAUS Luisa     

      34 GARRES Stella 

  35 BLÜMLE Emma     

      36 BREGLER Neele Minou 

  37 KOGAN Elisabeth     

      38 FORTMEIER Sophia 

  39 SCHUBERT Alexandra     

      40 HAUF Nina 

  41 WERWEIN Vanessa     

      42 STUMPF Eveline 

  43 BÖHMLER Carina     

      44 HELLMANN Livia-Hannah 

SWK  45 PALUMBO Margherita     

    JWK  46 WEIßKERBER Darja 



  47 SAHBAZ Amira     

      48 BENZ Alena 

  49 ERMOSHKINA Vera     

      50 KUHN Anne-Kathleen 

  51 GRINFELD Victoria     

      52 ELISEEVA Elena 

  53 MAJOR Nora     

      54 KLAUS Luisa 

  55 BEFUS Elisabeth     

      56 BLÜMLE Emma 

  57 GARRES Stella     

      58 KOGAN Elisabeth 

  59 BREGLER Neele Minou     

      60 SCHUBERT Alexandra 

  61 FORTMEIER Sophia     

      62 WERWEIN Vanessa 

  63 HAUF Nina     

      64 BÖHMLER Carina 

  65 STUMPF Eveline     

  66 HELLMANN Livia-Hannah     

ca. 12.30 – 13.30 Uhr Mittagspause  

 
 

  

 
 
 
 
 

    

        

Durchgang 7 -  13.30 Uhr – Riegen 2 SWK (12) / JWK(10) 

SWK  1 FREI Michelle     

    JWK  2 JANIK Emilia 

  3 WOLß Carlotta     

      4 BROT Jana 

  5 GRAUER Stacy     

      6 JUSTINIC Klara 

  7 OREND Ina Fiona     

      8 BOSCH Elisa 

  9 MISJURIN Sophia     

      10 TUKOW Diana 

  11 SCHREINER Jessica     

      12 HUSCH Angelina 

  13 SEBOLD Veronika     

      14 RIVIEZZO Jara Angelina 

  15 HAßLER Maja     

      16 MALZACHER Santina 

  21 POPOVSKAYA Alisa     

      18 ROTH Lia 

  19 ZIMMERMANN Elisabeth     

      20 ELISEEVA Ekaterina 

  21 ROSENSTIEL Amelia     

    SWK  22 FREI Michelle 

  23 PCELNIKOV Anna     



      24 WOLß Carlotta 

JWK  25 JANIK Emilia     

      26 GRAUER Stacy 

  27 BROT Jana     

      28 OREND Ina Fiona 

  29 JUSTINIC Klara     

      30 MISJURIN Sophia 

  31 BOSCH Elisa     

      32 SCHREINER Jessica 

  33 TUKOW Diana     

      34 SEBOLD Veronika 

  35 HUSCH Angelina     

      36 HAßLER Maja 

  37 RIVIEZZO Jara Angelina     

      38 POPOVSKAYA Alisa 

  39 MALZACHER Santina     

      40 ZIMMERMANN Elisabeth 

  41 ROTH Lia     

      42 ROSENSTIEL Amelia 

  43 ELISEEVA Ekaterina     

      44 PCELNIKOV Anna 

SWK  45 FREI Michelle     

    JWK  46 JANIK Emilia 

  47 WOLß Carlotta     

      48 BROT Jana 

  49 GRAUER Stacy     

      50 JUSTINIC Klara 

  51 OREND Ina Fiona     

      52 BOSCH Elisa 

  53 MISJURIN Sophia     

      54 TUKOW Diana 

  55 SCHREINER Jessica     

      56 HUSCH Angelina 

  57 SEBOLD Veronika     

      58 RIVIEZZO Jara Angelina 

  59 HAßLER Maja     

      60 MALZACHER Santina 

  61 POPOVSKAYA Alisa     

      62 ROTH Lia 

  63 ZIMMERMANN Elisabeth     

      64 ELISEEVA Ekaterina 

  65 ROSENSTIEL Amelia     

  66 PCELNIKOV Anna     

 

 

 


