
 

 

 

Zeitplan K Einzel + Gruppen 

Samstag, 10.03.2018 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

 

Übersicht Zeitplan: 

08.00 Uhr 

08.30 Uhr 

09.30 Uhr 

09.45 Uhr 

ca. 11.45 – 12.30 Uhr 

ca. 12.30 Uhr                             

 

ca. 13.00 Uhr 

ca. 15.30 Uhr 

ca. 16.00 Uhr 

ca. 16.30 

Einturnen 

Kampfrichterbesprechung 

Einmarsch und Vorstellung der Gymnastinnen K8 

Einzelwettkampf K8 

Pause 

Einmarsch und Vorstellung der Gymnastinnen K9/K10 und Gruppe und 

anschließend Siegerehrung K8  

Einzelwettkampf K9/K10  

Siegerehrung K9/K10 

K-Gruppen  und RSG Gruppen– Einturnen auf der Fläche  

K-Gruppe 

Anschließend Siegerehrung K-Gruppe  

 

 

Baden Cup mit Quali zum DC K-

Übungen 

Rhythmische Sportgymnastik 

am 10.03.2018 in Neulußheim 


