
Verbandsbereich Wettkampfsport 
 Ressort Gerätturnen 

 
 

Stand 23.02.2023 

 

 

Datum: Sonntag, 3. März 2024 

Wettkampfort: Hallensportzentrum im Mauerfeld 
Martin-Luther-Straße 22, 77933 Lahr/Schwarzwald 

Zeitplan: 

 

1. Durchgang: 

  9.45 Uhr 
10.00 Uhr 
10.20 Uhr 

12.40 Uhr 

Spielerisches Programm 

Einlass 
Erwärmung + Testerbesprechung 
Testbeginn 

Siegerehrung  
   

 
 

2. Durchgang: 
13.00 Uhr 
13.20 Uhr 

15.30 Uhr 

DTB-Programm 
Erwärmung + Kampfrichterbesprechung 
Testbeginn 

Siegerehrung 

 

 
Tester 1. Durchgang 
 
 

1 Lauftest Ulrike Oberkirch 

2 Seilspringen Daniela Münzing 
3 Trampolin Lenya Buhlen und Yvonne Zimmermann 

4 Liegestützwandern Carolin Dollinger und Noemi Kussek 
5 Bankziehen Lara Vetter 

6 Beweglichkeit 1 Bea Fichtner und Noemi Hein 

7 Beweglichkeit 2 Anna Kaletsch und Diana Filipow 
8 Seilklettern Alexandra Munz 

9 Weitsprung Kira Stier 
10 Stützkraft Jasmin Göhr 

11 Auswertung Anna-Lena Kieninger 
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Riege 1 AK 5 
Lauftest 

Riege 2 AK 5 
Seilspringen 

Riege 3 AK 6 
Trampolin 

Felker Eleonora 

Lipponer Lotta 

Mekhloufi Amina 

Ziethe Aurelia 

Gaugenrieder Lina 

Kaiser Carlotta 

Mazowiec Aaron 
 

Blümel Marla 

Prassa Emelia 

Anastassiadou Maria 

Clemm von Hohenberg Johanna 

Gottwald Laila 

Michael Milena 

Mormone Felina 

Hofmann Meliá 
 

Sarova Vasilisa 

Denizlioglu Alena 

Pitsul Lisa 

Kauder Veronica 

Mathis Yuna Raya 
 

Riege 4 AK 6  
Liegestützwandern 

Riege 5  AK 6 
Bankziehen 

Riege 6 AK 6 
Beweglichkeit 1 

Ballard Nayla 

Bunjaku Adea 

Canova Adriana 

Döpke Finja 

Lückel Rosa 

Roth Ida Medea 

Tewelde Liah Solea 

Mudroch Victoria 
 

Bsirske Sarah 

Enns Katharina 

Heber Linda 

Meng Lingyi 

Nock Mia 

Strunz Leonie 
 

Appel Clara 

Eberhardt Ava Nikita 

Franz Amelie 

Godniak Lia 

Ling Nina 

Wolf Eleni 

  
 

Riege 7 AK 6 
Beweglichkeit 2 

Riege 8 AK 6 
Seilklettern 

Riege 9 AK 7 
Weitsprung 

Nowack Cara 

Springer Lara 

Beil Lotta 

Reiter Louisa 

Apilat Veronica 

Halfmann Cleo 

Bochynek Linnea 
 

Eble Pauline 

Khomiak Kristina 

Pusch Lena 

Schlotgauer Sophia 

Zacharias Darina 

Oberkirch Anna 
 

Himmelsbach Amy 

Kaas Nadine 

Lerke Julia 

Schillert Julia 

Hees Marie 

Trenkle Nela 

  

  
 

Riege 10 AK 7 
Stützkraft 

  

Röttele Thea 

Schlegel Anna 

Seiter Lena 

Weiner Maren 

Keller Klara 

Lauk Salome 

Biehle Laura 
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Zeitplan: 
 

2. Durchgang: 
13.00 Uhr 
13.20 Uhr 
15.15 Uhr 

DTB-Programm 
Erwärmung + Kampfrichterbesprechung 
Testbeginn 
Siegerehrung 
 

 
Tester 2. Durchgang 
 

1 Einzelelemente  Yvonne Zimmermann, Justine Mattern 

2 
Nur AK 7/8: Seilspringen 
Nur AK 9: Doppeldurchschlag 

Tina Müller, Anna Gijsbers 

3 
Nur AK 7: C+ halten 
AK 8/9: Winkelhang 

Sophie Rheinheimer 

4 
AK 7/8: Brücke + ARW öffnen 
Nur AK 9: Jump and Reach 

Kira Stier und Tina Dau 

5 Alle: Schweizer Sina Schansker 

6 Alle: Tau Simone Britsch 

7 Alle: Handstand stehen Katharina Wilhelm 

8 Alle: Querspagat Lara Vetter 

9 Alle: Sprint Paulina Narr, Annika Omeirat 

10 Nur AK 9: Klimmzug am Ende Wer Kapazität hat 
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Riege 1 AK 8/9 

Einturnen Einzelelemente 
Riege 2  AK 8/9 
Einzelelemente  

Riege 3 AK 8/9 
Alle: Handstand stehen 

Mekhloufi Soumia 

Zimmermann Malin 

Bsirske Luisa 

Neureuther Ella Pia 
 

Hättig Sina 

Welz Leonie  

Fladt Valeria 

Hernes Marie 

Blust Emilie 

Schöning Hannah  

Zavounis Emilia 
 

Mojayeva Daria 

Betsch Julia  

Stingu Anastasia  

Höffner Lina  

Agoston Eva Sophia 

Hensel Lotta Marie 

Westermann Emilia 
 

Riege 4 AK 8/9 
Nur AK 7: C+ halten 
AK 8/9: Winkelhang 

Riege 5 AK 7 
Nur AK 7/8: Seilspringen 

Nur AK 9: Doppeldurchschlag 

Riege 6 AK 7 
Alle: Querspagat 

Gass Ava 

Meinert Mia 

Parzer Lotte 

Reinelt Hanna 
 

Han Muxi 

Karl Luisa 

Najba Neela 

Stil Emilia 

Takaendesa Yara 

Wetzler Mariella 

Ziethe Éliane 
 

  

Neu Marla  

Stier Ida Mathilda 

Apilat Ivetta 

Britsch Sophia 

Scheytt Liselotte 

  

  
 

Riege 7 AK 7 
Alle: Tau 

Riege 8 AK 7 
AK 7/8: Brücke + ARW öffnen 

Nur AK 9: Jump and Reach 

Riege 9 AK 7 
Alle: Schweizer 

Vogel Nova 

Benesch Liv 

Kammer Liv  

Miliziano Aurora 

Pesce Emilia 
 

Ring Isabella 

Struwe Carlotta  

Harper Ulbert Liv 

Taurisano Eleonora 

Reinhard Charlotte 

Seidel     Nele 
 

Ertelt Matilda 

Schmidt Sophie 

Stingu Rebecca  

Kapschack Hannah  

Kiefer Lina 

Krüger Mathilda  
 

Riege 10 AK 7 
Alle: Sprint 

Am Ende nur AK 9: 
Klimmzüge 

 

Ritzmann Lara 

Becker Dajana 

Kerek Ella 

Schneider Tessa 

Omeirat Samira Mila 

Kummer     Leni 
 

  

 

 
 
 
 
 
 


