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Wettkampfjahr und Wettkampfprogramm 2021

1. Allgemeine Hinweise und Informationen

Grundsatzlich sind fir das Wettkampfjahr 2021 weiterhin gultig:

a) Arbeitshilfen fur Trainer*innen | Ubungsleiter*innen | Kampfrichter*innen;
4. Auflage | Ausgabe 1. Januar 2019

b) Code de Pointage 2017 bis 2020 Kunstturnen Frauen einschl. der Anderungen
und Erganzungen

Zusatzlich treten fir den Zeitraum 1. Mai bis 31. Dezember 2021 Anderungen in
Kraft, die in dieser Broschiire auf den folgenden Seiten zu finden sind. Diese Ande-
rungen sind fur die ausgeschriebenen DTB Wettkampfe (breitensportorientiert) gultig.

Hinsichtlich der Qualifikationswettkampfe sind die Landesturnverbande verpflichtet,
diese Anderungen fur die jeweiligen Wettkampfe zu tibernehmen.

Folgende DTB Wettkampfe sind im Wettkampfjahr 2021 von den Anderungen der
Wettkampfprogramme betroffen:

- Deutschland-Cup (AK 12 - 13 | AK 14 - 15 | AK 16 — 17 | AK 18 — 29)

- Deutsche Seniorenmeisterschaften (ab AK 30)

- Deutsche Mehrkampfmeisterschaften (Jahnkampf | Deutsche Mehrkampfe)
- Bundespokal der Landesturnverbande

- Deutschlandpokal der Senioren (ab AK 30)

In den LK 2 bis 4 Kir modifiziert sind die Anforderungen fiir das Wettkampfjahr 2021
angepasst. Die Kur modifiziert — LK 1 wird 2021 nicht ausgeschrieben.

Im Wettkampfjahr 2021 erhalten die Leistungsklassen 2 bis 4 den Zusatz 2021:

DTB Wettkampfprogramme Wettkampfjahr 2021
Kir modifiziert — LK 1 wird nicht ausgeschrieben
Kir modifiziert — LK 2 Kiar modifiziert — LK 2/2021
Kir modifiziert — LK 3 Kiar modifiziert — LK 3/2021
Kir modifiziert — LK 4 Kar modifiziert — LK 4/2021

Version: 1. Mai 2021 Seite | 2



DTB s
Arbeitshilfe zum Wettkampfprogramm Kur modifiziert — LK 2 bis 4 — Modifizierungen fir 2021 F

Gultigkeitszeitraum: 1. Mai bis 31. Dezember 2021

2 Die Bewertung der Kir modifiziert (KM)

2.1 Bestimmung der Endnote

2.1.1 Allgemeines

Die Endnote setzt sich an jedem Gerat aus der D- und E-Note zusammen. Die Ermittlung
erfolgt durch die Addition der D- und E-Note und ggf. durch Subtraktion von Abziigen fir

neutrale Fehler (z. B. Zeit- oder Linienfehler).

Fir die richtige Ermittlung der Endnote ist grundsatzlich die D*-Kampfrichterin verantwortlich.

2.1.2 Berechnung der Endnote

Die Berechnung der Endnote erfolgt nach folgendem Berechnungsschema (Beispiel):

LK 2/2021 LK 3/2021 | LK 4/2021
Schwierigkeitswert 1,10 P. 1,10 P.
D-Note + Kompositionsanforderungen  max. 2,00 P. max. 1,50 P.
= D-Note 3,10 P. 2,60 P.
Maximum 10,00 P. 10,00 P.
- Mittelwert der E-Abzlge fur
+ E-Note Ausfiihrung und 2,10 P. 2,10 P.
Klnstlerische Darstellung *
= E-Note 7,90 P. 7,90 P.
= Endnote 11,00 P. 10,50 P.
2.1.3 Kurze Ubung
KM-Stufe LK 2/2021 LK 3/2021 LK 4/2021
Mindestanzahl 5 Elemente | 4 Elemente | 4 Elemente
CdP; CdP; Ccdp;
Elemente NE;
NE NE TE

Werden in der LK 2/2021 bis 4/2021 weniger Elemente gezeigt als in der jeweiligen LK-
Stufe gefordert, wird abhangig von der Mindestanzahl ein Abzug von 1,00 P. pro fehlendem
Element als neutraler Abzug vorgenommen. Die Mindestanzahl muss sich aus unterschied-
lichen Elementen zusammensetzen.

Gezéhlt werden alle gezeigten (unterschiedlichen) Elemente — egal ob diese in der D-Note
(SW oder KA) berticksichtigt sind oder nicht.

Wird in den KM-Stufen LK 2/2021 bis 4/2021 kein Element gezeigt, erfolgt ein neutraler Ab-
zug von 10,00 P.
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Gultigkeitszeitraum: 1. Mai bis 31. Dezember 2021
2.2 D-Note

2.2.1 Allgemeines

Die D-Note am Sprung ist der Schwierigkeitswert aus der Elementetabelle des CdP und der
nationalen Elementeliste. Fur Spriinge It. CdP erfolgt eine festgelegte Werterhéhung.

Am Stufenbarren/Reck, Schwebebalken/Bank und am Boden beinhaltet die D-Note den
Schwierigkeitswert und die Kompositionsanforderungen.
2.2.2 Schwierigkeitswert (SW)

Der Schwierigkeitswert setzt sich fur die jeweiligen LK-Stufen und Gerate wie folgt zusam-
men:

Anzahl der Elemente ... LK 2/2021 LK 3/2021 LK 4/2021

... schwierigste in der Ubung 5 4 4
und der Abgang 1 1 1
Gesamt 6 5 5

Der SW enthalt Wertteile aus

= der nach oben offenen und nach Bedarf erweiterbaren Elementetabelle des CdP,
= der nationalen Elementeliste (NE) und

den turnerischen Elementen (TE) - nur LK 4.

2.2.3 Kompositionsanforderungen (KA)

Die Anforderungen unterscheiden sich an den einzelnen Geraten und in den unterschied-
lichen LK-Stufen und werden daher detailliert in den jeweiligen geréatspezifischen Artikeln
beschrieben. Am Stufenbarren, Schwebebalken und Boden sind pro Gerat und LK-Stufe

vier KA festgelegt. Berticksichtigt werden in der D-Note:

= | K 2/2021 max. vier KA; max. Wert von 2,00 P. (4 KA x 0,50 P.)

= LK 3/2021 und LK 4/2021: max. drei KA; max. Wert von 1,50 P. (3 KAx 0,50 P.)
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Gultigkeitszeitraum: 1. Mai bis 31. Dezember 2021

3 Die Gerate

3.1 Sprung
3.1.3 Sprungtabelle und Sprunggruppen

Die D-Note am Sprung ist der Schwierigkeitswert aus der Elementetabelle des CdP und der
nationalen Elementeliste. Flr Springe der Gruppen 1 bis 5 erhéht sich die D-Note in den
LK 2/2021 bis 4/2021 um 1,00 Punkte.

3.1.6 Sprungtabelle

Bestehen zwischen der Sprungtabelle im Aufgabenbuch und der offiziellen CdP-Tabelle Ab-
weichungen, ist die Tabelle des CdP giiltig.

» Werterhohung fir Springe der Gruppe 1 bis 5
= LK 2/2021 bis 4/2021 D-Note It. CdP + 1,00 P.

= Keine Werterhoéhung fir Springe der Gruppe 6!
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3.2 Stufenbarren
3.2.2 Schwierigkeitswert (SW)

Je nach LK setzt sich der SW aus der geforderten Anzahl der schwierigsten Elemente in der
Ubung und dem Abgang zusammen. Die Elemente miissen unterschiedlich sein:

- LK 2/2021: 5 schwierigsten Elemente und der Abgang
= LK 3/2021 | LK 4/2021: 4 schwierigsten Elemente und der Abgang

3.2.3 Kompositionsanforderungen (KA)

Fur jede LK sind vier KA festgelegt. Jede KA hat einen Wert von 0,50 P. Maximal kénnen in
der LK 2/2021 vier KA (maximaler Wert 2,00 P.) und in der LK 3/2021 | LK 4/2021 drei KA

(maximaler Wert 1,50 P.) beriicksichtigt werden.

3.2.4 Tabellarische Ubersicht tiber die Zusammensetzung der D-Note

Sy LK 2/2021 LK 3/2021 LK 4/2021
modifiziert
SW | Anzahl 6 Elemente 5 Elemente 5 Elemente
(5 schwierigsten (4 schwierigsten (4 schwierigsten
Elemente und Elemente und Elemente und
Abgang) Abgang) Abgang)
KA 1 Element Holmwechsel Element It.
mit Flugphase vom u. H. CdpP
(auBer Abgang) zum o. H.
oder umgekehrt
2 Kippaufschwung- Kippaufschwung- Umschwung-
bewegung bewegung bewegung
vw oder rw
3 Zwei Zwei Umschwung-
verschiedene Um- verschiedene bewegung
schwung- Umschwung- vw oder rw
bewegungen bewegungen (KA # 2 und 3
unterschiedliche
Elemente)
4 Element mit Element mit Element mit
min. 180° LAD min. 180° LAD min. 180° LAD
(in der Ubung; auch (in der Ubung; auch  (in der Ubung; auch im
im An- oder Abgang)  im An- oder Abgang) An- oder Abgang)
Elemente Elemente CdP; Elemente CdP; Elemente CdP;
NE NE NE; TE
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3.3 Schwebebalken

3.3.2 Schwierigkeitswert (SW)

Je nach LK setzt sich der SW aus der geforderten Anzahl der schwierigsten Elemente in der
Ubung und dem Abgang zusammen. Die Elemente miissen unterschiedlich sein:

- LK 2/2021: 5 schwierigsten Elemente und der Abgang
= LK 3/2021 | LK 4/2021: 4 schwierigsten Elemente und der Abgang

3.3.3 Kompositionsanforderungen (KA)
Fir jede LK sind vier KA festgelegt. Jede KA hat einen Wert von 0,50 P. Maximal kénnen in
der LK 2/2021 vier KA (maximaler Wert 2,00 P.) und in der LK 3/2021 | LK 4/2021 drei KA

(maximaler Wert 1,50 P.) beriicksichtigt werden.

Die in den jeweiligen LK festgelegten KA Nr. 1 bis 4 mussen auf dem Schwebebalken ge-
zeigt werden (keine An- und Abgange).

3.3.4 Tabellarische Ubersicht liber die Zusammensetzung der D-Note

Kiar
modifiziert LK 2/2021 LK 3/2021 LK 4/2021
SW | Anzahl 6 Elemente 5 Elemente 5 Elemente
(5 schwierigsten (4 schwierigsten (4 schwierigsten
Elemente und Elemente und Elemente und
Abgang) Abgang) Abgang)
KA 1 Gymnastische Gymnastische Gymnastische
Verbindung Verbindung Verbindung
(min. zwei unterschiedliche (min. zwei unterschied- (min. zwei unterschied-
Elemente, liche Elemente, liche EIemente)l
davon ein Sprung davon ein Sprung
(180° Spreizwinkel) (180° Spreizwinkel)
2 Gymnastische Gymnastische Gymnastische
Drehung Drehung Drehung
(Gruppe 3, CdP) (Gruppe 3, CdP) (Gruppe 3, CdP
oder NE-Liste)
3 Akrobatische Akrobatische Akrobatisches
Verbindung oder Element
(min. zwei Elemente, Gemischte (Mix)
mit oder ohne Verbindung
Flugphase) (min. zwei Elemente, da-
von ein akrobatisches
Element)
4 Akrobatische Akrobatisches Gleichgewichts-oder
Elemente Element Halteelement
vw/sw und rw (Haltezeit min. 2 Sek.)
Elemente Elemente CdP; Elemente CdP; Elemente CdP;
NE NE NE; TE

" LK 4/2021 — KA 1: Auch Spriinge ohne Spreizwinkel.
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3.4 Boden
3.4.2 Schwierigkeitswert (SW)

Je nach LK setzt sich der SW aus der geforderten Anzahl der schwierigsten Elemente in der
Ubung und dem Abgang zusammen. Die Elemente miissen unterschiedlich sein:

- LK 2/2021.: 5 schwierigsten Elemente und der Abgang
= LK 3/2021 | LK 4/2021: 4 schwierigsten Elemente und der Abgang

» Abgange

Der Abgang ist das letzte akrobatische Element bzw. ein akrobatisches Element innerhalb der letz-
ten Verbindung (Verbindung: zwei [oder mehr] direkt miteinander verbundene Elemente). Beispiele
siehe Abschnitt 3.4.9

3.4.3 Kompositionsanforderungen (KA)

Fur jede LK sind vier KA festgelegt. Jede KA hat einen Wert von 0,50 P. Maximal kénnen in der
LK 2/2021 vier KA (maximaler Wert 2,00 P.) und in der LK 3/2021 | LK 4/2021 drei KA (maximaler
Wert 1,50 P.) beriicksichtigt werden.
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3.4.4 Tabellarische Ubersicht iiber die Zusammensetzung der D-Note

NI LK 2/2021 LK 3/2021 LK 4/2021
modifiziert
SW | Anzahl 6 Elemente 5 Elemente 5 Elemente
(5 schwierigsten (4 schwierigsten (4 schwierigsten Ele-
Elemente und Elemente und mente und
Abgang) Abgang) Abgang)
KA 1 Tanzerische Tanzerische Tanzerische
Passage’ Passage’ Passage’
Spreizwinkel Spreizwinkel vereinfachte
180° mind. 180° Anforderungen
2 Akrobatische Akrobatische Akrobatische
Verbindung Verbindung oder
(min. zwei Elemente, (min. zwei Elemente, Gemischte (Mix)
davon ein Salto) davon ein Verbindung
Element mit (min. zwei Elemente,
Flugphase) davon ein akrobati-
sches Element)
3 Akrobatische Akrobatisches Akrobatisches
Elemente Element Element
mit Flugphase vW/sw ohne
vw/sw und rw (mit oder ohne Flug- Flugphase
phase)
4 Akrobatisches Akrobatisches Akrobatisches
Element Element rw Element
ohne Stiitz (mit oder ohne mit
der Hande Flugphase) Flugphase
Elemente Elemente CdP; Elemente CdP; Elemente CdP;

NE

NE

NE; TE

! Tanzerische Passage (siehe auch Seite 59)

- Zwei unterschiedliche Spriinge mit Absprung von einem Bein,
- die Spriinge miissen direkt oder indirekt (mit Laufschritten, kleinen Spriingen, Chassés,

Chaine-Drehungen) verbunden sein,
- ein Sprung mit einem Spreizwinkel (Quer-/Seit- oder Gratschristposition), Ausnahme LK 4,
- der erste Sprung der tanzerischen Passage muss einbeinig gelandet werden.
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