AK 7 - 10 Einturnen

Rotation Boden Pferd Pferd2 Ringe Sprung Sprung2 Barren Reck
1 11:00 7 AK10 8 AK 10 3 AK 8 Pause 4 AK8 1 AK7 2 AK 7 Pause 5 AK9 6 AK9
2 8 AK 10 3 AK 8 4 AK 8 Pause 1 AK7 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK 10
3 3 AK8 4 AK8 1 AK7 Pause 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK10 8 AK 10
4 1 AK7 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK10 8 AK 10 3 AK8 4 AK8
5 4 AK8 1 AK7 2 AK 7 Pause 5 AK9 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK 8
6 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK8 4 AK 8 2 AK7
7 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK8 4 AK 8 1 AK 7 Pause 2 AK7 5 AK9
8 5 AK9 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK8 4 AK8 2 AK7 1 AK7
AK 7 - 10 Wettkampf
Rotation Boden Pferd Pferd2 Ringe Sprung Sprung2 Barren Reck
1 12:00 5 AK9 6 AK9 7 AK10 8 AK 10 3 AK8 4 AK8 2 AK7 1 AK7
2 12:30 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK8 4 AK 8 2 AK7
3 13:00 1 AK7 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK10 8 AK 10 3 AK8 4 AK8
4 13:30 4 AK8 1 AK7 2 AK7 Pause 5 AK9 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK8
5 14:00 3 AK8 4 AK8 1 AK7 Pause 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK10 8 AK 10
6 14:30 8 AK 10 3 AK 8 4 AK 8 Pause 1 AK7 2 AK7 5 AK9 6 AK9 7 AK 10
7 15:00 7 AK 10 8 AK 10 3 AK 8 Pause 4 AK8 1 AK7 2 AK 7 Pause 5 AK9 6 AK9
8 15:30 6 AK9 7 AK 10 8 AK 10 3 AK8 4 AK 8 1 AK 7 Pause 2 AK7 5 AK9




