
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
ZEITPLAN LANDESFINALE 
TURNERJUGEND BESTENKÄMPFE GERÄTTURNEN 2026 
 

Anschrift: Sporthalle Schulcampus, Rauensteinstraße 2, 88662 Überlingen  
 
 

ZEITPLAN: SONNTAG, 26.04.2026  
 

Durchgang 1:  

09:30 Uhr allgemeine Erwärmung / Kampfrichterbesprechung 

9:45 Uhr Vorstellung der Teams 

9:55 Uhr Einturnen W/M 8/9 & W/M 10/11 & W/M 12/13 

10:10 Uhr Wettkampfbeginn W/M 8/9 & W/M 10/11 & W/M 12/13 

anschließend Siegerehrung 
 
 

Durchgang 2:  

14:30 Uhr allgemeine Erwärmung / Kampfrichterbesprechung 

14:45 Uhr Vorstellung der Teams 

14:55 Uhr Einturnen W/M 14/15 & W/M 16/17 & offene Klasse W/M 

15:10 Uhr Wettkampfbeginn W/M 14/15 & W/M 16/17 & offene Klasse W/M 

 

anschließend Siegerehrung 
 
 

 

 

(-Änderungen vorbehalten-) 

          Stand:17.03.2026 

 
 
  



  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ERLÄUTERUNGEN ZUM ABLAUF 
 

 

  Eingeturnt wird nach englischem System. 

Das bedeutet nach einer allgemeinen Aufwärmphase, wird das 1. Gerät eingeturnt.  

Hierfür erhält jedes Team 4 Minuten. Nach der 4-minütigen Einturnzeit erfolgt der 

Mannschaftwechsel, unabhängig davon, ob alle Teammitglieder am Gerät waren.  

Nach Ablauf der Einturnzeit am jeweiligen Gerät und allen Teams der jeweiligen Riege, wird an 

diesem Gerät direkt der Wettkampf begonnen. 

Im Anschluss folgt der gemeinsame Wechsel ans nächste Gerät.  

 

  Am Sprung wird nach jeweiliger Geräthöhe eingeturnt. Jeder Turnende hat die Möglichkeit zwei 

Sprünge einzuturnen.  

 

Im Interesse aller Beteiligten, bitten wir darum, den Durchsagen der Wettkampfleitung Folge zu leisten.  

Nur so kann der eng getaktete Zeitplan eingehalten werden.  

 

Wir empfehlen daher während der 4-minütigen Einturnzeit KEINE vollständigen Übungen einzuturnen, 

sondern lediglich wichtige Elemente.  

 
 


