
 

 

 

Surf-Camp 
 
Sommer - Sonne - Strand – Meer 
Das erwartet dich bei unserem Surf-Camp! 
 
Mit Outside Surf Travel haben wir den perfekten Partner, um dir das Wellenreiten 
beizubringen. Der Atlantik-Strandort Cap de l`Homy des französischen Küstenstädtchen Lit-et-
Mixe liegt gut 130 km südlich der Metropole Bordeaux. Wegen der warmen 
Wassertemperaturen und erstklassigen Wellenbedingungen zählen die Strände der 
französischen Biscaya zwischen Bordeaux und Biarritz zu den beliebtesten Surfregionen 
Europas. Der Campingplatz "Municipal du Cap de l`Homy" ist herrlich in den Pinienwald 
eingebettet und liegt natürlich direkt hinter der Düne am Meer. 
 
Durch sinnvoll aufeinander abgestimmte Übungen, Videounterstützung und 
Bewegungskorrekturen lernst Du den spielerischen Umgang mit dem Surfbrett. Tricks und 
Kniffe von Profis garantieren jede Menge Spaß und Faszination auf jeder Lernstufe. Ob 
Einsteiger oder Fortgeschrittener – bei uns bekommst Du die Tipps, die Dich weiterbringen. 
Selbst wenn du Anfänger bist, musst du keine Voraussetzungen mitbringen. Einzige 
Voraussetzungen sind Schwimmsicherheit sowie eine normale körperliche Belastbarkeit. Man 
muss kein Profisportler sein, um das Surfen zu erlernen! Du wirst überrascht sein, wie schnell 
sich Erfolge und Fortschritte einstellen. Ohne Druck, sondern mit den richtigen Übungen und 
vor allem viel Spaß, erlebst Du Deine ersten Wellen. 
Alle Kurse werden in Deutsch gehalten und von ausgebildeten DWV- oder VDWL-Surflehrern 
geleitet. 
 
Neben dem Surfkurs haben wir natürlich auch abwechslungsreiche Abendprogramme mit im 
Gepäck. Ein Lagerfeuer am Strand gehört genauso dazu wie ein Beachvolleyballturnier und eine 
Yogastunde am Meer. Das sollte es natürlich noch nicht gewesen sein - lasst Euch überraschen! 
 
Datum: 11. - 20. August 2023 
Ort: Cap de l'Homy (Atlantikküste Frankreich) 
Unterkunft: Campingplatz "Municipal du Cap de l`Homy" 
Alter: 14 - 20 Jahre (Jg. 2003 - 2009) 
 
Teilnehmergebühr: 
699,- € 
 
Meldeschluss: 31. Mai 2023 
Informationen und Anmeldung:  
https://www.pfaelzer-turnerbund.de/pfaelzer-turnerjugend/freizeiten/surf-camp    
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