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AK 1 Grundlegende Bewegungsformen 

Krabbeln, Robben, Klettern, Hüpfen, Laufen, Rol-
len, Wälzen, Balancieren, das sind nur einige der 
Bewegungsformen, die in den ersten drei Lebens-
jahren erlernt werden. Der Arbeitskreis vermittelt, 
wie mit Hilfe verschiedener Materialien, Klein- und 
Großgeräten, im Eltern-Kind-Turnen das Sammeln 
von Bewegungserfahrungen unterstützt und spie-
lerisch fördert werden kann.

AK 2 Flohzirkus 

Zirkuskünste für kleine Zirkus-Flöhe und deren El-
tern sind bunt, spannend, abwechslungsreich und 
herausfordernd. Die jüngsten Bewegungskünstler 
erkunden die bunte Zirkuswelt mit Zirkusliedern, 
fantasievollen Spielen und den unterschiedlichsten 
Bewegungskünsten. In der Partnerakrobatik mit 
Mama und Papa finden Eltern und Kinder kraftvoll 
getragen ihr gemeinsames Gleichgewicht.

AK 3  Heranführung an turnerische Elemente 

Die Kleinen von heute sind die Großen von morgen. 
Viele Grundbewegungen aus dem Gerätturnen sind 
Bewegungsformen, die an sich schon die Kleinsten 
spielerisch Lernen und Ausführen. Der Arbeitskreis 
zeigt, wie schon bei zahlreichen Übungen und Be-
wegungen an Groß- und Kleingeräten und in Bewe-
gungslandschaften auf viele Kleinigkeiten geach-
tet und so bereits im Kinderturnen der Grund stein 
für eine erfolgreiche Laufbahn im Gerätturnen ge-
legt werden kann.

AK 4 Ringen und Raufen 

Den Körper wahrnehmen, Kräfte spüren und mes-
sen, aufeinander achten, lachen: all das geschieht, 
wenn wir spielerisch miteinander Raufen oder To-
ben. Unter der Einhaltung bestimmter Regeln er-
fahren die Kinder spielerisch und mit viel Spaß, wie 
viel Kraft und Energie in ihnen steckt. Dabei zählt 
nicht nur die körperliche Kraft, auch Wendigkeit, 
Durchhalte- und Reaktionsvermögen sind Fähig-
keiten, die beim Toben und Raufen gefragt sind.

Zielgruppe: 1- bis 3-Jährige  |  9.00 – 12.15 Uhr

Zielgruppe: 4- bis 6-Jährige  |  13.00 – 16.15 Uhr

Abenteuer Turnhalle 2022 
 
Der Treffpunkt für Engagierte im Eltern-Kind- und Kleinkinderturnen.  
Die Badische Turnerjugend bietet für Erzieher, Lehrer und Übungsleiter im Rahmen dieser Fortbildung zahl-
reiche Anregungen für eine gesunde und attraktive Übungsstunde. Vielfältige Bewegungsmöglichkeiten, 
das Sammeln von Bewegungserfahrung mit und in der Gruppe so wie ein respektvolles Miteinander im 
Team, bilden zentrale Voraussetzungen für eine gesunde körperliche, geistige, emotionale und soziale Ent-
wicklung unserer Kinder.



Lizenzverlängerung 

Die Fortbildung wird zur Lizenzverlängerung mit acht Lerneinhei-
ten anerkannt, wenn alle vier Arbeitskreise wahrgenommen wur-
den. Für die Teilnahme an einem halben Tag wird eine Lizenz ver -
längerung mit vier Lerneinheiten anerkannt. 
 
Verpflegung 

Der gastgebende Verein bietet eine kostengünstige Verpflegung 
an. Informationen über Kosten und Art der Verpflegung sind der 
BTJ-Homepage zu entnehmen. 
 
Kosten     Ganztags:         BTZ-Abonnenten         50 €/Person 
                                        Regulär                        60 €/Person 
                Halbtags:         BTZ-Abonnenten         30 €/Person 
                                        Regulär                        40 €/Person  
Der Beitrag wird von dem angegebenen Konto abgebucht. Der 
Nachweis für Vereinszugehörigkeit erfolgt bei schriftlicher Mel-
dung über den Vereinsstempel. 
 
Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt über das BTB-Turn-Informa tions  portal 
www.btb-tip.de. 
ACHTUNG: Bei erstmaliger Nutzung ist eine Registrierung erfor-
derlich. Bei Fragen zur Anmeldung wenden Sie sich bitte direkt 
an die Badische Turnerjugend.  
 
Anmeldeschluss 

Anmeldeschluss bei einer Anmeldung ist 14 Tage vor der betref-
fenden Veranstaltung!



Badische Turnerjugend 
Postfach 1405  |  76003 Karlsruhe 
Tel. 0721 181516  |  btj@badischer-turner-bund.de 
www.badische-turnerjugend.de

Termin  |  Ort  |  Turngau(e) 
 
06.02.2022  |  Heidelberg-Kirchheim  |  Turngau Heidelberg & Turngau Mannheim 
13.02.2022  |  Hettingen  |  Main-Neckar-Turngau 
20.02.2022  |  Lauchringen  |  Markgräfler-Hochrhein-Turngau 
12.03.2022  |  Meckesheim  |  Elsenz-Turngau Sinsheim 
19.03.2022  |  Ringsheim  |  Breisgauer Turngau 
02.04.2022  |  Lauf  |  Ortenauer Turngau & Turngau Mittelbaden-Murgtal 
09.04.2022  |  Hüfingen  |  Badischer Schwarz wald-Turngau 
07.05.2022  |  Ispringen  |  Turngau Pforzheim-Enz 
21.05.2022  |  Huttenheim  |  Karlsruher Turngau & Kraichturngau Bruchsal 
n.n.  |  n.n.  |  He gau-Bo den see-Turngau
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