
Turngauverantwortliche  
Badischer Schwarz wald-Turngau . Katja Vater 
Mail: gaujugend@badischer-schwarzwald-turngau.de 
 
Breisgauer Turngau . Katja Schleier 
Mail: katja.huser@web.de 
 
Elsenz-Turngau Sinsheim . Karin Freimann 
Mail: karin.freimann@online.de 
 
He gau-Bo den see-Turngau . Hede Gesine Elsing 
Mail: vorsitzender@hbtg.de 
 
Turngau Heidelberg . Fabienne Wagner 
Mail: fabienne.wagner@web.de 
 
Karlsruher Turngau . Gerda Desserich 
Mail: gerdadesserich@web.de 
 
Kraichturngau Bruchsal . Aylin Mutlu 
Mail: aylin.mutlu@web.de 
 
Main-Neckar-Turngau . Julia Watzal 
Mail:  jwatzal@t-online.de 
 
Turngau Mannheim . Turngaujugend Mannheim 
Mail: abenteuer-turnhalle@turngau-mannheim.de 
 
Markgräfler-Hochrhein-Turngau . Silke Springer 
Mail: silke.springer@yahoo.de 
 
Turngau Mittelbaden-Murgtal . Caroline Jäger 
Mail: caroline.jaeger@web.de 
 
Ortenauer Turngau . Enrico Geppert 
Mail: enrico.geppert@ortenauer-turngau.de 
 
Turngau Pforzheim-Enz . Claudia Klotz-Rein 
Mail: claudi-rein@web.de 
 
 

Bei Fragen zur Anmeldung wenden Sie sich bitte direkt an die 
Badische Turnerjugend. Bei Fragen zum organisatorischen Ab -
lauf der einzelnen Veranstaltungen wenden Sie sich bitte an 
den Turngauverantwortlichen.
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Badische Turnerjugend . Postfach 1405 . 76003 Karlsruhe 
Telefon 0721 181535 . Telefax 0721 26176 

Mail: btj@badischer-turner-bund.de 
www.badische-turnerjugend.de

Bitte 
ausreichend 
frankieren.

Der Treffpunkt für Engagierte im  
Eltern-Kind- und Kleinkinderturnen.

2021
Abenteuer 

Turnhalle

kinderturnen.de

„Ich stärke 
auch die 
Persönlichkeiten 
der Kinder.“
David, Übungsleiter

#DuKannstVielBewegen
Als Übungsleiter*in gibst Du Kindern Selbstbewusstsein und Teamgeist mit auf den Weg.

Abenteuer 
Turnhalle
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AK 1 Ernährung und Bewegung 
Schon im Kindesalter ist es wichtig die richtige Grundlage in 
Bewegung und Ernährung zu schaffen, um das Immunsystem 
zu stärken. Wie sieht die richtige Ernährung für Kinder aus, 
um in der Schule leistungsfähig zu sein und wie wichtig ist die 
Vorbildfunktion der Eltern dabei? Gemeinsam verpacken wir 
die Ernährung in spielerische Bewegungen, um auch den Kin-
dern ein gesundheitsbewusstes Gefühl zu vermitteln.  
AK 2 Was hat Pippi Langstrumpf  
        mit Resilienz zu tun? 
Stark, selbstbewusst und fröhlich – das ist Pippi Langstrumpf 
und genauso meistert sie ihr Leben auch mit den nicht so schö-
nen Seiten. Heute würde man sagen: Pippi ist ein resilien tes 
Kind. In Bewegungsgeschichten, Spielen und Übungen er fah -
ren wir am Beispiel von Pippi Langstrumpf, was auch unsere 
Kinder resilient macht und wie wir auch im Sport mit viel Spaß 
und Humor etwas dazu beitragen können. 
 
 
 
 
AK 3 Turnen mit allen Sinnen  
Wenn Kinder auf Entdeckungstour ihrer Umwelt gehen, sind 
häufig ganz viele Sinne gleichzeitig beteiligt. In diesem Ar-
beitskreis sollen vielfältige Bewegungsmöglichkeiten in Erleb -
nislandschaften aufgezeigt werden, die nicht nur die kindliche 
Motorik, sondern besonders auch die Sinne fordern und för-
dern. Auch der unterschiedliche motorische Entwicklungsstand 
in dieser Alterspanne findet hier Beachtung.  
AK 4 Musikalischer Einstieg  
        und Ausklang einer Turnstunde 
Der richtige Einstieg in eine Turnstunde ist die halbe Miete. 
Wer es schafft, seine Kinder in den ersten Minuten zu begeis -
tern, wird in viele motivierte und strahlende Gesichter blicken. 
Durch das Hören der Musik und das Mitsingen entwi ckeln 
die Kinder ein Rhythmusgefühl und werden durch Lied texte 
zur gezielten Bewegung angeregt. Dieser Arbeitskreis zeigt 
verschiedene musikalische Möglichkeiten auf, wie eine Turn-
stunde begonnen und beendet werden kann.

Veranstaltungstermine 2021 
TG Pforzheim-Enz                            27.02.     Mühlacker 
Main-Neckar-TG                              28.02.     Hardheim 
TG Mittelbaden-Murgtal & 
Ortenauer TG                                  07.03.     Bühlertal 
Elsenz-TG Sinsheim                          13.03.     Meckesheim 
Breisgauer TG                                  21.03.     Ringsheim 
Badischer Schwarzwald-TG              17.04.     Hüfingen 
TG Heidelberg & TG Mannheim       24.04.     Leimen 
KTG Bruchsal & Karlsruher TG          08.05.     Philippsburg 
Hegau-Bodensee-TG                       16.05.     Bermatingen 
Markgräfler-Hochrhein-TG                  n.n.     n.n.  
 
Zeitlicher Ablauf  
             08.45 Uhr   Begrüßung 
09.00 – 10.30 Uhr   AK 1 / AK 2 (Altersgruppe 4 – 6 Jahre) 
10.45 – 12.15 Uhr   AK 2 / AK 1 (Altersgruppe 4 – 6 Jahre) 
12.15 – 13.00 Uhr   Mittagspause 
13.00 – 14.30 Uhr   AK 3 / AK 4 (Altersgruppe 1 – 3 Jahre) 
14.45 – 16.15 Uhr   AK 4 / AK 3 (Altersgruppe 1 – 3 Jahre) 
        Anschließend   Ausgabe der Veranstaltungsunterlagen 

Organisatorisches  
–  Sportbekleidung und Sportschuhe bitte mitbringen. 
–  Der gastgebende Verein bietet eine kostengünstige Ver-

pflegung an. Informationen über Kosten und Art der Ver-
pflegung sind der BTJ-Homepage zu entnehmen.  

–  Veranstaltungsbroschüre mit Theorie und Praxisthemen 
der Veranstaltung wird am Veranstaltungstag ausgegeben. 

 
Aufgrund der noch nicht absehbaren Regelungen im Jahr 
2021 wird die Teilnehmerzahl zunächst beschränkt und eine 
Warteliste eingeführt.   
Bei Lockerungen werden die Veranstaltungen mit Personen 
der Warteliste aufgestockt.

Vormittags  |  Zielgruppe: 4- bis 6-Jährige

Nachmittags  |  Zielgruppe: 1- bis 3-Jährige
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Abenteuer Turnhalle 2021 
 
Vielfältige Bewegungsmöglichkeiten, das Sammeln von Be-
wegungserfahrung mit und in der Gruppe sowie ein respekt-
volles Miteinander im Team, bilden zentrale Voraussetzungen 
für eine gesunde körperliche, geistige, emotionale und soziale 
Entwicklung unserer Kinder.

Der Treffpunkt für Engagierte im  
Eltern-Kind- und Kleinkinderturnen. 
 
Die BTJ bietet für ErzieherInnen, LehrerInnen und Übungs-
leiterInnen im Rahmen dieser Fortbildung zahlreiche Anre-
gungen für eine gesunde und attraktive Übungsstunde. 
Die Fortbildung wird zur Lizenzverlängerung mit 8 LE aner-
kannt, wenn alle 4 AKs wahrgenommen wurden. Für die Teil -
nahme an einem halben Tag wird eine Lizenzverlängerung mit 
4 LE anerkannt.

Kosten:    Ganztags:   BTB-Mitglied              50 €/Person 
                                 Nicht-Mitglied           60 €/Person 
               Halbtags:    BTB-Mitglied              30 €/Person 
                                 Nicht-Mitglied           40 €/Person 
Der Beitrag wird von dem angegebenen Konto abgebucht. 
Der Nachweis für Vereinszugehörigkeit erfolgt bei schrift-
licher Meldung über den Vereinsstempel.  
Die Anmeldung erfolgt über das BTB-Turn-Informa tions -
 portal www. btb-tip.de. ACHTUNG: Bei erstmaliger Nutzung 
ist eine Registrierung erforderlich.  
Anmeldeschluss bei einer schriftlichen Anmeldung ist im -
mer 14 Tage / bei der Online-Anmeldung im mer 7 Tage vor 
der betreffenden Veranstaltung!


