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Gesundheitssport im Turnverein: N
NEUER LEITFADEN PRAVENTION

Der Arbeitskreis Pravention — Verbund der Krankenkassen AOK, BARMER GEK, DAK
und IKK sowie weiterer Betriebskrankenkassen — hat in dem (iberarbeiteten “Leitfaden
Préavention" die Erstattungsgrundsatze fur Praventionskurse neu geregelt. Dadurch
verlieren die bisher erteilten Einzelzusagen von Kursprogrammen der vorgenannten
Kassen zum 31. Dezember 2010 ihre Gultigkeit und missen neu gepriift werden. Da-
bei sind der feste Kurs-Charakter, das Umsetzen anerkannter Konzepte aus dem Ge-
sundheitssport sowie der Einsatz entsprechend qualifizierter Kursleiter elementare Vor-
aussetzungen flr eine Bezuschussung durch die Krankenkassen, die nachgewiesen
werden missen.

Im Leitfaden 2010 ist deutlich die Tendenz der Krankenkassen zu erkennen, in Zukunft
nur noch standardisierte und evaluierte Programme firr die Erstattung der Kursgebtih-
ren im Rahmen des § 20 anzuerkennen und damit dem Kriterium “wissenschaftlicher
Nachweis der Wirksamkeit” Rechnung zu tragen.

Damit wird der Gestaltungsspielraum der Vereine in Bezug auf eigene Kursangebote,
auch wenn sie mit dem “Pluspunkt Gesundheit” und/oder dem Siegel “Sport pro Ge-
sundheit” ausgezeichnet sind, stark eingeengt, sofern die Moglichkeit einer Kosten-
erstattung fir die Teilnehmer durch Krankenkassen weiterhin gegeben sein soll. Die
beiden Qualitatssiegel sind als Anbieter-Qualifikation im Handlungsfeld “Bewegungs-
gewohnheiten” zwar weiterhin verankert, trotzdem bedeuten die Auszeichnungen
nicht automatisch eine Anerkennung durch die Krankenkassen. Zukunftig vor allem in
Hinblick auf nicht standardisierte Angebote.

Susanne Wildin
Ressortleiterin Gesundheitssport
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DEUTSCHER TURNER-BUND Aus dem
Deutschen Turner-Bund

Frauenpaarungen fur das DTL-Finale stehen fest

ZWEI BADISCHE VEREINE
turnen um die Bronzemedaille

Am 30. Oktober lag schon ein wenig Finalstimmung in der
ausverkauften Mergelsberg-Sporthalle von Borken in der Luft.
Gute Ubungen gepaart mit Spannung bis zum Schluss er-
brachten die Finalpaarungen fiir das diesjéhrige DTL-Finale am
27. November in der Berliner Max-Schmeling-Halle.

Im Wettkampf um den Deutschen Mannschaftsmeister tritt der
amtierende Meister, das Turn-Team Stuttgart, gegen den Meis-
ter aus dem Jahr 2008, TUS 1861 Chemnitz-Altendorf, an. Im
erstmalig ausgetragenen Wettkampf um die Bronzemedaille
trifft der Deutsche Vizemeister TG Karlsruhe-Sollingen auf die
TG Mannheim.

Aktuelle Informationen rund um das DTL-Finale unter
www.dtl-finale.com

L'TUR ist neuer Reisepartner des DTB

Der Deutsche Turner-Bund erhdlt kompetente Unterstiitzung: Seit
dem 1. Oktober 2010 kooperiert die LTUR Tourismus AG mit dem
DTB, dem zweitgroBten Sportfachverband Deutschlands.

Als , Offizieller Reisepartner des DTB* ermdglicht Europas Markt-
fahrer fur Last Minute-Urlaub ab sofort allen GYMCARD-Inhabern
einen Rabatt von fiinf Prozent auf Pauschalreisen. , Durch unsere
Partnerschaft mit einem renommierten Unternehmen wie LTUR
konnten wir unseren Mitgliedern der DTB-Vereine einen weiteren
Mehrwert schaffen. Die groRe Vorteilswelt der GYMCARD ist da-
mit um einen bedeutenden Partner mit vielen attraktiven Angebo-
ten reicher”, so DTB-Generalsekretdar Hans-Peter Wullenweber.

28. Dezember 2010
BTB/STB-TurnGala in Freiburg (Rothaus-Arena)

29. Dezember 2010
BTB/STB-TurnGala in Konstanz (Schénzle-Sporthalle)

5. Januar 2011
BTB/STB-TurnGala in Karlsruhe (Europahalle)

6. Januar 2011
BTB/STB-TurnGala in Mannheim (SAP-Arena)

BTB-Aktuell

Buchen konnen GYMCARD-Inhaber ab sofort mit Rabatt un-
ter der exklusiven Hotline 01805-526 526 (0,14 EUR/Min.
Festnetz, Mobilfunk max. 0,42 EUR/Min.) oder unter GYM-
CARD@ltur.de L'TUR-Reisen sind in 169 LTUR-Shops und
unter www.ltur.de buchbar. Der Reiseveranstalter mit Sitz in
Baden-Baden kooperiert mit rund 10.000 Hotels und 130 Flug-
gesellschaften weltweit.

Die GYMCARD -
neuer Mitgliedsausweis - viele Vorteile

Den Inhabern der GYMCARD steht unter www.gymcard.de
eine eigene Vorteilswelt mit tiber 800 exklusiven Angeboten
zur Verfligung — darunter Sportveranstaltungen, Einkaufstipps,
Reisen und Hotels sowie eine separat zu beantragende Kre-
ditkarte, die GYMCARD MasterCard GOLD. Dariiber hinaus
ermoglicht die neue GYMCARD die verglnstigte Teilnahme
an rund 3.000 Veranstaltungen des DTB und seiner Landes-
turnverbénde.

Landerkampf in der Schweiz:

ELISABETH SEITZ iiberzeugl:
beim letzten Test vor der WM

In Schaffhausen (Schweiz) trat das Turnteam Deutschland
um die Mannheimerin Elisabeth Seitz am 25. September zum
Landerkampf gegen Ruma-
nien und die Schweiz an.

ErwartungsgemaB mussten
sich die deutschen Madchen
den Rumaéninnen (229,95 P)
mit Olympiasiegerin Sandra
Izbasa geschlagen geben.
Dennoch zeigte sich das deut-
sche Team im Vergleich zu den
Deutschen Meisterschaften
in Berlin weiter verbessert und
erturnte 214,40 Punkte. Die
Schweiz wurde mit 210,30

21. - 23. Januar 2011
Vollversammlung mit TuJu-Night der Turnerjugend
im Kraichturngau Bruchsal

21. Januar 2011
Gau-Jugendturntag des Mannheimer Turngaus
in Seckenheim

21. - 23. Januar 2011
DTB-Turngau-Konferenz in Heidelberg

29./30. Januar 2011
BTJ-Jugendhauptausschuss in Altglashitten
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Punkten Dritter. Der Landerkampf war gleichzeitig der letz-
te Test vor der Weltmeisterschaft in Rotterdam.

Nach den optimalen Bedingungen bei der DM in Berlin, die
als Test fur die EM 2011 an gleicher Stelle gedacht war, freu-
te sich Elisabeth tiber diesen zusitzlichen Hartetest unter ,Nor-
malbedingungen", um weiter an der Stabilitdt ihrer neuen
Ubungen feilen zu kénnen.

In der Einzelwertung wurde sie mit 54,30 Punkten hinter vier
Rumaninnen und der Schweizerin Késlin Sechste. Trotz zweier
Stiirze (beim Doppelbiicksalto riickwarts am Boden und nach
einem Fltichtigkeitsfehler nach Stalder halbe Drehung am Bar-
ren) war Elisabeth beste deutsche Turnerin. Ansonsten zeig-
te die 16-Jahrige einen sauberen Wettkampf und bestatigte
ihre tolle Form der Deutschen Meisterschaften.

Mareike Eitel

Turn-WM in Rotterdam vom 16. bis 24. Oktober:

ELISABETH SEITZ
erfolgreichste deutsche Turnerin

Vom 16. bis 24. Oktober fanden in Rotterdam die Turn-
Weltmeisterschaften statt. Elisabeth Seitz (TG Mannheim)
feierte dort mit dem 12. Platz im Mehrkampf und dem 8. Rang
am Stufenbarren die groBten Erfolge ihrer Karriere.

Fur das deutsche Frauen-Team um Elisabeth Seitz ging es be-
reits in der Qualifikation um alles. Mindestens 24. musste die
Mannschaft werden, um die zweite Runde der Qualifikation
fur die Olympischen Spiele in London 2012 zu erreichen. Durch
verletzungsbedingte Ausfélle von Kim Bui und Marie-Sophie
Hindermann war der Druck auf die junge deutsche Mannschaft
besonders grolR. Doch das Team mit Oksana Chusovitina (TT
Toyota Koln), Lisa-Katharina Hill (TuS Chemnitz-Altendorf),
Joeline Mobius (TuS Chemnitz-Altendorf), Pia Tolle (TSG Tii-
bingen) und Giulia Hindermann (TSG Tlbingen) und Elisabeth
Seitz hielt der Belastung stand, turnte einen sehr guten Wett-
kampf und belegte mit 212,294 Punkten am Ende einen aus-
gezeichneten 14. Rang.

Mit 55,465 Punkten war Elisabeth Seitz die beste deutsche
Turnerin und qualifizierte sich als 15. klar fiir das Mehrkampf-
finale der besten 24 Turnerinnen. AuBerdem gelang ihr dank
einer tollen Ubung am Stufenbarren (Schwierigkeit 6,6), fiir
die sie mit 14,966 Punkten belohnt wurde, als Flinfte der
Sprung ins Gerétefinale.

Im Mehrkampffinale turnte die 16-jahrige Turnerin aus Alt-
[uBheim wiederum einen fast fehlerfreien Vierkampf und
steigerte sich sogar nochmals gegenuber der Qualifikation.
Mit 56,157 Punkten erzielte sie vor 7.000 Zuschauern in der
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ausverkauften Ahoy-Arena das beste Mehrkampfresultat ihrer Kar-
riere. Obwobhl sie als erste Turnerin des Wettkampfs auf den Schwe-
bebalken musste, turnte sie ihre Ubung viel sicherer als noch in der
Qualifikation und bekam dafiir 13,458 Punkte. Am Boden musste
Elisabeth dann einmal aus der Flache treten, turnte aber ansonsten
ihre schén choreografierte Ubung ohne Fehler (13,200 P). Ein High-
light war auch Elisabeths Sprung (14,766 P.), ein Yurchenko mit
Doppelschraube (Schwierigkeit 5,8), den sie perfekt in den Stand
turnte. Und auch an ihrem Paradegeréat Stufenbarren zeigte Elisa-
beth schlieRlich ihr ganzes Kénnen (Schwierigkeit 6,6). Sowohl den
schwierigen Def-Salto, den sie als einzige Turnerin der WM zeigte,
als auch die beiden anderen Flugteile zeigte sie mit groBer Sicher-
heit. Tolle 14,733 Punkte war diese Ubung wert. Damit schob sich
die Turnerin der TG Mannheim sogar noch bis auf Platz 12 vor. ,Es
war ein toller Wettkampf von Eli. Wir wollten nicht unbedingt in
den Platzen 20 bis 24 landen, mit Rang 18 waren wir zufrieden
gewesen. Aber der 12. Platz, das hétten wir nie erwartet”, war auch
ihre Trainerin Claudia Rédinger-Schunk tbergliicklich. Weltmeiste-
rin wurde die Russin Aliya Mustaphina mit 61,032 Punkten.

Nur einen Tag nach dem grofRen Erfolg im Mehrkampf stand das
Finale am Stufenbarren auf dem Programm. Flr Elisabeth Seitz war
es nach dem Erreichen des Barrenfinales bei der EM dieses Jahres
das zweite groRe Geratefinale ihrer Karriere. Hatte ihre schwierige
Ubung wihrend der ganzen WM stets gut geklappt, lief ausge-
rechnet im Finale der besten acht Turnerinnen der Welt nichts zu-
sammen. ,,Schon beim ersten Element, Stalder mit halber Drehung,
hatte Elisabeth Probleme und dann war sie einfach vollig von der
Rolle", war Trainerin Claudia Rodinger Schunk ebenso wie ihr Schiitz-
ling nach dem Wettkampf tief enttduscht. ,Heute hat einfach gar
nichts geklappt.*, brachte es Elisabeth auf den Punkt. Sowohl beim
Def-Salto, als auch beim Hindorff-Salto stiirzte sie. Mit 10,466
Punkten belegte sie im Finale den achten Platz. Der Titel ging mit
15,733 Punkten an die Europameisterin Elizabeth Tweddle aus GroR-
britannien.

Trotz der Enttduschung im Geratefinale war die Weltmeisterschaft
in Rotterdam mit dem 12. Platz im Mehrkampf, dem 8. Rang am
Stufenbarren und dem 14. Rang mit der Mannschaft fur Elisabeth
Seitz und ihre Trainerinnen Claudia Rédinger-Schunk und Narina
Kirakosjan ein grofRer Erfolg!

Mareike Eitel

ELISABETH SEITZ & FABIAN HAMBUCHEN
gewinnen Swiss-Cup

Elisabeth Seitz (TG Mannheim) und Fabian Hambiichen (TSG Wetz-
lar-Niedergirmes) haben am 31. Oktober souverdn den Swiss-Cup
in Zuirich gewonnen. Die beiden siegten bei der 27. Auflage des
Paarwettkampfs mit 30,85 Punkten vor den Italienern Vanessa
Ferrari und Matteo Morandi (29,35 P.).

Bereits in der Vorrunde und im Halbfinale hatte das Duo Seitz/
Hamblichen beim ,Showlaufen” nach der erfolgreichen WM in
Rotterdam fehlerfreie Ubungen gezeigt und zog auf Platz zwei in

Fotos: Mareike Eitel
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das Finale der besten vier ein, in dem die Athleten dann noch ein-
mal an einem Gerat ihrer Wahl turnten.

Elisabeth zeigte an ihrem Lieblingsgerat Stufenbarren eine tadel-
lose Ubung und turnte auch ihren Abgang, den Tsukahara gehockt,
in den perfekten Stand (14,85 P.). Der 23-jdhrige Hambiichen ent-
schied sich ebenfalls fir sein Paradegerat Reck. Wie bei der WM,
an dem er an diesem Gerat Bronze gewann, zeigte er eine exzel-
lente Ubung und wurde zu Recht mit 16,000 Punkten belohnt.
Hinter Team Deutschland 1 und den Italienern Ferrari/Morandi
landeten die Lokalmatadoren Ariella Kaeslin und Claudio Capelli
mit 29,20 Punkten auf dem 3. Platz.

Fir Team Deutschland 2 mit Lisa-Katharina Hill und dem WM-Drit-
ten mit der Mannschaft, Sebastian Krimmer, lief es dagegen nicht
so perfekt wie fur ihre Mannschaftskollegen. Nach Fehlern von
Krimmer am Pauschenpferd und Barren lagen sie nach der Vorrun-
de mit 55,200 Punkten auf Rang 10 und verpassten damit das Fi-
nale. Mareike Eitel

Vom 4. bis 10. April 2011 in Berlin:

TURN-EUROPAMEISTERSCHAFTEN
in der Max-Schmeling-Halle

Anmeldung zum Newsletter der Turn-EM Berlin 2011
Bleiben Sie in Sachen Turn-EM Berlin 2011 auf dem aktuellen Stand.
Registrieren Sie sich einfach und bequem auf der
Website der Turn-EM 2011 (www.turn-em2011.de)
far den monatlichen Newsletter.

EM
2011

Auf dem Podium turnt man besser

Podiumsturnen wie bei der EM, Zeremonien wie bei
der EM, Akkreditierung wie bei der EM — bei den
Deutschen Turn-Meisterschaften am 11./12. Sep-
tember 2010 folgte quasi eine Probe auf die ande-

EUROPEAN CHAMPIONSHIPS
ARTISTIC GYMNASTICS 2011

re. Die Max-Schmeling-Halle und die Organisatoren
bestanden die Feuertaufe: Die EM kann kommen.

Organisations-Test in allen Veranstaltungsbereichen
Die Deutschen Turn-Meisterschaften als Generalprobe fiir die EM
— das hieR in allen Bereichen, die Bedingungen und das Material
zu testen, den Personal- und Volunteereinsatz zu prifen, Ideen ein-
zubringen und Loésungen zu finden.

Ob in der Arena, im Foyer oder in den Funktionsrdumen der Max-
Schmeling-Halle — tiberall sah man in jeder wettkampffreien Stun-
de Gruppen von Experten, die ihr Fachgebiet auf EM-Tauglichkeit
checkten. Es gab viel Erfreuliches festzustellen. Einige Beispiele:

BTB-Aktuell

Gut nachgefragt: Offenes Podiumstraining

Das offene Podiumstraining am Freitag wurde Uberraschend
gut angenommen, mehr als 400 Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene schauten ihren Idolen beim Training zu, fachkun-
dig begleitet vom Berliner Ex-Trainer Lutz Landgraf. Auch die
Autogrammrunde fand - beiderseits — groBen Anklang. Ins-
gesamt eine gute Option fir die beiden Podiumstrainings-
tage zum Auftakt der EM 2011.

Die Biihne der Turner/innen: Das Podium

Das Podium, dessen Aufbau allein 24 Stunden in Anspruch
nimmt, hat sich bewahrt. Optische Verbesserungen, vor al-
lem die Zwischenrdume betreffend, sind angedacht.

Die wichtigsten Experten, die Turner/innen, waren zufrieden:
. Man unterschitzt als Aktiver immer wieder die Herausfor-
derung, komplett auf dem Podium zu turnen”, meinte Fa-
bian Hambtichen. , Doch hier turnt es sich wunderbar!* Der
sprunggewaltige Matthias Fahrig bestatigte: , Ich bin vor ei-
nem Podiums-Wettkampf noch aufgeregter als sonst. Aber hier
vor heimischem Publikum auf dem Podium zu turnen: Sehr,
sehr schon!”

Brauchte keine Probe: Das Berliner Publikum

Das Berliner Sportpublikum ist fiir seine Fachkompetenz und
Fairness richtiggehend beriihmt. Dies bestatigte sich auch bei
den Deutschen Meisterschaften. ,, Das Publikum hat mich mit
Beifall und Jubel von Gerét zu Gerét getragen, es war riesig!“,
freute sich der Berliner Brian Gladow, der Giberraschend Deut-
scher Vizemeister und nattrlich besonders gefeiert wurde.
Auch die anderen Turner waren des Lobes voll. Umso wichti-
ger, dieses Publikum zu jeder Zeit gut zu informieren, in Stim-
mung zu bringen und bei Laune zu halten. Dies gelang im
GroRen und Ganzen gut, ist aber durchaus noch steigerungs-
fahig.

Typisch Generalprobe:

Nicht alles klappt auf Anhieb

Wie bej allen Generalproben, war auch bei den DM nicht al-
les perfekt. Der unkoordinierte Zeitplan am Sonntag, als ei-
nige Zuschauer und Fotografen einen kompletten Geratdurch-
gang verpassten, mahnt eine ausbaufahige interne Kommu-
nikation an.

Viele Besucher wiinschten sich in der Arena ein besseres akus-
tisches Feintuning zwischen begleitender Musik, Finaltibun-
gen und Moderation. Angemahnt wurde fir die EM auch ein
Programmheft, das der Veranstaltung angemessen ist.
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ERIMA wird Premium-Partner
der Turn-Europa-
meisterschaften in Berlin

Dem Anspruch als fithrende Marke im Turnen wird ERIMA
im kommenden Jahr mit einem besonderen Engagement ge-
recht: Die traditionsreiche Sportmarke wird Premium-Part-
ner und offizieller Ausriister der Turn-Europameisterschaften
2011 in Berlin.

Dieses groBte europdische Turn-Event findet vom 4. bis 10.
April 2011 in der Berliner Max-Schmeling-Halle statt. Mehr
als 250 Athleten aus knapp 40 Nationen werden um die Me-
daillen kdmpfen. Insgesamt geht es zwolfmal um Gold, Silber
und Bronze, es stehen zwei Mehrkampf- und zehn Geratfi-
nals auf dem Programm.

Organisatorisch ist man in Berlin fiir die Titelkdmpfe bestens
geristet, mit den Deutschen Meisterschaften vor wenigen
Wochen ging die Generalprobe flr die EM perfekt tiber die
Buihne. Bestens vorbereitet sieht auch ERIMA den Titelkdmp-
fen entgegen: Einerseits wird man dort als Premium-Partner
mittendrin statt nur dabei sein, andererseits darf sich die
authentische deutsche Sportmarke berechtigte Hoffnungen
machen, mit dem Turn-Team Deutschland in Berlin Gber Edel-
metall jubeln zu durfen: ,,Das Turn-Team um Fabian Ham-
blichen, Matthias Fahrig und Philipp Boy hat mit drei Medail-
len einen sehr starken Eindruck bei der WM in Rotterdam
hinterlassen. Wir freuen uns als Ausrister nattirlich umso mehr
auf den Auftritt bei der Heim-EM im Friihjahr!* sagt Domi-
nik Solleder, Head of Sports Division Management bei ERI-
MA. Auch die vielen freiwilligen Helfer dirfen sich tiber den
neuen EM-Partner freuen: ERIMA wird dafiir sorgen, dass die
Volunteers wahrend der Titelkdmpfe mit erstklassiger Beklei-
dung ausgestattet sind.

«Wir freuen uns, dass die bisher so erfolgreiche Zusammen-
arbeit mit ERIMA nun auch bei der Turn-EM Berlin 2011 eine
Fortsetzung findet", ergédnzt DTB-Generalsekretdr Hans-Pe-
ter Wullenweber.

Das freie Wort:
QUO VADIS Kunstturnen?

Der Turngau Mannheim war damals
einer der ersten der 13 badischen
Gaue im Badischen Turner-Bund, der
die Struktur- und Satzungsanderung
sofort nachvollzogen hat, auch mit
der Absicht, den neuen Bereich, sprich
Olympischer Spitzensport, mit Leben
zu erfiillen, auch weil er zu den weni-
gen Turngauen gehorte, die Uber ein
Leistungszentrum im Kunstturnen ver-
fugte. Leider sah man sich getduscht,
wenn man erwartete, dass der Dach-
verband diesen neu gestalteten Turn-
bereich auch auf Gauebene einer Be-
deutung zuzufiihren, vielmehr stellte
sich im Laufe der letzten Jahre immer mehr heraus, dass man
wohl nicht interessiert daran war, das Kunstturnen auf diesem
Wege zu intensivieren und damit auch das dort integrierte , Ka-
derturnen” voran zu bringen. Damit lauft man Gefahr auch die
badischen Kunstturnmeisterschaften zur Bedeutungslosigkeit zu
fuihren. Immer mehr Turngaue wenden sich praktisch vom eigent-
lichen Leistungsturnen ab und ziehen sich auch aus dem Kader-
turnen zurtick, weil sie keinen Sinn darin sehen, Zeit und Geld in
ein , tot geborenes Kind" zu investieren. Inzwischen sind es ge-
rade noch zwei Turngaue, die eine badische Kunstturnmeister-
schaft mit Teilnehmern beschicken und dem Badischen Landes-
kader noch ihre Aufmerksamkeit schenken. Bald wird es soweit
kommen, dass es nur noch einem Landesleistungszentrum oder
-stiitzpunkt vorbehalten bleibt, solche Meisterschaften unter
Ausschluss seiner Turnvereine mit dort versammelten wenigen
Landeskaderturnerinnen- oder -turnern durchzuftihren. Man muss
sich bei einem solchen Sachverhalt in den Turngauen die Frage
stellen, ob das so gewollt ist oder nicht und man ihnen nicht die
Motivation nimmt, sich noch an einer solchen Leistungssportart
seine Aufmerksamkeit zu schenken.

Dabei stellt sich auch heraus, dass die Turnvereine sowieso im-
mer mehr in Schwierigkeiten kommen. Einmal besteht in abseh-
barer Zeit die Gefahr, dass ihnen bei der Fortflihrung des Trends
zur Gesamtschule der gesamte Schillerbereich fiir das Vereins-
turnen wegbricht und zum anderen finden sich immer weniger
Eltern bereit, begabte Turnerinnen oder Turner zu fiinf oder sechs
Trainingseinheiten in der Woche abzustellen, unter Vernachlds-
sigung aller anderen musischen oder auch freizeitsportlichen Mog-
lichkeiten, die nach einem schon sehr knapp bemessenen spa-
ten Nachmittag noch bleiben. Hier wird in absehbarer Zeit der
Sport insgesamt vor ein Problem gestellt und das gerade auch
im Leistungssport, um das er sich dringend annehmen muss.

Theo Schmitt,
Ehrenvorsitzender des Turngaues Mannheim

Offizielle Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes
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Deutsche Mehrkampfmeisterschaften in Berlin:

ELF MEISTERTITEL
und 214 Teilnehmer aus Baden

Im Berliner Bezirk Steglitz-Zehlendorf richtete der TuS Lichterfelde
am 18. und 19. September die Deutschen Mehrkampfmeisterschaf-
ten aus. 1.396 Teilnehmer waren fiir die Jahn-Wettkampfe, Deut-
schen Mehrkdampfe, Friesenkdmpfe sowie fiir die leichtathleti-
schen und schwimmerischen Wettkdmpfe gemeldet um insgesamt
73 Deutsche Meister zu ermitteln. Untergebracht waren iiber 700
Teilnehmer in drei Schulen im Bezirk Steglitz-Zehlendorf.

Mit einem Shuttle-Service wurden die Aktiven und Betreuer an die
jeweiligen Sportstéatten gefahren. Allerdings gab es bedingt durch
die doch recht groBen Entfernungen der Wettkampfstatten einige
Probleme mit dem Shuttle-Verkehr.

Die Jahnkampferinnen Frauen beendeten am ersten Tag um 21.30
Uhrim Schwimmbad Schéneberg ihren Wettkampf. Optimale Ge-
rate fanden die Turner/innen in den beiden Turnhallen, auch die
SchieBanlage, die Fechthalle und das Leichtathletik-Stadion boten
beste Voraussetzungen flr optimale Leistungen. In den Hallenbddern
in Schoneberg und im Stadtbad Charlottenburg fanden schwimme-
rischen Disziplinen der Jahn-, Schwimm- und Friesenkdmpfer statt.

BTB-Aktuell

Das Beste an den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften war
jedoch fir alle der gesellige Abend. In einem riesigen Zelt so-
wie mit einem hervorragenden warmen und kalten Biiffet
schaffte der Veranstalter eine tolle Stimmung, die leider durch
zwei ungunstig platzierte Vortrage etwas gedampft wurde.
Zwischen den Liveauftritten der PETTICOATS fiithrten der Be-
zirksbuirgermeister Norbert Kopp, TK Vorsitzender Reiner Schin-
zel und Udo KrauB aus Freistett, zustindig fur die Offentlich-
keitsarbeit, die Siegerehrungen der einzelnen Wettkdmpfe
durch.

Die Mehrkampfer dankten dem Veranstalter mit einem froh-
lichen, stimmungsvollen Fest fur die groBen Bemuhungen
und stimmten sich, mit vier
Abgesandten des Einbecker
Sportvereins, auf die Deut-
schen Mehrkampfmeister-
schaften 2011 in Einbeck ein.

Ergebnislisten sowie weitere
Fotos auf:
www.mehrkaempfe.dtb-
online.de

Der Badische Turner-Bund, mit 214 Teilnehmern aus 58 Ver-
einen der teilnehmerstarkste Landesturnverband, war wieder
sehr erfolgreich. Elf Deutsche Meister und acht Vizemeister ka-
men aus Baden. Zwolfmal gab es einen dritten Platz fiir BTB-
Teilnehmer.

Im Jahnkampf der Mdnner wurde bereits zum sechsten Mal
Markus Walch vom TV Weingarten, Deutscher Meister. Seit
2005 beherrscht er unangefochten den Jahn-Kampf der Méan-
ner. Bei den Frauen wurde Sabine Storz vom TV Malsch Deut-
sche Meisterin. Sie tauchte in diesem Jahr zum ersten Mal in
der Mehrkampfszene auf Bundesebene auf.

Jochen Weber vom TuS Huifingen wurde Meister im Deutschen
Achtkampf Manner +30, Heike Busch vom Heidelberger TV
bei den Frauen 30+ und Alina Rothardt vom TV Oberhausen
bei den Juniorinnen 18/19.

Im Leichtathletik 5-Kampf wurden vom TV Lenzkirch Anna
Lena Gamp (14/15) und Janice Waldvogel (16/17), sowie Ma-
nuel Peter vom TV Iffezheim bei den Madnnern Deutscher Meis-
ter. Im Schleuderball wurde erneut Anna Lena Gamp und Jen-
ny Kempf vom SSC Karlsruhe Deutsche Meisterin. Marcel
Bosler vom TV Iffezheim schaffte dies im SteinstoBen 18/19.

Udo Kraul3
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Freiburg turnt mich an !!

Die 5. FREIBURGER GERATTURNTAGE
waren wieder ein tolles Erlebnis

Das Motto “Freiburg turnt mich an" stand fiir die mittler-
weile sehr geschatzten Freiburger Geratturntage 2010 im In-
stitut fiir Sport und Sportwissenschaft (IfSS) der Universitat
Freiburg. Diese waren von den Dozenten fiir das Geratturnen,
Ludwig Schweizer und Dr. Flavio Bessi mit ca. 100 Sport-
Studierenden nach umfangreichen und intensiven Vorberei-
tungen hervorragend bewaltigt und durchgefiihrt worden.

Im Bewusstsein, dass erfolgreiches Arbeiten im Gerdtturnen
sehr gut ausgebildete und qualifizierte Trainer/innen erfordert,
wurde durch die erfolgreiche Kooperation zwischen dem BTB
und dem IfSS-Freiburg mit dieser gemeinsamen Fortbildungs-
veranstaltung eindrticklich unterstrichen.

Prof. Dr. Albert Gollhofer, der Direktor des IfSS-Freiburg und
Thomas Stampfer, Vizeprasident des Badischen Turner-Bundes
fur den Verbandsbereich Lehrwesen/Bildung, waren sehr er-
freut, mehr als 250 Ubungsleiter/innen, sowie Turner/innen
begriiBen zu dirfen.

In mehr als 40 Arbeitskreisen begeisterten zahlreiche hochka-
ratige Referenten in Theorie und Praxis zwei Tage lang die wiss-
begierigen Fortbildungsteilnehmer/innen und Turner/innen.

Auch der BTB-Informationsstand, von den Mitgliedern des
BTB/STB Beirat-Schule bzw. des Ressort Schule/Hochschule
im BTB-Verbandsbereich Lehrwesen/Bildung Manfred Jager
und Martin Bindnagel betreut, wurde gerne in Anspruch ge-
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nommen. In der BTB-Geschiftsstelle werden von Barbara Shag-
haghi (BTB-Bildungswerk) die jeweiligen Lizenzverldngerungen der
Fortbildungsteilnehmer/innen bearbeitet.

Allen Beteiligten der 5. Freiburger-Geratturntage, Prof. Dr. Albert
Gollhofer, den Organisatoren des IfSS der Universitat Freiburg, Dr.
Flavio Bessi und Ludwig Schweizer und ihren Studierenden, den Re-
ferenten ist fur ihre hervorragend geleistete Arbeit herzlich zu dan-
ken.

Prof. Dr. Albert Gollhofer, der Direktor des IfSS-Freiburg kommen-
tierte die Veranstaltung: , Das IfSS-Freiburg wird alle Anstrengun-
gen unternehmen, damit Freiburg auf regionaler, nationaler und
internationaler Ebene seinen guten Ruf im Geratturnen erhalt und
weiter ausbaut.” Auch die Verantwortlichen des BTB-Verbands-
bereiches Lehrwesen/Bildung kénnen dieses Anliegen nur unter-
streichen und die Kooperation mit dem IfSS-Freiburg erhalten und
weiter entwickeln.

So darf und kann man sich jetzt schon auf die 6. Freiburger Ge-

ratturntage im Jahr 2011 freuen. Manfred Jager

Seminar in Karlsruhe:

ERSTELLUNG EINER FESTSCHRIFT
fiir das Vereinsjubilaum

Rund 130 Vereine im Badischen Turner-Bund feiern zwischen 2011
und 2013 ein Vereinsjubilaum. Viele Fragen rund um Vereinsju-
bilden werden in Seminaren des BTB geklart.

Ll

Fotos: Sonja Eitel

Sonja Eitel, Vizeprasidentin Offentlich-
keitsarbeit, begriiBte zum Thema , Er-
stellung einer Festschrift” am 25. Sep-
tember im Haus des Sports in Karlsruhe
14 Teilnehmer aus neun Vereinen zu ei-
nem Tagesseminar. Mit den beiden Re-
ferenten Dietmar Weber, Verfasser der
Festschrift ,, 125 Jahre Stadt-Turnverein 1883 e.V. Singen”, und dem
Historiker und Archivar Dr. Cornelius Gorka, hatte sie zwei kom-
petente Referenten verpflichten kénnen. Fir die Erstellung der Ver-
einschronik hatte Dr. Cornelius Gorka die passenden Informatio-
nen und Antworten zur Quellensuche und -auswertung parat.
Seine praktischen Erfahrungen von der Entscheidung im Verein fir
eine Festschrift bis zu deren Vollendung brachte Dietmar Weber ein.

Zwei Stimmen zum Seminar:

— Dieses Seminar stellt eine ausgezeichnete Unterstiitzung dar und
hilft uns Laien an das komplexe Thema Festschrift heranzugehen.
Alles war sehr praxisnah und anschaulich und vor allem die aus-
fuhrlichen Unterlagen werden uns eine groBe Hilfe sein.

— Die lebhafte Diskussionsrunde und die Kompetenz der Mode-
ratoren waren sehr hilfreich.

Fur 2011 sind zwei weitere Seminare zu diesem Thema vorgesehen.

Dietmar Weber u. Dr. Cornelius Gorka (r.).



Bewegen - aber richtig:

KINDERTURNSTIFTUNG
sorgt fiir Bewegung, SpaR3
und informative Gespriche

~Die Kinderturn-Welt war auch im zweiten Jahr ein voller Erfolg",
sagt Thomas Renner, Vorstandsvorsitzender der Kinderturnstif-
tung Baden-Wiirttemberg. Die Kinder hitten SpaB gehabt, die Ver-
anstalter ein Highlight und die Stiftung brachte die Idee, dass Kin-
der sich gezielter bewegen sollten in die Kopfe von mehr Entschei-
dern.

Mit 81 Einsdtzen zwischen April und Oktober wurde das Vorjah-
resergebnis um 20 Prozent Ubertroffen. Dabei bewegten die 120
Helfer innerhalb ihrer 1080 Einsatzstunden im Schnitt 200 Kinder
im Alter zwischen vier und zehn Jahren durch die sieben Kontinen-
te der mobilen Kinderturn-Welt. Bei groBen Veranstaltungen wie
dem Weltkindertag im Erlebnispark Tripsdrill oder den beiden Lan-
deskinderturnfesten waren es sogar mehr als 800 Kinder, die hiipf-
ten, kletterten oder krabbelten.

Ein Reslimee der Betreuer nach der vergangenen Saison fuhrte zu
einigen Umgestaltungen, so dass das Angebot auf der 750 Quad-
ratmeter groBen Flache mit 130 Spiel- und Bewegungsgeraten fir
die Kids noch attraktiver wurde. , Wir haben die Teams gezielt ge-
schult, damit sie sich bei der Ansprache der Eltern, Lehrer, Erzie-
herinnen oder Politiker leichter tun*, sagt Projektleiterin Susanne
Heinichen. Nachster Schritt soll eine verstarkte Akquise von Kinder-
gdrten sein: ,,Dort kénnen wir die Drei- bis Sechsjdhrigen nattrlich
am besten abholen."” Denen gilt das besondere Augenmerk der Stif-
tung. Denn: In diesem Alter werden die Grundlagen fiir lebenslan-
ge Bewegung gelegt, die wiederum Teil eines gesunden Lebenssti-
les ist. Vereine buchten eine der beiden Kinderturn-Welten zu 43
Prozent, Kommunen zu 20 Prozent, wahrend Kindergarten eben
nur rund zehn Prozent ausmachten.

.Die Kindergérten, die die Kinderturn-Welt gebucht haben, waren
begeistert”, freut sich Marc Fath, beim Badischen Turner-Bund fur
die Kinderturn-Welt verantwortlich. Insgesamt ist der Karlsruher
mit dem Ergebnis zufrieden: ,, Aber wir haben noch Potential“. Des-
halb hat der BTB den Bewegungsparcours bei beiden badischen
Turnfesten aufgestellt, um die Vereine fur dieses Projekt zu gewin-
nen. Mit Hans Christoph Lenk im schwébischen Gebiet und Udo
Fuchs im badischen koodiert jeweils eine Person die ein- bis zwei-
kopfigen Teams. Sie waren auBerdem fiir die technische Leitung
und den Kontakt zur ortlichen Presse verantwortlich. ,, Der alte Be-
treuerstamm blieb erhalten”, freut sich Koordinatorin Christine
Scheller, ,,und ein paar neue Helfer sind dazu gekommen und wur-
den nahtlos integriert".

Was passiert, wenn sich die Kinderturn-Welt in Darmsheim, Eppin-
gen, Lahr oder Sulz ausbreitete? Auf den sieben Kontinente konn-
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ten Kinder es den Tieren nachmachen: in Australien wie Kan-
guruhs hipfen, in Europa wie Katzen schleichen und balan-
cieren oder Asien wie ein Tiger springen. Jedem Kontinent
sind ein Tier und eine motorische Fahigkeit zugeordnet. Seit
Anfang April war die baden-wirttembergische Kinderturn-
stiftung kreuz und quer durchs Land unterwegs. ,Mit dem
Herbst hort die Saison auf, aber tiber den Winter gibt es die
ein oder andere Veranstaltung in Hallen*, erzéhlt Scheller. So
dienen die mobilen Kinderturn-Welten — jeweils eine fir Ba-
den und eine fur Warttemberg — als Aufhanger fiir Gespréache
mit Eltern, Lehrern und Erzieherlnnen. Denn Helfer und Ver-
einstibungsleiter schauten sich die teilnehmenden Kids genau
an, um dann auf Grund ihrer jahrelangen Erfahrung Tipps flr
gezieltere Bewegung zu geben.

«Kinderturnen ist als Grundlagenausbildung besonders ge-
eignet und Grundlage fur alle Sportarten”, sagt Stiftungsge-
schaftsflihrer Robert Baur, denn es vermittle durch seine Viel-
seitigkeit grundlegende motorische Féhigkeiten. Auf spiele-
rische Art fordern qualifizierte Ubungsleiter den nattrlichen
Bewegungsdrang. Deshalb gehe es der Stiftung darum, mog-
lichst viele Kinder zur Bewegung zu animieren, um so Kérper-
wahrnehmung zu schulen und soziale Kompetenz in der Grup-
pe zu fordern. AuBerdem erleichtere der gemeinsame Sport
die Integration von Migranten und Behinderten.

~Unsere Vision ist, allen Kindern zu erméglichen, sich gesund
und sportlich zu entwickeln. Denn Bewegung steigert Wahr-
nehmung und Konzentration, sagt Renner, gleichzeitig Vor-
standsvorsitzender der Sparda-Bank Baden-Wirttemberg, die
der Stiftung 1,5 Millionen Euro zur Verfiigung stellte. Bekannt-
lich bewegen sich Kinder heute deutlich weniger als noch vor
30 Jahren. Experten wie Klaus Bos von der Uni Karlsruhe stel-
len fest: Die Fitness der Kinder hat in dieser Zeit um zehn Pro-
zent abgenommen. Renner weiter: ,Nur wer sich bewegt und
spielt, erlebt etwas und kann personliche Erfolge genieRe".

Jens Gieseler

www.kinderturnstiftung-bw.de

Info: Vereine, Kommunen und In-
teressierte konnen die mobile Kin-
derturn-Welt bereits fiir 2011 bu-
chen. Unter: e .

3
. o
lr""derlu\"‘e

Kinderturnstiftung
Baden-Wiirttemberg

mobil@kinderturnstiftung-bw.de

Far &mlnarn, Fortbildungen und
Freizeitaktivititen bieten wir die ideale Herberge.

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten
des Badischen Turner-Bundes

Am Sommerbarg 26 . T9BEB Feldberg-Altglashitten
Telefon 0T655.90010 . Fax 076 55.8001 89
info@altglashuetten.de . www.altglashuetten.de

|n.-"-l:ll':||

EnBW 77

- 1. — B e TRRYD

E 3
=||=X
\\ Badischer

Turner-Bund e.V.




BERUFSUNFAHIGKEITSSCHUTZ -
die Vollkasko fiir lhre Arbeitskraft

Sie wissen was lhr Auto wert ist. Schnell kann mal ein Schaden
von Uber 20.000 Euro entstehen.

Aber welchen Wert hat Ihre Arbeitskraft?

Sie haben sich und lhre Familie gegen finanzielle Schaden ab-
gesichert. lhr bewegliches Eigentum ist Giber eine Hausratver-
sicherung geschitzt, Schaden, die Sie vielleicht anderen zu-
fugen, sind Uber die Privathaftpflicht abgesichert und fiir den
Fall eines schweren Unfalls haben Sie vorgesorgt mit einer Un-
fall/Invaliditatsversicherung.

Aber welchen Wert hat lhre Arbeitskraft? Und wie haben Sie
diesen Wert abgesichert?

Wie hoch der Wert lhrer Arbeitskraft ist, kdnnen Sie leicht
selbst errechnen: Multiplizieren Sie Ihr Netto-Monatseinkom-
men mit zwolf Monaten, multipliziert mit der Anzahl der Ar-
beitsjahre bis zu Ihrem 67. Lebensjahr. Vermutlich wird die er-
rechnete Summe in einem Bereich zwischen 750.000 und Uber
eine Million Euro liegen.

So wie Sie Ihr Auto und Thr Eigentum versichern, sollten Sie
auch Ihre Arbeitskraft schiitzen.

Denn: Jeder VIERTE wird im Laufe seines Arbeitslebens be-
rufsunfahig. Und die Griinde flr eine Berufsunféhigkeit lie-
gen nur zu 15 Prozent bei einem Unfall als Ausloser, viel hdu-
figer sind es Krankheiten, die Menschen ihre Arbeitskraft
verlieren lassen. Die Hauptgrinde fiir eine Berufsunfahigkeit
sind Erkrankungen der Psyche, des Skeletts, der Muskeln und
Krebserkrankungen. Aber auch Stoffwechsel- und Herz-Kreis-
lauferkrankungen spielen eine zunehmend stérkere Rolle.

Hilft Thnen der Staat in einem solchen Fall? Nur bedingt. Ei-
ne Berufsunféahigkeitsversicherung seitens des Gesetzgebers
gibt es seit Ende der 90er Jahre nicht mehr. Die ,,BU" wurde
vom Staat ersetzt durch eine Erwerbsunféhigkeitsabsicherung.

Wo liegt der Unterschied?

Wie der Name schon sagt, tritt eine Berufsunféhigkeitsver-
sicherung in Kraft, wenn Sie lhren Beruf nicht mehr austiben
kénnen.

Eine Erwerbsunfahigkeitsversicherung tritt erst dann in Kraft,
wenn Sie gar nicht mehr oder nur noch sehr eingeschrénkt
arbeiten kdénnen. Also irgendeiner, und sei sie noch so unbe-
deutend, Tatigkeit nachgehen kénnen.

Ein Beispiel aus der Praxis mag die Problematik verdeutlichen:
Ein Einzelhandelskaufmann erleidet eine Nervenerkrankung
und ist auf nicht absehbare Zeit nicht mehr fahig seinen Be-
ruf auszuliben. Nach einiger Zeit hat sich sein Zustand inso-
weit gebessert, dass er kérperliche Tatigkeiten wieder voll aus-
tben kann. Eine Erwerbsunfahigkeit liegt nach Definition des
Gesetzgebers somit nicht vor. Der Staat verlangt in diesem
Fall, dass der Kaufmann eine andere Tatigkeit auszutiben hat,

die seine Nerven nicht so angreift, al-
so im besten Falle einen handwerkli-
chen Beruf, im ungtinstigsten Fall eine
Tatigkeit ohne notwendige Ausbildung.

In jedem Fall sinkt vermutlich das Einkommen des Kaufmanns und
damit auch die bisher hart erarbeitete Lebensqualitdt. Da der
Kaufmann aber schon vor Jahren eine private Berufsunfahigkeits-
versicherung abgeschlossen hat, kann er die finanziellen Einbufen
aus der BU-Versicherung ausgleichen.

Wie definiert sich Erwerbsunféhigkeit und wie Berufsunfahigkeit?
Als voll erwerbsunféhig gilt eine Person, die hochstens drei Stun-
den am Tag noch irgendeiner bezahlbaren Tatigkeit, und sei sie
noch so einfach, nachgehen kann. In diesem Falle bestlinde ein
Anspruch auf staatliche Erwerbsunféhigkeitsrente in Hohe von ca.
38 Prozent des bisherigen Bruttoeinkommen:s.

Als teilerwerbsunfahig gilt eine Person, die irgendeiner bezahlba-
ren Tatigkeit von einer Dauer zwischen drei und sechs Stunden am
Tag nachgehen kann. Hier besttinde ein Anspruch auf Erwerbsun-
fahigkeitsrente in Hohe von rund 17 Prozent des bisherigen Brut-
toeinkommens. Darliber hinaus leistet der Gesetzgeber nicht.

Eine Berufsunfahigkeitsrente leistet dann, wenn die Versicherte Per-
son ihren Beruf zu wenigstens 50 Prozent nicht mehr austiben kann.
Wenn Sie also einen Beruf haben, den Sie héchstens noch zur Half-
te der Zeit aufgrund von Erkrankung und Unfall fiir mindestens
sechs Monate austiben kénnen, gelten Sie als berufsunfahig und
haben Anspruch auf Ihre private Berufsunfahigkeitsrente.

Und haben damit Ihren bisherigen Lebensstandard beibehalten.

Woran Sie eine gute Berufsunfahigkeitsrente erkennen? Eine Be-
rufsunfahigkeitsrente sollte folgendes auf jeden Fall beinhalten:

~Weltweiter Versicherungsschutz; Riickwirkende Leistung ab
Eintritt des Versicherungsfalles; Leistung auch bei einer zeitlich
begrenzten Berufsunfihigkeit ab sechs Monaten; Leistung ab 50
Prozent Berufsunfahigkeit; Verzicht auf abstrakte Verweisung;
Verzicht auf konkrete Verweisung; Verzicht auf Arztanordnungs-
klauseln; Option auf Erh6hung der Berufsunfihigkeitsrente"
Das sind nur einige, aber die wohl wichtigsten, Aspekte, die eine
gute BU Rente beinhalten sollte.

Wie gesagt: lhr Auto, lhr Eigentum und lhre Arbeitskraft. Zu Ihrem
Schutz und zum Schutz Ihrer Familie.

Individuelle Lésungen sind hier das A und O. Angepasst an lhren
Lebensstandard und Ihre Bedirfnisse. Lésungen, die ein kompe-
tenter Versicherungsberater gern mit lhnen erarbeitet.

Zum Beispiel in einer von 90 Geschaftsstellen des HDI, deutsch-
landweit. Gerne kénnen Sie sich direkt in einer unserer Geschafts-
stellen beraten lassen. Wenn Sie mehr erfahren mchten rufen Sie
uns an unter (0711) 9550150, Stichwort: BTB

Fachménnischen Rat erteilt Ihnen auch gern der Autor dieses Ar-
tikels unter: knud.hammerschmidt@hdi-gerling.de oder unter Te-
lefon 0160 - 96339604.

Offizielle Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes
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Regionale Gruppen, Leistungszentren
und Stiitzpunkte wieder im Einsatz

Bereits seit Jahren fiihren der Schwiabische und der Badische Tur-
ner-Bund gemeinsam die TurnGala durch. Die diesjahrige Tournee
steht unter dem Motto ,, GRENZENLOS".

Grenzenlos ist eine farbenfrohe Reise durch die auBergewohn-
lichen Moglichkeiten der menschlichen Bewegungen. Auf einzig-
artige Weise werden Sport und Show verschmolzen — zu einem Feu-
erwerk an spektakuldren Farben, Formen und Bewegungen. Neben
Weltmeistern und Olympiasiegern werden auch wieder die regio-
nalen Gruppen fiir Begeisterung sorgen.

Wichtig, und deshalb in jedem Jahr Programm, ist es dem Nach-
wuchs eine Plattform zu geben. So ist es mittlerweile Bestandeteil,
dass bereits die Kleinsten in den Vereinen eine Méglichkeit haben,
sich bei der TurnGala zu prasentieren. Um die Wege moglichst kurz
zu halten, werden hier jeweils Vereine vor Ort angesprochen, die
dann eine gemeinsame Choreografie erarbeiten. In Freiburg sind dies
die Kinder des TV Freiburg-Herdern, in Konstanz des TV Konstanz,
in Karlsruhe der KunstturnRegion Karlsruhe und in Mannheim die
der TSG Seckenheim. Besonderer Dank gilt hier den Betreuern/in-
nen, die bereits seit den Sommerferien den Auftritt mit den Kindern
Uben.

Erstmals halt in der TurnGala das Air-Track Einzug. Das elastische
Luftkissen ist eine Art Trampolinbahn, auf der die Athleten der ba-
dischen Stiitzpunkte und Leistungszentren Gerdtturnen, spektaku-
lare Elemente und Kombinationen présentieren werden. Freuen Sie
sich in Freiburg auf die Turner/innen des Leistungszentrums Her-
bolzheim und in Konstanz werden die Turnerinnen des Stiitzpunk-
tes Uberlingen ihre akrobatischen Kiinste unter Beweis stellen. In
Karlsruhe und Mannheim werden dann jeweils die regionalen Tur-
nerinnen der Stlitzpunkte ihr turnerisches Leistungsvermégen un-
ter Beweis stellen. In der Europahalle die Turnerinnen der Kunstturn-
Region Karlsruhe und in Mannheim die Madchen der TG Mannheim.

Zusétzlich werden in Mannheim und Karlsruhe mehrfache Euro-
pameister ihr Stelldichein geben. Die Formation , Futuro* des TSV
GymTa Session AltluBheim hat bereits zahlreiche Europameisterti-

BTB-Aktuell

tel im Schautanz geholt und wird sich mit ihrer aktuellen Cho-
reografie prasentieren. In Freiburg wird das bereits internatio-
nal bekannte Showteam Matrix des TV Freiburg-Herdern das
Programm mitgestalten, wahrend eine Uberraschungsnummer
in Konstanz die Schanzle-Sporthalle zum Beben bringen wird.

PREISE

Tickets fur die TurnGala gibt es ab 6,00 bis 25,00 Euro.
Einzelkarte Preis
Kat. I: Erwachsene 25,00 Euro
Kat. I: Kinder (6 bis 14 Jahre)* 12,50 Euro
Kat. II: Erwachsene 20,00 Euro
Kat. Il Kinder (6 bis 14 Jahre)* 10,00 Euro
Kat. Ill: Erwachsene 15,00 Euro
Kat. 1l Kinder (6 bis 14 Jahre)* 7,50 Euro

* Kinder bis 6 Jahre sind frei, sofern sie keinen eigenen Sitzplatz be-
anspruchen. Rollstuhlfahrer und eine Begleitperson zahlen den ermdf3-
igten Eintritt. ErmaBigungen auf Eintritt fiir Kinder/Schdiler und Roll-
stuhlfahrer sind nur in Verbindung mit einem gtiltigen Personal- oder
Schiilerausweis bzw. Behindertenausweis guiltig. Tickets sind vom
Umtausch und Riickgabe ausgeschlossen.

Weitere Informationen und Tickets gibt es unter

www.turngala.de

PARTNER der TurnGala

Hauptférderer:

Sparda-Bank

freundlich & fair

Printmedienpartner:

Freiburg

Badische & Zeitung

Konstanz

SUDKURIER

Mannheim

Medienpartner:

» SWR4}

Regiopartner Baden: .

eEnBW
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Neuer Leitfaden Priavention

KOSTENERSTATTUNG IN ZUKUNFT
nur noch fiir evaluierte Programme!?

Am 27. August 2010 wurde der iiberarbeitete Leitfaden Pra- p— ]
vention zur Umsetzung von §§ 20 und 20a SGB V veréffent- e gk i
licht. Unter anderem wurden die Erstattungsgrundsatze fiir TR =
Praventionskurse neu geregelt.

bunamommamsonee]©  F(ir die Ubungsleiter und Vereine wird
wOsM"“"EN% sich hinsichtlich der Anerkennung durch
> die Krankenkassen im Vergleich zum
ORT PRO|  letzten Leitfaden nur Unwesentliches
& andern. Weiterhin ist das Qualitatssiegel
% \g@ SPORT PRO GESUNDHEIT im indivi-
duellen Ansatz des Bereichs Primarpra-
vention, im Handlungsfeld Bewegungs-
gewohnheiten, unter dem Prdventionsprinzip , Reduzierung
von Bewegungsmangel durch gesundheitssportliche Aktivitat”
als Anbieterqualifikation verankert.

Doch das Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT alleine
reicht nicht aus, die Kriterien des Leitfadens im Sinne der
Krankenkassen zu erftllen.

— Einweisung in das durchzufiihrende Programm (ist ggf. in der
Zusatzqualifikation enthalten).
— Zur Durchftihrung von MaBnahmen im Rahmen des Praventions-

In der neuen Version des , Leitfaden Pravention — Handlungs- prinzips: ,,Reduzierung von Bewegungsmangel durch gesundheits-
felder und Kriterien des GKV-Spitzenverbandes zur Umsetzung sportliche Aktivitit” kommen auch lizenzierte Ubungsleiter der
von §§ 20 und 20a SGB V" finden sich lediglich folgende An- Turn- und Sportverbdande mit der Fortbildung ,Sport in der
derungen: Pravention" (Lizenzstufe I1), die in das durchzuftihrende Gesund-
— MaBnahmen, die sich an Kinder unter sechs Jahren richten, heitssportprogramm speziell eingewiesen sind. Der Einsatz der

sind nicht forderungsfahig. Ubungsleiter der Turn- und Sportverbinde ist auf Vereinsange-
— Bei Programmen, die sich an Kinder zwischen sechs und bote beschrinkt, die mit dem

zwolf Jahren richten, sind die Eltern einzubinden. Qualitatssiegel SPORT PRO
— Kurse missen mindestens acht Einheiten von jeweils min- GESUNDHEIT ausgezeichnet

destens 45 Minuten im wochentlichen Rhythmus umfas- wurden. Weiterhin muss das

sen und sollen zwolf Einheiten a 90 Minuten Dauer nicht Praventionsangebot alle hier

Uberschreiten. und in Kapitel 5.2.1 genann-
— Wiederholungen gleicher MaRnahmen im Folgejahr sind ten Kriterien erfillen.

auszuschlieRen.
Gleichzeitig werden jedoch bestimmte Kriterien, die bereits in
der alten Version des Leitfadens schriftlich fixiert waren, noch
einmal deutlicher hervorgehoben.

Dies zeigt deutlich die Strate-
gie der Krankenkassen in Zu-
kunft ausschlieRlich standardi-
sierte und evaluierte Program-
me anzuerkennen.

Forderfihig sind ausschlielich Konzepte,

die folgende Voraussetzungen erfiillen: Fur die Turnverbande bedeu-

tet dies die Notwendigkeit, fur

— Manual mit schriftlicher Fixierung von Aufbau, Zielen, ihre Ubungsleiter verstarkt ent-
Inhalten und Methoden sprechende Einweisungen in
- Teilnehmerunterlagen solche Programme anzubieten.
— konkrete Definition der adressierten Zielgruppe/n
— wissenschaftlicher Nachweis der Wirksamkeit Weiterhin wurden im neuen Leitfaden
Damit geht die Tendenz noch deutlicher in Richtung der Stan- erstmals deutlich Ausschlusskriterien formuliert.
dardisierung und Evaluierung von Angeboten. Gestaltungs- Nicht forderungswiirdig sind:
spielrdume in der Kurspraxis sind damit weitestgehend aus- D
geschlossen. ~ Dauerangebote . o .
— Angebote des allgemeinen Freizeit- und Breitensports
Fur die Durchfiihrung der MaBnahmen im Handlungsfeld Be- — Mafnahmen, die vorwiegend dem Erlernen einer Sportart dienen
wegungsgewohnheiten kommen unter Beriicksichtigung der — MaBnahmen, die an eine bestehende oder zukiinftige Mitglied-
Ausftihrungen zu den einzelnen Praventionsprinzipien Anbie- schaft gebunden sind
ter mit folgenden Voraussetzungen in Betracht: — MaRnahmen, die sich an Kinder unter sechs Jahren richten
- Grundqualifikation: Staatlich anerkannter Berufs- oder Stu- - MaBnahmen, die einseitige korperliche Belastungen erfordern
dienabschluss im jeweiligen Fachgebiet (Handlungsfeld) — reine oder Uiberwiegend gerdtegestitzte Angebote
- Zusatzqualifikation: Spezifische, in der Fachwelt anerkann- — Angebote, die an die Nutzung von Gerdten bestimmter Firmen
te Fortbildung gebunden sind.
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Fiir die Zuordnung zu den beiden Praventionsprinzipien
formuliert der neue Leitfaden erstmals folgendes:

+~Mafnahmen, die sich vorrangig auf bestimmte Organe oder -sys-
teme beziehen, sind immer dem Prédventionsprinzip , Vorbeugung
und Reduzierung spezieller gesundheitlicher Risiken durch geeigne-
te verhaltens- und gesundheitsorientierte Bewegungsprogramme*
zuzuordnen.”

Diese Zuordnung betrifft nicht die standardisierten und evaluierten
Gesundheitssportprogramme des DTB, wie z.B. Cardio-Fit, Rlicken-
Fit, Walking, Nordic Walking oder Cardio-Aktiv. Diese beziehen
sich nicht vorrangig auf bestimmte Organsysteme und deren Risi-
kofaktoren, sondern sind allgemeine und ganzheitliche Program-
me zur ,,Reduzierung von Bewegungsmangel durch gesundheits-
sportliche Aktivitdt” die sich lediglich vorrangig bestimmter Bewe-
gungs- und Trainingsformen (z.B. Ausdauertraining oder Stabili-
sations- und Kraftigungstraining) bedienen.

(Hier bleibt abzuwarten, ob es in der Praxis zu problematischen
Interpretationen durch die Krankenkasse kommt. Deshalb bitten
wir bei diesem Problem der Zuordnung von Programmen zu Pra-
ventionsprinzipien von einer Kommunikation nach auflen —insbe-
sondere UL, Vereine, Krankenkasse —
zundchst abzusehen.)

Zur Prifung o.g. Kriterien stehen den
Krankenkassen gemeinsame und ein-
heitliche Materialien und Instrumente
zur Verfugung.

Der Anhang des neuen Leitfadens ent-
hélt neuerdings ein Musterformular ei-
nes Antrags auf Bezuschussung des
Versicherten mit vom Anbieter auszu-
fullender Teilnahmebescheinigung und
Verpflichtungserklarung des Anbieters.
(siehe Seite 15/16)

Der aktuelle Leitfaden Pravention und
eine Ubersicht der Anderungen gegen-
Uber der Version aus dem Jahr 2008 sind
auf www.pluspunkt-gesundheit.de so-
wie auf folgender Homepage hinterlegt:

www.gkv-spitzenverband.de/
Praevention_Leitfaden.gkvnet
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BTB-Aktuell

Konsequenzen fiir die Vereine

Turn- und Sportvereine, die auch in Zukunft erstattungsfahi-
ge Kurse anbieten méchten, wird empfohlen, die Kursange-
bote auf standardisierte und evaluierte Programme des Deut-
schen Turner-Bundes umzustellen. Selbstversténdlich kénnen
auch weiterhin alle Angebote mit dem ,, Pluspunkt Gesund-
heit" oder ,,SPORT PRO GESUNDHEIT" als Kurse durchge-
fuhrt werden, um neuen Interessenten den Einstieg in den Ver-
ein zu erleichtern. Nach heutigem Wissen aber ohne die Mog-
lichkeit einer Kostenerstattung.

Kursangebote mit standardisierten und evaluierten Program-
men, die erstattungsféhig sind, werden mit dem Siegel ,, Plus-
punkt Gesundheit — praventionsgepriift” ausgezeichnet, das
der Verein fiir alle standardisierten Programme, die er unter
Berticksichtigung aller Vorgaben durchfiihrt, auf Antrag er-
hélt. Diese Angebote werden aufgrund einer Rahmenverein-
barung mit dem Verband der Ersatzkassen grundsétzlich zur
Kostenerstattung anerkannt. Damit entfallen fiir den Verein
die aufwéndigen Einzelfallpriifungen bei den Krankenkassen.

Was sind standardisierte und evaluierte Programme?

Der Deutsche Turner-Bund entwickelt auf der Grundlage neu-
ester wissenschaftlicher Erkenntnisse unter der Marke GYM-
WELT eigene standardisierte und evaluierte Programme, bei
denen die einzelnen Kurseinheiten inhaltlich relativ genau vor-
geschrieben sind und deren Wirksamkeit mittels Evaluation
nachgewiesen ist. Die Schulungen fur diese Programme sind
Tagesfortbildungen mit acht Lehreinheiten, die ein umfang-
reiches Kursmanual beinhalten.

(Auflistung aller standardisierten Programme unter www.dtb-
online.de/Gymwelt/Gesundheitssport/standardisierte Pro-
gramme)

Voraussetzungen Pluspunkt Gesundheit -
prdaventionsgepriift

Kursangebot: Standardisiertes Programm
(z.B. Ricken-Fit, Cardio-Fit u.a.)

Kursleiter:

Ubungsleiter mit 2. Lizenzstufe
»Sport in der Pravention* und Pro-
fil-Fortbildung,oder professionelle
Ausbildung mit gesundheitsorien-
tierter Ausrichtung, z.B. Sportwis-
senschaftler, Sport-/Gymnastikleh-
rer, Physiotherapeut) sowie Schu-
lung , Einflhrung in das Kurspro-
gramm (Tagesfortbildung und Kurs-
manual)
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Antrag auf Bezuschussung des Versicherten,
Teilnahmebescheinigung und Verpflichtungserkldrung des Anbieters
Individuelle MaBRnahmen (Kurse, Seminare) der Primarpravention nach § 20 SGB V

Der Versicherte fillt Teil 1 ,Antrag auf Bezuschussung" dieses Formulars aus. Der
Anbieter fillt Teil 2 ,Teilnahmebescheinigung und Verpflichtungserklarung* aus. Der
Versicherte leitet das ausgefiillte Formular an die Krankenkasse weiter,

Datenschutzhinweis fiir den Versicherten: Die Krankenkasse verwendet die hier
erhobenen Daten um zu priifen, ob sie Kosten erstatten kann (§ 284 Abs. 1 Nr. 4
SGB V). Die Daten werden zum Zweck des Nachweises der Teilnahme und der
Uberweisung des Erstattungsbetrages erhoben, verarbeitet und genutzt. Die Anga-
be der Daten ist freiwillig. Ohne die Angaben kann eine Uberweisung nicht vorge-
nommen werden (§§ 67 a, b SGB X).

1. Antrag auf Bezuschussung (vom Versicherten bzw. dessen gesetzlichem Vertreter in DRUCKBUCHSTABEN aus-
zufillen)

Versicherten-Nr.

Name des Versicherten Vorname Geburtsdatum (s. Krankenversichertenkarte)

Ich beantrage einen Zuschuss zu der Malinahme

Titel:

Ich bestatige, dass ich an der 0. g. Ma3nahme teilgenommen habe und dass sie vom umseitig genannten Anbieter/ Kurs-
leiter persénlich durchgefiihrt wurde. Ich flige einen Nachweis (z. B. Original-Quittung oder Kontoauszug) dariiber bei,
dass ich die Teilnahmegebuhr gezahlt habe.

Bei Angeboten von Einrichtungen, die auch Mitgliedsbeitrdge erheben: Ich bestétige, dass der Zuschuss der Kran-
kenkasse nicht mit aktuellen, friiheren oder zukinftigen Mitgliedsbeitrdgen verrechnet wird. Die Teilnahmegebihr wird
mir nicht als Geld- oder Sachleistung erstattet. Die Teilnahme am Kurs ist nicht an die Bedingung einer derzeitigen oder
zukUnftigen Mitgliedschaft gekniipft.

Ein zu Unrecht erhaltener Zuschuss ist zurlickzuzahlen.

Ich bitte um Uberweisung auf mein Konto:

Konto-Nr. BLZ Bank

Ort Datum Unterschrift des Versicherten

bitte wenden
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2. Teilnahmebescheinigung und Verpflichtungserkldrung (vom Anbieter in DRUCKBUCHSTABEN auszufiillen)
Herr/Frau hat an der umseitig genannten MaRnahme

von N bis
(Tag, Monat, Jahr)

(Tag, Monat, Jahr)

an von Kurseinheiten a Minuten Dauer teilgenommen.

Praventionsprinzip/Inhalt: (nur ein Praventionsprinzip ankreuzen, dasjenige, auf dem der Schwerpunkt liegt)

Reduzierung von Bewegungsmangel durch gesundheits- Vorbeugung/Reduzierung spezieller gesundheitlicher Risiken
O sportliche Aktivitaten O durch geeignete Bewegungsprogramme

[0 Vermeidung von Mangel-/Fehlerndhrung
[0 Férderung von Stressbewaltigungskompetenzen

Vermeidung und Reduktion von Ubergewicht
Forderung von Entspannung

Gesundheitsgerechter Umgang mit
Alkohol/Reduzierung des Alkoholkonsums

O OO

[(J Forderung des Nichtrauchens

Kursleiter
Ggf. weitere
Kursleiter
Name Qualifikation (staatl. anerkannter Zusatzqualifikation (nur Malnahme-
Berufs-/Studienabschluss) bezogene Qualifikation)

Der o. g. Kursleiter hat / die 0. g. Kursleiter haben die MaRnahme personlich durchgeflhrt.

Die Teilnehmerin/der Teilnehmer hat die Gebihrvon€ _entrichtet.
Die MaRnahme wurde von der Krankenkasse als forderfahig anerkannt und nach den Qualitétskriterien des GKV-Leitfadens Praven-
tion in der geltenden Fassung umgesetzt.

Ich versichere, der Steuerpflicht aus den vorgenannten Einnahmen nachzukommen und den Verpflichtungen zur Abfihrung von
Beitragen zur Sozialversicherung zu entsprechen.

Bei Angeboten von Einrichtungen, die auch Mitgliedsbeitrage erheben: Ich bestétige, dass der Zuschuss der Krankenkasse
nicht mit aktuellen, friiheren oder zukiinftigen Mitgliedsbeitragen verrechnet wird. Die Teilnahmegebiihr wird dem Teilnehmer/der
Teilnehmerin nicht als Geld- oder Sachleistung erstattet. Die Teilnahme am Kurs ist nicht an die Bedingung einer derzeitigen oder
zuk(inftigen Mitgliedschaft gekniipft.

Bei wohnortfernen Angeboten: Ich versichere, dass die Kursgeblhr ausschlieBlich der Bezahlung des genannten Praventionsan-
gebotes dient und es keinerlei Quersubventionierung von Ubernachtungs-, Verpflegungs- oder sonstigen Kosten gibt.

Ich versichere, dass die hier gemachten Angaben der Wahrheit entsprechen.

Die Krankenkasse hat das Recht, die Einhaltung der Kriterien des GKV-Leitfadens Pravention in der geltenden Fassung auch vor
Ort unangemeldet zu Uberpriifen.

Ich nehme mégliche rechtliche Folgen von VerstoRen gegen den GKV-Leitfaden Pravention zur Kenntnis:

Sofern ich als Anbieter die mir nach dem GKV-Leitfaden Prévention obliegenden Pflichten nicht erfiille und/oder entgegen dessen
Bestimmungen handle, kann von der betroffenen Krankenkasse Abhilfe und/oder Unterlassung verlangt werden. Hierfir setzt die
Krankenkasse eine angemessene Frist.

Bei schwerwiegenden oder wiederholten VerstoRen kann die betroffene Krankenkasse nach erfolgter Anhdrung eine angemessene
Strafzahlung bis zu 5.000 EURO festsetzen. Unabhangig davon ist der entstandene Schaden zu ersetzen.

Ich verpflichte mich, den Versicherten insoweit freizustellen und zu Unrecht erhaltene Betrage direkt an die betroffene Krankenkas-
se zurlickzufihren.

Schwerwiegende oder wiederholte Verstéiie rechtfertigen ferner den Ausschluss von weiterer Férderung der von mir angebotenen
MafBnahmen. Schwerwiegende Verstélte gegen den GKV-Leitfaden Pravention sind insbesondere:

. Nichterfiillung organisatorischer, s&chlicher, fachlicher und/oder personeller Voraussetzungen;
. Abrechnung nicht erbrachter Leistungen;
. Nicht fristgerechte Beseitigung von Beanstandungen.
Ort Datum Personliche Unterschrift des Anbieters
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BTB-Aktuell

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten

ZWEI NEUE RAUME fiir Kinder und Jugendliche

Neben verschiedenen weiteren Sanierungs- und UmbaumaR-
nahmen in unserem Freizeit- und Bildungszentrum in Alt-
glashiitten wurden im Jahr 2010 auch zwei Raume speziell
fiir Kinder und Jugendliche eingerichtet.

Im ersten Stock wurde der Seminarraum , Brandenkopf" zu
einem Spielzimmer fur Kinder umgestaltet. Ein liebevoll von
Edith Kuhn gequiltetes Bild an der Tur ladt Kinder und Fami-
lien ein, in dem kindgerecht eingerichteten Zimmer zu verwei-
len. Von Puppen und Plischtieren in verschiedenen GréRen
Uber Bauklétze hin zu Brettspielen finden sich hier viele ver-
schiedene Spielsachen fiir Kinder bis etwa acht Jahre. Die
Wénde werden geschmuickt durch ein von Michaela WeRlin,
der Hausdame des Freizeit- und Bildungszentrums, gemaltes
Bild und ebenfalls von Edith Kuhn gendhten bunten Vorhan-
gen und sorgen so daflr, dass man sich hier gerne aufhalt.

Das neue gestaltete Spielzimmer fiir Kinder.

erhéltlich. Die Tischtennisplatte steht natirlich auch weiterhin zur
Verfiigung und befindet sich nun in dem extra dafiir hergerichte-
ten alten Skikeller.

ANZEIGE

‘iBs”

Michaela WeBlin, Mitarbeiterin im Freizeit- und Bilungszentrum G estatte n ) Fa m i I ie H é u SE| SO
hat dieses wunderschéne Bild gemalt.
von Haus aus entspannt.

Planbar, zinssicher und Riester gefordert.

Fotos: Michael Steiger

Aber auch fur die élteren Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene gibt es ein neues , Spielzimmer". Ein urspriinglich als
Tischtennisraum genutzter und vor kurzem renoviertem Raum
im Keller beherbergt nun mit einem Tischkicker, einem Air Ho-

Altersvorsorge - .\~

ckey und einer elektronischen Dartscheibe drei attraktive Spiel- ich wohne drin! '{?

IJ-:'F“ 1} {%{ :.' {‘:

gerate fur alle Altersklassen. Nachdem die meisten sicher wis-
sen, worum es sich bei einem Tischkicker und einer Dartscheibe
handelt, hier nur ein kurzes Wort zum vermutlich etwas we-
niger bekannten Air Hockey: Gespielt wird dieses auf einem
Spezialtisch mit ebener, glatter Platte als Spielfeld. Durch vie-
le kleine Locher in der Platte wird Luft geblasen, so dass un-
ter dem Spielpuck ein Luftkissen entsteht, auf dem dieser prak-
tisch ohne Reibungsverluste gleitet, wodurch das Spiel extrem
schnell wird. Ziel der Spieler ist es nun, den Puck mit einem
speziellen Schldger in das gegnerische Tor zu beférdern.

Die Gerdte wurden bei einem der vergangenen Arbeitsein-
satze aufgebaut und anschlieBend direkt von den Helfern ge-
testet, wobei sie offensichtlich sehr gut ankamen. Man mun-
kelt, dass sich die nun doch etwas dlteren Helfer bis spat in
die Nacht hinein in ihrer Geschicklichkeit und Schnelligkeit ge-

messen haben. Sparkassen-Finanzgruppe - www.LBS-BW.de
Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.

Das Zubehér fir die Spiele (Bélle, Puck, Dartpfeile, etc.) ist E > =
gegen Hinterlegung einer kleinen Kaution an der Rezeption Nutzen Sie unseren Immobilien-Service!
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“BTJ VOR ORT"

feiert gelungenen Einstand in Siidbaden

Hochzufrieden zeigten sich Teilnehmer, Referenten und Ausrich-
ter mit der FortbildungsmaBnahme BTJ vor Ort am 19. Septem-
ber 2010 in Schworstadt — ein Erlebnisbericht:

Am Sonntagmorgen den 19. September, trafen sich ptnktlich um
9.00 Uhr 20 Turninteressierte in der Sporthalle Schwérstadt, um
an der Fortbildung BTJ vor Ort teilzunehmen.

Nicole Elsésser von der ausrichtenden Markgrafler-Hochrhein Turn-
gaujugend begriBte die Teilnehmer/innen, dann ging es auch
schon mit dem ersten Arbeitskreis , Kindgerechtes Aufwéarmen*
unter der Leitung von Gabi Mandrella los. Nach einem kurzen the-
oretischen Teil erprobten wir bei vielen kleinen Spielen und Bewe-
gungstibungen das Aufwéarmen. AnschlieBend blieb nur wenig Zeit
zum Verschnaufen, dann wartete auch schon der zweite Arbeits-
kreis , Entspannung fur Kinder" auf uns. Auch hier folgte eine the-
oretische Hinfihrung zum Thema, dann durften wir am eigenen
Leib erfahren, dass es nicht nur die typischen Entspannungsge-
schichten gibt, sondern sich Kinder auch bei kleinen Spielen ent-
spannen kénnen.

Mit groBem Applaus und einem Dankeschon verabschiedeten wir
uns von unserer tollen Referentin und gingen in die Mittagspau-
se. Diese nutzten wir, um uns in weiteren Entspannungsiibungen
- diesmal in der Sonne — zu probieren, wahrend wir erwartungs-
voll auf Daniel Bracht warteten, der uns den Bereich ,, Gerateland-
schaften und Bewegungswelten* naher bringen sollte.

Wir wurden nicht enttduscht: Mit sieben kurzen und schnellen Auf-
bauten erklarte er uns viele Varianten, wie wir Kinder abwechslungs-
reich ans Rollen, Hangeln und Balancieren heranfiihren kénnen.
Auch hier hatten wir sehr grollen Spal und gingen voller Vorfreu-
de auf den vierten Arbeitskreis in die Kaffeepause, die wir uns mit
Kuchen verstiBten. Der lag dem ein oder anderen dann schwer im
Magen, wurde uns im letzten Arbeitskreis ,, Spiele(n) im Turnen*
doch nochmal alles abverlangt. Bei Spielen wie Biathlon und Spin-
nennetz kamen wir ordentlich ins Schwitzen und waren machtig
auBer Puste. Wieder bei Atem verabschiedeten wir auch Daniel mit
einem kleinen Dankeschén und groBen Applaus, ehe wir uns mit
vielen neuen Ideen und hochmotiviert fiir die nachste UL-Stunde
auf den Heimweg machten.

Einig waren wir uns darin, dass das Konzept BTJ vor Ort absolut
gegllckt ist. Insbesondere die Teilnehmerzahl von maximal 25 Per-
sonen wirkt sich positiv aus, da sie ein effektives Arbeiten ermog-
licht. Bleibt zu hoffen, dass solche MaRnahmen 6fters angeboten
werden. Nicole Elsdsser
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BTJ-Aktuell

Neues BTJ-Fortbildungsangebot findet groBen Anklang:

«BTJ SPECIAL JUGEND(TURNEN)"
feierte Premiere in Haslach

Am 23. Oktober fand erstmals das BTJ Special Jugend(tur-
nen) der Badischen Turnerjugend (BTJ) in Haslach statt. Mit
dieser Tagesfortbildung reagierten die BTJ-Verantwortlichen
auf die groBe Nachfrage auf die alle zwei Jahre stattfinden-
de Projektwerkstatt. Das bewéhrte Konzept der Projektwerk-
statt diente auch als Grundlage, wobei die Nachwuchstur-
ner im Gegensatz zur groBen Schwester bewusst auf eine
Tagesveranstaltung im siidbadischen Raum setzten — und das
mit Erfolg.

+Eine rundum gelungene Veranstaltung, die Resonanz war
groRer als erwartet", restimierte das Vorstandsmitglied ftr Ju-
gendturnen der BTJ, Matthias Kohl (Gaggenau). Knapp 100
Turnbegeisterte frischten ihr Wissen in Arbeitskreisen aus dem
Bereich Gerétturnen
auf und schnupper-
ten in Themenge-
biete wie Turnspie-
le, Rope Skipping,
TGW/TGM, Pilates,
Funktionsgymnas-
tik, Trampolin sowie
koordinative und
konditionelle Leis-
tungsvoraussetzun-

gen im Geratturnen. Darlber
hinaus griffen die Verantwort-
lichen aktuelle Trends wie MTV
Moves, Slackline, Parcour oder
Broadway Jazz auf. Aus diesem
breiten Angebot wahlten die
Teilnehmer bereits im Vorfeld
ihren individuellen Stundenplan,
so dass jeder voll auf seine Kos-
ten kam. Zum Gelingen der Ver-
anstaltung trugen sowohl die

Turner-Bund e.V.




qualifizierten und gut vorbereiteten Referenten wie auch
ein grolRartig aufgestellter Ausrichter bei. So sorgte der TV
Haslach mit seinem Helferteam fiir optimal vorbereitete Ver-
anstaltungsstatten und die Verkéstigung der Teilnehmer. Bei-
den — dem Referententeam und dem Ausrichter — gilt an die-
ser Stelle unser Dank!

Ubrigens schon mal vormerken: Im kommenden Jahr ist wie-
der die Projektwerkstatt Jugendturnen an der Reihe. Vom 14.
bis 16.10.2011 begriiBt die BTJ alle Turnbegeisterten in
Waghausel-Wiesental. Christine Keller

»Kiiss die Wand, schone Frau!*

NEUE JUGENDLEITERAUSBILDUNG
der BTJ ist angelaufen

~Ihr miisst euch dabei auf euren Partner verlassen kénnen
und im Gegenzug muss dieser natiirlich exakte Anweisun-
gen geben. Nur als Team kommt ihr ans Ziel!” Diese ein-
leitenden Worte wiahlte Boris Miinzer fiir das Koopera-
tionsspiel des ersten Vormittags.

Beim menschlichen Dartpfeil ging es da-
rum, einen bestimmten Buchstaben mit
seiner Nasenspitze zu treffen. Dabei mus-
sten die Teilnehmer ihre Augen verschlie-
Ben und durften nur mit Hilfe der Stimme
des Partners geleitet werden.

Am letzten Oktoberwochenende startete
in Grafenhausen (Schwarzwald) das neue
Jugendleiterausbildungskonzept der Ba-
dischen Turnerjugend, der BTJunior. Zwolf
Jugendliche zwischen 16 und 19 Jahren
haben sich dafiir angemeldet, was den
Verantwortlichen eine ideale Gruppengro-
Be bescherte. ,Unser Ziel ist es, den mo-
tivierten Jugendlichen aus unseren Verei-
nen Hilfen fir ihre eigene Jugendarbeit im
Verein an die Hand zu geben”, so Lehr-
gangsleiter Dominik Mondl. ,AuBerdem
wollen wir ihnen vermitteln, wie sinnvoll
und wichtig ehrenamtliche Arbeit ist und wie viel SpaB man
dabei haben kann. Wenn dann einige Absolventen in unse-
ren Vereinen oder bei den Turngaujugenden aktiv werden,
ware ein wichtiger Schritt in die richtige Richtung getan.”

Um diese ehrgeizigen Vorhaben zu erreichen setzt die BTJ auf qua-
lifizierte und erfahrene Krafte. Matthias Gotz, jahrelang Betreuer
im Jugendzeltlager Breisach der BTJ, unterstiitzte mit seiner Erfah-
rung das Referententeam. Und mit Boris Miinzer konnte ein Fach-
mann fur Freizeitplanung und Gruppenleitung an Land gezogen
werden. Der Realschullehrer mit der Zusatzqualifikation Erlebnis-
padagogik schaffte es immer wieder, die Teilnehmer tiber den ,, Tel-
lerrand” des taglichen Turntrainings hinaus blicken zu lassen. , Be-
vor ich mit einer Gruppe in ein inhaltliches Training einsteige, muss
ich erst genau diese kreieren: eine Gruppe. Dabei sind der richtige
Umgang und die Personlichkeit des Jugendleiters entscheidend*,
so Minzer.

Es standen also nicht nur verschiedene Spielfor-
men zur Gruppenbildung auf dem Programm,
sondern auch Ausbildungsinhalte wie Modera-
tion und Kommunikation. Wie wirke ich auf an-
dere Menschen und was kommt von meinem
Gesagten eigentlich an? BogenschieBen, men-
tales Training, sowie das Planen einer Wochen-
endfreizeit von der Anreise tiber den Essensplan
bis zum Bettenabziehen waren weitere Inhalte
des ersten Ausbildungsteils. Die Teilnehmer
selbst stellten dem Konzept ein positives Zeug-
nis aus. So urteilte ein Teilnehmer: ,, Auf keiner
Aus- und Fortbildungsmafnahme die ich bis-
lang besuchte habe ich derartig viel brauchba-
res Infomaterial an die Hand bekommen und so
viel neues fiir meine Gruppenfuhrung mitge-
nommen wie an diesem Wochenende!"” , Das
positive Feedback starkt uns und unserer Idee
naturlich den Riicken®”, so Mondl. ,, Das Konzept
wird angenommen und nun freuen wir uns auf
das nédchste Wochenende im April 2011. Wenn dieser erste Jahr-
gang erfolgreich zu Ende gebracht wird, haben wir vielleicht et-
was auf den Weg gebracht, von dem unsere Vereine und Turn-
gaujugenden langfristig profitieren werden. "
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Freizeit- und Gesundheitssport

Baden WintTemberg ‘I'

Foto: Elisabeth Fritz

Der Ministerprasident von Baden-Wiirttemberg, Stefan Map-
pus, war als Ehrengast flir zwei Stunden anwesend und konn-
te durch seine Rede und persénlichen Gesprédchen einen po-
sitiven Eindruck hinterlassen. Auch dass die Gesprache mit den
Vertretern der Seniorenrédte in Stuttgart immer mit der nétigen
Sorgfalt und nachhaltig gefiihrt werden, wurde positiv auf-
genommen. Bei echt schwabischem Mittagessen, Maultaschen
und Kartoffelsalat, gab es eine Erholungspause. Bei Kaffee und
Kuchen konnte man mit Blick auf den Bodensee und die Al-
pen das Gehdrte in den grauen Hirnzellen verarbeiten.

Der Nachmittag war gepragt von schwébischem Humor und
Kultur, hintergriindig moderiert von Bernhard Bitterwolf. Vie-
le konnten sich in ihrem eigenen Dialekt wiedererkennen, so
dass die Lacher auf beiden Seiten auf ihre Kosten kamen. Mit
einer Gesangsdarbietung zum Mitsingen (,,das Leben fangt
mit 66 an") wurde die Stimmung familiar und locker. Dazu
Der Landesseniorentag in Friedrichshafen lockte iiber 1.700 Besucher aus eine Darstellung tiber das Alterwerden von einer kritischen
allen Bereichen an. Seniorin dargeboten, die in den Spiegel geschaut hat und die
Realitat mit Lachen in einem milderen Licht erscheinen lieR.
Der Uberlinger Shanty-Chor mit seinen Seemannslieder lud

LANDESSENIORENTAG zum Trdumen von Reisen in die weite Welt ein.
in Friedrichshafen am Bodensee Mit einer tollen Choreografie konnte sich eine Gymnastikgrup-

pe aus Friedrichshafen viel Beifall sichern, denn der Paddel-
tanz und die Musik passten zum See vor der Hausttr. Das Ab-
schlusslied , Ein schéner Tag", musikalisch begleitet von der
schwabisch-schottischen Pipes & Drums Group, gab den Ein-
druck eines solchen Tages zutreffend wieder.

Als Vertreterin von Karin Wahrer, Landesfachwartin Altere/Senio-
ren im Badischen Turner-Bund, nahm Elisabeth Fritz am Senioren-
tag Baden-Wiirttemberg in Friedrichshafen teil. Schon der Emp-
fang war verbunden mit personlicher BegriiBung und Platzanwei-
sung durch einen freundlichen Ordner.

Der Landesseniorentag wird 2011 in Singen stattfinden. Viel-
leicht wird dann auch die Bedeutung von Sport im Alter als
lebenslanger Lernfaktor mehr zum Tragen kommen.

Im Foyer des Graf Zeppelin Hauses war eine Stunde vor Beginn
schon reger Betrieb, wobei sich die Delegierten an den Infostan-
den Uber Gesundheit, Kranken- und Rentenkassen bis hin zu den
Sozialverbanden mit Sportangeboten informieren konnten. Die ers- Elisabeth Fritz
ten Kontakte wurden gekniipft, zumal eine Gruppe von Altenpfle-
geschiilern aus Uberlingen ihren Unterricht hierher verlegt hatte
und so fur Generationen tbergreifende Gesprache sorgte.

ASK

Mit einem klassischem Musikstlick begann im vollbesetzten Saal e Gesundheltskasse.

mit etwa 1.700 Teilnehmern der von Walter Rundel moderierte Y GESUNDHEITSWOCHEN
Landesseniorentag. Von kompetenten Vertretern aus Politik und des BTB in Kooperation mit der AOK
Wissenschaft wurden Referate vorgetragen, gut strukturiert und

visualisiert fur die interessierten Besucher. Die unter der sportlichen und organisatorischen Leitung der
Landesfachwartin Altere/Senioren, Karin Wahrer, durchge-
fiihrten Gesundheitswochen erfreuen sich eines sehr groen

N

Der Vorsitzende des Landesseniorenrates, Roland Sing, erlduterte
in seinem Vortrag die Grundsétze der Vereinigung und mahnte da-

bei MaBnahmen gegen die drohende drztliche Unterversorgung Zuspruchs.

im landlichen Raum an. In den Pflegeheimen miissen nach Ansicht Es wurden im Jahre 2010 wieder mehrere Gesundheitswo-
des Seniorenrats Einbettzimmer zur Regel werden. Insgesamt 42 chen angeboten, die durch ihre Vielfalt des Programmes eine
Seniorenrate in den Land- und Stadtkreisen Baden-Wdrttembergs tolle Resonanz hatten. Neben verschiedenen WandermaR-
nehmen die alltdglichen Dinge, die fir Menschen im Alter zu Hir- nahmen in Galtur, Altglashiitten und in Steinach, die von Lan-
den und Problemen werden kénnen, an, machen konstruktive Vor- deswanderwart Konrad Dold geleitet wurden, standen drei
schldge oder erheben Forderungen an die Politik beispielsweise zu Gesundheitswochen im Mittelpunkt.

Verbesserungen in Altenheimen oder zur Bedienungen der Auto-

maten an Bahnhofen oder Banken und zur Barrierefreiheit in den — Fitness am Bodensee, Bodman, vom 25. bis 30. Juli 2010

- Gesundheitstage , Haltung und Bewegung" fiir Altere in

straben. Altglashtitten vom 5. bis 10. September 2010

Als Leitfaden der Referenten konnte man heraushéren, dass das — und zum ersten Mal in Bad Schénborn ,Wo Gesundheit
Alter ein Lernprozess ist und dass der ltere Mensch aktiv und neu- zum Erlebnis wird", in dem auch der Bereich Wellness
gierig daran teilnehmen soll. Naturlich spielt eine stabile kérper- grofRe Bedeutung hatte, vom 4. bis 8. Oktober 2010.

liche und seelische Gesundheit im Alter eine grofie Rolle, um selbst-
bestimmt auch weiterflihrende Aufgaben tibernehmen zu kénnen.
Sehr eindrucksvoll hat Prof. Andreas Kruse, Lehrstuhlinhaber fiir

Im Vordergrund dieser praventiven Gesundheitstage stand
neben der sozialen Kompetenz die ganzheitliche sportliche

Gerontologie an der Universitat Heidelberg, die Ergebnisse wissen- Bewegung.

schaftlicher Forschungen zu den Chancen des Alters und die Kul- Diese Gesundheitstage sind nicht nur fiir Ubungsleiter ge-
tur des Alterns anhand historischer Persénlichkeiten vom Altertum dacht, sondern auch fiir Wiedereinsteiger und ganz besonders
bis in die Neuzeit dargestellt. fur Einsteiger, auch wenn sie noch keinem Verein angehoren.
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Auch im ndchsten Jahr sind in Bad Schénborn wieder zwei BTB/
AOK-Gesundheitswochen geplant.

Sehr gute Riickmeldungen kamen von vielen Teilnehmern, die
aufgrund der Gesundheitstage neue Motivation zum Beginn
oder zur Fortsetzung einer sportlichen Aktivitat im Turnver-
ein bekommen haben. Neben der aktiven Gestaltung werden
kurze theoretische Einheiten zum Thema FiiRe, Ausdauer,
Funktionelles Bewegen und neue Erkenntnisse zur Erndhrung
angeboten.

Erich Becker

RUTH ERNDWEIN STIFTUNG
fordert Seniorensport in Baden

Ruth Erndwein, von 1989 bis 2005 Landesfachwartin fuir Se-
niorenturnen und von 1993 bis 1999 Mitglied im Bereichs-
vorstand Allgemeines Turnen des Badischen Turner-Bundes,
hat eine private Stiftung gegriindet. Die ristige Seniorin un-
tersttzt aus Erlésen dieser Stiftung absofort die Seniorenar-
beit in unserem Verband. In Abstimmung mit Ruth Erndwein
hat der Bereichsvorstand Turnen (Freizeit- und Gesundheits-
sport) ein Konzept fiir eine nachhaltige Forderung der Senio-
renarbeit in unseren Vereinen entwickelt und fiir die Umset-
zung einen einstimmigen Beschluss des Présidiums erhalten.
Wichtig war, dass die Finanzmittel direkt und unmittelbar un-
seren aktiven Vereinen zweckgebunden fir die immer wich-
tiger werdende Arbeit mit Seniorengruppen zur Verfiigung
gestellt werden. Ausgeschrieben sind zwei Preise.

Ruth-Erndwein-Innovationspreis 2010

Der Badischen Turner-Bund vergibt alle zwei Jahre fir die besten
Vereinsideen im Bereich des Seniorensports den , Ruth-Erndwein-
Innovationspreis”. Vor dem Hintergrund des demografischen
Wandels wird es zur wichtigen Zukunftsaufgabe unserer Vereine,
den élteren Mitgliedern sportliche und gesellschaftliche Angebo-
te zu machen. Prdmiert werden kreative und innovative Ideen beim
Aufbau und der Betreuung von Seniorengruppen, bei der Bildung
von Netzwerken und Kooperationen sowie einer wirkungsvollen
Darstellung in der Offentlichkeit. Teilnehmen kénnen alle Turn- und
Sportvereine, die Mitglied im Badischen Turner-Bund sind.

1. Preis 1.000 Euro
2. Preis 500 Euro
3. Preis 300 Euro

Die Bewerbung fiir den , Ruth-Erndwein-Innovationspreis" erfolgt
schriftlich unter Beiftigung einer entsprechenden Présentation an:
Badischer Turner-Bund, Am Fécherbad 5, 76131 Karlsruhe

Bewerbungsschluss ist am 31. Dezember 2010

Die Preisverleihung findet im Rahmen der , Gala fiir Altere und Se-
nioren” bei der Landesgymnaestrada 2011 in Konstanz statt.

Ruth-Erndwein-Preis fiir

Erst-Griindungen von Seniorengruppen

Ebenfalls aus Mitteln der , Ruth-Erndwein-Stiftung* erhalten Mit-
gliedsvereine des Badischen Turner-Bundes, die zum ersten Mal ei-
ne Senioren-Sportgruppe einrichten, eine finanzielle Starthilfe in
Hohe von 200 Euro. Wichtig bei der Beantragung des Zuschus-
ses ist der Nachweis, dass der Verein bisher im Bereich der Senio-
renarbeit noch nicht aktiv war. Die Antragstellung erfolgt schriftlich
an den:

Badischer Turner-Bund, Am Ficherbad 5, 76131 Karlsruhe

unter Beifligung entsprechender Nachweise wie Zeitungsartikel,
Ankiindigungstexte oder andere Unterlagen. Voraussetzung ist die
erstmalige Griindung einer Seniorengruppe im Verein. Nach Ein-
gang der formlosen Antragsstellung erfolgt beim zustdndigen Turn-
gau eine Rickversicherung, dass der Verein bisher noch keine Se-

niorenarbeit geleistet hat. Kurt Klumpp

Der TV 1920 Biihl e.V. méchte sein Ubungsprogramm
mit praventiver Riickenschule oder aktives Riickentraining
fur Frauen und Méanner im Alter von ca. 40 bis 70 Jahre
erweitern und sucht hierfiir ganzjdhrig eine/n geeignete/n

UBUNGSLEITER/IN
nach Méglichkeit fur Mittwochabend oder Freitagabend.

Gym and Dance e.V. Miihlacker ist ein junger Verein
fur Gesundheitssport und Tanz und sucht

TRAINER/IN
fuir Aerobic, Step-Aerobic, Bauch-Beine-Po-Stunden.

Infos erhalten Sie unter:
Telefon (07041) 43199 oder gymanddance@web.de

Die TSG Ziegelhausen sucht
UBUNGSLEITER/INNEN

im Kinderturnen fir verschiedene Altersstufen. Montags 3- bis
4-Jéhrige, Freitagvormittags Eltern-Kind-Turnen ab zwei Jahre,
donnerstags Jungenturnen.

Wegen beruflicher Veranderungen werden Ubungsleiter/innen-
stellen im Kinderbereich frei. Wer hat Interesse einzusteigen? Wer
mochte sich gerne im Team der Abteilung aktiv an Bewegungs-
schulung von Kindern beteiligen? Im Bereich Kinderturnen der
TSG herrscht reger Betrieb und die Ubungsleiter/innen arbeiten
konstruktiv zusammen. Deshalb wird eine Einarbeitungszeit an-
geboten und eventuelle Aus- bzw. Fortbildungen kénnen arran-
giert werden. Eine angemessene Vergltung ist gewahrleistet.

Infos und Kontakt: Cornelia Gans, Telefon/Fax (06221) 804191,
corneliagans@aol.com
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Faustball

EHRUNG
,Faustball-Trainer des Jahres"

Fiir vorbildliche Leistungen hat der Badische Turner-Bund zum
neunten Mal den ,Faustball-Trainer des Jahres" ausgezeichnet.
Die Verleihung an Walter Betzold (TV Wehr) fand am Finaltag des
Jugend-Europa-Cups am 3. Oktober in Weil am Rhein statt. Durch-
gefiihrt wurde die Ehrung von Landesfachwart Faustball, Jiirgen
Mitschele.

In der Etablierung dieser Ehrung sieht
der badische Landesfachwart einen wich-
tigen Baustein zur Wertschdtzung der
Trainer. Ziel ist es, neben den herausra-
genden Erfolgen auch die padagogischen
und organisatorischen Fahigkeiten her-
vorzuheben.

Fur die Fachjury war es keine leichte Auf-
gabe, aus zahlreichen Vorschldgen den
Preistrdger auszuwdahlen. Der Dank gilt
dem Badischen Turner-Bund fiir die Un-
terstiitzung. Auf den Sieger wartet ein
.Komfort-Wochenende* fiir zwei Per-
sonen im Freizeit- und Bildungszentrum
Altglashitten.

Laudatio von Landesfachwart Jiirgen Mitschele

Wir wollen heute einen Mann ehren fiir sein iiberragendes En-
gagement fiir das Faustballspiel und speziell fiir den TV Wehr:
Walter Betzold.

Nach Stationen in Berlin und Hamburg kam er beruflich bedingt
nach Stidbaden und trat 1967 in den TV Wehr ein. Bereits nach zwei
Jahren Gbernahm er die Fiihrung der Faustballer und leitete diese
Abteilung 31 Jahre lang bis zum Jahr 1998. Parallel engagierte er
sich als Ubungsleiter, was er bis zum heutigen Tag mit Freude und
groRer Uberzeugungskraft macht. Uber ein Jahrzehnt filhrte er da-
bei zusatzlich eine Kooperation ,, Schule und Verein”. In tiber 40
Jahren begeisterte Walter Betzold als Trainer unzéhlige Kinder, aber
auch Erwachsene fiir den Faustballsport.

Basierend auf , seinen” Spielern schafften die Herren des TV Wehr
den Sprung bis in die 2. Bundesliga. Nach erfolgreichen Jahren in
der Jugend sowie der Landes- und Badenliga mischte das Team von
1995 bis 1999 sowie 2001 bis 2002 in der zweithdchsten Spiel-
klasse erfolgreich mit. Auch im weiblichen Bereich machte der Ver-
ein Furore, zdhlte in den 80er Jahren zu den fiihrenden badischen
Vereinen und schaffte mehrfach die Qualifikation zu Deutschen
Meisterschaften bei der Jugend 14 und 18. Die Damen waren Mit-
te der 90er Jahre ebenfalls in der 2. Bundesliga vertreten.

Im Jahre 1993 richtete der TV Wehr im Frankenmattstadion mit
Bravour die Deutsche Meisterschaft der Jugend 14 aus. Die hei-
mische Mannschaft landete dabei auf Rang zehn. In den letzten
Jahren ist der Verein mit einem Trainertrio, dem auch Walter Bet-
zold angehort, duRerst erfolgreich und aktuell in der Jugend 12 so-
wohl Badischer als auch Westschweizer Meister. Bei der erstmals
ausgetragenen Bundesmeisterschaft im August 2010 im séchsi-
schen Kubschiitz landete der Nachwuchs des TV Wehr auf dem
sechsten Platz. Daneben sind die Spieler des TV Wehr eine regel-
maBige Verstdrkung der badischen Auswahlteams. Beim Jugend-
Europa-Cup waren drei U14-Akteure des TV Wehr im Einsatz.
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Wettkampfsport

Neben seinen Tatigkeiten im Verein engagierte sich Walter
Betzold auf weiteren Ebenen. Im badischen Faustball fungierte
er von 1988 bis 1999 als Wettkampfreferent Herren und ko-
ordinierte damit den gesamten Spielbetrieb. Bis vor kurzem
war er als Staffelleiter in diversen Ligen tatig. Ebenfalls wirkte
er einige Jahre als Landestrainer im weiblichen Jugendbereich.

Und auch im Gesamtverein Gbernahm er Verantwortung.
Nach sieben Jahren als 1. Vorsitzender erfolgte 2000 die Er-
nennung zum Ehrenmitglied des TV Wehr.

Walter Betzold ist ein tolles Beispiel, wie fit und jung die Ar-
beit im Sport und als Trainer hélt. Lieber Walter, so wiinschen
wir dir alles Gute fur die Zukunft und freuen uns noch auf
viele Begegnungen auf oder neben einem Faustballfeld!

Jiirgen Mitschele,
Landesfachwart Faustball

JUGEND-EUROPA-CUP
in Weil am Rhein war ein voller Erfolg

Zwolf Landesverbinde aus Osterreich, der Schweiz und
Deutschland hatte der TV Weil am 2. und 3. Oktober beim
Jugend-Europa-Cup der Faustballer zu Gast.

Das gastgebende BTB-Team, das eine Zeitlang mit der Teil-
nahme ausgesetzt hatte, meldete sich mit einer soliden Leis-
tung zuriick, verpasste mit zwei vierten Platzen nur knapp ei-
ne Medaille und blieb in der Gesamtwertung auf dem vierten
Rang.

Mit vier Podestplatzen, drei Endspielbeteiligungen und zwei
Einzeltiteln war der Schwabische Turnerbund bester Teilneh-
mer. Die Mannschaft 1oste die Oberosterreicher, die 2008 und
2009 den Titel holten, als Sieger ab.

Die erfolgsgewohnten Oberosterreicher schafften zwar eben-
falls vier Podestplétze, zwei Endspielteilnahmen und den Ti-
tel bei der der U14 weiblich. Die Delegation Ziirich-Schaff-
hausens brachte es auf zwei Podestplatze und den groB
gefeierten Titel bei der U18 mannlich. Das reichte, um mit
deutlichem Abstand zu den Erstplatzierten den dritten Rang
in der Gesamtwertung zu belegen.

Bayerns Delegation holte bei der U14 méannlich die Silberme-
daille, fiel aber insgesamt gegeniiber den Vorjahren deutlich
zurlck. Der vielfache frithere Gewinner des Europacups mus-
ste sich mit dem 5. Rang zufrieden geben. St.Gallen-Appen-
zell belegte den sechsten Platz. Damit hatten sich auch die in
allen Klassen angetretenen Delegationen die ersten sechs Plat-
ze geteilt.

Nicht ganz tiberraschend kam der zweite Rang von Schleswig-
Holstein bei der U14 weiblich nach dem Sieg beim Deutsch-
landpokal. Damit war der Grundstein fur Platz 7 in der Ge-
samtwertung gelegt. Niedersachsen hatte eigens fuir den JEC
zwei neue U14-Mannschaften aufgestellt, die Spielpraxis er-
halten sollten. 2011 wollen die Norddeutschen in voller Dele-
gationsstarke antreten und um den Gesamtsieg mitspielen.

Nach elf Jahren wieder dabei war der Aargau mit einer ménn-
lichen U18-Mannschaft. Das Team schaffte immerhin Rang
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5 und damit Platz 9 in der Gesamtwertung. Thurgau mit zwei
Teams belegte Platz 10, Salzburg kam auf Platz 11 und Vor-
arlberg auf Platz 12.

Strahlend blauer Himmel, eine hervorragend praparierte Sport-
anlage und ein emsiger Ausrichter waren die Grundlage fur
ein Faustballwochenende an das sich die Teilnehmer noch lan-

ge erinnern werden. Andreas Breithaupt

Deutschlandpokal in Freiberg am Neckar:

A-JUNIOREN AUS BADEN
holen sich die Bronzemedaille

Nachdem die badischen AuswahIimannschaften in den letzten
Jahren vom Erfolg verwohnt waren, konnten Mitte Septem-
ber beim Deutschlandpokal in Freiberg am Neckar nur die
A-Junioren eine Medaille erringen.

Mit Siegen gegen Sachsen begannen die A-Juniorinnen und
die C-Junioren das Turnier, nach der Gruppenphase standen
beide Teams im Viertelfinale. Die A-Junioren zogen als unge-
schlagener Gruppensieger direkt ins Halbfinale ein. Starke
Gegner hatten die C-Juniorinnen mit Schleswig-Holstein
(Deutscher Meister), dem Rheinischen Turnerbund (Vize-
meister) und dem Pfilzer Turnerbund (Vierter), so dass der
letzte Platz in der Vorrundengruppe die Folge war. Die Mad-
chen von Ina Damm und Patrick Clevenz zeigten aber Moral
und sicherten sich durch einen Sieg gegen Hessen noch Rang
elf.

Wein

£ erieben

Vi Abfihre Bih

5 its, nach 4 km rechis Richung
Baden-Baden
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Biihl-Eisental, an der Ampel links, dann nach 500m rechts

Erfolgreich verliefen die Viertelfinals am Sonntag. Die A-Juniorin-
nen warfen die schwébische Vertretung aus dem Rennen, die C-
Junioren hatten gegen Westfalen die Nase vorne. Somit standen
drei badische Teams im Halbfinale. Erneut waren die A-Juniorin-
nen des Rheinlands zu stark fir die Mddchen von Bianca Mollen-
hauer und Christina Griineberg, ebenso zogen die C-Junioren von
Dominik Mondl und Nick Trinemeier gegen den spateren Deutschen
Meister aus Schwaben den kirzeren. Die favorisierten A-Junioren
kamen gegen den schwébischen AuBenseiter nie ins Spiel und mus-
sten eine hochverdiente Zweisatz-Niederlage hinnehmen. Somit
war der Traum von einer Medaille in der Gesamtwertung ausge-
tradumt. In den Spielen um die Bronzemedaille konnten sich ledig-
lich die A-Junioren gegen den Mittelrhein durchsetzen. Am Ende
reichten die Einzelplatzierungen nur zu Rang 5 in der Gesamtwer-
tung. Deutscher Meister wurde Niedersachsen vor Schwaben und

Rheinland. Andreas Breithaupt

ANZEIGE

—
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zember)
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Geratturnen

BADISCHE SENIOREN
in Paderborn erfolgreich

An den 5. Bundesoffenen Senioren-Mannschaftswettkimpfen
am 24. September in Paderborn nahm auch eine Turnerriege des
Badischen Turner-Bundes (BTB) teil.

In der Altersklasse 55 — 69
(KM 4) starteten Robert Sat-
tele (PTSV Jahn Freiburg),
Reinhard Reetz (SG Kirch-
heim), Robert Rosenstiel (TB
Loffingen) und Klaus Geiger
(SV Istein). Mit 135,55 Punk-
ten gewann die badische
Riege den Wettkampf deut-
lich vor der Mannschaft aus
dem Schleswig-Holsteinischen
Turnverband (131,05) und dem Westfalischen Turnerbund (92,25),
welche allerdings nur mit zwei Turnern antreten konnte.

Diese Senioren-Mannschaftswettkdmpfe, an welchen 14 Frauen-
und elf Mannerriegen aus zehn Landesturnverbanden des DTB teil-
nahmen, erfreuen sich bei den Senioren grofRer Beliebtheit und
wurden gerne als Generalprobe fiir die Deutschen Meisterschaften
genutzt. Diese fanden am 30./31. Oktober 2010 in Dresden statt.

Auch die Geselligkeit kam nicht zu kurz; bis in die tiefe Nacht hin-
ein wurde nach dem Wettkampf in einem Gewdlbekeller beim Pots-
damer Dom gefeiert und viele alte Erinnerungen ausgetauscht.

Klaus Geiger, SV Istein

Neuer Teilnehmerrekord beim
KIDS CUP IN WEINGARTEN

Auch in diesem Jahre erfreute sich der Kids Cup, der Nachwuchs-
wettbewerb fiir angehende Jahnwettkdmpfer/innen groBer Be-
liebtheit. Der TSV Weingarten war dankenswerterweise wieder
als Ausrichter eingesprungen und hat sich erneut bestens bewéhrt.

Die jungen Wettkdmpfer/innen fanden in der gerdumigen Sport-
halle und im Hallenbad im gleichen Gebaude beste Voraussetzun-
gen flir einen optimalen, fairen Wettkampf. Die gerdumige Zuschau-
ertribline in der Sporthalle war den ganzen Tag Uber von Eltern und
anderen Zuschauern gut besetzt, die sich ein Bild vom Kénnen ih-
rer Schiitzlinge machen konnten. Der Mitarbeiterstab des Vereins-
vorsitzenden Frank Lautenschldger hatte fur gute Wettkampfbe-
dingungen gesorgt und wickelte die Wettkampfauswertung pro-
fessionell ab. Dank dieser guten Vorarbeiten und einer perfekten
Ablaufplanung konnte Ressortleiter Werner Kupferschmitt die
Schiler/innen friiher als geplant zur Siegerehrung bitten. Alle Ak-
tiven absolvierten in jeweils drei Altersklassen einen Sechskampf,
wobei es im ersten Wettkampfteil zum Schwimmen, Laufen und
Werfen ging. Nach einer kurzen Einturnzeit galt es dann altersspe-
zifische Pflichtlibungen am Boden, Reck oder Barren und mit dem
Minitramp zu turnen. Mit knapp 200 Aktiven war ein neuer Teil-
nehmerrekord an diesem Wettkampf zu verzeichnen.

Vor der Siegerehrung richtete Vereinsvorsitzender Frank Lauten-
schldger GruBworte des Gastgebers an die Schiiler/innen, Kampf-
richter/innen, Betreuer und Zuschauer. Nach dem Dank an den aus-
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richtenden Verein und alle Helfer leitete Werner Kupferschmitt
zur Siegerehrung Uber. Er begltickwiinschte alle Kinder zu ih-
ren gezeigten Leistungen und ermutigte sie auch kiinftig die-
sem Mehrspartenwettbewerb die Treue zu halten. Aus den
Héanden von Landesfachwart Fritz HauB, den Kampfrichter-
warten Jorg Hasenauer und Sabine Kieckeben, sowie von Frank
Lautenschldger nahmen die drei Bestplatzierten der sechs
Wettkampfklassen schone Pokale und alle Wettkdmpfer/in-
nen ihre Urkunden entgegen. Die Sieger kamen in diesem Jah-
re aus mehreren Vereinen, wobei der gastgebende TSV Wein-
garten mit zwei Siegen dominierte vor dem TV Konstanz, dem
TV Oberhausen, dem TV Néttingen und dem TSV Stettfeld,
die jeweils einmal den Sieger stellten.

Kitt

Auszug aus der Siegerliste
Sechskampf — Schiilerinnen E
1. Sarina Jahraus (TSV Weingarten) 81,46 Pkt.
2. Franziska Eble (TV Konstanz) 79,45 Pkt.
3. Anna-Lara H6chsmann (TV Konstanz) 78,96 Pkt.
4. Annalena Koller (TSV Weingarten) 78,94 Pkt.
5. Anna Tix (SG Nussloch) 76,93 Pkt.
6. Liz Krzyzanowski (TV Nottingen) 76,67 Pkt.
Sechskampf — Schiilerinnen F
1. Fanny Rieth (TV Konstanz) 75,41 Pkt.
2. Jule Maller (TV Konstanz) 74,90 Pkt.
3. Lara Bernhard (SG Nussloch) 73,82 Pkt.
4. Hanna Deminie (TV Konstanz) 73,40 Pkt.
5. Paula Pirchl (TV Konstanz ) 72,90 Pkt.
6. Sabine Ruppert (TV Bammental) 72,63 Pkt.
Sechskampf — Madchen - Minis
1. Amelie Gobel (TV Oberhausen) 91,05 Pkt.
2. Antonia Eichler (TV Oberhausen) 90,47 Pkt.
3. Nele Zwirner (TSV Rintheim) 89,51 Pkt.
4. Leonie Herzog (SG Nussloch) 89,45 Pkt.
5. Thea Friedrich (TV Oberhausen) 89,21 Pkt.
6. Francesca Zuber (SG Nussloch) 89,06 Pkt.
Sechskampf — Schiiler E
1. Nic Krzyzanowski (TV Nottingen) 81,87 Pkt.
2. David Bailer (TSV Stettfeld) 74,50 Pkt.
3. Maximilian Radtke (TSV Weingarten) 74,31 Pkt.
4. Tim Gieser (SG Nussloch) 72,47 Pkt.
5. Yannik Werner (SG Kirchheim) 71,14 Pkt.
6. Tim Finkbeiner (TV Wolfach) 70,99 Pkt.
Sechskampf — Schiiler F
1. Theo Kéninger (TSV Weingarten) 76,42 Pkt.
2. Mika Sarochan (TV Néttingen) 76,32 Pkt.
3. Marvin Hammer (TV Néttingen) 75,41 Pkt.
4. Nick Somitsch (SG Kirchheim) 73,97 Pkt.
5. Niklas Arheit (TSV Weingarten) 73,78 Pkt.
6. Marvin Burger (TSV Weingarten) 73,54 Pkt.
Sechskampf — Jungen — Minis
1. Kevin Schmitt (TSV Stettfeld) 72,66 Pkt.
2. Stephan Mayer (TV Wolfach) 72,35 Pkt.
3. Max Lober (TSV Stettfeld) 71,38 Pkt.
4. Jakob Ruppert (TV Néttingen) 70,12 Pkt.
5. David Abert (TV Philippsburg) 70,07 Pkt.
6. Til Steinhauer (TV Philippsburg) 69,79 Pkt.
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NIbs cup

Baden-wiirttembergisches Finale im LBS Cup Turnen:

In MICHELFELD stellten
beide Turnverbinde je drei Sieger

Zum baden-wiirttembergischen Finale im LBS Cup Turnen
waren leider nur 20 Mannschaften nach Angelbachtal-Mi-
chelfeld angereist, obwohl sich in beiden Landesturnverban-
den in jeder der sechs Wettkampfklassen jeweils vier Mann-
schaften qualifizieren konnten.

Bedauerlich war dies besonders fiir den 6rtlichen Ausrichter,
der sich auf eine ,, groRe Turngala” vorbereitet hatte. Enttau-
schend waren auch die geringen Zuschauerzahlen, da sich fast
nur Mitreisende der Mannschaften auf den Tribtinen verloren.

Als Ehrengéste konnten der Vertreter der Landesbausparkas-
se Daniel Colucci, der Vorsitzende des Elsenz-Turngaus, Mar-
kus Pfriinder, Gauoberturnwart Gerhard Henrich sowie die
Gaufachwartin Sabine Heider begriiRt werden.

Unter den enttduschenden Teilnehmerzahlen litten allerdings
die gezeigten Leistungen keinesfalls. Besonders bei den Tur-
nerinnen war das Niveau sehr hoch und oft entschieden erst
die letzten Ubungen am vierten Gerét tiber die Rangfolge der
Mannschaften. In einigen Teams standen sogar Kadermitglie-
der der Landesturnverbinde, die mit perfekten Ubungen
Uberzeugten und zum Erfolg ihrer Mannschaften entscheidend
beitrugen. Bei den Siegerehrungen freuten sich die Aktiven
besonders Uber die von der LBS gestifteten Sachpreise und
Uber die schénen Pokale.

Da in Baden die meisten Mannschaften auf hoherem Niveau
in den Ligarunden Kur- oder KM-Wettkampfe turnen, konn-
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ten im P-Programm vom Badischen Turner-Bund nicht alle Starter-
platze besetzt werden. Umgekehrt fehlten vom Schwabischen Tur-
nerbund mehrere Mannschaften in den Pflicht-Kir-Wettkdmpfen.

Der friihe Wettkampftermin nach den Sommerferien, die erfahrungs-
gemalR zu Umstrukturierungen in den Mannschaftsbildern der
Vereine fuhren, ist nicht sehr férderlich fiir diese hoch anzusiedeln-
de Wettkampfveranstaltung. Uberlegen sollte man auch, ob ein
Verzicht auf Jahrgangsbegrenzungen dem Wettkampf nicht sehr

forderlich ware.

Kitt
Auszug aus der Siegerliste
Vierkampf KM Il - Frauen
1. VFL Kirchheim 145,35 Pkt.
2. DJK Hockenheim 143,50 Pkt.
3. ETSV Offenburg 130,00 Pkt.
4. TV Oberhausen 127,30 Pkt.
5. TV Wetzgau 125,30 Pkt.
6. TV Feldrennach 121,05 Pkt.
Vierkampf KM Il — Frauen
1. TSV Wiesental 147,20 Pkt.
2. TV Mannheim-Neckarau 140,70 Pkt.
3. ETSV Offenburg 123,65 Pkt.
4. TV Bammental 117,65 Pkt.
Vierkampf P-Stufen — Frauen
1. TV Mannheim-Neckarau 205,05 Pkt.
2. WKG G&u-Schénbuch 198,80 Pkt.
3. TV Herlikofen 195,35 Pkt.
4. SG Weissach im Tal 194,95 Pkt.
5. ETSV Offenburg 184,00 Pkt.
Sechskampf KM 1l - Ménner
1. TV Mannheim-Neckarau 217,30 Pkt.
Sechskampf KM 11l - Méanner
1. KTV Hohenlohe 214,20 Pkt.
2. TG Kraichgau 201,55 Pkt.
Sechskampf P-Stufen — Ménner
1. VFL Kirchheim 319,80 Pkt.
2. KTV Hohenlohe 311,80 Pkt.
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Gymnastik

Deutschland-Cup Gymnastik:

BUNDESSIEGER
in drei Altersklassen ermittelt

Bei den Badischen Meisterschaften im Marz in Achern qualifizier-
ten sich zwolf badische Gymnastinnen aus dem K-Bereich zum
Deutschland-Cup, der am letzten Septemberwochenende in Bre-
men stattfand. In einem Mammutwettkampf, der am Samstag-
morgen um 8 Uhr friih begann und am Abend um 22 Uhr beendet
war, wurden die Bundessieger in drei Altersklassen ermittelt. In
der K8, Altersklasse 12 bis 14 Jahre, hatten sich sechs Madchen
fiir das Bundesfinale qualifiziert, in der K9 waren es fiinf junge
Damen. In der K10 startete nur eine Gymnastin.

Melina Mller und Alica Frey vom TSV Graben zeigten Nerven-
starke und erturnten sich in der K8 unter 44 Teilnehmern die Plat-
ze 17 und 21. Karolina Seibel vom TV Neuenburg wurde 22, Jana
Hund vom TV Oberachern mit nur 0,05 Punkten Rickstand 23. und
Anna Adler (TV Oberachern) belegte Platz 29. Christine Krajnc vom
TV Lahr konnte sich auf Platz 39 setzen. Sehr erfreulich war die Qua-
lifikation von Alica Frey flr das Reifenfinale, wo sie am Sonntag den
6. Platz belegte.

In der K9 (15 — 17 Jahre) konnte sich Dagmar Kaiser vom TV Lau-
fenburg-Rhina den 12. Platz sichern, Katarina Tempel vom TSV
Graben wurde 26., Christina Kraus vom gleichen Verein belegte
Platz 29 vor Vanessa Linderer vom TV Oberachern auf Platz 31.
Imke Hille vom TSV Graben erreichte Platz 33. Auch in der K9 war
der BTB im Geratefinale vertreten. Dagmar Kaiser erreichte im Seil-
finale den 5. Platz.

Elena Dormidontova vom TV Lahr war die einzige Vertreterin des
BTB in der K10. Nach den Handgeraten Keulen und Reifen lag sie
mit zwei Zehntel Vorsprung auf dem ersten Platz. Die Seiltibung

Kunstturnen Frauen

ZWEITE KADERQUALIFIKATION in Halle

Der Deutscher Turner-Bund forderte den zweiten Kadertest am
18./19. September in Halle nur noch fiir die Turnerinnen, die im
Februar die geforderten Punktzahlen fiir den Bundeskader nicht
erreichten.

Die Anzahl in der Altersklasse 10 (AK) war auch im zweiten Halb-
jahr mit 32 Teilnehmerinnen sehr hoch. Maike Enderle, TSV Wein-
garten, Florine Harder, DJK Hockenheim, und Gersonde Madlen,
TSV Wiesental, schafften bereits im Februar die geforderten 50 Pro-
zent, die flr einen Bundeskaderplatz relevant sind und mussten
nicht mehr antreten.

Sechs Turnerinnen aus Baden stellten sich erneut vor. Jana Streck
vom TV Herbolzheim erreichte 134,50 Punkte und mit dem 16.
Platz die beste Platzierung fur Baden. Dicht dahinter auf dem 17.
Platz Johanna Himmel, TG Mannheim, mit 133,50 Punkten. Auf
Platz 22 Stelle Bruzo, TG Aue, und Louisa Wagner, TV Kappel, mit
121,50 und 111,50 Punkten. Den 28. Platz erreichte Charlete Burks
von der TG Séllingen mit 100,50 Punkten. Charlene, Louisa und
Johanna konnten eine gewisse Leistungssteigerung vorweisen. Ob
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Elena Dormidontova vom TV Lahr war beste badische Teilnehmerin
beim Deutschland-Cup der Gymnastik.

musste nun alles entscheiden. Jedoch hatte Elena Pech und
musste einen kleinen Verlust in Kauf nehmen, was die Kampf-
richter dann streng bestraften. Am Ende gab es fiir sie im Mehr-
kampf dann die Bronze-Medaille. Elena erreichte aber in allen
drei Handgeraten das Geratefinale am Sonntag und konnte
dort noch einmal ihre Klasse unter Beweis stellen.

Schon am Samstag zeigte sie mit den Keulen die beste Ubung
und am Sonntag holte sie sich hier den Sieg. Beim Reifenfina-
le musste sie den Sieg an Adele Grieseler vom Blumenthaler
TV Uberlassen, sie erreichte hier den 2. Platz. Beim Seilfinale

erreichte Elena den 4. Platz. o .
Silvia Baumgértner

es fiir einen Bundeskader-Platz reicht, entscheidet noch die
geforderte Punktzahl beim Turntalent-Pokal, der im Oktober
ausgetragen wird. Die Voraussetzung sind 50 Prozent (108)
der technischen und athletischen Norm sowie eine Mindest-
punktzahl im Pflicht-4-Kampf von 57 Punkten.

E 3
=||=X
\'\ Badischer

Turner-Bund e.V.

Foto: Traudel Bothor

Fotos: Siegbert Ruf



Die beiden Mddchen Benita Braun, TSV Forchheim, und Me-
lissa Bracko (TV Uberlingen), die bereits beim ersten Test von
Baden gestartet waren, mussten sich ebenfalls erneut vorstel-
len. Benita schaffte mit einem sehr stabilen und ausgegliche-
nen Wettkampf 139,50 Punkte. Melissa Bracko erreichte
Platz 8 mit 136,00 Punkten. Beide Mddchen konnten eine
enorme Leistungssteigerung gegentiber dem ersten Test vor-
weisen und haben die 50 Prozent
Hirde mit dieser Punktzahl geschafft.
Diese Altersklasse stellten 17 Turne-
rinnen. Auch diese Madchen mussen '|
beim Kaderturn-Cup noch die gefor-
derte Punktzahl in der Pflicht nach-
weisen.

In der AK 14 stellte sich Katharina Mller
vom TV Uberlingen vor, die nach einer
langen Verletzungspause noch kein Wett-
kampfergebnis vorweisen kann. Auch bei
diesem Wettkampf konnte sie noch nicht
alle geforderten Ubungen zeigen. Ob sie
einen Bundeskaderplatz erreicht wird sich
ebenfalls beim Kaderturn-Cup zeigen.

Maria Ruf

In der Altersklasse 12 startete Lea Grie-
Ber, TG Neureut, die sich im Friihjahr
mit Wachstumsproblemen nicht vor-
stellen konnte. Sie diirfte sich einen
sicheren BK-Platz mit 156,50 Punk-
ten und Platz zwei erturnt haben.

Kunstturnen Manner

DEUTSCHE TURNMEISTERSCHAFTEN
in Berlin mit badischer Beteiligung

Am 11. und 12. September fanden die diesjahrigen Deutschen
Geratturnmeisterschaften in der Berliner Max-Schmeling-
Halle statt — auch diesmal wieder mit badischer Beteiligung
in Form dreier Kampfrichter.

Es war ein anstrengendes Wochenende fiir die drei Unpartei-
ischen. Angefangen hatte das Ganze mit einem gemeinsamen
Treffen der drei Badener Hans Braun, Patrik Meyer und Die-

ter Gumbinger auf einem Sammelparkplatz in der Ndhe von A n d erun g d es

Mannheim. Dann folgte eine achtstlindige Fahrt mit Umwe-

gen und Staus in unsere Bundeshauptstadt. Danach Essen, Du- Wett ka m pfbeg| nns

schen, Schlafen, dann die erste Kampfrichterbesprechung in
der Wettkampfhalle mit anschlieBenden Deutschen Meister-

schaften im Gerétturnen, und zwar im Mehrkampf der Manner. KTG H e | d e | be rg VS. TG Sa ar

Das badische Juroren-Trio wurde an den Geradten Pauschen-

pferd, Sprung und Reck sowie in den Geratefinals am Boden 2. Kunstturnbundesliga Manner
eingesetzt, um den kiinftigen Deutschen Meister unter den an-
getretenen Spitzenturnern herauszufiltern. Nach dem neuen 4 12 20 10

Code de Pointage ist es nicht unbedingt die schwierigste
Ubung, die den héchsten Endwert nach sich zieht. Es sind die
sauber geturnten Ubungen, d.h. Ubungen die virtuos und Jetzt 13 30 U h r
moglichst ohne Technik- und Haltungsfehler vorgetragen wer- °
den, die einen guten Turner zum Spitzenathleten machen.

Alle groBen deutschen Namen waren vertreten, Fabian Ham- Sporthalle Heidelberg-Kirchheim,
blichen, der leider nur an vier Geraten startete, Marcel Nguyen, Harbigweg 11, 69124 Heidelberg
Philipp Boy und Brian Gladow, um nur einige zu nennen. Am
ersten Wettkampftag siegte im Mehrkampf Marcel Nguyen
vor Brian Gladow und Thomas Taranu. Nach dem Wettkampf
ist dann immer der gemeinsame Plausch mit den anderen

Kampfrichterkollegen mit das Wichtigste. Hier kdnnen beim Auch am zweiten Wettkampftag mussten die badischen Kampfrich-
gemeinsamen Essen Erfahrungen ausgetauscht und Eindriicke ter noch mal ran, um die Meisterschaftsaspiranten an den Einzel-
der einzelnen Ubungen vermittelt werden — und das bis zum geréten zu bewerten — eigentlich nur sechs Ubungen pro Gerét,
spaten Abend. dies aber mit allerhdchster Konzentration. Nach der Siegerehrung
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Orientierungslauf

Baden-Wiirttembergische
EINZEL-MEISTERSCHAFTEN

Am letzten September-Wochenende trafen sich tiber 140 Orien-
tierungsldufer/innen zu den baden-wiirttembergischen Meister-
schaften iiber die lange Distanz in Zizenhausen bei Stockach.

Der TV Jahn 08 Zizenhausen
richtete die Meisterschaften
zusammen mit externen Hel-
fern auf der neuen Karte ,, Hil-
disburg" aus. Gut durchlauf-
barer Hochwald wechselte mit
dichter bewachsenen und un-
Ubersichtlichen Arealen. Eine
hiigelige Landschaft mit zum
Teil steilen Hangen, Molasse-
Felsen, idyllischen Toteislochern
und ein zum Teil dichtes Gra-
bensystem boten interessante
Postenstandorte und Passagen.
Ewald Eyrich legte meister-
schaftswiirdige Bahnen, wel-
che die Wettkdmpfer forder-
ten und Anlass zu zahlreichen
Diskussionen boten. Der erste
durch den TV ausgerichtete re-
gionale Orientierungslauf wur-
de zu einem vollen Erfolg fiir
die Wettkampfer und Organi-

Laufer am Zielposten satoren.

Meisterin der Damen Uber die 6,6 km lange und 240 Hohenmeter
messende Distanz wurde Meike Jager in einer Zeit von 1:01:39, ge-
folgt von Judith Pfleger (1:03:46) und Anne Kunzendorf (1:03:31),
alle von der Gundelfinger Turnerschaft. Damit holte sich Meike die
Meisterschaft in diesem Jahr wieder von der Vorjahres-Meisterin
Judith zurtick.

Gold der Herren errang Sascha Dammeier vom SV Baindt (1:04:20).
Der Vorjahres-Meister Immanuel Berger (Gundelfinger Turnerschaft)
folgte Sascha auf der 9,1 km langen und 310 H6henmeter um-
fassenden Distanz mit 1:05:02. Lother Halder (SV Baindt) erlief sich
Bronze in 1:08:55.

Das Rennen der Seniorinnen (D40) entschied Kirsten Kénig von
der OLG Ortenau, Sie absolvierte die 5,3 km lange und 140 Héhen-
meter schwere Strecke in 58:47. Silber ging an Susanne Heyder
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der Gerétfinalisten war wieder eine siebensttindige Heimfahrt
zu bewadltigen.

Sollte nun jemand fragen, ob sich unsere drei Ehrendmtler
nochmals einer solchen Strapaze unterziehen wiirden, dann
gébe es nur eine Antwort: ,, Das machen wir auf der Stelle wie-
der, sobald sich die nachste Gelegenheit bietet."

Dieter Gumbinger

vom OL Team Filder (1:01:34) und Bronze an Stefanie Grei-
selis-Bailer vom TSV Stettfeld (1:10:14).

Das breite Feld der Senioren (H40) wurde auf der 6,8 Kilo-
meter langen und 270 Hohenmeter umfassenden Distanz
durch Benedikt Funk von der OLG Ortenau gefthrt (56:32).
Silber ging an Rolf Wiistenhagen von der Gundelfinger TS
(1:00:33) und Bronze an Marcus Schmidt (1:02:30) von der
TSG 1885 Wiesloch e.V.

Weitere Meister-Titel

D14, 3,8 km, 60 m

Sandra Nil. SV Wannweil 47:26
D16, 4,3 km, 120 m

Lena Négele, SV Baindt 50:53
D50, 4,3 km, 120 m

Claudia Quednau, TV Moénchweiler 63:25
H12, 3,0 km, 60 m

Lars Maiwald, TV Ménchweiler 28:15
H14, 3,8 km, 60 m

Erik Dohler, TUS Karlsruhe-Ruppurr 30:42
H16, 5,3 km, 140 m

Matteo Engeser, GTS Gundelfingen 49:51
H18, 6,6 km, 240 m

Shankara Isha Berger, GTS Gundelfingen 64:51
H50, 5,8 km, 180 m

Bernd Dohler, TUS Karlsruhe-Ruppurr 45:04
H60, 5,3 km, 140 m

Dietmar Leukert, OL-Team Filder 55:54

Die kompletten Ergebnisse sowie weitere Wettkampftermine
konnen auf www.ol-in-baden.de abgerufen werden.

Offizieller Hauptfoérderer des Badischen Turner-Bundes
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Prellball

DIE NEUE SAISON steht vor der Tur

Die Ferien sind vorbei und auch die Prellballer stehen mit ih-
ren Wettbewerben wohlgeriistet in den Startlochern. Neben
den rein badischen Terminen finden auch in dieser Saison wie-
der iiberregionale Meisterschaften im Landesverband statt.

Auf Bundesebene sind in dieser Saison zwei herausragende
Veranstaltungen zu nennen, die auch als besondere Lecker-
bissen zu werten sind. So fand bereits am 16. Oktober 2010
der erste Spieltag der 1. Bundeliga Manner in der Fritz-Erler-
Sporthalle in Pforzheim mit dem TV Huchenfeld statt. Ein wei-
teres Highlight, das am 26. und 27. Marz 2011 ebenfalls in
Huchenfeld stattfindet, ist das Deutsche Masters, das sich im-
mer mehr zum fest etablierten Standard zu verfestigen scheint.
Das Deutsche Masters findet nunmehr zum vierten Mal statt.
Schon jetzt sei auf diesen sportlichen Leckerbissen hingewie-
sen. Einen breiten Rahmen nehmen jedoch auch die badischen
Termine in den einzelnen Klassen in Anspruch. In der Folge
wird darauf hingewiesen.

Siiddeutsche Senioren- und Jugendmeisterschaften
Die Termine stehen fest. Im Fall der Siddeutschen Senioren-
Meisterschaften auch der Ort und Ausrichter. Hier zeichnet
der TSG Giengen fir die Ausrichtung verantwortlich. Aller-
dings verwaist und noch ohne Ausrichter sind die Stiddeut-
schen Meisterschaften, die am 5. Mdrz 2011 stattfinden. Um
kurzfristige Bewerbungen wird gebeten.

Termine in den Landesklassen
Alle Termine und Meldungen bis auf den Freizeitbereich sind
so weit in , trockenen Tuchern".

Jugend-Spieltage

am 10.10.2010 in Zell-Weierbach
am 28.11.2010 in Waiblingen
am 05.02.2011 in Waldshut

Verbandsliga Manner, Frauen und Senioren
am 07.11.2010 in Offenburg

am 12.12.2010 in Wiesloch

am 20.02.2011 in Friedrichshafen

Badische Meisterschaften
am 05.02.2011 in Waldshut

Das Siegerteam des Huchenfelder Jugendturniers.

Huchenfelder Prellball-Turnier:

SCHULERINNEN DES TV HUCHENFELD
holten den Pokal

Am 26. September fand in der Hochfeldhalle in Huchenfeld das
11. Schiiler- und Jugendturnier im Prellball statt. Das recht gut
besuchte Turnier lockte Mannschaften aus ganz Baden-Wiirttem-
berg, Bayern und der Pfalz an. Ausgetragen wurde das Turnier in
vier Altersklassen. Bei den Minis (bis 11 Jahre) belegte der TV
Rieschweiler den ersten Platz vor dem Vfl Waiblingen und dem
TV Zell-Weierbach.

Bei den Schiilerinnen (11 — 14 Jahre) ereignete sich aus Sicht der
Huchenfelder eine Sensation. Die Mannschaft mit Sarah Zierhut,
Katja Lena Gayde, Stefanie Zelinka und Trainer Philipp Forisch sieg-
te in der Vor- und Riickrunde gegen den TSV Babenhausen und den
Vfl Waiblingen und erkdmpfte sich somit verdient den ersten Platz.

Die Schiler des TV Huchenfeld bestritten ihr Debut in dieser Klas-
se, da sie erst frisch aus den Minis in diese Klasse gekommen sind.
Marvin Glnther, Marc Ginther, Lukas Schmidt, Lukas Jany und
Trainer Karl-Heinz Hagmaier kdmpften hart um jedes Spiel. So ge-
lang ihnen auch ein Sieg gegen den Vfl Waiblingen 2. Leider war
am Ende nach Niederlagen gegen den Vfl Waiblingen 1, TV Riesch-
weiler 1 und 2 leider nur ein finfter Platz drin. Siege wiirde in die-
ser Altersklasse der TV Rieschweiler 2.

Bei der weiblichen Jugend 15 —18 Jahre konnte der SV Weiler nach
recht klaren Siegen gegen den Vfl Waiblingen, den TV Rieschwei-
ler und den TV Freiburg-St.Georgen den Pokal gewinnen.

Dem TV Boxberg gelang es bei der ménnlichen Jugend 15 — 18 Jah-
re, alle Spiele fiir sich zu entscheiden. Sie wurden verdient Erster
mit Siegen gegen die TSG Wiesloch und TV Reutin.

Der TV Breisach 1877 e.\V. sucht dringend
UBUNGSLEITER oder TRAINER
fur bestehende Gruppen Jungenturnen.

Allgemeines Turnen: Alter von 6 — 14 Jahre
Wettkampfturnen mannlich: Alter ab 6 Jahre

Trainingszeit: Di. 18 — 20 Uhr
Do. 16.30 — 18 und 18 — 20 Uhr

Kontakt: gs@tvbreisach.de, joerg.haenssel@gmx.de

Telefon (07667) 942282

Der TSV Schéllbronn sucht ab sofort eine
UBUNGSLEITERIN oder
UBUNGSLEITERASSISTENTIN

fiir zwei bestehende
(Mddchen-)Geratturngruppen im Alter von 5 — 14 Jahren.

Das Training findet derzeit freitags statt.

Kontakt bitte unter:
n.schommer@tsv-schoellbronn.de oder (07243) 537471
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Rhonradturnen

Baden-wiirttembergische Mannschaftsmeisterschaften:
TV NECKARGEMUND VIZE-MEISTER

Sarah Hasan, Nadine Hoffmann, Johanna Hofmann, Anna Schnei-
der und Claudia Trickes starteten als einzige badische gegen sechs
schwibische Mannschaften in Stuttgart bei den baden-wiirt-
tembergischen Mannschaftsmeisterschaften. In ihrer Funktion als
Kampfrichter waren Irina Antoniu und Tamara Heermann in Aktion.

Als Titelverteidiger der letzten drei Jahre gingen die Neckargemiin-
derinnen an den Start, aber den Titel 2010 mussten sie an die
Sportvereinigung Feuerbach (Stuttgart) abgeben.

Die funf sind zurzeit die besten Turnerinnen des TV 1876, aber
durch eingeschranktes Training — arbeits- und studienbedingt —
konnte keine von ihnen fehlerfrei durch den Wettkampf kommen.
Noch immer hinterlassen die komplizierten Ausweichmdéglichkei-
ten an verschiedene Trainingsorte ihre Spuren, da regelméaRiges Trai-
ning seit knapp einem Jahr sehr schwierig ist. Trainerin und Turne-
rinnen missen lange Anfahrtszeiten und Hallenzeiten spatabends
in Kauf nehmen. So gesehen konnen alle mit der Vize-Meisterschaft
vollends zufrieden sein.

Den Sprung Ubernahm Claudia souverdn, Johanna lieR trotz zwei-
fachem GroRabzug noch alle Hoffnung offen, aber nach Annas
Spirale-Ubung mit weiteren zwei GroRabziigen und Nadines und
Sarahs Musik Kiir mit einfachem Abzug war den Stuttgarterinnen
der Meistertitel nicht mehr zu nehmen.

Siiddeutsche Rhonradmeisterschaften 2010:

CLAUDIA TRICKES Meisterin im Sprung -
Qualifikation fiir Deutsche Meisterschaften

Die lange Vorbereitungszeit hatte sich fiir Claudia Trickes vom
TV 1876 Neckargemiind gelohnt. Bereits der Einstieg in den Wett-
kampf war liberzeugend: ein gut gelungene Sprung iiber das Rad,
ein gebiickter Salto mit halber Schraube sicherte ihr den Sieg in
dieser Disziplin und den Titel ,Siiddeutsche Meisterin’ im Sprung
2010.

In der Spirale zeigte sie Nerven und musste einen GroRabzug hin-
nehmen, welcher in dieser Einzelwertung dennoch zum vierten
Rang fiihrte. Das Geradeturnen mit Musik zeigte dann allerdings,
dass mittlerweile das harmonische Turnen auf Musik nicht mehr
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Wettkampfsport

ausreicht, um einen Platz auf dem Treppchen erreichen zu kén-
nen. Es missen sehr viele Schwierigkeiten gekonnt verpackt
sein, um eine hohe Wertung zu erreichen. Bis Anfang 2010
war der Schwierigkeitswert bei acht gezahlten Ubungen auf
maximal 4,0 Punkte beschrankt. Dies hatte zur Folge, dass
zu viele Schwierigkeiten bis dahin zum einen gar nicht erfor-
derlich und gleichzeitig auch nicht gewiinscht waren. Nach
einer Anderung der Wertungsbestimmung im Friihjahr die-
ses Jahres wurde diese Politik nicht langer verfolgt und die
Punktzahl fur die Schwierigkeit bis auf 6,6 Punkten erhoht.
Claudia hatte eine Schwierigkeit von 4,2 Punkten und das
reichte trotz einer sauber geturnten Ubung nur fir den 6.
Platz in der Musikkir. Mit ihrem 4. Platz im Mehrkampfer-
gebnis gelang die Qualifikation zu den Deutschen Meister-
schaften am 20. November in Essen souverdn. Bis dahin wird
sie versuchen, die Kiir mit mehr Schwierigkeiten aufzuwer-
ten, so dass auch dort eine gute Platzierung moglich ist.

Claudia Trickes gewinnt
TURINER RHONRAD-MEISTERSCHAFT

Ein Hohepunkt fiir das Italienischen Rhonradturnen stand am
11. September auf dem Programm: das 1. ,Torino Wheel-
Championship’. Im Rahmen des ,Torino Street Style' wur-
de in der ehemaligen Olympiastadt Turin vielen neuen Sport-
arten in der Innenstadt Gelegenheit gegeben, sich zu pra-
sentieren.

Der Sportverein S.A.Vertigimn Torino hatte Athleten aus der
Schweiz und Deutschland zu einem Vergleichswettkampf un-
ter freiem Himmel in die Turiner Innenstadt geladen, um der
italienischen Offentlichkeit diese bis dato wenig bekannte
Sportart zu prasentieren. Ausgerichtet wurde der Wettkampf
auf einer der HauptstraRen, der Via Roma. Um den 13 Akti-
ven an diesem Wettkampf untiblichen Ort sporthallenghnli-
che Voraussetzungen zu ermdglichen, wurde eigens ein PVC-
Boden verlegt. Trotz der ungewdhnlichen Verhéltnisse (un-
ebener Boden, Blick in den Himmeln und kleine Wettkampf-
flache) boten die Athleten einen spannenden Wettkampf, un-
terstlitzt von vielen begeisterten Zuschauern.

Claudia Trickes vom TV 1876 Neckargemind hatte sich zu
einem kompletten Dreikampf entschlossen. Der Sprung und
die Geradelibung zur Musik konnten wie trainiert gezeigt wer-
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den, die Spiraletibung musste aufgrund der kleinen Wett-
kampfflache noch vor dem Wettkampf umgestellt werden.

So zeigte sie auch nur bei der Spiraletibung Nerven, die Dis-
ziplinen Gerade und Sprung konnten ohne grofRe Probleme
geturnt werden. Mit nur einem groben Punktabzug in drei
Disziplinen lag sie den weiteren Teilnehmen voraus, die den
schwierigen Bedingungen Tribut zollen mussten.

Der Lohn fur diese Leistung: die internationale Jury bewerte-
te die Karlibungen mit hohen Noten. Sie gewann die Torino
Wheel Championship souverdn und durfte den Pokal aus den
Handen eines Olympiasiegers von Athen 2004 entgegen neh-
men.

Trampolinturnen

ERFOLGREICHE
KAMPFRICHTERAUSBILDUNG

Am 25./26. September wurde bei der TG Neureut, vom Ba-
dischen Turner-Bund, eine Kampfrichterausbildung im Tram-
polinturnen angeboten.

Unter der Leitung des Beauftragten fir Kampfrichterwesen,
Wolfgang Bohme, und Bundeskampfrichter B1/Jugendfach-
wart Norbert Raufer wurden insgesamt 19 Teilnehmer ge-
schult. In dieser zweitdgigen Schulung mussten die Teilneh-
mer sich in Theorie und Praxis
bewdhren. Am Samstag stand
die Theorie im Mittelpunkt, im
TG Clubraum wurden samtliche
Paragraphen und Regelungen
gepaukt. Im Anschluss ging es
in die Turnhalle beim Schulzen-
trum zur Praxis auf dem Tram-
polin. Der Sonntag begann mit
einer einstiindigen Priifung zur
Theorie bevor noch einmal in
der Turnhalle die Praxis getbt
wurde. Hierzu haben sich junge
Trampolinturnerinnen aus dem
Karlsruher Turngau freiwillig zur

Foto:

Verfiigung gestellt und stundenlang wettkampfgerechte Ubungen
geturnt, bevor die praktische Priifung in Haltungs- und Schwierig-
keitspriifung zu bestehen war.

Zum Abschluss mussten die Teilnehmer anhand von Videoaufnah-
men die Priifung in der Synchronwertung ablegen, da im Neureu-
ter Schulzentrum nur ein Trampolingerdt zur Verfiigung steht und
die Trainingshalle in der Stidschule zu nieder ist. Am Ende haben al-
le 19 Teilnehmer bestanden. Besonderen Dank an alle die bereits im
Vorfeld und beim Lehrgang unterstiitzt haben. Norbert Raufer

ANZEIGE

Offizieller Hauptfiérderer des Badischen Turner-Bundes

3 Badische Turnzeitung 11/2070

31

Fabio Muratori

Foto: Norbert Raufer



Foto: Klumpp

Gerda Ahlers im Kreis ihrer Turnschwestern
Irmgard Ratzel (I.) und Ruth Erndwein (r.).

Personalien

Theo Schmitt mit coldener BSB-Ehrennadel ausgezeichnet

Badlscher

' A

Am 7. Oktober 1915 wurde
in Niederschlesien Gerda Ah-
lers geboren. Bei der Feier ih-
res 95. Geburtstages konnten
sich zahlreiche Gaste — dar-
unter auch BTB-Ehrenmitglied
Irmgard Ratzel, die langjdh-
rige BTB-Landesseniorenwar-
tin Ruth Erndwein sowie
Karlsruhes ehemaliger Sport-
burgermeister Harald Dene-
ken —von der beneidenswer-
ten kdrperlichen wie geistigen
Vitalitdt der hochbetagten
Jubilarin tiberzeugen. Gerde
Ahlers aus Karlsruhe liefert
auch im gesegneten Alter von 95 Jahren noch den beeindrucken-
den Beweis, dass eine lebensbegleitende sportliche Betétigung ganz
wesentlich fur die Gesunderhaltung der Menschen beitragt.

Gerda Ahlers Blick geht auch im hohen Alter in die Zukunft. Im ver-
gangenen Jahr war sie Teilnehmerin am Internationalen Deutschen

Aus der badischen TURNFAMILIE

Herzlichen Gliickwunsch ...

... allen, die in den Vereinen des Badischen Turner-Bundes
im Dezember 2010 ihren Geburtstag oder ein personliches
Jubilium feiern diirfen!

Vom Hauptausschuss des BTB sind es: Am 2. Dezember der Lan-
desfachwart fiir Schwimmen, Fritz HauB, Im Schwanengarten 2,
77866 Rheinau (72); am 17. Dezember das Ehrenmitglied Rolf Kr6-
ner, Kappisweg 9, 74915 Waibstadt (82); am 22. Dezember die
Landesfachwartin fur Friesenkampf, Christina Wackerle-Kleinheitz,
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Beim Ehrungsabend des Badischen Sportbundes (BSB) Karls-
ruhe am 25. Oktober im Wieslocher Paladin wurde auch der
Ehrenvorsitzende des Turngaus Mannheim, Theo Schmitt, fur
seine jahrzehntelange ehrenamtliche Tatigkeit im Verein,
Turngau und beim Badischen Sportbund mit der Goldenen
BSB-Ehrennadel ausgezeichnet. Vorgenommen wurde die Eh-
rung von Sportbund-Président Heinz Janalik und dem Vor-
sitzenden des BSB-Ehrungsausschusses, Gebhard Schnurr.

klu

BSB-Président Heinz Janalik (links)
und Gebhard Schnurr (rechts)
zeichnen den Ehrenvorsitzenden des
Turngaus Mannheim, Theo Schmitt,
mit der Goldenen BSB-Ehrennadel aus.

Gerda Ahlers feierte ihren 95. Geburtstag

Turnfest in Frankfurt und hat bereits um ein Quartier fiir das
groBe Turnertreffen 2013 in der Metropolregion Rhein-Neckar
nachgefragt. Die in Berlin, Breslau und Dresden zur Technischen
Lehrerin ausgebildete Pddagogin, hatte sich in den Nach-
kriegsjahren auch als Krankengymastin und Schneiderin aus-
bilden lassen. Bis vor wenigen Jahren war Gerda Ahlers beim
Post-Sportverein Karlsruhe als Ubungsleiterin einer Senioren-
gruppe und fur Wassergymnastik aktiv.

Die immer bescheiden gebliebene Jubilarin, die auch mit 95
Jahren noch ein groBRes Detailwissen und einen klaren Verstand
besitzt, zahlt heute noch Wandern zu ihren besonderen Hob-
bys und war auch beim Landeswandertag 2010 in Forbach
aktiv. Gerda Ahlers hat im Karlsruher Turngau und beim Badi-
schen Turner-Bund eine Vorbildfunktion inne und war stets
eine treue und engagierte Wegbegleiterin der Turnsache in
Baden.

Alle Turnerinnen und Turner begliickwiinschen Gerda Ahlers
zu ihrem 95. Geburtstag und wiinschen ihr weiterhin ihre be-
wundernswerte korperliche und geistige Fitness. Alles Gute,

I
Cerdal Kurt Klumpp

Wiesenweg 1, 77656 Offenburg (64); am 23. Dezember das
Ehrenmitglied, Hermann HeiB, Lohstrale 48, 77704 Ober-
kirch (82) und am 27. Dezember die Vizeprasidentin flr Frau-
en, Gleichstellung und Personalentwicklung Manuela Gemsa,
Liechtersmatten 1 A, 77815 Buhl (47).

Verbunden mit den herzlichsten Gliickwiinschen ist die Hoff-
nung auf persdnliches Wohlergehen sowie weiterhin viel
Freude und Erfolg im turnerischen Ehrenamt!
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Turnpionier YWerner Petermann wurde 80

Werner Petermann feierte am 2. November in Bruchsal sei-
nen 80. Geburtstag. Der Jubilar ist Ehren-Oberturnwart im
Kraichturngau Bruchsal und ein Beispiel daftir, dass lebens-
langes Sporttreiben jung und fit halt. Im vergangenen Jahr
wurde Werner Petermann in seiner Altersklasse Turnfestsie-
ger beim Internationalen Deutschen Turnfest in Frankfurt. Der
heute noch aktive Geratturner und Gymnastikfan hat beim
Kraichturngau Bruchsal in vielen turnerischen Ehrendmtern
MaRstébe gesetzt.

Seine ersten turnerischen Sporen verdiente sich der Geburts-
tagsjubilar bei seinem Heimatverein TSV Neudorf, wo er be-
reits als Zwanzigjahriger das Amt des Turnwartes Gbernahm.
Der Kraichturngau Bruchsal wurde auf die organisatorischen
Fahigkeiten von Werner Petermann im Jahr 1963 aufmerk-
sam. Insgesamt war er 13 Jahre Mannerturnwart und zugleich
von 1966 bis 1986 auch Gauoberturnwart. Noch heute ist der
jetzt Achtzigjahrige aufgrund seiner turnerischen Erfahrung ein
unverzichtbares Mitglied im Gauturnrat des Turngaus.

Werner Petermann versteht sich vor allem auch als aktiver
Turner. So ist es selbstverstindlich, dass er seit 1951 bei al-

Gabi GrieBhaber feierte ihren 70. Geburtstag

Kaum zu glauben, aber Gabi GrieBhaber feierte am 20. No-
vember tatsdchlich ihren 70. Geburtstag. Die jung gebliebe-
ne, stets quicklebendige Jubilarin steckt auch heute noch vol-
ler Ideen und Tatendrang. Sie personifiziert geradezu den
Idealtyp einer ebenso traditionsbewussten wie fortschrittli-
chen Turnerin, die Neuerungen stets aufgeschlossen ist, aber
gerne auch am Bewdhrten festhalt. Gabi GrieBhaber fasziniert
nicht nur durch grofRes fachliches Kénnen im Bereich Cho-
reografie und tdnzerische Gestaltung, sondern auch durch ihre
unubertroffen nette Art, groRe Menschlichkeit und verlass-
liche Freundschaft. Sie ist Partnerin und Freundin, Vorbild und
kritische Begleiterin und vor allem Ideengeberin. Die Zusam-
menarbeit mit ihrer Turnschwester Gertrud Reichert hat den
BTB bei vielen GroBveranstaltungen derart bereichert, dass
ihre kongeniale Kooperation geradezu unverzichtbar ist. Allzu
gerne erinnern wir uns an die fritheren Sport- und Leistungs-
schauen des BTBs, an Gala- und Matinee-Veranstaltungen so-
wie insbesondere an die vielen 6kumenischen Gottesdienste.
Immer dabei auch die von Gabi GrieRhaber geleitete Tanz-
gruppe des TV St.Georgen, ihrem Heimatverein, bei dem sie
heute noch als unverzichtbare Ubungsleiterin titig ist.
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len Deutschen und Badischen
Landesturnfesten als aktiver
Teilnehmer Wettkdmpfe be-
stritten hatte und sich stets in
der Spitzengruppe seiner Al-
tersklasse platzieren konnte.

Seine besondere korperliche
Fitness unterstreicht der Jubi-
lar auch dadurch, dass er bisher
bereits 40 Mal das Deutsche
Sportabzeichen abgelegt hat.
Beim diesjéhrigen baden-wiirt-
tembergischen Landesturnfest in Offenburg startete Werner Pe-
termann eine Altersklasse tiefer, weil ihm die Turntibungen fir die
Achtzigjéhrigen zu einfach waren. Am Ende belegte er den 3. Platz.

Der Badische Turner-Bund, der Kraichturngau Bruchsal sowie alle
Turnerinnen und Turner in Baden begliickwiinschen Werner Peter-
mann zu seinem 80. Geburtstag sehr herzlich und wiinschen ihm
auch weiterhin den Elan eines junggebliebenen Seniors.

Kurt Klumpp

Margret Knossel wurde 75 Jahre alt

Am 29. September feierte Margret Knéssel , Mogger*, Ehrenmitglied des Markgrafler-Hochrhein-Turn-
gaus (MHTQ), ihren 75. Geburtstag. Sie engagiert sich immer noch zusammen mit ihrer Tochter Katja
im Bereich Gymnastik und Tanz in ihrem TV Haltingen. Aufgrund ihres tiberaus groRen turnsportlichen
Engagements im Markgrafler-Hochrhein-Turngau wurde sie zum Ehrenmitglied ernannt.

Nochmals herzliche Gratulation und viele gute Wiinsche von der groRen Turnerfamilie des MHTG.

Auch der Badische Schwarz-
wald-Turngau profitierte von
dem uneigenniitzigen und kom-
petenten Wirken von Gabi
GrieBhaber. Unvergessen sind
die von ihr konzipierten und
einstudierten GroRraumvor-
fihrungen, beispielweise bei
der grandiosen Abschlussver-
anstaltung der Landesgymnae-
strada 1989 im Reiterstadion
von Donaueschingen. Die Ge-
burtstagsjubilarin hat als Gaufrauenturnwartin sowie als Vor-
standsmitglied im Badischen Schwarzwald-Turngau besondere Ak-
zente gesetzt.

Alle Turnerinnen und Turner in Baden begltickwiinschen die Sym-
pathietrdgerin aus St.Georgen sehr herzlich zu ihrem 70. Geburts-
tag und wiinschen sich, dass Gabi GrieBhaber noch viele Jahre dem
Turnen treu verbunden bleibt. Herzlichen Gliickwunsch, Gabi!

Kurt Klumpp
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Erwin Brombacher wurde 70

Bereits am 20. September konnte Er-
win Brombacher von der TSG Otlingen
seinen 70. Geburtstag feiern. Bei der
Fachbereichsversammlung in Nollingen
gratulierten fur den Markgrafler-Hoch-
rhein-Turngau Ornella Pokarn und Ele-
onore Schmid mit einem Geschenk und
vielen guten Winschen fur die Zu-
kunft.

“"Wir freuen uns, Erwin Brombacher in
unserer Mitte zu haben. Er hat dem
Gerdtturnen als Vorbild fur die Jugend,
ein Gesicht gegeben. Immer wieder
versteht er es, die Jugend fuir das Tur-
nen zu motivieren”, lobten die Turn-
gau-Vertreter den ristigen Siebziger. Noch heute steht er der Re-
gionalliga-Mannschaft des Turngaus als ,stiller Berater" zur Seite.
Es liegt ihm nicht, sich in den Vordergrund zu drangen. Viel zu oft
stellt er , sein Licht unter den Scheffel.”

Die Jahnplakette des Deutschen Turner-Bundes im Jahre 2001 war
die letzte groBe Ehrung fiir Erwin Brombacher, der bereits zuvor mit
der Gauehrennadel, der DTB-Ehrennadel sowie mit der Goldenen
BTB-Verdienstplakette ausgezeichnet wurde.

. . o
Herzlichen Gliickwunsch, Erwin! Eleonore Schmid

Haslacher
Siegfried Miiller wurde 70

Siegfried Mller vom TV Haslach durfte bereits am 18. August auf
70 Lebensjahre zuriickblicken. Die stellvertretenden Gauvorsitzen-
den Ursula Hildbrand und Klara Hopf gratulierten im Namen al-
ler Turnerinnen und Turner des Badischen Schwarzwald-Turngaus
zum Jubelfest und Uberreichten ein Geschenk des Turngaues.

Sie lobten den jahrzehntelangen Einsatz des Jubilars im Turnsport,
auch tber den Gau hinaus und freuten sich, dass er immer noch
aktiv mit dabei ist. Sie erinnerten an das Leistungszentrum unter
der Leitung von Siegfried Muiller im Kinzigtal. ,, In Haslach warst du
die grofRe Talentschmiede, wobei eines seiner groBten Schiitzlinge
Nationalturner Stefan Zapf war", betonten die stellvertretenden
Gauvorsitzenden. Schon 1972 hatte Miiller das Amt des Gaukunst-
turnwartes iibernommen, dem weitere Amter, darunter Lehrwart
und E-Kader-Trainer folgten. ,,Im Turngau und auch dartber hin-
aus hast du uns mit deinen Vorfiihrungen begeistert", sagten die
Vertreterinnen des Turngaus, die besonders die sehr gute Trainerar-
beit des Gauehrenmitgliedes hervorhoben.

Im Gau, beim Badischen Turner-Bund, bei vielen Landes- und Deut-
schen Turnfesten und auch bei den Schulwettkampfen , Jugend
trainiert fir Olympia" haben Schiitzlinge von Siegfried Muller auf
dem Treppchen — meist ganz oben — gestanden. Fur diese groBar-
tigen Leistungen, vorrangig im Geratturnen, dankte der Turngau
im Jahre 2007 mit der Ernennung zum Gauehrenmitglied.

Herausragend waren auch Siegfried Millers sportliche Leistungen
an den Turngerdten. Von 1963 bis 1973 war er ohne Unterbrechung
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Personalien

In Memoriam:

Trauer um August Steil

In der Mai-Ausgabe der BTZ konnten wir Gauehrenmit-
glied August Steil noch zu seinem am 1. Mai gefeierten
90. Geburtstag gratulieren. Im Bericht Giber den Wander-
tag des Turngaues Mannheim durften wir ihn im Juli-Heft
in Bild und Wort als strahlenden, gut aufgelegten und als
altesten Mitwanderer prasentieren. Dem Unterzeichner
dieser Zeilen brachte er gar aus Dankbarkeit tber die kur-
ze Laudatio in der BTZ zu seinem 90. Geburtstag noch ein
Weinpréasent zum Wandertag mit. Umso tberraschen-
der war nun die Nachricht von seinem plétzlichen Ab-
leben! Als langjdhriger Wanderwart der alten Schule im
Turngau Mannheim und in seinem Verein, der TG Lau-
denbach, sowie als Sprecher der Gauwanderwarte beim
BTB, hat sich der Name August Stei unausldschlich in
die Gedankenwelt zahlloser Wanderfreunde aus dem ge-
samten Ldndle eingegraben. Seinem letzten Gang hatte
sich ein groBer Trauerzug angeschlossen, in dem sich
auch die Turngau-Spitze und viele Kollegen und Turn-
kameraden aus den Gauvereinen eingereiht hatten. Mit
bewegter Stimme schickte Gauehrenvorsitzender Theo
Schmitt, auch namens des Badischen Turner-Bundes, die-
sem echten alten Turnfreund einen letzten GruR hinter-
her, und der Gau ehrte ihn zuséatzlich mit einer Kranznie-
derlegung.

Einen Mann wie August SteiB, dessen Minenspiel stets
von Gite und von Herzen kommender Freundlichkeit
gepréagt war, werden wir unweigerlich in stets bleiben-
der Erinnerung behalten. Rolf Schmich

Von links: Klara Hopf, Jubilar Siegfried Miiller und Ursula Hildbrand.

Gaukunstturnmeister im Zwélfkampf bzw. im Kirsechskampf.
Spater war er als Betreuer beim Internationalen Jugendzelt-
lager in Breisach aktiv.

Die Turnerinnen und Turner aus Baden gratulieren Siegfried
Miller — wenn auch verspdtet — sehr herzlich zu seinem 70.
Geburtstag.

Herzlichen Gltckwunsch, Siegfried.
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Aus den Turngauen

Badischer Schwarzwald-Turngau

Dagobert Maier . Dehan-Metz-StraBe 14 . 78199 Braunlingen

Uberrregionaler SCHWARZWALD-CUP
in Schiltach

Die TG Gutach/Wolfach bei den Mdnnern und Jungs mit vier
Siegen und der TuS Braunlingen bei den Frauen und weibli-
chen Jugend mit drei ersten Pldtzen waren die erfolgreichs-
ten Turnriegen beim 34. Schwarzwald-Cup in Schiltach.

Bei den Frauen im Kirwettkampf dominierten die Turnerinnen
des Oberligavereins SV Istein, die im Kirvergleich und im ver-
einfachten Kirwettkampf (KM 2) jeweils auf dem obersten
Treppchen standen. Mit Anne Gottschalk (48,05) und Lisa
Eble (43,30) waren auch zwei Isteinerinnen die Besten in der
Einzelwertung. Zweite Pldtze belegten Amelie Kuster (Braun-
lingen) mit 47,75 Punkten und Josefa Kohlmann (Schiltach),
die 42,50 Punkte erhielt. Die Bronzemedaillen gewannen Vera
Muser (Istein) mit 47,65 und Mirjam Kaiser (Istein) mit 42,40
Punkten.

Bei den Méannern siegte der TV Wyhl (170,40 Punkte) ohne
Gegner, da der TV Schiltach einen Regionalligawettkampf ge-
gen die TG Markgréfler-Hochrhein bestritt. Bester war Chris-
toph Rottele im Kirsechskampf mit 63,90 Punkten. Bei den
Schillerinnen Jahrgang 2002 u. jiinger (Pflichtibungen) sieg-
te der TV Schiltach mit 139,85 Punkten vor dem TuS Braun-
lingen (136,75). Bei den Kurpflichttibungen (KM 4) dominier-
te der TuS Braunlingen in der Jahrgangsstufe 2000 u. jinger
mit 129,10 Z&hlern vor dem TV Schiltach (126,90). In der Al-
tersstufe 1998 u. jinger (KM 4 erschwert) siegte ebenfalls
der TuS Braunlingen mit 144,75 Punkten. Mit dem TV Schil-
tach (139,30) in der Schwierigkeitsstufe KM 3 Jahrgang 1996
u. jinger und dem TuS Brdunlingen (Jahrgang 1994 u. jlinger
KM 3) mit 144,10 Punkten gab es zwei sichere Sieger.

In der separat gewerteten Einzelwertung waren Sarah Wohr-
le, TV Schiltach, (48,60), Anja Gering (Ebingen) 46,50, Eva
Maria Dold (Brdunlingen) 49,30, Joana Ege (Schiltach 47,10)
und Sabrina Bédingmeier mit 49,15 Punkten die Besten ihrer
Altersgruppe.

Viermal erhielt der TG Gutach/Wolfach die Urkunde fiir den
ersten Platz. Bei den Jungs im Pflichtvierkampf (2002 u. jiin-
ger) mit 139,05 Punkten. So auch in den Jahrgdngen 1998
u. jinger (161,15), sowie 1993 u. jinger (105,40). Auch bei
den Aktiven (1992 u. alter) lag die TG mit 108,60 Punkten
vorne. Der TV Schiltach erturnte sich den Sieg bei den Schi-
lern (153,75) der Altersstufe 2000 u. jlinger.

Fir Tagungen, Seminare, Fortbildungen und
Frelzeitaktivititen bleten wir die ideale Herberge.

Awch fir Vereasqrippen

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
des Badischen Turner-Bundes

Telefon 07655.8001 0 . Fax 07655.9001 99
Iinfo@altglashuetten.de . www.altglashuetten.de
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Der TuS Brdunlingen siegte in der Altersstufe
1998 und jiinger — von links: Celine Zandona,
Loreen Ebner, Alina Hickl, Eva-Maria und
Magdalena Dold.

Bei den Jiingsten lag
Sarah Wohrle vom
TV Schiltach vorne.

Bei den Einzelwertungen lagen vorne: Jonas Kronenwitter, (46,65),
Felix Riedel, (51,70), Cedric Schmider (55,35), Maximillian Ast
(41,30) und Fritz Haas (alle TG Gutach/Wolfach) mit 36,80 Punk-
ten. Vor allem im Kiirbereich wurden in der Schiltacher GroRsport-
halle die herausragenden Kiirteile gezeigt, darunter am Sprungtisch
Radwende mit Salto riickwarts, Saltoabgédnge und Riesenfelgen am
Reck und Stufenbarren, sowie tolle Akroserien mit Flick Flack und
dem Schraubensalto am Boden. Zahlreiche Zuschauer verfolgten
mit viel Interesse die schwierigen, gut geturnten Ubungen und spar-
ten nicht mit Applaus. Der TV Schiltach, allen voran Inge Wolber-
Berthold, sorgte mit ihrem bewdhrten Team fir einen flotten Ver-
lauf des tiberregionalen Schwarzwald-Cups.

Dagobert Maier

STEP & MORE beim TV Villingen

Ein Tages-Spezial mit dem Schwerpunkt Step-Aerobic gab es am
16. Oktober in der Warenberghalle in Villingen. Referent war Kai
Bollinger aus Pirmasens. Er schulte die knapp 30 Teilnehmer/innen
in der Zeit von 10 bis 17 Uhr.

Themen waren: Circle-Step, Dance-Step und Musical-Dance. Eine
Einheit “Toning mit dem Step” rundete die Fortbildung ab.

Organisiert wurde der Lehrgang von BSTG-Fachwartin Pia Luft,
wéhrend das Sport-Aerobic-Team des TV Villingen die Verpflegung
Ubernahm.
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., Breisgauer Turngau

Aus den Turngauen

,J.’;;_ ' Steffanie Belledin . Neunkircherweg 6 . 79291 Merdingen . Telefon (07668) 93 11

VR-TALENTIADE testet
Geschicklichkeit und Koordination

Mit rund 70 begeisterten Teilnehmern feierte die VR-Talentiade
im Turnen ein tolles Debiit in Herbolzheim. Das Landesleistungs-
zentrum und der TV Herbolzheim sorgten in Kooperation fiir einen
reibungslosen Wettkampftag.

Bei einem Geschicklichkeitstest wurden an sechs Stationen
L L viele allgemein-motorische Fahigkeiten gepruft. Die Ergeb-
) Eeﬁ nisse spiegelten das Kraft-, das koordinative und das Beweg-
A lichkeitsniveau der Kinder wider. In den Jahrgédngen

g 2004 und 2005 der Médchen starteten die meisten
Teilnehmer. Hier siegte mit 58,0 Punkten (von 60
moglichen Punkten) Katharina Glockler (TSG Wal-

Foto: Rainer Klipfel

tershofen), dicht gefolgt von Mara Schmidt (56,0) vom TV Her-
bolzheim. Den 3. Platz teilten sich Romy Haberstroh (54,0 SV Ot-
toschwanden) und Anouk Friske (SV Waldkirch). Bei den 7- und
8-jahrigen Méadchen gewann Helene Kreher vom TV Ihringen (59,0).
Auf dem 2. Platz landeten Amélie Hinn (SV Waldkirch), Marcella
Lift (TV Ihringen), Lena Chromik (TV Botzingen), Jessica Ried! (TV
Lahr) und Hanna Huser (TuS Oberhausen, alle 58,0). In der Alters-
klasse 9/10 gab es mit Terese Kreher (TV lhringen), Lisa Dinkel und
Talea Rapp (beide SC Bahlingen) gleich drei Siegerinnen, die mit der
Maximalpunktzahl nicht zu schlagen waren. Bei den jungen Turnern
der Jahrgdnge 2004 und junger erreichte Frank Koller (58,0 LLZ
Herbolzheim) den ersten Rang, vor Collin Assion (53,0 LLZ Herbolz-
heim) und Finn Huser (44,0 TuS Oberhausen). Im Jahrgang 2002/
2003 gab es gleich mehrere erste Platze. Mit 59,0 Punkten siegten
Mike Wilhelm (TV Ichenheim), Marvin Sutthibutr, John Metzler
(beide TV Lahr), Eric Schéfer, Artiem Andreev, Paul Vogel (alle LLZ
Herbolzheim). Mit voller Punktzahl belegte Jan Hel (TV Lahr) Platz
eins der Altersklasse 9/10, dicht gefolgt von seinem Vereinskolle-
gen Valentin Sackmann (58,0). Zur Siegerehrung freuten sich alle
Urkunden und kleine Geschenke. Die Erstplatzierten erhielten au-
Berdem ein T-Shirt der landesweiten VR-Talentiade. Mit dem an-
schlieBenden Bundesliga-Wettkampf der Kunstturner wurde eine
gelungene Sportveranstaltung perfekt abgerundet. Hz

GAUVORSTAND in der Bundeshauptstadt

Auf Einladung von Herr Peter WeiB, Abgeordneter des Deutschen
Bundestages und Beisitzer im Breisgauer Turngau, reiste ein Teil
der Vorstandschaft mit Partner/innen am 15. September fiir vier
Tage nach Berlin.
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Bereits um 14 Uhr wurden die Gruppe am Bahnsteig des Ber-
liner Hauptbahnhofs von Herr Zwiener, Mitarbeiter des Ber-
linbtiros von Herrn WeiB und einer Reiseflihrerin freundlich
empfangen. Mit einem Bus ging die Fahrt direkt zu einem In-
formationsgesprach in das Bundesministerium fiir Arbeit und
Soziales. Danach wurden wir in unser Hotel gefahren, wo uns
beim gemeinsamen Abendessen Herr Weil begriifite.

Der néchste Tag begann mit einer Stadtrundfahrt und einem
Rundgang tUber den Potsdamer Platz. In der Landesvertretung
Baden-Wirttemberg starkten wir uns mit einem leckeren Mit-
tagessen, bevor es dann zum néchsten Informationsgesprach
in das Verkehrsministerium ging. Eine abendliche Schifffahrt
auf der Spree beendete den offiziellen Teil des Tages.

Am Freitag hieR es dann frith aufstehen; denn bereits um 8.30
Uhr waren die Breisgauer zum Sicherheit-Check im Reichstag
angemeldet. Nachdem alle die Sicherheitstiberpriifung bestan-
den hatten, nahmen wir auf der Zuschauertribline des Plenar-
saales Platz und folgten fiir eine Stunde einer Plenarsitzung des
Deutschen Bundestages. Nach dem Mittagessen wurden wir
erneut auf unsere Sicherheit Giberprift — diesmal im Bundes-
kanzleramt. Wie uns gesagt wurde traf die Kanzlerin wenige
Minuten vor uns ein — gesehen haben wir Frau Merkel aber
nicht.

Zu weiteren Hohepunkten unseres Berlinbesuchs gehorte die
Fhrung durch die Gedenkstatte Berlin-Hohenschdnhausen
sowie durch das im Fruhjahr er6ffnete Dokumentationszen-
trum , Topographie des Terrors". Trotz des sehr umfangrei-
chen Programms kamen Gespréche Uber das Gaugeschehen
mit Herrn Weil sowie individuelle Stadtrundgénge nicht zu
kurz. Selbstverstandlich wurden auch der Alexanderplatz, das
Sonycenter und das Brandenburger Tor besucht, iber den Ku-
damm geschlendert oder die ein- oder andere Kaufhauspas-
sage besucht.

Trotz einer GroBdemonstration am Hauptbahnhof gegen die
Atompolitik der Regierung, war die Turngau-Gruppe rechtzei-
tig zur Abfahrt des Zuges auf dem Bahnsteig. Gestérkt mit vie-
len Eindriicken von Berlin und dem politischen Geschehen er-
folgte die Heimfahrt zuriick ins vertraute Breisgauerland.
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Revolution an den Turngeriten:

KARL WETTACH Gedaichtnis Mixed
Kunstturnwettkampfe 2010

Nach einer Pause von mehr als zehn Jahren organisierte die
Turnabteilung des PTSV Jahn Freiburg wieder Kunstturn-
wettkampfe zur Erinnerung an Karl Wettach. Er war von 1950
bis 1975 die Seele des Vereins, pragte dessen Entwicklung
wie kaum ein anderer. Er hat durch sein beispielloses Enga-
gement auch wesentlich dazu beigetragen, dass der Breiten-
sport und Wettkampfsport, aber auch die Jugendférderung
zu Ansehen und Erfolgen gekommen sind und bis heute sei-
ne Bedeutung im PTSV Jahn Freiburg haben.

In Anlehnung an den ,Gengenbacher TurnMix" von Rainer Abschlusstabelle

Klipfel und Birgit Lehmann wurden befreundete Vereine ein- 4 ¢ i 6007 (PTSV Jahn Freiburg/TV Malsch) 38.05  73.95
geladen, die jeweils , Turnpaare" bzw. Einzelturner/innen mel-

den konnten. Geturnt wurde nach der KM2 an drei von vier Andreas Flack (PTSV Jahn Freiburg) 35.90
Geréten (Turnerinnen) bzw. drei von sechs Geraten (Turner) 2.Jana Marie Nieland (SV Istein) 3570 7230
nach eigener Wahl. Den “Turnpaaren” winkten Siegprdmien Joris Thomas (TV Wolfenweiler/Schallstadt)  36.60
und wertvolle Sachprelse, sowie eneigens fur die Wetkamp: 3 i Jansch (5 Istein 3680 6950
& & ' Dominik Lott (TV Haltingen) 32.65
I\/\ehr aI§ .130 Zuschauer und Prommen; aus der Stadt Freiburg, Mirjam Kaiser (TV Wolfenweiler/Schallstadt) 34.50 68.50
sowie einige Pressevertreter konnten einen spannenden Wett- Beniamin Schweizer (TV Haltingen) 34.00
kampf verfolgen. Es turnten immer die Turnerin bzw. der Tur- ) J ’
ner einzeln aber als “Paar” und somit ergab sich fiir beide und 4.Lisa Eble (SV Istein) 37.35 68.25
die Zuschauer ein duBerst spannender Wettkampfverlauf. Nach Martin Kaiser (TV-Wolfenweiler/Schallstadt) 30.90
e Wllampfsar v meiSurde anden 06 SSECT . Regina Al OV it
J 8 § ' Patrick Kohlmann (SV Istein) 32.55
Fur die Organisatoren der Wettkdmpfe, die Zuschauer und
die Wettkdmpfer steht fest, diese ,, Karl Wettach Gedéchtnis- Tagesbester Turner: Joris Thomas 36.60
Mixed Kunstturnwettkdmpfe” missen fortgefiihrt werden. Tagesbeste Turnerinnen: Sabine Storz 38.05
velcht gt s uchrach e Congenbache WM Tgesoctote Tuer Jors Tromas 1200
N Tageshochstnote Turnerinnen: Sabine Storz 13.50*

kdmpfen" des PTSV Jahn Freiburg weitere Nachahmer und es

. . > . *(Pferdsprung)
entsteht ein , Badischer Grandprix" im Paar-Mixed Turnen. erasprung

Manfred Jager

Elsenz-Turngau Sinsheim

Sarina Pfriinder . Stebbacher Pfad 12 . 75050 Gemmingen . Telefon (07267) 96 16 45

~Wandern und Wein" in Eschelbronn:

DURCH WALD UND WIESEN
hinauf zum Schloss

Fotos: Markus Pfriinder

Unter dem Motto ,,Wandern und Wein* trafen sich die Ver-
eine des Elsenz-Turngaus zur Gauwanderung im Schreiner-
dorf Eschelbronn. Nahezu 120 Wanderfreunde machten sich
auf Schusters Rappen auf den Weg.

~Nach elf Jahren im Stiden des Elsenz-Turngaus mit Sulzfeld
und Eppingen freut es mich ganz besonders, dass wir in die-
sem Jahr im nérdlichen Teil unseres Turngaus zu Gast sind“,
freute sich der Turngauvorsitzende Markus Pfriinder bei der
BegriiBRung und dankte zugleich dem ausrichtenden TV Eschel-
bronn mit seinem Vorsitzenden Roland Dworschak. Die Wan-
derfreunde hatten die Moglichkeit zwischen einer zehn und
einer fiinf Kilometer langen Strecke zu wahlen. ,, Das Konzept
einer ldngeren und einer kiirzeren Strecke hat sich bewahrt",
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so Pfrinder. Die Wanderung startete vom Turnerheim des TV
Eschelbronn und fiihrte durch Wald und Wiesen auf eine Anhohe
mit herrlichem Blick auf den Odenwald. Von der Gemarkung Eschel-
bronn ging es nach Neidenstein hinauf zum Schloss mit einer Rast
bei der Waldhditte kurz vor Eschelbronn. Dort angekommen hatten
alle die Moglichkeit sich mit Brezeln, Wein und Bier zu starken.

¥ ﬁ;"

GrofBes Interesse an GAUWANDERUNGEN

Damit hatte man im Hegau-Bodensee-Turngau nicht gerechnet:
Bis zu 23 Vereine haben in diesem Jahr an den von Gauwander-
wart Ernst Kaufmann inszenierten Wanderungen unter dem Mot-
to: ,Wandern entlang der Schwarzwaldbahn* teilgenommen. , Im
Jahre 2011 werde ich mit allen Vereinswanderwarten zusammen-
sitzen, um wieder ein attraktives Wanderprogramm zu erarbei-
ten”, versprach Ernst Kaufmann.

Wandern ist bei den Turnvereinen und Turnabteilungen sehr be-
liebt. Die verschiedenen Vereine hatten an den angebotenen Gau-
wanderungen mit Wegstrecken von 15 bis 22 km teilgenommen.
Diese Wanderungen sind aber nicht mit dem Landeswandertag des
Badischen Turner-Bundes gleichzusetzen, denn dort werden grund-
satzlich drei Strecken mit unterschiedlicher Linge angeboten. Beim
sehr geschétzten Landeswandertag des Badischen Turner-Bundes
war in diesem Jahr vom Hegau-Bodensee-Turngau nur Wander-
wart Ernst Kaufmann vor Ort an der Murg. Dies soll sich so rasch
wie moéglich dndern, zumal der engagierte Wanderwart des He-
gau-Bodensee-Turngaus in den nédchsten Jahren selbst einen Gau-
wandertag organisieren mochte.

+Wandern entlang der Schwarzwaldbahn*
wurde zu einem echten Knliller, nur ein-
mal machte das Wetter einen ganz dicken
Strich durch die Rechnung. Zum Auftakt
wurde Uiber 18 km von Biberach tiber Ho-
hengeroldseck nach Gengenbach gewan-
dert, wobei das herrliche Friihlingswetter
Ausblicke bis in die Vogesen ermoglichte.

Regen herrschte bei der ebenfalls 18 km
langen Wanderung von Hausach bis zum
Brandenkopf. Von LoRburg nach Alpirs-
bach (16 km) ging die dritte Wanderung.
Start war am Vogteiturm in LoRburg, vor-
bei an der Himmelsleiter und entlang der
jungen Kinzig fuhrte die Wanderstrecke.
Einmal mehr zeigte sich der Schwarzwald
von seiner schonsten Seite, als von Alpirs-
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Nach einer guten halben Stunde machten sich die Turner aus
Sulzfeld, Bad Rappenau, Waibstadt, Eppingen, Eschelbronn,
Kirchardt, Meckesheim und Sinsheim wieder auf den Weg zu-
rick zum Ausgangspunkt, dem Turnerheim des TV Eschel-
bronn. Blrgermeister Florian Baldauf stellte in seinem GruB-
wort das Schreinerdorf Eschelbronn vor. Mit viel Musik, ge-
sungenen Liedern und einigen Einzelvortragen klang die Ver-
anstaltung am spaten Abend gemitlich aus.

+Mit dem Wetter hatten wir groBes Glick. In der Sonne war
es so warm, dass einige Wanderer ihre Westen ausziehen
konnten", zeigte sich auch Roland Dworschak zum Schluss
der Veranstaltung sehr zufrieden und dankte der Winzerge-
nossenschaft Brackenheim-Diirenzimmern fr den gestifte-
ten Wein bei der anschlieBenden Weinprobe.

Sarina Pfriinder

Hegau Bodensee-Turngau

Alfred Klaiber . BeethovenstraBe 47 . 78224 Singen . Telefon (07731) 4 54 42

bach Gber 15 km nach Schiltach gewandert wurde. Triberg,
Schonach, Schonwald und zurtick nach Triberg (19 km) ist
auch jetzt noch in bester Erinnerung. Es ging durch das Na-
turschutzgebiet Blindensee und vorbei an den Triberger Was-
serfdllen. Uber 15 km ging die Wanderung von St.Georgen
nach Schénwald, entlang dem Mittelweg des Schwarzwald-
vereins, Uber den Kesselberg und ,,Am Galgen" sowie am
Waldheim ,, Stécklewaldturm* mit Sicht bis zum Santis.

Zum Abschluss gab es erneut eine Wanderung im Donautal
von Sigmaringen zur Neumuhle. Kurzfristig entschloss man
sich noch zu einer Wanderung in Offenburg Giber 9 km. Man
pilgerte mit vielen Wanderern durch das ,Paradies auf Er-
den”, wobei Kaiserwetter den Weg durch die herrliche Reben-
landschaft der Ortenau begtinstigte.

Die Begeisterung bei den Wanderfreunden vom Bodensee und
Hegau war riesig, man darf schon jetzt auf die Wandersaison
2011 gespannt sein.

Turner-Bund e.V.

Foto: Alfred Klaiber



Karlsruher Turngau

GROSSE TURNGALA
im Karlsruher Opernhaus

Das ausverkaufte Opernhaus im Badischen Staatstheater
Karlsruhe bot nunmehr zum dritten Mal eine beeindrucken-
de Kulisse fiir die Turngala des KTG. Ein Novum dieser
glanzvollen Veranstaltung war, dass Achim Thorwald, Ge-
neralintendant und Operndirektor des Hauses, als Modera-
tor fiir diese Gala gewonnen werden konnte. Souveran und
launig fiihrte er durch das dreistiindige Programm.

.Sternenkinder" der TG Eggenstein er6ffneten das Potpourri
voller Kreativitat. Es schlossen sich nahtlos gelungene ténze-
rische und akrobatische Darbietungen des TV Bretten mit
.Jungle drum”, der Seniorengruppe St. Andreas: , Wir tanzen
im Sitzen" und des MTV Karlsruhe mit ,,Grease" an.

Der TSV Weingarten Uiberzeugte das Publikum mit gelunge-
nen Ubungen am Barren und am Turnpilz. Der TV Wéssingen
prasentierte eine beschwingte Step-up-Choreografie. Einen
starken Applaus zollte das fachkundige Publikum den ,, Agen-
ten und Ganoven* von der TG Sollingen. Auch begeisterte der
+Zirkus Rocks" des TuS Neureut durch kurzweilige Akrobatik.
Eine Dance Vision , Goodfellaz" rundete den ersten Teil der
abwechslungsreichen Gala ab.

Ingrid Méllemann-Erndwein . HauptstraBe 2 . 76344 Eggenstein-Leopoldshafen . Telefon (0721) 78 83 15

Nun hatten die Besucher ein halbe Stunde Zeit, sich mit guten Be-
kannten im Foyer bei einem Glas Sekt zu treffen.

Danach ging es mit , groen Spriingen" auf dem AirTrack der
Kunstturn Region Karlsruhe weiter. , Senioren in Schwung" aus
Muhlacker schlossen sich an, bevor die , Lowen" vom TV Knie-
lingen sich als ungefahrlich, jedoch turnerisch sehr einfallsreich zu
erkennen gaben. Der FSSV Karlsruhe demonstrierte ,, Seilspringen
einst und heute”, wihrend die TG Neureut das Publikum mit einer
faszinierenden Darbietung nach Agypten entfiihrte. Es folgte die
Turnerschaft Durlach mit , Never forget" und der TV Pfortz-Ma-
ximiliansau erstaunte das Publikum mit dem Powerswing-Gym-
nastik-Stab, der der Gruppe enorme Kraft abverlangte, obwohl die
Vorfiihrung unter , Just for fun" angekiindigt wurde. ,, Mixed Steps”
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Der ideale Begleiter

bei Sport & Spiel

DIETZ Fruchtsafte
Osterburken
Telefon 06291/6428-0

Offizieller Partner des Badischen Turner-Bundes
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Aus den Turngauen

Bedingt durch die tiberschaubare Teilnehmerzahl herrschte
in der Sporthalle des Schulsportzentrums Karlsruhe-Neureut
eine sehr angenehme Wettkampfatmosphare. Die TG Neu-
reut als Ausrichter sorgte fiir einen reibungslosen Ablauf und
fur eine ansprechende Bewirtung. Die verantwortliche Fach-
wartin des Turngaues, Dorit Mattern, verstand es erneut, die
Riegen zur vollen Zufriedenheit der betreuenden Trainer
einzuteilen. Das Kampfgericht arbeitete zligig, so dass viel Ab-
wechslung fiir die anwesenden Zuschauer geboten wurde.
Viele gelungene Ubungen der Turnerinnen wurden vom Pu-
blikum mit spontanem Applaus honoriert.

der TG Eggenstein zeigten reife, coole Herren ganz in schwarz, um-
garnt von einigen Damen. Den Abschluss und einen weiteren H6-
hepunkt bildete nochmals die Kunstturn Region Karlsruhe mit ei-
ner Gberaus brillanten Show unter dem Motto , One world*".

Beeindruckt vom tollen Ambiente des Badischen Staatstheaters und Auszug aus den Siegerlisten
beg.elstf-:rt von den Leistungen der Ak.teur.e nahm das PubI|II<um Ab- KM IV Jg. 2000 u. jiinger:
schied in der Hoffnung, dass man sich in zwei Jahren wieder im - —
. 1 . . 1. Luise von Kutzschenbach, TV Knielingen 47,75 P.
Opernhaus mit seinen ungeahnten Méglichkeiten von Licht, Ton o
X . 2. Laura Philipp, Turnerschaft Durlach 47,30 P.
und Technik zur Turngala 2012 trifft. .
. . 3. Juliana Volk, TG Neureut 44 15 P.
Ingrid Méllemann
KM IV Jg. 1998/1999
1. Samira Schmid, TV Malsch 47,95 P.
2. Amaja Keck, Turnerschaft Durlach 46,10 P.
Einzelmeisterschaften im weiblichen Geritturnen: 3. Lana Hayn, TV Knielingen 4555 P.
GERINGE BETEILIGUNG bei den P-Ubungen KMV Jg 1997 u. dlter
1. Sophia Pottinger, TG Eggenstein 47,45 P.
Nur 35 Teilnehmerinnen hatten sich zu den diesjahrigen Einzel- 2. Luisa Roth, TG Eggenstein 45,65 P.
meisterschaften in der Kiir modifiziert angemeldet. Wahrschein- 3. Jasmin Kleiber, TV Knielingen 45,40 P.

lich resultierte die geringe Teilnehmerzahl daher, dass der Termin

. KM 1ll jah ff
der Turngau-Einzelwettkampfe (P-Ubungen) vorgezogen werden Jahrgangsoren

musste. Dadurch dréangte sich das Einzel-Wettkampfgeschehen 1. Isabellgl Stmgl’.TSV Rintheim . 49,45 P
o . - . 2. Jana Kimmerlin, TG Eggenstein 48,65 P.
des Karlsruher Turngaus in die zweite Oktoberhilfte. Nur eine 3 Antonie Kavser TG Neareut 4820 P
Woche nach den Kiir-Meisterschaften/modifiziert wurden die Ein- ' yser S
zelwettkdmpfe im P-Programm angeboten. KM 1l jahrgangsoffen
Waihrend die KM IV in drei Altersklassen unterteilt war, turnten die 1. Anne Schmitt, TSV Rintheim 46,90 P
Médchen der KM 11l jahrgangsoffen. Fur die KM Il hatte sich nur Weitere Platzierungen unter: www.Karlsruher-Turngau.de
eine Turnerin entschieden. Schade! (Jugend/Wettkampfe)

Die TSG Germania Dossenheim sucht ab 1. Januar 2011 oder spdter

Leiter/in der Kindersportschule

Tatigkeitsbereich:
— KiSS-Leitung mit Lehrtatigkeit und zugehorigen Verwaltungsaufgaben
— Elternkontakte, Beratung, Offentlichkeitsarbeit

Wir bieten: Haben wir Ihr Interesse geweckt?
— Gut eingefuhrte KiSS mit 14 Gruppen in 4 Altersstufen Dann lassen Sie uns bitte Ihre aussagekréftigen Bewerbungs-
unterrichtet von 6 UL unterlagen bis 15.12.2010 per Post oder online zukommen.
— Teilarbeitsplatz 50% mit Perspektive auf Erweiterung
lhr Anforderungsprofil: Kontakt:
— Abgeschlossenes sportwissenschaftliches Hochschul- TSG Geschaftsstelle
studium oder staatlich anerkannte Sportlehreraus- Daniel Kénig,
bildung mit Schwerpunkt Kindersport 1. Vorsitzender der Turnabteilung der TSG
— Langjahrige Erfahrung im Kinderturnen im Sportverein Am Sportplatz 5
— Selbstandiges Arbeiten im fachlichen und 69221 Dossenheim
organisatorischen Bereich Telefon: 0176 — 241 695 97
— Freude an der Arbeit mit Kindern Mail: turnen@tsg-germania-dossenheim.de
— Teamfahigkeit

— Gute MS-Office Kenntnisse
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Kraichturngau Bruchsal

Kurt Klumpp . Karlsruher StraBBe 40 . 68753 Waghéausel . Telefon (0721) 18 15 18

Herbsttagung beim TSV Karlsdorf:

RECHTS- und VERSICHERUNGSFRAGEN
standen im Mittelpunkt

Bei der Herbsttagung des Kraichturngaus Bruchsal im Ver-
einsheim des TSV Karlsdorf spielten Rechtsanwalt und Gau-
vorsitzender Jorg Wontorra sowie Thomas Rodenbiisch vom
Versicherungsbiiro des Badischen Sportbundes Karlsruhe
“verbales Pingpong". Wie beim Tischtennis den Celluloid-
ball schoben sie sich die Argumente gegenseitig zu und 6ff-
neten dadurch den anwesenden Vereinsvertretern ganz be-
wusst die Augen.

Wontorra referierte Uber die ,,Haftung des ehrenamtlichen
Vereinsvorstandes” und prasentierte anhand von Beispielen
viele juristische Fallstricke. Und Sportversicherer Rodenbiisch
nahm diesen Ball auf und empfahl entsprechende Absiche-
rungen. , Allerdings", so Wontorra, , gegen Straftaten gibt es
keine Versicherung". Vielen Zuhorern war bisher unbekannt,
dass die private Haftpflichtversicherung bei Schaden in Aus-
Ubung des Ehrenamtes nicht greift. Neben der reguldren Sport-
versicherung, die jeder Verein aufgrund seiner Meldung beim
Badischen Sportbund fiir seine Mitglieder besitzt, bietet des-
halb das Arag-Buro in Karlsruhe eine Reihe sinnvoller Zusatz-
versicherungen fir Vermogensschaden, Pkw-Schaden oder
fur Insolvenzen bei Vereinsreisen an. Auch Nichtmitglieder
kénnen pauschal versichert werden.

Die Mitgliedermeldung der Vereine an den Badischen Sport-
bund war ein weiteres Thema bei der Herbsttagung der 44
Turngauvereine. Nachdem der SSV Waghdusel seine gymnas-
tischen Aktivitdten eingestellt und aus dem Kraichturngau
Bruchsal ausgetreten ist, freute sich Gauvorsitzender Jorg
Wontorra Uber die neue Mitgliedschaft des Vereins Zirkus
Confetti aus Forst. Dennoch ist in diesem Jahr die Gesamtzahl
der Mitglieder im Kraichturngau Bruchsal erstmals rticklaufig.
Die 44 Vereine meldeten insgesamt 23.224 Mitglieder gegen-
Uber 23.904 im Jahr 2009. J6rg Wontorra appellierte an die
Vereine Werbung fiir die Turnsache zu betreiben und empfahl
Angebote im Bereich des Gesundheitssports sowie fiir Altere
und Senioren.

Gaujugendleiter Daniel Breyer reflektierte das diesjéhrige Kin-
der- und Jugendturnfest in Kronau, das mit 650 Teilnehmern
nicht ganz die Erwartungen erfiillen konnte. Einen regelrech-
ten Boom l6sen die vom Kraichturngau Bruchsal angebote-
nen Quartalswanderungen aus. Gauwanderwart Kurt Kuhn
erinnerte dabei an den am 3. Oktober in Zeutern stattfinden-
den Gauwandertag.

Vorausblickend erwéhnte Turngauvorsitzender J6rg Wontor-
ra, dass 2011 eine geringe Erhohung der Wettkampf- und Eh-
rungsgeblhren vorgesehen sei. Zudem lud er die Vereine zur
Landesgymnaestrada des Badischen Turner-Bundes vom 3. bis
5.Juni 2011 nach Konstanz ein. Der BTB-Landeswandertag
findet am 8. Mai 2011 in Oberhausen-Rheinhausen statt. Ein
Pladoyer fur die Zukunftsfahigkeit der Vereine hielt zum Schluss
Sportkreis-Vorsitzender Walfried Hambsch, der dazu auffor-
derte, die vom Badischen Turner-Bund und vom Badischen
Sportbund angebotenen Vereinsberatungen anzunehmen.

Kurt Klumpp
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Gauwandertag in Zeutern:

WUNDERSCHONES HERBSTWETTER
und herrliche Fernsicht

Einen ausgesprochenen Weitblick hatten die Wanderfreunde des
Kraichturngaus Bruchsal beim Gauwandertag am 3. Oktober in
Zeutern. Bei herrlicher Fernsicht konnten die fast 150 Teilnehmer
aus 16 Mitgliedsvereinen von den Hohen des Weindorfes bis zum
Konigstuhl, zur Mannheimer Raffinerie oder iiber das Philipps-
burger Kernkraftwerk bis in das Pfalzer Bergland schauen.

Turngau-Vorsitzender J6rg Wontorra und Gauwanderwart Kurt
Kuhn freuten sich Uber die gute Beteiligung und dankten der aus-
richtenden TG Zeutern fur die mustergultige Durchfihrung. Ange-
boten waren zwei Strecken tber sechs und zehn Kilometer, wobei
auch die Nordic-Walking-Freunde auf ihre Kosten kamen. Neben
der herrlichen Aussicht war der Besuch des renovierten Firststan-
derhauses in Zeutern einer der Hohepunkte des Wandertages. Da-
bei hat ein Vertreter des Heimatvereins Ubstadt-Weiher die Bedeu-
tung dieses kulturhistorisch bedeutsamen Gebaudes erldutert.

Die gastgebende Turngemeinde mit ihrer rithrigen Vorsitzenden
Ute Lanz stellte mit 33 Teilnehmern auch die grofRte Wandergrup-
pe, vor dem Karlsruher Verein ,, Uferlos” mit 17 Wanderern und dem
TV Obergrombach, der mit 16 Mitgliedern nach Zeutern reiste. Al-
tester Wanderfreund war Werner Petermann vom TV Heidelsheim,
der in wenigen Wochen seinen 80. Geburtstag feiern darf. Auch
Ehefrau Inge erhielt als
dlteste Teilnehmerin
ebenso eine Auszeich-
nung wie Marielle Puls
vom TSV Stettfeld und
Levin Singler von der
TG Zeutern als jiingste
Wanderer.
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Bei der Drei-Generatio-
nenwertung wurde eine
Familie geehrt, die mit

Oma, Opa, Mutter
und Kind am Start
war. Der nachst-
jahrige Wandertag
des Kraichturngaus
Bruchsal findet am
25. September 2011
in  Bahnbriicken
statt.

Kurt Klumpp
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Bei der dritten Quartalswanderung:

BERGAUF - BERGAB, rund um Gochsheim

Die 3. Quartalswanderung von Gauwanderwart Kurt Kuhn am 22.
September zeigte erneut den positiven Trend, den diese Einrich-
tung - in jedem Quartal eine Nachmittagswanderung zu machen
- seit ihrem Beginn in 2009 genommen hat.

Dieses Mal war die alte Kraichgausiedlung Gochsheim unser Ziel,
und wieder waren mehr als 60 interessierte Wanderer mit von der
Partie. Man traf sich am Bahnhof und wurde dort von Kurt Kuhn
und vom 1. Vorsitzenden des Turnvereins Gochsheim, Thomas Ernst,
begruft.

Gochsheim mit seinen rund 1.700 Einwohnern wurde bereits um
das Jahr 800 erstmals urkundlich erwdhnt, erhielt 1220 vom Stau-
ferkaiser Friedrich Il die Stadtrechte verliehen, die ihm 1935 ent-
zogen und 1956 erneut verliehen wurden.

Vom noch jungen Kraichbach umflossen liegt es stolz auf der H6-
he, dehnte sich aber auch im Laufe der Zeit im Tal nach mehreren
Seiten aus. Seit 1971 ist es nach der damaligen Kreisreform einer
von neun Stadtteilen der Stadt Kraichtal. Ein kleines Béchlein, die-
ser Kraichbach, aber Hochwassermarken aus dem 19. Jahrhundert
zeigen an, dass der Ort schon mehrmals unter seinen immens an-
geschwollenen Fluten zu leiden hatte.

ANZEIGE
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Seit dem 12. Jahrhundert hatten die Ebersteiner dort das Sa-
gen,; die heutige Burg aus dem 16. Jahrhundert, die erst 1828/
1829 in den Besitz der Stadt tiberging, zeugt heute noch da-
von. Im Pfélzischen Erbfolgekrieg 1689 wurde fast die gesam-
te Stadt durch franzosische Truppen niedergebrannt, danach
wieder aufgebaut; doch eine neuerliche Feuersbrunst — der
groRe Stadtbrand tat 1739 ein Ubriges zum wirtschaftlichen
Niedergang des Ortes. 1806 kam Gochsheim dann endguiltig
zum GroRherzogtum Baden.

Der Lage des alten Stddtchens entsprechend fuihrte uns die
Wanderung durch einen tief eingeschnittenen Hohlweg steil
nach oben zu einem schattigen Rastplatz mit Quelle, dann
aber auch wieder — auf einer ebenso steilen Treppenanlage
— hinunter ins Tal zum alten Ortskern.

Trotz Zerstérung und Branden hat sich doch einiges in Gochs-
heim erhalten, so z.B. das schone Scharfrichterhaus von 1615,
von dessen Bewohnern Frau Finkbeiner vom Heimat- und
Museumsverein Kraichtal schaurige Geschichten zu erzdhlen
wusste. Sie fiihrte uns aber auch gekonnt und mit sehr viel
Detailwissen durch das Badische Badckermuseum und das Zu-
ckerbickermuseum, beide in historischen Gebduden liebevoll
untergebracht.

Auf dem Weg zum Ziichterheim Gochsheim, wo der Ab-
schluss des sehr informativen und von gutem Wetter beglei-
teten Wander-Nachmittags stattfand, fiihrte ein schmaler Weg
noch durch den privat angelegten Sinnesgarten direkt am
Kraichbachufer, wo ansonsten hauptsachlich Kindergarten-
und Schulgruppen sich barfu8 durch 14 verschiedene Wege-
Belagarten in einem Labyrinth die Sinne anregen lassen kon-
nen. Ein kleiner Krdutergarten rundet das Angebot an die Be-
sucher ab und zeugt von viel Liebe zum naturbelassenen

Detail. Peter Krieger

Turner-Bund e.V.




Turngau Mannheim
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AKTION ZUR AKTIVIERUNG
des mannlichen Geridtturnens

Initiator der im Badischen Turner-Bund wohl einmaligen MaB-
nahme war vor etwa fiinf Jahren im Mannheimer Turngau
Rolf Weinzierl, der auch im Badischen Turner-Bund die Mann-
heimer Interessen als Vorstandsmitglied im Bereichsvorstand
Wettkampfsport vertritt. Es war sein Anliegen, das seit ei-
nigen Jahren brachliegende ménnliche Kunstturnen neu zu
beleben, ihm neue Impulse zu geben und damit wieder an
die gute alte Tradition der Mannheimer Turnerhochburg an-
zuschlieBen. Nach knapp fiinf Jahren galt es nun, Bilanz zu
ziehen und die Vereine des Turngaues Mannheim in einem
Informationsgesprach am 26. September iiber den Stand der
Aktion zu informieren.

Obwohl nur etwa die Hélfte der zwolf Gauvereine, die dieses
Projekt schon seit Jahren unterstiitzen, den Weg in die Turn-
hallen-Gaststétte nach Seckenheim fanden, zog Weinzierl un-
ter Beisein des Ehrenprasidenten des Badischen Turner-Bundes
und Ehrenmitglieds des Turngaues Mannheim, Richard Mall,
sowie des Turngau-Ehrenvorsitzenden, Theo Schmitt, ein po-
sitives Restimee fiir diese wohl einmalige Aktivitat in den 13
Turngauen des Badischen Turner-Bundes und machte deutlich,
dass er sich eigentlich einen besseren Besuch, insbesondere
von den Mannheimer Turngau-Vereinen, gewinscht hatte. Er
berichtete von den schwierigen Anfangen, zunachst Verstand-
nis bei den Gauvereinen fir dieses Vorhaben und die Unter-
stitzung zu finden, die es dann méglich machten, die Voraus-
setzungen flr die Umsetzung der Idee zu schaffen.

Ein gltcklicher Zufall machte es damals auch méglich, dass
der ehemalige ruménische Nationalturner und Diplom-Trai-
ner, Danut Crainic, eine Arbeitsstelle in Deutschland suchte
und fir das Mannheimer Kunstturnzentrum als Trainer ge-
wonnen werden konnte. Turntalente waren — wie auch in an-
deren Turngauen — in Mannheim vorhanden.

Ubungsstitten stellten die Turngauvereine kostenlos zur Ver-
fiigung, sodass man heute tiber einen festen und regelmaRi-
gen Stamm von etwa 20 Turnern verfligen kann, aus dem in-
zwischen Kunstturner hervorgegangen sind, die dem badischen
Kunstturn-Kader zugeordnet werden kénnen und die auch bei
Badischen, selbst bei Deutschen Meisterschaften vordere Plat-
ze belegen und regelméaRig auch beim BTB in den Landerwett-
kdmpfen Berticksichtigung finden. So machen Spitzenturner
aus Ladenburg, Hockenheim, Kéfertal, Heddesheim, Ketsch,
Seckenheim, Weinheim, Friedrichsfeld, Leutershausen, Grof3-
sachsen und Plankstadt nicht nur fiir den Turngau Mannheim,
sondern auch als Mannschaft fir die TG Mannheim, einem
Verein, der damals als Startbasis und fiir die Teilnahme an
Mannschaftswettkdmpfen fiir talentierte Kunstturner/innen
vom Turngau gegriindet wurde, von sich reden. Dieser Ver-
ein, inzwischen auch Trager fiir das Mannheimer Kunstturn-
leistungszentrum und Stltzpunkt des BTBs fuir das weibliche
Kunstturnen, ist gerade in letzter Zeit auch mit seinen gro-
Ren Erfolgen der Deutschen Meisterin Elisabeth Seitz und der
Deutschen Schilermeisterin Cagla Akyol zu einem Begriff in
der nationalen und internationalen Kunstturnszene geworden.

GroBe Schwierigkeiten gibt es nach wie vor, die finanziell not-
wendigen Mittel furr die Unterhaltung und personell notwen-
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Ria Schmich . Zeisigweg 7 . 68535 Edingen-Neckarhausen . Telefon (06203) 823 40

digen Aufwendungen fur die Kunstturnzentren zu beschaffen, wo-
bei der Schwerpunkt im ménnlichen Bereich liegt, weil der Turngau
hier praktisch auf die Vereine, die Eltern der Turner und auf sich al-
lein gestelltist. In all den Jahren ist es bisher Rolf Weinzierl zu ver-
danken, dass die notwendigen Mittel immer wieder zusammen-
gekommen sind, um dieses Projekt am Leben zu erhalten. Noch
unverstiandlicher fanden es die anwesenden Vereinsvertreter, dass
der Turngau immer wieder von Verbandsseite her Schwierigkeiten
bekommt, wenn er verniinftige Regelungen treffen will, um auch
Maglichkeiten fiir ein zentrales Training im Kunstturnen mannlich
in der Kunstturnhalle in Mannheim bieten zu kénnen.

Beschlossen wurde abschlieBend, dass sich sowohl Richard Mall
als auch Theo Schmitt beim Badischen Turner-Bund dafir einsetzen,
dass diese Schwierigkeiten abgestellt werden. AuRerdem soll die-
ses Projekt auf jeden Fall weitergefuihrt und versucht werden, die
Palette der unterstiitzenden Vereine im Turngau Mannheim zu er-
weitern, auch wenn diese im Moment nicht in der Lage sein soll-
ten, Leistungsturner dafuir abzustellen. Theo Schmitt

(Siehe hierzu auch das “Freie Wort" auf Seite 7.)

VR-Talentiade 2010:

PURZEL-OLYMPIADE
als Sichtung fiir Turntalente

Erstmals wurde im Leistungszentrum Mannheim =
im Rahmen der VR-Talentiade die Purzel-Olym-
piade der Turngemeinschaft Mannheim e.V. durch-
gefiihrt. Ziel der Talentiade war es talentierten Jungs
und Madchen den Zugang zum geregelten Kunstturntraining zu
ermoglichen.

Schirmherr dieser Veranstaltung ist die Volks- und Raiffeisenbank,
die mit ihrem Wettkampf viele sportbegeisterte Jugendliche in al-
len Sparten des Sports erreichen will. 51 Jungs und Méadchen im
Alter von vier bis zehn Jahren gingen in je drei Altersklassen mit viel
Eifer an die sechs Stationen des Fitnesstests. Der Fitnesstest soll
moglichst viele allgemein-motorische Fahigkeiten und Fertigkeiten
prifen. Die Ergebnisse spiegeln das Kraft-, das koordinative und
das Beweglichkeitsniveau der Kinder wieder.
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Den ersten drei jeder Wettkampfklasse wurden vom Turngau Mann-
heim gesponserte Medaillen in Gold, Silber und Bronze sowie T-Shirts
von den Volks- und Raiffeisenbanken tberreicht. Diese wurden von
Herrn Konrad Reiter (Vorsitzender des Turngaues Mannheim) und
von Thomas GleBner (Leiter Unternehmenskommunikation der VR-
Bank Rhein-Neckar) tberreicht.

Dariber hinaus bekam jeder Teilnehmer eine Urkunde und ein Lan-
yard von den VR-Banken und etwas StiBen von der TG Mannheim
gestiftet. Die meisten Teilnehmer waren in den jlingsten Altersklas-
sen, den unter Sechsjahrigen. Bei den Jungs siegte hier Felix Maier
von der TSG Seckenheim mit 55,5 Punkten. Zweiter wurde Vin-
cent Scheuer mit 55 Punkten (TV Philippsburg) und dritter Manuel
Brauneis mit 50 Punkten (noch in keinem Turnverein). Bei den Mad-
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Mehr als Flick-Flack und Radwende:
FERIENFREIZEIT mit kreativer Note

Lachen, SpaB haben, Freunde kennenlernen, viel trainieren und
neue Elemente erlemnen, das alles gehort zur Ferienfreizeit der Tur-
nerinnen des Markgréfler-Hochrhein-Turngaues. Wie jedes Jahr
hatte Andrea Frommherz iiber unsere Fachbereichsleiterin Gabi
Fusshéller zur Turnerinnenfreizeit nach Istein eingeladen. Die Ver-
eine TV Brennet-Oflingen, TV Steinen, TB Wyhlen und SV Istein
haben ihre Madchen, die schon die geforderten Elemente beherr-
schen, zu dieser FerienmaBnahme angemeldet.
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chen kam mit 56 Punkten Nina Heckfu® (KSV Schriesheim)
auf den 1. Platz. Platz 2 ging an Lisa-Marie Lillu mit 53 Punk-
ten (DJK Hockenheim) und Platz 3 an Alina Graff mit 45,5
Punkten (noch in keinem Turnverein).

Mit der Maximalpunktzahl von 60 siegte in der Altersklasse
7/8 bei den Jungs David Abert (TV Philippsburg), vor Sidney
RieBler (TSG Seckenheim) mit 59 Punkten und Jona Bohlinger
(TV Philippsburg) mit 58,5 Punkten. Ebenfall mit der Maxi-
malpunktzahl von 60 wurde Siegerin bei den 7- bis 8-jahrigen
Médchen Eva-Maria Lemmerz (TV Horrenberg-Balzfeld).
Zweite wurde Lara Keck (TSG Weinheim) mit 59 Punkten und
dritte Sina WagenblaB (TV Horrenberg-Balzfeld).

Nur wenige Teilnehmer waren bei den 9- bis 10-Jdhrigen am
Start. Bei den Jungs gewann Anton Grigorev mit 51 Punkten
(TV Philippsburg) und bei den Madchen Kira Hambuicher mit
58,5 Punkten, vor Elena Ostwald mit 58 Punkte und Sophia
von Gudenberg mit 52 Punkten (alle TSG Weinheim).

Die Organisatoren der TG Mannheim, des Turngau Mann-
heims und des Badischen Turner-Bundes waren mit der Betei-
ligung der Turner/innen und der Vereine sehr zufrieden. Eini-
ge Kinder werden in den nédchsten Tagen eine Einladung zum
Probetraining in den jeweiligen Leistungsstiitzpunkten erhal-
ten. Man darf gespannt sein, ob einige Kinder der Purzel-Olym-
piade in die FuBstapfen insbesondere der erfolgreichen Turne-
rinnen wie Elisabeth Seitz und Cagla Akyol treten kdnnen.

Markgrifler-Hochrhein Turngau

Eleonore Schmid . GartenstraRe 18 . 79790 Kussaberg . Telefon (07741) 22 55

Unter idealen Bedingungen wurde von Donnerstag bis Sonn-
tag in Istein in der Allianzhalle trainiert. Neben dem Turnen
hatten die Madchen auch Gelegenheit ihre weiteren Fahig-
keiten zu testen. So wurden am Freitag nach schweiftreiben-
dem Training kiinstlerische und bauliche Fahigkeiten gefordert.
Aufgabe der vier Gruppen war, mit den Schaumstoffquadern
aus der Schnitzelgrube, den Turngeraten Stufenbarren, Man-
nerbarren, Sprungtisch und Schwebebalken ein Haus mit zwei
Zimmern zu bauen. Dies war keine leichte Aufgabe. Nach ca.
drei Stunden waren die Hauser fertig. Die Jury, bestehend aus
den Trainerinnen der einzelnen Vereine, hatte es schwer das
Siegerteam zu ermitteln.
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Samstag, nach der Trainings-
einheit und dem Mittages-
sen, ging es nach Bad Sack-
ingen zum Abenteuer-Mini-
golfplatz. Bei wunderscho-
nem Wetter konnten sich al-
le auf dem schoénen Geldnde
in dieser Sportart messen.
Zum Nachtessen fuhren wir
auf den Grillplatz nach Of-
lingen. Stockbrot, diverses Gemiise und Wirstchen standen zum
Grillen bereit. Nach dem Essen war der Wald ein idealer Ausgleich
zum Training in der Sporthalle. Strahlende Gesichter der Mddchen
und Trainerinnen zeigten den Verantwortlichen des TV Brennet-
Oflingen, an ihrer Spitze Corinna Koch, dass sie wieder ein super
Freizeitprogrammangebot ausgesucht hatten.

Spét abends ging es zuriick nach Istein. Die Nachte wurden im-
mer kirzer. Trotzdem wurde am Sonntag zur letzten Trainingsein-
heit angetreten. Zum Abschluss zeigten die Turnerinnen ihre neu-
en Turnelemente wie Flick-Flack, Rdder auf dem Balken, Felgen in
den Handstand, Schrauben und Salti am Boden. Fachbereichslei-
terin Gabi Fussholler dankte Corinna Koch fiir die Organisation so-
wie dem Ausrichter TV Brennet-Oflingen und den Trainerinnen und
Turnerinnen fur eine tolle, lehrreiche und verletzungsfreie Turnerf-
reizeit. Christel Laurinat

@ Turngau-Mittelbaden-Murgtal

Barbara NiefRen . Sommerstrale 77 . 76534 Baden-Baden . Telefon (07223) 65 42

Gauwandertag in Eisental:

GELUNGENER ABSCHLUSS
der Jubilaumsfeierlichkeiten

Trotz eher schlechter Wetterprognosen kamen rund 80
Wanderfreunde aus dem Turngau Mittelbaden-Murgtal zum
Gauwandertag in das Biihler Rebland. Aus Anlass seines 90-
jahrigen Bestehens hatte der TV Eisental die Ausrichtung
libernommen.

Gauwanderwart Wolfgang Konig begriiBte an der Scharten-
berghalle die Teilnehmer/innen — unter ihnen die Vizeprasi-
dentin des Badischen Turner-Bundes, Manuela Gemsa, sowie
den stellvertretenden Gauvorsitzenden Norbert Frohlich — und
stellte Paul Ebenthal vor, der ihm im nachsten Jahr im Amt des
Gauwanderwartes nachfolgen soll. Nach einem Ausblick auf
den Landeswandertag 2011 in Oberhausen-Rheinhausen
und die Gauwanderungen 2011 in Reichental und Loffenau
startete die Gruppe unter fachkundiger Fiihrung von Vereins-
wanderwart Paul Hahn zu einer Panoramawanderung rund
um das Weindorf Eisental.

Der Weg flhrte durch Streuobstgebiete in der Ebene und die
Reben der Vorbergzone bis zum Waldrand unterhalb des
Schartenbergs. An einem der schénsten Aussichtspunkte mit
Blick in die Rheinebene und zu den Vogesen wurde Rast ge-
macht. Ein Helferteam des TV Eisental hatte eine Grillhiitte zu
einer Versorgungsstation umfunktioniert und bot Vesper und
Getrdnke an.
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Frisch gestarkt und immer noch trockenen FulRes machten sich die
beiden Gruppen auf den Weg, der ab hier auf zweierlei Strecken
von insgesamt neun bzw. zwolf Kilometer zum Ausgangspunkt zu-
riickfiihrte. Erst dann 6ffnete der Himmel seine Schleusen, nach-
dem sich zwischendurch immer mal wieder die Sonne hatte blicken
lassen. Nach der Riickkehr der Wanderer in die Turnhalle sorgte der
gastgebende Verein unter der Regie der Vorsitzenden Maria Knapp
fur das leibliche Wohl und vielfaltige Unterhaltung.

Barbara NielBen
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Ortenauer Turngau

Isabell Anders . RaiffeisenstraBe 16 . 79112 Opfingen . Telefon (07664) 32 78

JAHRESABSCHLUSS
im sonnigen Ortenberg

Auch in diesem Jahr trafen sich die Mitglieder des
Ortenauer Turngauvorstandes zu einem frohlichen
und gemtlichen Beisammensein. Dieses Mal fand
der traditionelle Jahresabschluss inmitten der herbst-
lichen Ortenberger Reblandschaft statt.

Foto: Stefanie Belledin

<% . Turngau Pforzheim-Enz

+  Ralf Kiefer . KiefernstraBe 11 . 75217 Birkenfeld . Telefon (07231) 47 17 00
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Schlechtes Wetter beim BERGTURNFEST

Regen und kiihle Temperaturen verhinderten in
diesem Jahr eine Teilnehmersteigerung beim
Bergturnfest des Turngaus Pforzheim-Enz am
letzten September-Wochenende in Kieselbronn.
Robert Geller, Fachwart Leichtathletik und Or-
ganisator, bedauerte, dass viele Sportler auf-
grund des schlechten Wetters ihre Wettkampf-
teilnahme kurzfristig abgesagt hatten. Trotzdem
zeigten die Aktiven aus acht Gauvereinen teil-

Fotos: Ralf Kiefer
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weise optimale Leistungen.

So gab es beim Kampf um den Berg-
turnfestsieg einen packenden Zwei-
kampf zwischen Michael Winter, TV
Huchenfeld, und dem Vorjahressie-
ger Bastian Bischoff, TV 1834 Pforz-
heim, welchen der Huchenfelder mit
knappem Vorsprung fir sich entschei-
den konnte. Hervorragende Leistun-
gen im Baumstammwerfen (11,18 m)
und SteinstoBen (7,77 m) hatten zur
Folge, dass er nach diesen beiden
Disziplinen sowie dem Laufen, Weit-
sprung, Hochsprung seinen Titel aus
den vergangenen Jahren wieder zu-
rlick erobern konnte. Bastian Bischoff
hingegen Uberzeugte mit tibersprun-
genen 1,76 Meter bei widrigen Wet-
terverhdltnissen.

Turnfestsiegerin bei den Frauen wur-
de, wie auch im vergangenen Jahr,
Maxi Hegemann, TV Engelsbrand, die
mit 2.511 Punkten auch die Tages-
hochstwertung erzielte. Sie sammel-
te die meisten Punkte im Hochsprung
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mit Gbersprungenen 1,48 Metern. Die gute Nachwuchsar-
beit im weiblichen Bereich verdeutlichten die vielen Teilneh-
merinnen im Leichtathletik-3-Kampf der weiblichen Jugend
F 14 - 15, die der Leichtathletik weiter treu bleiben. In dem
teilnehmerstarksten Wettkampf sicherte sich Jasmin Dietrich,
TV Neulingen, vor Fabienne Horter, TV Huchenfeld, und Sa-
rah Melingi, TV Engelsbrand, die Goldmedaille. Die Mann-
schaftswertung gewann, wie auch in den letzten Jahren, der
TV Huchenfeld mit insgesamt 10.155 Punkten. Auch in den
weiteren Wettkdmpfen entschieden zum Teil sehr knappe Er-
gebnisse tiber den Gewinn der Goldmedaillen. Mit insgesamt
sechs Siegen war der TV Engelsbrand hédufigster Titelgewin-
ner, vor dem TV Huchenfeld mit fiinf ersten Pldtzen.

Mit dem Dank an den gastgebenden TV Kieselbronn, der wie
immer hervorragende Voraussetzungen fir ein tolles Berg-
turnfest geboten hatte, verabschiedete Robert Geller die
Athleten in der Hoffnung, dass 2011 das Bergturnfest bei bes-
sern Witterungsbedingungen stattfinden wird.

Auf der Homepage www.turngau-pforzheim-enz.de ist die
komplette Siegerliste veroffentlicht. Ralf Kiefer
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ERLEBNISREICHE GAUWANDERUNG
in DillweiBenstein

Die zweite Gauwanderung des Turngaus Pforzheim-Enz in
diesem Jahre richtete Anfang Oktober der Polizeisportver-
ein (PSV) Pforzheim aus. 145 Wanderer trafen sich bei herr-
lichem Wetter zum Abmarsch um 9.30 Uhr bei der Nagold-
halle in DillweiBenstein.

Roland Veit, Gaufachwart Wandern, konnte in der groRen
Wanderschar den Turngauvorsitzenden Wolfgang Schick,
den Turngau-Ehrenvorsitzenden Klaus Pfeiffer und Winfried
Butz, stellvertretender Vorsitzender Gberfachliche Aufgaben,
begriiBen. Franz Mattes vom PSV fiihrte die Wanderer tiber
die Briicke hinter der Nagoldhalle am Schlossberg hinauf zur
Burgruine Krdheneck, wo Dietlinde Hess vom Biirgerverein
einen interessanten geschichtlichen Vortrag hielt. Weiter ging
es zurtick zur Verpflegungsstation Nagoldhalle, um nach kur-
zer Starkung hinauf am Hammerlesberg Richtung Hoheneck,
ins Hintere Tal und tber die WeiRensteiner Bogenbriicke und
zurlick zum Ausgangspunkt zu wandern, wo die Wanderer in
der Halle vom Musikverein Dillweilenstein mit flotten Wei-
sen empfangen wurde. Nach einem hervorragenden Mittag-
essen mit anschlieBendem Kuchenbuffet wurden die Pokale
von Roland Veit an die Sieger verliehen. Die Turngauwande-
rung begeisterte wieder alle Teilnehmer, deshalb werden die
Planungen fir 2011 in Kirze anlaufen, um wieder ein ab-
wechslungsreiches Wanderprogramm fiir die Vereine anzu-
bieten.

Pokalturnen Riickrunde:

TV NOTTINGEN
dominierte mannliches Gerdtturnen

Spannende Wettkdmpfe konnten die zahlreichen Zuschau-
er bei der Riickrunde des Pokalturnens der Turnerjugend am
zweiten Oktober-Wochenende in der Ludwig-Erhard-Halle
in Pforzheim im weiblichen Bereich bestaunen, wahrend im
mannlichen Bereich alle Wettkampfe von den Turnern des TV
No6ttingen dominiert wurden.

Nachdem in der Vorrunde im Frithjahr die ersten Punkte zum
Pokalgewinn gesammelt wurden, traten nun maximal acht
Turnerinnen bzw. fiinf Turner an die Geréte, von denen je-
weils maximal funf pro Gerat aktiv ins Wettkampfgeschehen
eingreifen durften,
und die jeweils drei
besten Wertungen in
das Endergebnis in
sieben Wettkdmpfen
verschiedener Schwie-
rigkeitsstufen einflos-
sen.

Im Geréte-4-Kampf
der Pflichtibungen
P3-P6 der Turnerin-
nen der Jahrgdnge
1998 — 2004 vertei-
digte der TV Brotzin-
gen die Filhrung aus
der Vorrunde und dis-
tanzierte den TV Tie-
fenbronn und den TV
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Neulingen mit nahezu zwdlf Punkten Vorsprung
auf die weiteren Platze der 15 angetretenen
Mannschaften. Mit 60,450 Punkten trug Lena
Michalak, die auch die Tagehdchstwertung von
15,70 Punkten in diesem Wettkampf am Boden
erzielte, maBgeblich zum Pokalgewinn der Brot-

zinger Turnerinnen bei. o
Auch im Gerate-4-Kampf Kiir modifiziert (kM) = &

IV standen die Turnerinnen der Trainerinnen
Kristina Ruf und Antje Zonsius auf dem Sieger-
podest auf dem hochsten Treppchen, und ge-
wannen den Pokal mit mehr als zwolf Punkten
vor den Widersacherinnen des TV Kieselbronn
und des TV Neulingen. Im Vergleich zur Vorrun-
de steigerten die Weststadterinnen ihre Leistun-
gen um mehr als drei Punkte, und dtrfen nun den
Pokal verdient in die Vereinsvitrine stellen.

Ein Kopf-an-Kopf-Rennen boten sich der TV
Tiefenbronn und der TV Brotzingen im Gerdte-
4-Kampf KM 1V der Jahrgdnge 1996 und dlter.
Nachdem Brétzingen in der Vorrunde noch
knapp das Klassement angefiihrt hatten, erturn-
te sich der TV Tiefenbronn mit einer geschlos-
senen Mannschaftsleistung den Pokalsieg, die
Ubungen am Balken und Boden waren Grund-
lage fur den Sieg. Der dritte Platz des TV Eutin-
gen ist auch aller Ehren wert, zumal diese mit nur
drei Turnerinnen, und damit ohne Streichresul-
tat, in den Wettkampf traten. Der TV Huchen-
feld verteidigte seine Filhrung im jahrgangsof-
fenen ausgetragenen Gerate-4-Kampf KM llI
vor der Riege des TV Neulingen I, welche den
nach der Vorrunde noch zweitplatzierten TV
Brotzingen abfangen konnte. Tolle Ubungen
zeigten Sabine Jung, TV Neulingen (50,750 P.)
und Sarah Kenter, TV Huchenfeld (50,650 P.).

Im ménnlichen Nachwuchsbereich turnte der
TV Néttingen deutlich vor der Konkurrenz. Mehr
als 16 Punkte Vorsprung im Gerate-4-Kampf
P3-P6 (Jg. 1998 — 2008) vor dem TV Huchen-
feld und der Wettkampfgemeinschaft TV Ersin-
gen/TB Konigsbach, fast 40 Punkte Differenz
vor der Wettkampfgemeinschaft TV Ersingen/TB
Koénigsbach im Gerdte-Wahl-4-Kampf KM IV
(Jg. 1996 u. élter) und mehr als 45 Punkte Ab-
stand vor der Wettkampfgemeinschaft TV Ersin-
gen/TB Konigsbach im jahrgangsoffenen ausge-
tragenen Gerate-Wahl-4-Kampf KM I1l verdeut-
lichen die Uberlegenheit der von Siegfried Gui-
gas und Gerhard Roth trainierten Turner.

Herbsteinzelwettkdmpfe:

HUCHENFELDERIN SARAH KENTER
vierfache Siegerin

Bei den diesjdhrigen Herbsteinzelwettkdmpfen des Turngaus
Pforzheim-Enz wurde am letzten Oktober-Wochenende in Brot-
zingen und Néttingen um die Medaillen gekdampft. Mit 217 Starts
im weiblichen und 110 Starts im mannlichen Bereich zeigten sich
die verantwortlichen Jugendfachwarte Jenny Hartmann und An-
dreas Ketterer sehr zufrieden.
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rate-4-Kampf gekart.

erfolgreichste Verein.

An allen olympischen Geréten sind die Sieger
in 33 Wettkdmpfen in einem Geratefinale in
verschiedenen Alters- und Schwierigkeitsstu-
fen ermittelt worden, im weiblichen Bereich
wurden zusatzlich die Gewinnerinnen im Ge-

Sowohl bei den weiblichen als auch bei den
mannlichen Wettkdmpfen erwiesen sich die
Sportler des TV Néttingen als wahre Medail-
lensammler, mit insgesamt sieben Titeltra-
gern bei den Madchen und zwolf Goldme-
daillengewinnern waren die Remchinger der

Hammer.

Der Nottinger Nachwuchstur-
ner Nic Krzyzanowski siegte in
der KM IV (Jg.
am Boden, Barren, Reck, am
Pauschenpferd und dem Sprung
sogar mit 2,2 bzw. mit einem
Punkt Vorsprung deutlich vor
der Konkurrenz, die Wertung
an den Ringen gewann Marvin

Die Turner des TV Ersingen sam-
melten finf Goldmedaillen bei
den Entscheidungen in der KM
IV (Jg. 1996 — 1999). Philipp
Gerber distanzierte am Boden,
Sprung und Pauschenpferd die
Konkurrenz, am Boden zusam-
men mit seinem Vereinskamera-
den Niklas Mller, der auch am
Barren siegte. Mit Maximilian
Diller, TV Engelsbrand, der an
den Ringen die meisten Punkte
sammelte, ging ein Titel auch an
einen Verein, der erst seit letz-
tem Jahr aktiv am Wettkampf-

1999 u. jiinger)

In der Kiir modifiziert (KM) 1V, Jahrgange 2000 und jiinger war,
wie bereits im Vorjahr, Luisa Shaghaghi, TV Néttingen, mit vier Sie-
gen erfolgreichste Turnerin, sie gewann die Konkurrenz im Sprung,
Barren, Balken und im Geréte-4-Kampf, und musste lediglich die
Wertung am Boden an Hannah Lindermeir, TV Brotzingen, tiber-
lassen, die punktgleich mit ihr auch am Barren triumphierte.

Im Wettkampf der Turnerinnen der Jahrgdnge 1996 — 1999 in der
gleichen Schwierigkeitsstufe siegten Mara Schneeweil} (Sprung) und
Fabienne GroBmdiller (Boden), beide TV Brétzingen, sowie Liz Krzyz-
anowski, TV Nottingen, am Stufenbarren, Schwebebalken, sowie
im Vierkampf in Teilnehmerfeldern von bis zu 35 Turnerinnen.

Sarah Kenter, TV Huchenfeld, dominierte den schwierigsten Wett-
kampf im weiblichen Bereich, die KM III der Jahrgdnge 1996 und

geschehen im ménnlichen Be-
reich teilnimmt.

Carl Guigas, TV Néttingen, do-
minierte in der KM 11l (Jg. 1996
u. dlter) mit vier Goldmedaillen
am Boden, Pauschenpferd, Bar-
ren und Reck.

Seine Trainingskameraden Jonas Becker an den Ringen und
Jorg Planner am Sprung machten den Triumph der Nottinger

in dieser Wertung perfekt.

Die kompletten Siegerlisten und die Detailwertungen sind auf
der Homepage www.turngau-pforzheim-enz.de veréffent-

alter mit vier Siegen. Nur am Boden war Vera Gierke, TV Brotzin- licht.
gen, die Turnerin mit den meisten Punkten.
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ANZEIGE

Arthrose der Schulter ist be-
sonders schmerzhaft und ein-
schrinkend und hiufig die
Folge von Stiirzen. Vor allem
im hoheren Lebensalter ereig-
nen sich Schulter-Stiirze aus
harmlosen alltdglichen Situa-
tionen heraus und fiihren nicht
selten zu Oberarmbriichen.
Manche dieser Briiche heilen
rasch nach einfacher Ruhig-
stellung. Andere jedoch sind
kompliziert und langwierig und
konnen zu erheblichen Kom-
plikationen fiihren. Wie kann
man vorbeugen, und wie kann

Was tun bei

ARTHROSE
A 7

g )

kv BN

man Schmerzen und Einschrin-
kungen lindern? Wann muss
unbedingt operiert werden,
und wann helfen konservative

?

Behandlungen? In ihrer aktu-
ellen Informationszeitschrift
»Arthrose-Info* gibt die Deut-
sche Arthrose-Hilfe e.V. hierzu
zahlreiche Hinweise. In an-
schaulichen und interessanten
Darstellungen werden dartiber
hinaus viele weitere niitzliche
Empfehlungen zur Arthrose ge-
geben, die jeder kennen sollte.
Ein Musterheft kann kostenlos
angefordert werden bei: Deut-
sche Arthrose-Hilfe, Postfach
11 05 51, 60040 Frankfurt/M.
(bitte eine 0,55-€-Briefmar-
ke fiir Riickporto beifiigen).

E 3
=||=X
\'\ Badischer

Turner-Bund e.V.




Amtliche Mitteilungen

Badische Turnerjugend

Ausschreibung der Mannschafts-
und Einzelwettkimpfe im Gerdtturnen
der allgemeinen Klasse 2011

Wettkampftermine
Gauentscheide:
Bezirksentscheide:
Landesfinale:

19., 20., 26. oder 27. Mirz 2011
9./10. April 2011
15. Mai 2011

Wettkampfklassen

Gauklasse
Die Wettkampfinhalte und die Wettkampfausschreibung liegen
in der Verantwortung der Turngaue. Die Gauklasse endet auf
Gauebene!

Bezirksklasse — Turnerinnen

WK-Nr. Wettkampf- startberechtigt Inhalte Zusatz
bezeichnung

WK1 W8/9 2002 u.j. P2-P4 Pflicht-4-Kampf

Mannschaftswettkampf

WK2 W10/11 2000 u.j. P3-P5 Pflicht-4-Kampf

Mannschaftswettkampf

WK3 W12/13 1998 u,j. P4-P6 Pflicht-4-Kampf

Mannschaftswettkampf

WK 4 W14/15 1996 u.j. P5-P7 Pflicht-4-Kampf

Mannschaftswettkampf

WK5 W16/17 1994 u.j. P5-P8 Pflicht-4-Kampf

Mannschaftswettkampf

WK 6 Offene KI. 1997 u.4. P4 und Pflicht-4-Kampf

abW 14 héher  Mannschaftswettkampf

Ubungen

Geturnt werden die Pflichtiibungen laut DTB-Aufgabenbuch
Geréatturnen weiblich (Ausgabe 2008; 2. Auflage), Variante A.
Stand Januar 2010.

Bezirksklasse — Turner

WK-Nr. Wettkampf- startberechtigt Inhalte Zusatz
bezeichnung
WK11 W 8/9 2002 u.j. P2-P4 Pflicht-4-Kampf
Mannschaftswettkampf
WK12 W 10/11 2000 u.j. P3-P5 Pflicht-4-Kampf
Mannschaftswettkampf
WK13 W 12/13 1998 u,j. P4-P6 Pflicht-4-Kampf
Mannschaftswettkampf
WK14 W 14/15 1996 u.j. P5-P7 Pflicht-4-Kampf
Mannschaftswettkampf
WK15 W 16/17 1994 u.j. P5-P8 Pflicht-4-Kampf
Mannschaftswettkampf

WK 16 Offene KI. 1997 u.a.
ab M 14

P4 und Pflicht-4-Kampf
héher  Mannschaftswettkampf

Die komplette Ausschreibung steht auf der Seite der Badischen
Turnerjugend (www.badische-turnerjugend.de) zum Download
zur Verfligung oder kann im Jugendsekretariat, Am Facherbad 5,
76131 Karlsruhe, Telefon (0721) 181525 angefordert werden.

Christine Keller, Landesjugendfachwart Gerédtturnen weibl.
Christian Scherer, Vorstandsmitglied fiir Wettkampfsport

Ressort Projekte / Vorfiihrungen
Choreografie-Werkstatt 2011

Praxis-Workshop mit Beratung fiir Vorfithrgruppen

Die Choreografie-Werkstatt richtet sich an alle Vorfihrgruppen
im Verbandsbereich des Badischen Turner-Bundes. Der Workshop
beinhaltet Beratung, Erarbeitung und Abschlussprasentation der
Vorfuhrung.

Termin: Samstag, 9. April 2011
Ort: Universitat Freiburg
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Zeitablauf:
Kosten:

9.00 - 18.00 Uhr (abhéngig von den Meldezahlen)
50,— Euro pauschal pro Vorflihrgruppe
(Abbuchung erfolgt tiber Vereinskonto)
Meldeschluss: 15. Marz 2011

Anmeldung

Bitte formlos an den Badischen Turner-Bund, Am Facherbad 5, 76131
Karlsruhe unter Angabe von Thema und Titel der Vorfiihrung, der Teil-
nehmerzahl sowie den Kontaktdaten des Ubungsleiters.

Zur zweiten Choreografie-Werkstatt des Badischen Turner-Bundes la-
den wir alle Vorfiihrgruppen unserer Turn- und Sportvereine herzlich
ein. Der Workshop beinhaltet Beratung, Erarbeitung und Abschlusspra-
sentation der Vorfuihrung.

Ein ausgewahltes Referententeam wird die Vorfihrungen der Gruppen
begutachten und praktische Hilfen geben. Je nach Anzahl der Anmel-
dungen erhélt jede Gruppe 30 bis 45 Minuten Beratungszeit. Nach der
Préasentation der Original-Vorfithrung im Original-Outfit werden die
Fachleute gemeinsam mit der Gruppe und dem Ubungsleiter an der Vor-
fuhrung arbeiten und kleine Verdnderungen oder Verbesserungen vor-
schlagen. Im Anschluss an ihre Beratung ist es jeder Gruppe moglich,
vor Ort und in separaten Rdumlichkeiten zu Giben. Mit den Abschluss-
Préasentationen beschlieBen wir unsere 2. Choreografie-Werkstatt.
Wir freuen uns auf euch und eure Vorfiihrungen!

Gertrud Reichert und Melanie Rieder
Ressort Projekte/Vorfiihrungen im Bereichsvorstand Turnen
(Freizeit- und Gesundheitssport)

Turngau Heidelberg

Einladung zum Jahresabschluss mit Friihstiick

Wir laden alle Ubungsleiter/innen sehr herzlich zu unserem Jahresab-
schluss nach Bammental in die TV-Halle ein.

Wir werden uns am Samstag, dem 4. Dezember 2010 um 9.30 Uhr in
Bammental treffen, gemeinsam ein leckeres Friihsttick zu uns nehmen,
gute Gesprache fithren und lebhaft diskutieren. Ende der Veranstaltung
wird gegen 12.30 Uhr sein.

Unser Referent ist in diesem Jahr Herr Dr. Miiller-Sohnke, Unfallarzt aus
Bammental. Sein Referat handelt von Unfall-Risiken wéhrend des
Sportunterrichts und deren Erstversorgung. Das ganze Team freut sich
auf eine gute Veranstaltung.

Annette Gdrtner, Ressort Frauen & Méanner aktiv

Aerobic und Step Fortbildung
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Termin: Samstag, 19. Februar 2011

Beginn:  9.00 - 17.00 Uhr

Ort: Fitropolis der TSG Heidelberg-Rohrbach
Referentin: Anke Ernst

Es erwartet uns ein abwechslungsreicher Tag. Aerobic und Step-Cho-
reografien, die Anfanger und Fortgeschrittene ansprechen werden.
Wer die Referentin Anke Ernst kennt,weil3, dass dieser Tag sehr inter-
essant und abwechslungsreich sein wird.

Themen,Step vom Leichten zum Schweren — einfache Schrittfolge, die
durch Hilfsmethoden variiert und komplexer gemacht werden. Step spe-
zifische Kraftigung — sinnvoller Einsatz des Bretts —, Aerobic einfach
gemacht, kleine Happchen fir jede Stunde einzusetzen, Aerobic fir
Fortgeschrittene, Brasil, das Handgerat fur die Tiefenmuskulatur.

Die Fortbildung dient der Lizenzverldngerung, auch der B-Lizenz. Bei
unentschuldigtem Fernbleiben, wird dem Verein eine Bearbeitungs-
gebuihr von 10,— Euro berechnet.

Anmeldung bitte an: Annette Gértner, Ressortleitung Frauen & Man-
ner und Fachwartin Aerobic, Turngau Heidelberg.
E-Mail: Gaertner.Annette@t-online.de, Telefon (06223) 40528

Annette Gdrtner, Ressort Frauen & Méanner aktiv
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S'opp' das »Vogel-Straul-Syndrom«

E = 2 . — s J-. S
Zeigt Zivilcourage. Ruft Hilfe: 110
Menschen werden beldistigt, bedroht,
geschlagen, sexuell gedemiitigt —
vor unseren Augen.

Die Opfer hoffen auf unsere Hilfe.

Viel zu oft jedoch vergebens.
Jeder von uns kann helfen. Auch Sie!

=7

o WEISSER RING

Wir helfen Kriminalititsopfern.

www.weisser-ring.de
Spendenkonto 34 34 34
Deutsche Bank Mainz (BLZ 550 700 40)

Opfer-Telefon 0800 0800 343

Turngau Mannheim
Einladung zum Gaujugend-Turntag

Termin: Freitag, 21. Januar 2011

Beginn:  20.00 Uhr

Ort: SV 98/07 Seckenheim, Zahringer Stralle 80, Mannheim
Tagesordnung

1. BegriiBung

2. Bekanntgabe der Termine und Ausrichter 2011/2012

3. Berichte der Jugendleitung und der Fachwarte

4. Antrage

Pause / Ausgabe der Berichte
. Aussprache zu den Berichten und Antrdgen
. Feststellung der Beschlussfahigkeit
. Abstimmung Uber Antrage
. Personelles / Entlastung und Wahlen
. Verschiedenes

OWooNOOL,

Wir wiirden uns freuen, euch zahlreich begriiBen zu dtirfen. Den Ver-
antwortlichen des SV 98/07 Seckenheim danken wir fir die Bereit-
schaft unseren Gaujugend-Turntag auszurichten.

Die Jugendleitung

Turngau Mittelbaden-Murgtal

Fit und gesund-Tag
in Kooperation mit der
AOK Mittlerer Oberrhein

ASK

Die Gesundheitskasse.

N N

Termin: Sonntag, 6. Februar 2011
Ort: AOK-Klinik Korbmattfelsenhof
Fremersbergstrafle 115, 76530 Baden-Baden

Folgende Arbeitskreise werden angeboten:

AK 1 (9.45 Uhr)

- Koordinatives Stationstraining

Chi-Ball

— Beckenbodentraining

Fitness fur Kopf und Korper

— Innovation im Fitnesstraining (Th)

AK 2 (11.30 Uhr)

- Budo-Fitness

— BodyArt

Beckenbodentraining

Dance-e-motion fiir Menschen im besten Alter
Sensomotorisches Training als Trainingsmittel der Zukunft? (Th)
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AK 3 (14.15 Uhr)

— Mindbody Step 3/4 (Fortgeschrittene)

Pilates fir den Riicken

Mobiler Kérper — Wacher Geist (Denken und Bewegen)
Beweglichkeit durch Mobilisation

— Kraftigung und Dehnung — Mythos und Aktualitat (Th)
AK 4 (16.00 Uhr)

- Cardio-Pilates

Pilates bei Schulter- und Nackenverspannungen
Multitasking

- Entspannung zum Stundenausklang

Ruckengerechtes Training im Wasser

Referenten: Ulla Hafelinger, Heike Horner, Brigitte Joos, Manuel
Kramer, Ulrike Wagner

Anmeldung schriftlich unter Nennung der gewiinschten AKs mit
Alternativen A+B: Turngau Mittelbaden Murgtal, Rheinstrae 20,
76549 Huigelsheim, turngau-mittelbaden-murgtal@t-online.de

Anmeldeschluss: 21.01.2011

Anmeldebestatigungen werden nicht erteilt. Bei einer Stornierung
nach dem 02.02.2011 wird eine Stornogebiihr von 9,— Euro er-
hoben.

Teilnahmegebiihr incl. Mittagessen:
fur Mitglieder von fit-und-gesund-Vereinen

45,— Euro
35,—- Euro

Bei einer Teilnahme von vier AKs werden acht Lerneinheiten zur
Lizenzverlangerung (auch P-Lizenz) angerechnet. Bitte geeigne-
te Unterlage (Iso-Matte) mitbringen.

Weitere Informationen erteilt: Karin Wahrer, Telefon (07222)
21674 oder kwahrer@web.de

Ortenauer Turngau

Fortbildung Kinderturnen
Turnen an Geraten — mit SpaBl zum Erfolg!

Termin:  Samstag, 27. November 2010

Beginn:  9.30-16.30 Uhr

Ort: Ottersweier, in der neuen Sporthalle in Ottersweier,
FriedhofstraRe, neben der Maria-Viktoria-Schule

Fir Ubungsleiter/innen von Kinderturngruppen (Madchen und
Jungen) im Breitensportbereich von ca. 6 — 12 Jahren.

Referentin: Birgit Lehmann, erfahrene Trainerin und Pddagogin

Themen:

- kleine Spiele

— Voraussetzungen zum Turnen schaffen
Grundlagen vermitteln

Hilfestellung

- mit groBen Gruppen an Geréten

Bitte bei Regina Jager unter geschaeftsstelle@ortenauer-turn-
gau.de anmelden.

Die Fortbildung wird mit 8 Lerneinheiten zur Lizenzverlingerung
angerechnet.

Die Kosten pro Teilnehmer/in betragen 26,- Euro fiir BTB-Mit-
glieder und 31,- Euro fir Gaste.

Die Turnerschaft Ottersweier bietet in der Mittagspause ein reich-
haltiges Salatbuffet fiir 3, Euro an. Bitte bei der Anmeldung an-
geben, ob ein Mittagessen erwiinscht ist.

Die ndchste Badische Turnzeitung
erscheint Ende Dezember 2010.

Redaktionsschluss: 3. Dezember 2010
Manuskripte bitte per E-Mail an:
Kurt.Klumpp@Badischer-Turner-Bund.de
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Badischer Turner-Bund e.V.

Am Fécherbad 5

76131 Karlsruhe

Tel. 0721 / 1815-0

Fax 0721/ 26176
www.badischer.turner-bund.de

/////////J




Alles im Ordner!

Das A und O fir die Karriere.

Im AOK-Azubi-Info-Ordner steht alles drin, was junge Berufsstarter wissen
mussen — tolle Infos fUr eine erfolgreiche Ausbildung oder einen entspannten
Berufsstart. Jetzt bei der AOK abholen!

0: Burkhardt Hellwig
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Die Gesundheitskasse. \
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AOK Baden-Wﬁrttémberg



