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Die EnBW macht sich fur den Turnsport stark.

Beim Turnen geht es nicht nur um Spitzenleistungen, sondern auch um
Spall, Bewegung und Gemeinschaft. Diese Vielseitigkeit unterstitzen wir
gerne: als Partner des Badischen und des Schwabischen Turnerbundes.
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Landeswandertag 2010

HERZLICH WILLKOMMEN
in Forbach im Schwarzwald

Sehr geehrte Géste, liebe Wanderfreunde,

nach 2001 ist Forbach wieder Veranstaltungsort des Landeswandertages. Die Wahl
des Veranstaltungsortes fiel nicht ohne Grund auf Forbach. In diesem Jahr feiern die
beiden Turnvereine der Gemeinde, der TV Forbach und der TV Gausbach, ihr 100-
jahriges Bestehen.

Forbach ist eine der groBten Waldgemeinden in Baden- Wiirttemberg und Ziel vieler
tausender Wanderer Jahr flr Jahr. Der Westweg und die Murgleiter, zwei Premium-
wege mit europdischem Bekanntheitsgrad, kreuzen sich auf Forbacher Gemarkung.
12.000 ha Schwarzwald, liebenswerte Ortsteile, der familienfreundliche Murggarten,
die Schwarzenbach-Talsperre, das Freizeitparadies Mehliskopf sowie wander- und kind-
gerechte Ausflugswege sorgen fiir den guten Namen von Forbach in Ausflugs- und
Wanderkreisen. Zudem ist Forbach gut erreichbar mit der Stadtbahn, aber auch mit
dem PKW Uber die Bundesstrafie 462.

Nicht nur schone Landschaft, sondern auch gute Luft zeichnen die Gemeinde Forbach
aus, Forbach ist staatlich anerkannter Luftkurort. Zur Sicherung dieses Pradikats tragt
die Landschaftspflege bei. Uberall auf der Gemarkung sind vierbeinige Landschafts-
pfleger im Einsatz. Die Begegnung mit den Tieren und die gepflegte offene Landschaft
ist wieder in Forbach erlebbar.

Ich heile alle Gaste und Wanderer herzlich willkommen, gratuliere den beiden Jubel-
vereinen zum 100. Geburtstag und danke sehr herzlich fur die Ausrichtung der groRen
Wanderveranstaltung. Allen Wanderfreunden und Gésten wiinsche ich erlebnisreiche
Stunden, gute Erholung und ein baldiges Wiedersehen in der Ferien- und Schwarz-
waldregion Forbach.

Kuno KuBBmann
Biirgermeister
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KURZ & BUNDIG

DTEB 3t Aus dem Deutschen

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turner-Bund

DTB-Prasidenten Rainer Brechtken:

TURNVEREINE UND TURNER-BUND -
Kompetenz fiir Bewegung im Alter

~Kinder sind unsere Zukunft!" ist der Slogan fiir unsere Bemiihun-
gen, Eltern zu iiberzeugen, dass sie ihre Kinder zum Kinderturnen
in den Turnvereinen und Turnabteilungen anmelden. Dort erhalten
sie eine breite Grundlagenausbildung und die Befihigung zu einer
lebenslangen, gesunden sportlichen Betatigung bis ins hohe Al-
ter. Und so werden auch allmihlich die Alteren ,,unsere Zukunft",
denn auf Grund der demografischen Entwicklung in unserer Ge-
sellschaft miissen wir uns in den Turnvereinen und Turnabteilun-
gen noch mehr als bisher der Zielgruppe Altere und ihren spezi-
fischen Bediirfnissen widmen.

1. April 2010
Meldeschluss zur Teilnahme am
Landeskinderturnfest in Donaueschingen

10. April 2010
Gauturntag des Badischen Schwarzwald-Turngaus in Triberg
BTJ-Forum Kinderturnen in Lahr (Ortenauer Turngau)

17. April 2010
BTB-Hauptausschuss in Offenburg

17. April 2010
BTJ-Forum Kinderturnen in Meckesheim (Elsenz-TG-Sinsheim)

18. April 2010
BTJ-Forum Kinderturnen in Lauchringen (Markgr.-Hochrhein-TG)

Gauwanderung des Turngaus Pforzheim-Enz in Kieselbronn

23. - 25. April 2010
Seminar ,Organisation eines Vereinsjubildums*
in der Sportschule Schéneck

Landeslehrgang Musik- und Spielmannswesen in Altglashiitten
Seminar Wandern in Altglashitten

24. April 2010
Choreografie-Werkstatt in Bretten

Mannschaftstrainingslager fiir TGW/TGM-Gruppen
in Wieblingen

BTJ-Forum Kinderturnen in Au a. Rhein (TG Mittelbaden-Murgtal)

25. April 2010
BTJ-Forum Kinderturnen in Hifingen (Bad.-Schwarzwald-TG)

Landesfinale Geratturnen in Waghausel-Wiesental

BTB-Aktuell

Das Statistische Bundesamt rechnet vor, dass der Anteil der
Deutschen tiber 65 Jahre von heute 20 Prozent bis 2030 auf
33 Prozent ansteigen wird. Diese demografische Entwicklung
hat Auswirkungen auf alle Lebensverhdltnisse in unserer Ge-
sellschaft, auch auf die Angebote in unseren Turnvereinen
und Turnabteilungen. Nun muss man diese zu erwartende Be-
volkerungsentwicklung nicht als Menetekel oder Bedrohung
verstehen, sondern als Herausforderung. Wir mussen in un-
seren Turnvereinen und Turnabteilungen einfach mal dartiber
nachdenken, was diese Entwicklung fiir den Verein vor Ort
und dessen Angebote bedeutet.

Dabei kdnnen wir Turnerinnen und Turner in unseren Verei-
nen bereits auf umfassende Erfahrungen zuriickgreifen und
haben schon so manche demografische Entwicklung gemeis-
tert. Ende der 1950er Jahre wurde im Turner-Bund das ,, Jeder-
mannturnen ins Leben gerufen, spater die ,, Aerobic-Welle"
in Deutschland initiiert und auch im Fitness- und Gesundheits-
sport hat die Turnbewegung den Trend gesetzt.

Bei den Alteren verzeichnen wir in der Mitgliederstatistik un-
serer 20.000 Turnvereine und Turnabteilungen bereits heute
knapp 900.000 Mitglieder tiber 60 Jahre, das sind fast 20 Pro-
zent unserer insgesamt flinf Millionen Mitgliedschaften im DTB.

8. Mai 2010
BTJ-Forum Kinderturnen in Steiflingen
(Hegau-Bodensee-Turngau)

2. KT-Jahn-Cup in Kehl

8./9. Mai 2010
Schlosspokalturnen in Inzlingen
(Markgrafler-Hochrhein-Turngau)

BTB fit und gesund Fortbildung in Karlsdorf

9. Mai 2010
Landeswandertag
»Erlebnis fiir die ganze Familie"
in Forbach

9. Mai 2010
BTJ-Forum Kinderturnen in Langensteinbach
(Karlsruher Turngau)

14./15. Mai 2010
Sport- und Kulturtage , Traumfabrik"
in Waldshut-Tiengen

16. Mai 2010
Asparagus-Cup Rhythmische Sportgymnastik
in Graben-Neudorf

23./24. Mai 2010
88. Ringtennis-Pfingstturnier in Karlsruhe

30. Mai 2010
Gauwandertag des Ortenauer Turngaus
in Kappelrodeck
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Im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) betrdgt die
Zahl der Uiber 60-Jdhrigen drei Millionen Mitgliedschaften.
Demnach betreuen die Turnvereine und Turnabteilungen rund
30 Prozent der Alteren im organisierten Sport. Und das schon
traditionell seit vielen Jahrzehnten. Im Klartext: Die Turnver-
eine und Turnabteilungen sind die fachlichen Kompetenz-
Zentren mit Erfahrung, wenn es um Sport- und Bewegungs-
angebote fiir Altere geht. Und: Der Deutsche Turner-Bund
und seine Landesturnverbande haben die langjéhrige Erfah-
rung und fachlichen Kenntnisse, den Vereinen mit den erfor-
derlichen Dienstleistungen auch auf diesem Sektor zur Ver-
figung zu stehen.

Diese Erkenntnis sollten sich bitte all diejenigen in Sport und
Politik zu Herzen nehmen, die im Zuge der beschriebenen ge-
sellschaftlichen Entwicklungen meinen, finanzielle und per-
sonelle Ressourcen fur die Entwicklung neuer Strukturen und
Schaffung ,einzigartiger" Leuchtturm-Projekte einsetzen zu
mussen. Warum werden diese Mittel nicht einfach eingesetzt
zur Starkung der vorhandenen Strukturen, zur Forderung der-
jenigen, die auf diesem Feld Erfahrung haben und nachweis-
bar als Spezialisten fiir Bewegung gelten: die Turn- und Sport-
vereine?

Ich bin dankbar, dass das Bundesministerium fir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend das Projekt ,, Aktiv bis 100 — Auf-
bau von Netzwerkstrukturen zur Umsetzung von Bewegungs-
angeboten fir Hochaltrige am Wohnort" finanziert, weil wir
genau diese Kenntnisse fur die Umsetzung in den Turnverei-
nen und Turnabteilungen vor Ort auf kommunaler Ebene auf-
bereiten mlssen. Von einem anderen Bundesministerium — das
fur Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz — wird
das Projekt , IN FORM — flr gesunde Erndhrung und mehr
Bewegung" mit der Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
organisation (BAGSO) gefordert. Hier bringen wir uns ein in
die Schulung von Multiplikatoren, weil die Kombination von
Erndhrung und Bewegung im Alter besonders wichtig ist und
wir die Spezialisten fiir Bewegung sind.

Dankbar bin ich, dass in den genannten Projekten tatsédchlich
die vorhandenen Strukturen des Sports einbezogen sind und
gefordert werden. Und dennoch sind es jeweils Einzelprojek-
te, deren Nutzung und Zusammenfiihrung weitere Ressour-
cen erfordert. Derzeit diskutieren wir in unserer Gesellschaft
Uber die Kostenexplosion im Gesundheitswesen. Ich frage
mich: Warum investieren wir nicht endlich ordentlich in die
Pravention? Umfassende Gesundheitsvorsorge beinhaltet fur
mich vielfdltige Bewegung, gesunde Erndahrung und hohes
geistiges Interesse. Mit der vorhandenen Infrastruktur unseres
Bildungswesens sowie der Turn- und Sportvereine als flaichen-
deckende Freiwilligenorganisation sind die Rahmenbedingun-
gen flr Pravention gegeben.

Es konnte der groRRe Wurf fur ein Gesellschaftskonzept sein,
wenn alle Ressourcen aus Einzel- und Leuchtturmprojekten in
ein abgestimmtes Konzept flr Pravention eingingen, das sich

an der Starkung vorhandener Strukturen orientiert. Bislang bleibt
vieles Stlickwerk — auch bei der Bewéltigung der kommenden de-
mografischen Entwicklung mit der Zunahme der Alteren in unserer
Gesellschaft.

Turnverbande wollen Hochaltrige zu Bewegung motivieren:

DTB-PROJEKT ,,AKTIV BIS 100*
wird in der Modellregion Achern erprobt

Das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
unterstiitzt den Deutschen Turner-Bund im Rahmen des Projekts
~Aktiv bis 100 — Aufbau von Netzwerkstrukturen zur Umsetzung
von Bewegungsangeboten fiir Hochaltrige am Wohnort" dabei,
Erfahrungen bei der Gewinnung sehr alter Menschen fiir Bewe-
gung im Verein zu sammeln. Das Projekt lauft bis Oktober 2011.

Ziel ist es, gemeinsam mit Kooperationspart-
nern aus dem Senioren-, Sozial- und Gesund-
heitswesen in einem Netzwerk funktionieren-
der Strukturen fur die Umsetzung von Bewe-
gungsangeboten flir Hochaltrige am Wohn-
ort zu erproben. Dazu wird in zwei Modell-
regionen ausprobiert, wie es gemeinsam in
einem Team — bestehend z.B. aus einen Turn-
verein, einem Ambulanten Pflegedienst und
einer Kommune — gelingen kann, sehr alte
Menschen, die bisher nicht sportlich aktiv
waren, fiir ein Bewegungsangebot im Ver-
ein zu gewinnen. Die Bewegung im Verein
soll dazu beitragen, die Funktionsféhigkeit
des Koérpers zu erhalten und eine drohende
stationdre Pflegebedurftigkeit zeitlich hin-
auszuschieben oder zu verhindern.

Zundchst wird in der Modellregion Achern
(Ortenauer Turngau) erprobt, mit welchen
Strategien es einem ortlichen Turnverein
(TV Achern) und einem privaten Pflegedienst (Hausliche Pflege Sy-
bille Schreiner) gelingen kann, bewegungsunerfahrene, sehr alte
Menschen zu regelmaBiger Bewegung in einem Verein zu moti-
vieren. Das ist eine groBe Herausforderung, denn die Hiirde, im
hohen Alter noch einmal mit etwas vollig Neuem zu beginnen, ist
hoch. Die Angst, nicht gut genug zu sein oder sich vor Anderen zu
blamieren, ist gro. Wie miissen alte Menschen angesprochen und
motiviert werden, damit sie sich bewegen, diesen mutigen Schritt
zu gehen? Dies mochte der DTB gemeinsam mit dem Badischen
Turner-Bund und dem Ortenauer Turngau in Achern herausfinden.
Klar ist, dass die sonst tiblichen Mittel der Offentlichkeitsarbeit, wie
Presseinformationen oder Veroffentlichung der Vereinsprogram-
me, bei dieser speziellen Zielgruppe nicht greifen. Hier miissen neue
Wege ausprobiert und gefunden werden!

Offizielle Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes
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In einer zweiten Modellregion, die demnéchst festgelegt werden
soll, wird erprobt, ob es durch gezielte Ansprache von Angehérigen,
zum Beispiel der erwachsenen Kinder, gelingen kann, dltere Men-
schen fiir Bewegungsangebote zu gewinnen. Kénnen die erwach-
senen Kinder der Hochaltrigen davon Uiberzeugt werden, dass Mut-
ter oder Vater aktiv werden mussen, um ihre Selbststandigkeit wei-
ter zu erhalten? Folgt aus dieser Uberzeugung dann auch eine Ak-
tivierung der Betroffenen? Sind die Kinder bereit, ihre Eltern zum
Sport zu fahren, wenn diese es nicht mehr allein schaffen um dort-
hin zu gelangen? Diese Fragen sollen beispielhaft in der zweiten
Modellregion untersucht und beantwortet werden.

Die Erfahrungen und Ergebnisse aus den beiden Regionen werden
zum Abschluss des Projekts in Form von Handlungsempfehlungen
verdffentlicht und im Rahmen einer bundesweiten Fachtagung
weiterverarbeitet.

Hochaltrige Menschen fiir Bewegung im Verein zu gewinnen, dies
ist ein ehrgeiziges Projekt. Aktuell interessieren sich — realistisch be-
trachtet — noch nicht sehr viele Vereine fiir diese Zielgruppe. Doch
bereits in naher Zukunft wird die Frage, ob ein Verein es schafft,
sehr alte Menschen zu gewinnen und zu halten, mit dartiber ent-
scheiden, ob ein Verein seine Mitgliederzahlen halten kann. Denn
die aktuelle Bevolkerungsvorausberechnung des Statistischen Bun-
desamtes zeigt sehr deutlich: Wahrend heute nur 20 Prozent der
Bevolkerung 65 Jahre und dlter ist (insgesamt 17 Mio.), werden
es im Jahr 2030 mindestens 33 Prozent aller Deutschen sein (ins-
gesamt 22 Mio.). Insbesondere die Hochaltrigkeit wird in den kom-
menden Jahren stark zunehmen. Wahrend aktuell 4,1 Millionen
Menschen élter als 80 Jahre alt sind, werden es im Jahr 2030 schon
6,3 Millionen und im Jahr 2050 zehn Millionen Menschen sein. Das
ist ein Anstieg um 145 Prozent.

Zwar liegen die Jahre 2030 oder 2050 noch in weiter Ferne, aber
die Veranderung der Altersstruktur hat bereits begonnen — und sie
wird in den ndchsten Jahren deutlich an Fahrt gewinnen, weil dem-
nachst auch die geburtenstarken Nachkriegsjahrgédnge ins Alter
kommen.

Klar ist: Die Veranderung der gesellschaftlichen Altersstruktur hat
deutliche Auswirkungen auf die Mitgliederstruktur der Turn- und
Sportvereine. Die DOSB-Bestandserhebung von 2009 zeigt schon
heute, dass die Mitglieder-Zu- und Abgange in den verschiedenen
Altersgruppen fast exakt die demografische Entwicklung in Deutsch-
land widerspiegeln. Auch in den Vereinen gibt es — wie gesamt-
gesellschaftlich auch — insgesamt weniger Kinder und deutlich mehr
altere Menschen.

Wer die Alteren nicht bindet,

muss mit sinkenden Mitgliederzahlen rechnen

Ein Problem des organisierten Sports besteht darin, dass der Orga-
nisationsgrad der dlteren Menschen, also der Anteil der in einem
Sportverein aktiven Alteren, zurzeit noch relativ gering ist. Nur 26
Prozent aller Mdnner und 13 Prozent aller Frauen Gber 60 Jahren

- wtd ABGANDE i des ARSISgruppen i Vargieeh £a 200L
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BTB-Aktuell

15 - 18 Jafre

19 - 26 Jahie

a7 - 40 Jahra
5%

sind Mitglied in einem Turn- und Sportverein. Auf den Punkt
gebracht bedeutet das: Ohne eine stirkere Bindung der Al-
teren an den Vereinssport werden Vereine aufgrund der de-
mografischen Entwicklung die Mitgliederzahlen in Zukunft
nicht halten konnen. Hier ist ein riesiger Nachholbedarf! Und
hier entscheidet sich die Zukunft vieler Vereine!

Herausforderung: Neue Alte gewinnen!
Es ist also nicht nur wichtig, die dlteren Menschen, die schon
Vereinsmitglied sind, zu halten, sondern es muss in den néchs-
ten Jahren verstarkt darum gehen, ,neue Alte" fuir den Verein
zu gewinnen. Ansonsten drohen aufgrund der demografi-
schen Verdnderungen Mitgliederverluste.

Petra Regelin

Starke Worte von Miinchens Oberbiirgermeister
Christian Ude bei der DOSB-Tagung in Miinchen:

KINDERLARM IST KEINE UMWELTLAST
sondern Zukunftsmusik!

( DOSB

DEUTSCHER OLYMPISCHER SPORTBUND

400 geladene Gaste aus Politik,
Kommune und Sport waren der
gemeinsamen Einladung des
Deutschen Olympischen Sport-
bundes (DOSB), des Deutschem Stadtetags und des Deut-
schem Stadte- und Gemeindebunds nach Miinchen gefolgt,
um die enge Zusammenarbeit von Kommunen und organi-
siertem Sport zu intensivieren. Der LSV Baden-Wiirttemberg
war durch Prasident Dieter Schmidt-Volkmar und Vizepra-
sident Heinz Janalik vertreten, letzterer gleichzeitig in Funk-
tion als Mitglied im Prasidialausschuss Breitensport/Sport-
entwicklung des DOSB.

Nur kurz stand die BegriiRung von DOSB-Président Dr. Tho-
mas Bach unter dem Eindruck der fir Deutschland erfolgreich
verlaufenen Olympischen Winterspiele in Vancouver. Viel wich-
tiger waren fur ihn die anstehenden Aufgaben und Heraus-
forderungen ftir den Sport in den kommenden Jahren vor dem
Hintergrund der demographischen Verdnderungen und der sich
verandernden Situation von Familie und Beruf. ,,Ein starker Sport
macht Stadte und Gemeinden stark und zu Orten mit hoher
Lebensqualitat.”

Selten ging ein Kommunalpolitiker die kritischen Themen der
aktuellen Sportpolitik direkter an als Miinchens Oberbdrger-
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meister Christian Ude bei der Er6ffnungsansprache. ,Gerade
vor dem Hintergrund desastroser 6ffentlicher Haushalte mis-
se die Starke der Kommune innerhalb des Sportverbundes auf
den Prifstand" diktierte er den Zuhorern in die Notizblocke
— passender Weise mit Werbung fur die Olympischen Spiele
2018 versehen, um Miinchen als erste Stadt der Welt Win-
ter- und Sommerspiele ausrichten sehen. Passend der Einstieg
mit dem Thema Ganztagsschule und G8, die beide eine gro-
Be Herausforderung flir Kommune und Sport darstellen. Ude
sieht die Lastenverteilung zwischen Kommunen und Vereinen
in einer Schieflage und stellt die Frage nach angepassten Ver-
einsstrukturen, um die anstehenden Probleme |8sen zu kén-
nen. Es kdnne nicht angehen, dass die Vereine kiinftig ehren-
amtlich die Lucken schlieBen, die in der Ganztagsbetreuung
entstehen.

.Die Bedeutung von Sport und Familie nimmt zu, weil sich
die Familiensituation dndert.” Mit dieser Feststellung l6st Miin-
chens Oberburgermeister einen vermeintlichen Widerspruch
auf, denn gerade die zurtickgehende Zahl an Geburten fordert
Vereine und Kommunen ganz besonders. Beide missen die
Attraktivitat steigern, um Familien die Moglichkeit zu schaf-
fen, Kinder und Beruf vereinbar zu machen. Dies erfordert ei-
ne notwendige Anzahl an Betreuungsplétzen fiir 0- bis 3- und
3- bis 6-Jahrige ebenso wie ein sich bewusst
machen, welche Rolle der Sportverein als , rea-
le Welt" in der ,virtuellen Welt" kiinftig spie-
len kann. , Das, was die Gesellschaft bisher ge-
pragt hat, leistet der Sportverein in groBem MafR.
Gleichzeitig muissen wir aufpassen, dass die

www.benz-sport.de

Technogym und der DTB:

STARKE PARTNER
fiir das vereinseigene Fitnessstudio

Der Deutsche Turner-Bund und der Fitnessgeratehersteller Tech-
nogym Wellness & Biomedical GmbH haben zur Unterstiitzung
der Turnvereine in Deutschland eine Kooperation vereinbart. Das
Ziel ist die Forderung und Unterstiitzung zur Einrichtung von ver-
einseigenen Fitnessstudios. Technogym wird dem zweitgroRten
Sportfachverband Deutschlands zunachst fiir ein Jahr als Ausriis-
ter zur Seite stehen und gemeinsam Veranstaltungen und Semina-
re fir die Vereine des DTB initiieren.

»Wir planen gemeinsam mit Technogym die Fachtagung ‘Perspek-
tive Verein: Sportstatten und Angebotsformen’ durchzufthren. Da-
bei geht es in erster Linie um Best Practice-Angebote und Erfahrun-
gen von Vereinen, die erfolgreich ein vereinseigenes Studio, eine
Bewegungslandschaft furr Kinder oder neue Sportrdume fiir Senio-
ren betreiben. Die Firma Technogym steht uns und den Vereinen
mit ihrem Knowhow zum Einrichten und Betreiben eines Studios
dabei hilfreich zur Seite", erklarte Pia Pauly, Leiterin des Bereichs
Sport und Allgemeines Turnen im DTB.

ANZEIGE

steigenden Anspriiche nicht zur Uberforderung
von Kommune und Verein beitragen.” Mit die-
sen Aussagen filhrte Ude Negativbeispiele in Sa-
chen Larmschutz, aber auch kiinftig nicht mehr
leistbaren Anforderungen an Sportstatten oder
bei GroBveranstaltungen an. Kommunen seien
bereits jetzt teilweise mit der Instandhaltung
von Sportstatten Uberfordert. Spontanen Ap-
plaus erhielt er fiir sein Credo zur Férderung der
motorischen Grundlagenausbildung von Kin-
dern und sprach damit den Turnverbdnden aus
der Seele: , Kinderldarm ist keine Umweltlast son-
dern Zukunftsmusik!*

Mit einem Appell an den Deutschen Sport, sich
noch einmal fiir den Erhalt der Gewerbesteuer
in den Kommunen einzusetzen, um dem Leitsatz
des Kongresses, Starker Sport — Starke Kommu-
nen, auch kinftig gerecht werden zu kénnen
machte Miinchens Oberblirgermeister deutlich,
wie wichtig ihm die Weiterfihrung der bisher
erfolgreichen Zusammenarbeit zwischen dem
organisierten Sport und den Kommunen ist.

Mit insgesamt zwolf Arbeitskreisen setzten sich
die Teilnehmer, moderiert von Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern von der Fiihrungsakademie in
K&In, mit verschiedenen Themen zur Sportent-
wicklung auseinander. Eine erfolgreiche Umset-
zung wird davon abhdngen, ob beide Partner
mit den bevorstehenden Verdanderungsprozes-
sen klar kommen.

Weitere Informationen zum Kongress und den
Ergebnissen finden Sie unter www.dosb.de.

Reinhard Stark
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Sportgeréte fiir
die perfekte
Umsetzung
Ihrer Ziele! "

Als Partner des Sports bieten

wir allen Sportvereinen in
Baden-Wiirttemberg:

8% Sonderrabatt und 2% Skonto
auf alle Artikel in unserem Katalog!

Fordern Sie jetzt kostenlos
unseren aktuellen Hauptkatalog an!

41636 Senso Venentrainer

i
Senso-Produkte Therapie | Massage

Training | Therapie

41631 Multiroll schwarz 41589 Redondo Ball 6972 Body-Tube®

40267 PVC-Gymnastikball

Gymnastikballe Gymnastikmatten

ORIGINAL

30656 Gymnastikmatte Frida

Schulsport -

Breitensport - Leistungssport - Gymnastik - Fitness - Therapie

Tel. 07195/6905-0 - Fax 07195/6905-77 - info@benz-sport.de
Gotthilf BENZe Turngeratefabrik GmbH+Co.KG - Griininger StraBe 1-3 - D-71364 Winnenden




Vereinseigene Fitnessstudios - wozu?

Immer mehr Mitglieder erwarten von ihrem Verein ein individuel-
les und flexibles Trainingsangebot als zusétzliche Leistung. Gleich-
zeitig nimmt die Zahl der Studios zu, die ihren Kunden ein solches
mafgeschneidertes Training anbieten. Damit geraten auch die Turn-
und Sportvereine zunehmend in die Pflicht, ihr Fitnessangebot hin-
sichtlich der Qualifikation der Trainer und der Qualitat des Trainings
zu professionalisieren. Fur diese wachsenden Anspriiche mag es
verschiedene Grliinde geben — groRRere zeitliche Flexibilitat, eine sinn-
volle Ergdnzung der Hauptsportart oder einfach der Wunsch, all-
gemein fit zu bleiben. Das Resultat ist jedoch das gleiche: der Weg
ins Fitnessstudio.

Diese Tendenz ist fiir die Turn- und Sportvereine eine groRe Chan-
ce. So lasst sich mit einem vereinseigenen Studio der Abwande-
rung von Mitgliedern entgegenwirken. Konsequent umgesetzt,
bietet sich den Vereinen hiermit ein wirksames Instrument, ihre Mit-
glieder nicht nur zu halten, sondern auch neue Mitglieder zu ge-
winnen und ihre Attraktivitat durch ein tiberzeugendes Angebot zu
steigern: Wer beispielsweise sein Kind zur Turnstunde bringt, kann
im Vereinsstudio die Wartezeit sinnvoll fr das eigene Training nut-
zen. Auch in den kommenden Jahren wird der Fitnessmarkt weiter
boomen. Das eigene Fitnessstudio ist daher fiir jeden Verein eine
ideale Moglichkeit, von dieser Entwicklung zu profitieren und sich
als professioneller Anbieter individueller Trainingsldésungen zu pré-
sentieren.

Die Firma Technogym mit Hauptsitz in Gambettola (Italien) be-
schaftigt weltweit rund 1.400 Mitarbeiter in den Bereichen Ent-
wicklung, Design und Produktion. Das Unternehmen gehért zu den
flihrenden Anbietern von Premium-Fitnessgeriten weltweit. Uber
20.000 Privathaushalte sowie mehr als 50.000 Fitness- und Re-
hazentren arbeiten bereits mit Gerdten von Technogym. Auch im-
mer mehr Sportvereine sind von der Erfahrung und Qualitat tiber-
zeugt und statten ihre Studios mit Unterstiitzung von Technogym
aus; unter ihnen der TV Rottenburg und der VB Stuttgart.

Weitere Informationen finden Sie unter www.technogym.com.

Der VFB Pfinzweiler sucht fiir seine Gymnastik-Frauen-
gruppe eine {jbungsleiterin.

Die beiden Gruppen trainieren montags von 19 bis 21 Uhr.
Bei Interesse bitte melden unter der Telefonnummer: 0173-

9830211 0. 07082-50570. Kontaktanschrift: VB Pfinzweiler,
Irmtraud Bierkamp, BuckelstraBRe 6, 75334 Straubenhardt.

Die Turnabteilung des SSV Vogelstang sucht
Ubungsleiter im Bereich Geratturnen mannl. (6-14 Jahre).

Gesucht wird am Mitte Juli ein Trainer mit C-Lizenz und
nach Méglichkeit praktischer Erfahrung.

Zur Zeit finden die Trainingsstunden wie folgt statt:
Allgemeines Turnen - Do. und Fr., 16.00 — 17.30 Uhr
Leistungsturnen — Do. und Fr., 16.00 - 18.00 Uhr

Anfragen bitte an Turn-Abteilungsleiter Volker Back, Rudolf-
stadter Weg 12, 68309 Mannheim, Telefon (0621) 708977,
Fax (0621) 1285848, E-Mail: back-v@versanet.de

BTB-Aktuell

Das “Freie Wort":

DIENSTLEISTER-KONZEPT
im Deutschen Turner-Bund (DTB)

Der Vorsitzende des Kraichturngau Bruchsal, J6rg Won-
torra, gleichzeitig Vizeprasident des Badischen Turner-Bun-
des, hat in der Dezember-Ausgabe 2009 der Badischen
Turnzeitung die Rubrik ,, Das freie Wort" genutzt, um ei-
ne Polemik zu verfassen gegen das vom Hauptausschuss
des Deutschen Turner-Bundes verabschiedete Konzept
»Dienstleister Nr. 1 im Kinderturnen und der Gymwelt".
Dabei wiinscht er dem Konzept eine Zukunft, ,,die (nach
seiner Auffassung) schon so vielen Konzepten des DTB ...
beschieden war: Der Weg in den Papierkorb”.

Meinungen sind frei, auch wenn sie manchmal argerlich
sind. Absolut inakzeptabel ist allerdings, wenn Jérg Won-
torra in seinem Beitrag einen demokratisch gefassten Be-
schluss des zweithdchsten Organs im Deutschen Turner-
Bund mit , zentralistischen Strukturen” und den , zwolf
dunklen Jahren* in Deutschland in Verbindung bringt.
Hier ist die Grenze politischer Korrektheit tberschritten.
Von einem echten Badener Turner hétte ich mehr Demo-
kratieverstandnis erwartet.

Da sich vermutlich nur wenige Leser der betreffenden Aus-
gabe der Badischen Turnzeitung Uber Fakten des besag-
ten , Dienstleister-Konzeptes* ein Bild machen kénnen,
mochte ich ebenfalls das , freie Wort" nutzen, allerdings
um sachliche Hintergriinde zu dem Konzept zu vermitteln
und vor allem Unrichtigkeiten in der MeinungsauBerung
von Jorg Wontorra entgegen zu treten.

Das oben genannte , Dienstleister-Konzept" ist nach einem
fast zweijahrigen Diskussionsprozess unter Beteiligung von
Landesturnverbdnden (Geschéiftsfiihrer, LTV-Prasiden-
ten, Bildungsreferenten) sowie Filhrungskréften aus Turn-
gauen und Vereinen in der jetzt vorliegenden und 2009
vom Hauptausschuss beschlossenen Fassung entwickelt
worden. Es wurde eben nicht von einer ,, Marketing-Agen-
tur erstellt fir viel Geld, das dem DTB an anderer Stelle
fehlt", wie Jorg Wontorra einfach mal vermutend in den
Raum stellt.

Was ist Hintergrund des Dienstleister-Konzeptes?

Wir Turner, und dies ist auch im Badischen Turner-Bund
so, kimmern uns ja traditionell um Kinderturnen im Ver-
ein und um alle Angebote, die in irgendeiner Form Gym-
nastik beinhalten. Wie immer diese auch heute neumodisch
genannt werden: Aerobic, Callanetics, Pilates, Dance,
Aerobic, Workout, Fitwell, Power-Step und, und, und. In-
zwischen gibt es aber viele andere Verbande und Institu-
tionen im organisierten Sport (Fachverbande, Landessport-
btinde, Kreissportbtinde), die dieses Feld als ,, tiberfach-
liches Betreuungsgebiet” besetzen. Sie bieten Ubungs-
leiter-Ausbildungen fiir , Elementarerziehung” an oder
Fortbildungen im , Gesundheitssport*, , Fitness-Sport*
und so weiter. Auf diesen origindren Feldern der Turnbe-
wegung (Kinderturnen und Gymnastik) gibt es also mitt-
lerweile vielfaltige Konkurrenz. Dies fuihrt dann auch viel-
fach dazu, dass Vereine ihre Mitgliedschaft bzw. Mitglie-
dermeldung zum Turner-Bund hinterfragen, weil sie Aus-
und Fortbildung sowie andere Dienstleistungen zu Kinder-
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turnen und Gymnastik auch woanders bekommen, ohne Mit-
glied im Turner-Bund zu sein. Diese Situation kann man nun
beklagen, bejammern und bedauern, oder aber sich der Kon-
kurrenz-Situation stellen.

Deshalb haben wir uns gesagt, dass wir als Turner-Bund ge-
meinsam deutlich machen mssen, dass wir die kompetenten
fachlichen Ansprechpartner fiir Kinderturnen und Gymnastik
sind und dass wir die Vielzahl unserer bereits jetzt bestehen-
den , Dienstleistungen” fiir die Turnvereine und Turnabtei-
lungen speziell in diesen Feldern in den kommenden Jahren
noch verstdrken und bindeln wollen. Daraus ist das Konzept
. Dienstleister Nr. 1 im Kinderturnen und der GYMWELT" ge-
worden, das mit seinen MaBnahmen fiir die Ubungsleiterin-
nen und Ubungsleiter an unser Leitbild , Wir schaffen Bin-
dung!" anknlpft. Da nicht Verein gleich Verein und Landes-
turnverband gleich Landesturnverband ist (so weit haben wir
voraus gedacht!), haben wir gleichzeitig festgelegt, innerhalb
dieses Konzeptes so genannte , Landes-Entwicklungsplane”
zu erstellen, die die spezifischen Bedingungen und unter-
schiedlichen Voraussetzungen in der jeweiligen Region be-
riicksichtigen.

Und wir sind noch einen Schritt weiter gegangen: Damit auch
jedes Angebot, das vom Turner-Bund kommt bzw. von ihm
betreut wird, auch dem Turner-Bund zugeordnet werden kann,
haben wir daflir sozusagen spezielle ,Stempel” entwickelt,
mit denen wir die Angebote kennzeichnen: Namlich die Lo-
gos ,Kinderturnen” und , GYMWELT" jeweils versehen mit
den vier F der Turnbewegung. Wenn wir also jetzt all unsere
MaBnahmen in den genannten Feldern auf Bundes-, Landes-,
Turngau- und auch auf Vereinsebene mit dem entsprechen-
den Logo als ,Stempel” kennzeichnen, kann jeder Betrach-
ter gleich erkennen, dass dieses Angebot zum Turner-Bund
gehort, denn die Logos mit den vier F symbolisieren eindeu-
tig die Turnbewegung. Viele Landesturnverbdnde und auch
Turngaue haben ihre Jahresprogramme 2010 schon mit die-
sen , Stempeln*” versehen, nutzen die Markenlogos fur ihre
AuBendarstellung bei Drucksachen und Internet-Auftritten.
Erste Vereine haben ihr Interesse an den Markenlogos bekun-
det und fassen all ihre Angebote im Fitness- und Gesundheits-
sport unter der Marke , GYMWELT" in der Turnabteilung zu-
sammen. Alles nachzulesen in der November-Ausgabe des
DTB-Vereinsmagazins ,, Deutsches Turnen*.

Prasentiert von

Die Bezeichnung , GYMWELT " ist in der Tat ein kiinstlicher Begriff.
Aber nur mit einem solchen Dachbegriff der ,, Gymnastik-Welt" lasst
sich die Vielfalt der Bezeichnungen fiir Angebote im Bereich Fit-
ness- und Gesundheit einfangen und mit dem Attribut Gymnastik
in Verbindung bringen. Und die Ergebnisse einer Umfrage im Zuge
des Internationalen Deutschen Turnfestes 2009 belegen, dass in
der Vereinslandschaft vielen Ubungsleitern/innen die Bezeichnung
bereits ein Begriff ist und positiv besetzt dem Turner-Bund zuge-
ordnet wird. Obwohl die Marke noch nicht einmal ein Jahr in Ge-
brauch ist, kennen 65 Prozent der Befragten die Bezeichnung und
verbinden sie mit den Werten abwechslungsreich (86%), modern
(82%), Fitness (81%) und Gesundheit (80%).

Diese , Stempel” zum , Kinderturnen* und zur ,, G'YMWELT" geho-
ren zum Kern des Markenkonzeptes im DTB, das Jérg Wontorra
in seinem Beitrag ebenfalls erwdhnt, aber nicht ganz exakt nach-
vollzogen hat. Sein Vorwurf zum Beispiel, die Vielfalt der turneri-
schen Welt werde in der Markenwelt nicht berticksichtigt, ist schlicht
falsch. Die einzelnen Turnspiele, die Mehrkdampfer, Orientierungs-
laufer oder auch die Turnermusiker haben ihre eigenen , Stempel“,
sie sind jeweils eine eigene Marke. So ist es im Markenkonzept
nachzulesen und entsprechend sind die Logos entwickelt. Allerdings
macht uns diese Felder der Verbandsarbeit niemand streitig. Inso-
fern sind hier keine besonderen Dienstleister-Programme erforder-
lich, das Standard-Betreuungsangebot des Verbandes reicht aus.

Also: Dies ist in der Kurzfassung das Konzept, das Jérg Wontorra
in seinem Beitrag in der Dezember-Ausgabe der Badischen Turn-
zeitung in den Papierkorb wiinscht.

Er bezweifelt in seinen Ausfiihrungen in Zusammenhang mit dem
Markenkonzept, dass irgendein Vereinsmitglied jemals sagen wird
»Ich mache Gymwelt" und er befiirchtet, dass es nach den Vor-
stellungen des DTB in Zukunft statt , Weihnachtsfeier des Turnver-
eins* heilt ,Santas GYM". Das ist nattrlich beides absoluter Non-
sens und entbehrt jeglicher Grundlage, wenn man sich ernsthaft
und interessiert mit den vorliegenden Papieren auseinandersetzt.
Aber wahrscheinlich sollten die Bemerkungen auch nur ein SpaB sein,
bevor das Papier ungelesen den Weg in seinen Papierkorb findet

Wer allerdings Interesse an einer vertieften Information oder Dis-
kussion zu diesem Thema hat, kann sich gern an uns wenden.
Mit turnerischen GriiBen aus der ,Zentrale"!

Hans-Peter Wullenweber, DTB-Generalsekretdr
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\/ Aus dem Landes-

sportverband
Baden-Wiirttemberg

Trainer fiir vorbildliche Arbeit geehrt:

ANERKENNUNGSPREISE
fir Claudia Rédinger-Schunk
und Tatjana Bachmayer

+Wir sind stolz, dass wir in Baden-Wiirttemberg solche qualifi-
zierten Trainerinnen und Trainer haben”, so Dieter Schmidt-Volk-
mar, Prasident des Landessportverbandes Baden-Wiirttemberg e.V.
(LSV), nach der Trainerpreisverleihung am 2. Marz. Der LSV und
die BARMER GEK pramierten in der Karlsruher Europahalle elf
Trainerinnen und Trainer in fiinf verschiedenen Kategorien fiir her-
ausragende sportliche Leistungen und Erfolge der betreuten Ath-
leten in Einzel- und Mannschaftssportarten. Weitere Kriterien des
Trainerpreises waren iiberdurchschnittliche Fachkompetenz, Ein-
satzbereitschaft und die moralische Vorbildfunktion der Vorge-
schlagenen wahrend ihrer gesamten Trainertatigkeit.

Der Preis des Lebenswerks ging an den Stuttgarter Rudiger Zent-
graf. Der A-Lizenzinhaber leistete jahrzehntelang erfolgreiche Ar-
beit als Leichtathletiktrainer im Verein und Verband und war in den
80er Jahren als Landestrainer im KugelstoBen tdtig. Trainer des Jah-
res 2009 im Hauptamt wurde der Fechter Vitaly Voytov (Eislingen),
der bei der TSG Eislingen als Sabeltrainer tatig ist. Beatrix Késtle
(Marbach a. Neckar) heifit die Preistragerin in der Kategorie ,, Trai-
nerin des Jahres 2009" im Hauptamt, die fur ihr herausragendes
Engagement als Judotrainerin geehrt wurde. Petra Wachter (Ebers-
bach an der Fils) und Alexander Lorenz (Geislingen/Steige) gewan-
nen in der jeweils gleichnamigen Kategorie fur das Ehrenamt.

BTB-Aktuell

Heinz Janalik, Président des Badischen Sportbundes Karlsruhe, zollt
den erfolgreichen badischen Trainerinnen Tatiana Bachmayer (li.) und
Claudia Schunk (re.) groBen Respekt vor der umfassenden Betreu-
ungsleistung an den Turnstiitzpunkten.

digen, die maBgeblich fiir Spitzenleistungen verantwortlich
sind.”, betonte der LSV-Président.

Moderiert wurde die Trainerpreisverleihung von Hans-Rein-
hard Scheu (Baden-Baden), der durch seine Tatigkeit als Sport-
Chefreporter beim SWR bekannt geworden ist. Die Preisver-
leihung stand dieses Jahr erstmals unter dem Motto ,, Spitzen-
sportland Baden-Wiirttemberg*. ,, Mit dieser Initiative méchten
wir Spitzensportler finanziell absichern und ihnen eine erfolg-
reiche Karriere im Spitzensport erméglichen. Dazu ist Unter-
stitzung durch Méazene und Sponsoren nétig”, betont Rainer
Hipp, Hauptgeschéftsfihrer des LSV. Im Rahmen der Preis-
verleihung wurde das Konzept erstmals der Offentlichkeit pré-
sentiert. Inzwischen haben Ole Bischof, Bjérn Goldschmidt,
Christina Obergfoll und weitere 22 namhafte Athleten ihre
Mitgliedschaft im ,, Spitzensportteam* zugesagt. Diesem Team
wird die sportliche Elite des Landes angehdren.

Frithjahrstagung der Frauen:

«VEREIN DER ZUKUNFT
FORDERT NEUE IDEEN"

Die Tagung fand am 27. Februar erneut im freundlichen
AOK-Kundencenter in Rastatt statt. Unsere Frauenrunde,
klein aber fein, war hellwach und hoch motiviert.

Der Vortrag von Herrn Rodel Uber die ,Zukunftsorientierte
Vereinsfihrung" erforderte von allen, sich Uber jegliche
Denkeinschrankungen hinwegzusetzen. Vereinsfilhrung wie
sie aktuell stattfindet, — das war einmal! Der Verein von mor-
gen ist ein ganz Anderer und erfordert neue Ideen. Sehr en-
gagiert flhrte Herr Rodel uns Frauen an das Thema heran
und machte deutlich, wie die Altersstruktur der Bevolkerung
sich seit dem Tennisboom in den 80er Jahren verdndert hat.

Trainerpreis-Verleihung in Karlsruhe (v.1.): Winfried Plétze, Landesgeschéftsfiihrer der
BARMER-GEK, Mario Sachs, Ralf Straub, Tatjana Bachmayer, Claudia R6dinger-Schunk
und LSV-Président Dieter Schmidt-Volkmar.

Ca. 60 Prozent der Bevolkerung sind heutzutage tiber 60 Jah-
re alt, was man kaum glauben mochte. Die daher zu erwar-

Die Anerkennungspreise erhielten Ralf Straub (Karlsruhe), Mario
Sachs (Schallstadt) sowie die Turntrainerinnen Claudia Rédinger-
Schunk (TG Mannheim) und Tatjana Bachmayer (KRK Karlsruhe).

Auch nach der Fusion der Barmer und der GEK stiftete die BARMER
GEK zusammen mit dem Kultusministerium den auf insgesamt
10.000 Euro dotierten Preis, den der LSV 2010 zum 14. Mal ver-
gab. ,Mit dem Preis mdchten wir die Arbeit der Trainer im Land wiir-

10

tenden Krankheiten, wie z.B. Osteoporose, Diabetes, Demenz,
sollten deshalb die Angebote der Sportvereine bestimmen.

Die Vereinsfiihrung ist dabei ein wichtiges Steuerungselement,
das tiber den Erfolg des Vereins entscheidet. Hier ist beson-
ders hervorzuheben: Fiihren heiBt nicht, dass der Vorstand
alles selbst macht! Abgeben, Vertrauen zeigen und akzeptie-
ren, dass andere es eben anders machen, denn der ,,Kopf des
Vereins" muss selbigen frei behalten fur pro-aktives-Denken,
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Personalfihrung, Kommunikation und Mitarbeitergewin-
nung. Deshalb ist es unbedingt notwendig, sich mehr in die
Welt der Jiingeren hinein zu denken, in denen ein GroRteil der
Zukunft des Vereins liegt.

Wie kann man dem Argument ,ich habe keine Zeit" entge-
gen wirken? Da heift das Zauberwort , Projektarbeit"”. Denn
wenn der zeitliche Aufwand Uberschaubar ist, findet sich
leichter eine Person, die sich einzubringen mochte. Freie Stel-
len im Verein lassen sich tbrigens besser besetzen, wenn es
Stellenbeschreibungen gibt, die die Anforderungen an das
Amt offen legen. Und neue Mitglieder kann man Gber die Au-
Rendarstellung des Vereins leichter gewinnen, wenn man sich
im Vorfeld bereits die Frage stellt, ,Was ist das Besondere an
meinem Turnverein?". Dieses Leitbild muss jedem Mitarbei-
ter und Mitglied klar sein.

Raumnot kennt jeder Verein! Sind aber alle Méglichkeiten aus-
gelotet? Der Gymnastikraum eines Altersheimes oder Kinder-
gartens ldsst sich ebenso nutzen wie Besprechungszimmer in
Burogebduden oder Sitzungszimmer im Rathaus, denn diese
stehen abends leer.

Zum Schluss des Vortrags wurde noch das leidige Thema Geld
angeschnitten. Der Einsatz von Hauptamtlichen wird sich in
Zukunft nicht mehr vermeiden lassen. Aber warum muss Sport
im Verein so glinstig sein? Wenn der Verein ein reichhaltiges
Ubungsangebot und gut ausgebildete Ubungsleiter hat, min-
dert er da nicht seine Qualitat durch einen zu niedrigen Mit-
gliedsbeitrag? Sie bleibt spannend — die ,zukunftsorientierte
Vereinsfihrung"!

Der Nachmittag stand fur die Tagungspunkte der Gaufrauen-
und Gaufrauenturnwartinnen zur Verfigung. BTB-Vizepra-
sidentin Manuela Gemsa informierte u.a. tiber den Vorberei-
tungsstand des Landesturnfestes in Offenburg. Des Weite-
ren wurden anstehende BTB- und Fremd-Verbands-Seminare
besprochen, wobei diesbeziiglich besonders der eintdgige
Workshop mit Astrid Goschel am 30. Oktober 2010 zu er-
wahnen ist (Thema Schlagfertigkeit). Mit den Agendapunk-
ten ,Neues aus den Verbdnden" und ,, Verschiedenes" ging
dann ein langer Tag zu Ende.

Die anwesenden Frauen waren Ubereinstimmend der Meinung,
dass dies ein Tag mit Nachwirkungsgarantie war. Allen Mit-
wirkenden ein dickes Dankeschon. i Hu

Offizieller Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes
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TURNFEST-UMFRAGE
im Markgrifler-Hochrhein-Turngau
bringt erste Erkenntnisse

Die Umfrage ,,Quo Vadis Turnfeste" im Markgrafler-Hochrhein-
Turngau (MHTG) durch den Ehrenvorsitzenden Karl-Friedrich Mil-
ler ist mit groBer Wahrscheinlichkeit reprasentativ. 33 Gauvereine
und sieben Fachwarte sind der Aufforderung zu Aussagen in Be-
zug auf die Beteiligung an Turnfesten regional und tiberregional ge-
folgt. Karl-Friedrich Mdiller hat eine erste Auswertung im geschafts-
fuhrenden Gauvorstand vorgetragen; nun sollen weitere Konse-
quenzen in den den drei Arbeitsgruppen

- Kinderturnfeste (Gaujugend)

— Turnfeste allgemein (Ulla Sutter)

- Aufgeworfene allgemeine Fragen (Hermann Rakow)
gezogen werden.

Die vorliegenden Antworten zeigen klar und deutlich auf, dass sich
der Weg bei den Turnern immer mehr in Richtung , Freizeit- und
Gesundheitssport” bewegt. Hier wird nicht nur im Zusammenhang
mit den Turnfesten die Kardinalfrage sein: wie integrieren wir die-
se neuen Vereine und Abteilungen bzw. Gruppierungen besser in das
allgemeine Turngeschehen und wie kdnnen wir deren Mitglieder fur
eine aktive Teilnahme an den Turnfesten motivieren. Dies muss u.a.
insbesondere ein Ziel fiir das Gauturnfest 2011 in Lorrach sein.

Leider verzeichnen wir eine immer starker werdende Abkehr vom
Gerétturnen: wird das Gerdtturnen heute nur noch als absoluter
Leistungssport gesehen? Konnte der Ruf nach dem Begriff , Wett-
kampfturnen anstelle von , Leistungsturnen* eine Wende bringen?
Erinnerungen werden wach: allgemeines Geratturnen, Leistungs-
turnen, Kunstturnen, Spitzensport, Olympischer Spitzensport wa-
ren lange Zeit Diskussionsstoff in den Dachverbanden.

ANZEIGE

Druckhaus Karlsruhe
Druck + Verlag Stdwest

Kompetenter Partner @

Gestaltung, Satz und Druck won
Broschilren, Katnlogen, Bochern,
Prospekten
Geschaftsausstattungen
Zeltschriftenproduktion
Verbandszeitungen
Gartenzeitschriften
Anzeigenblitter
- Fachzeitschriften
Lagerhaltung und Versand
Adressdatenverwaltung,
Letteérshop
Anzelgenagquise und
Anzeigemwerwaliung

Druck + Verlagsgesellschalt
Sidwest mbH

Ostring 6, 76131 Karlsruhe
Telefon: (07 21} 62 83-0

Fax: (07 27) 62 B3-10

E-Mail: info@druck-verlag-sw.de

www.druckhaus-karlsruhe.de
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Die Gaukinderturnfeste erfreuen sich nach wie vor eines guten Zu-
spruchs. Dies spiegelt sich wieder bei , starkem Interesse” (53 %) und
“weniger starkem Interesse” (25%). An den Bergturnfesten wollen
sich durchschnittlich 16 Prozent der Vereine weiterhin beteiligen,
weniger oder kaum eine Nachfrage unterstreichen 60 Prozent der
Befragten. Ahnliche Zahlen gelten fiir die Gauturnfeste; 50 Prozent
aber haben groBes Interesse an den tiberregionalen Turnfesten, an-
sonsten ist der Ruf zur Beteiligung an Landes- und Deutschen Turn-
festen weniger oder kaum gefragt. Die Aussagen zu diesen Events
werden dadurch unterstrichen, dass den Austragungsorten mit rund
70 Prozent sehr groRe bzw. grofRe Bedeutung beigemessen wird
(Stadtetourismus). Die Dauer der Deutschen Turnfeste wird eben-
falls mit 70 Prozent fur angemessen gehalten. Zwei Drittel der Ver-
eine sprechen sich fiir Landesturnfeste im Vier-Jahres-Rhythmus
aus. Nahezu 60 Prozent bewerten die Hohe der Start-/Meldegelder
und Festbeitrdge zu hoch oder hoch.

Interessant, wenn auch nur wenige Meinungen, sprechen fiir eine
generelle Abschaffung der Gauturnfeste und der Gaukinderturn-
feste, sie werden als Giberholt angesehen. Viele entscheiden sich
nur noch fur eine Beteiligung an Landes- und Deutschen Turnfes-
ten. Im Vorstand des Markgréfler-Hochrhein-Turngaus zeichnet sich
aber unmissverstandlich ab, an gauinternen Veranstaltungen, viel-
leicht mit neuen Ideen, festzuhalten.

Die Wettkampfangebote werden Giberwiegend flr ausreichend an-
gesehen, oft wird der Wunsch nach , Gaudiwettkdmpfen" inner-
halb des jeweiligen turnerischen Programms gedufert.

In den Arbeitsgruppen werden die aufgeworfenen Fragen bearbei-
tet, ausgewertet und es wird nach machbaren neuen Wegen ge-
sucht. Hier noch wabhllos herausgegriffene Problemstellungen aus
Sicht der Vereine

— zu viele Turnfeste

— Angebot fur Mix-Wettkdmpfe

- wie motiviere ich die Mitglieder zur Teilnahme an Turnfesten (an-
dere Freizeitaktivitdten stehen im Vordergrund)

- Terminliberschreitungen (Landeskinderturnfest, Bergturnfeste,
Ligabetrieb)

- bei den Kinderturnfesten Mini-Trampwettkdmpfe konzipieren,
es gibt zu wenig Breitensportangebote

— getrennte Startzeiten bei den Kitu-Festen werden beflirwortet

— Wimpelwettstreite zur Zeitiiberbriickung ausbauen

— andere zeitliche Ablaufe bei den Bergturnfesten

— bei den Turngauevents Wettkdmpfe zusammenfihren (Alters-
klassen)

Das gesamte Umfrageergebnis liegt dem geschaftsfihrenden Vor-
stand vor; dieser unterstreicht die Bedeutung der Auswertung und
hat so den Auftrag zur weiteren Bearbeitung an die Arbeitsgrup-
pen erteilt.

+Mit diesem Weg wird man die turnpraktische Gauarbeit vor die
Administration stellen und so mit neuen Erkenntnissen noch stér-
ker in die Ndhe der Vereine riicken", so der Gauehrenvorsitzende
Karl-Friedrich Mller.

BTB-Aktuell

Offizieller Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes

Hupf-SpaB in den Kindergarten, Kitas und im Verein:

DAS AUFBLASBARE TRAMPOLIN
fiir Kindertraining & Kinderturnen

Es sieht aus wie ein riesiger bananengelber Donut, ist aber
aus hochbelastbarem Kunststoff und hat einen dynamischen
Sprungeffekt — das aufblasbare Trampolin. Es ist ein TOV-
gepriftes Spiel- und Sportgerat, das vor allem fiir Kinder ei-
nen hohen Aufforderungscharakter hat, und sich deshalb be-
sonders fiir den Einsatz in Kitas, Kindergérten und Vorschule
eignet.

Das ,, Trampoolin“ ist ein weiterer Baustein der Initiative ,, Zu-
kunftschance flr eine nachhaltige Bewegungsférderung in
Deutschland”, mit dem Ziel Kinder und Eltern nachhaltig und
langfristig durch mehr Bewegung zu einem gestinderen Le-
bensstil mit viel SpaB und Freude zu motivieren.

Aufblasbare Trampoline sind die einfachste und preiswertes-
te Kategorie von Trampolinen. Sie werden verstarkt in der Be-
wegungserziehung im Elementarbereich (Eltern- und Kind-
Turnen) eingesetzt. Sie haben einen aufblasbaren Corpus aus
hochbelastbarem Vinylkunststoff und somit keine harten, ver-
letzungstrachtigen Metallstreben und -rahmen wie die ande-
ren Trampolintypen. Das Sprungtuch ist mit zwei Kordeln ein-
geflochten, so dass keine Stahlfedern nétig sind. Nach dem
Einsatz wird die Luft abgelassen, wie bei einem Schlauchboot,
und das Trampolin kann platzsparend gelagert werden. Sie sind
in der Regel auf kleinere Kinder ausgelegt und ihre Belastbar-
keit ist daher deutlich geringer, als bei festen Trampolinen.

Wer genug gehlpft ist, kann das , Trampoolin* auch zum Fau-
lenzen nutzen. Durch einfaches Entfernen des Sprungtuches
wird es schnell zum Laufstall oder wassergefillten Plansch-
becken. Und in der Freiluft-Badesaison die lustige Bade-Insel.

Kontaktadresse: Christian Péllath
Falltorweg 24, 63263 Zeppelinheim
Telefon 0163 - 6382360, www.flying-bananas.de

Christian Péllath, Diplom-Sportwissenschaftler
(Trampolin-Vize-Weltmeister)
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Blick auf Forbach

Blick auf Gausbach

100 Jahre TV Forbach und 100 Jahre TV Gausbach

Liebe Turnfreunde,

wir sind gliicklich dartiber, zusammen
mit euch in unserem Jubildumsjahr den
Landeswandertag 2010 in Forbach ver-
anstalten zu kénnen.

Der TV Forbach mit seinen 850 Mit-
gliedern kann mit Stolz auf das Geleis-
tete zuriickblicken, denn mit den vielen
Angeboten im Leistungs- und Breiten-
sport ist man der mitgliedsstarkste Ver-
ein in der GroBgemeinde.

Auch der TV Gausbach mit seinen 350
Mitgliedern bietet in dem benachbar-
ten Ortsteil ein breites Spektrum an
sportlicher Betdtigung und hat sich
hauptsdchlich durch Breiten- und Frei-
zeitsport etabliert.

Beide Vereine arbeiten schon seit Jah-
ren in einem freundschaftlichen Ver-
stdndnis zusammen, die Folge daraus
war auch nicht zuletzt der Zusammenschluss der Handball-
abteilungen zur erfolgreichen Spielgemeinschaft (HSG) For-
bach-Gausbach.

Wir méchten das Wanderparadies Forbach vorstellen und
hoffen, dass dieser Tag noch lange in Erinnerung bleiben wird.
Mit den drei ausgewdhlten Rundwanderwegen wollen wir
euch die schone und abwechslungsreiche Landschaft unse-
rer Heimat ndher bringen. Sanft ansteigende, manchmal auch

Wandern zéhlt fraglos zu den beliebtesten, gesiindesten
und auch kostengiinstigsten Sportarten. Bewegung in der
freien Natur macht vor allem mit der Familie oder mit der
Vereinsgruppe SpaB. Deshalb steht der Landeswandertag
des Badischen Turner-Bundes unter dem Motto

wErlebnis fiir die ganze Familie*
Unter allen am Landeswandertag teilnehmenden Kindern
und Jugendlichen bis 18 Jahre werden wieder drei Familien-

karten fiir den Europapark in Rust verlost. Die fiinf Kilome-
ter lange Wanderstrecke ist kinderwagentauglich.
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steile Pfade, sind in unserer topogra-
fisch auBergewohnlichen Landschaft
genau die Wirze fur kurzweilige
Wanderungen. Herrliche Ausblicke
auf Schwarzwaldhohen oder tiefe
Einblicke in die Murgschluchten er-
freuen jedes Wandererherz.

Stolz sind wir auch darauf, unseren
jungen Familien einen finf Kilome-
ter langen Kinderwagen geeigne-
ten Rundweg anbieten zu kénnen,
der entlang der wildromantischen
Murg fuhrt und bei gutem Wetter
mit einer Uberraschung versehen
ist. Auch fur Senioren ist diese
Strecke bestens geeignet.

Zum ersten Mal wird bei einem
Landeswandertag auch eine GPS-
Wanderung angeboten. Wir wol-
len diesem Trendsport gerecht
werden und bieten hierzu eben-
falls eine attraktive Strecke an.

-
HImops* FHROL

Ensw E

Wir denken, ihr werdet euch rundum wohl
fhlen bei uns, denn unser Ort lasst fur Wanderer und Naturbe-
geisterte keine Wiinsche offen.

Bernd Schneider
1. Vorsitzender TV Forbach

Riidiger Ochs
1. Vorsitzender TV Gausbach

awmaq

fir die qONZ@"F
EORO DA PARI
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FERIENREGION FORBACH -
ein lohnendes Ziel

Forbach mit seinen Stadtteilen Bermersbach, Erbersbach, Gaus-
bach, Herrenwies, Hundsbach, Kirschbaumwasen, Langenbrand,
Raumiinzach und Schwarzenbach liegt im wildromantischen Murg-
tal im Nordschwarzwald und ist mit seinen riesigen Wéldern und
den mehr als 13.000 ha Gemarkungsfldche eine der grofiten Wald-
gemeinden Baden-Wirttembergs. Die Ferienregion Forbach z&hlt
mit seinen Waéldern, Waldseen und einer interessanten Flussland-
schaft zu den reizvollsten Mittelgebirgslandschaften und Wander-
gebieten Deutschlands.

Historische Holzbriicke

Wahrzeichen der Gemeinde ist die tiberdachte historische Holz-
briicke, die groBte ihrer Artin Europa. Seit 1778 gibt es die Briicke
in der heutigen Form. Sie wurde in den Jahren 1954/55 original-
getreu nachgebaut und 1976 generalsaniert.

Die Murg

Von Stden nach Norden hat sich
die Murg ihr Flussbett in die Land-
schaft gegraben, vorbei an steilen
und schroffen Felsen oder lieblichen
Wiesentdlern. Nirgendwo sonst ist
die Flusslandschaft entlang der Murg
so abwechslungsreich und unbertihrt
wie auf der Gemarkung Forbach.
Viele Wildwasserfahrer schatzen das
Gebiet ganz besonders.

Schwarzenbach-Talsperre

Die Schwarzenbach-Talsperre, ein
zwei Kilometer langer Stausee im
Herzen der Ferienregion und ist im
Sommer wie im Winter ein belieb-
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tes Ausflugsziel fur Gaste aus nah und fern. Frither nutzten
die Fl6Rer das Wasser der zahlreichen Waldbdche und der
Murg flr den Holztransport. Seit den 20er Jahren dient das
Wasser der Stromerzeugung.

Umgeben von Tannen- und Fichtenwéldern liegt die Schwar-
zenbach-Talsperre auf einer Hohe von fast 700 Metern und
speist mit ihrem Wasservorrat (14,4 Mio. cbm) das Elektri-
zitdtswerk der EnBW in Forbach.

LANDESWANDERTAG 2010 -
erstmals mit GPS-Wandern

Veranstalter: Badischer Turner-Bund e.V.

Ausrichter: TV Forbach und TV Gausbach
Termin: Sonntag, 9. Mai 2010

Start & Ziel:  Murghalle in Forbach
Parkplatze:  sind vor Ort ausgeschildert
Anfahrt PKW:

Autobahn-Ausfahrt Rastatt, auf der
B462 Richtung Gaggenau bis nach For-
bach fahren. Ca. 500 Meter nach Uber-
querung der Murg an einer FuRgénge-
rampel links abbiegen zur Murghalle.
Anfahrt Bahn: Von Karlsruhe oder Ra-
statt mit der S41 in Richtung Freuden-
stadt

ey
e -/

7.

Wanderstrecken
Rundweg 1 (griine Beschilderung)
Lange: 16 Kilometer,
Hohenunterschied: 450 Meter
Rundweg 2 (rote Beschilderung)
Lange: 11 Kilometer,
Hohenunterschied: 350 Meter
Rundweg 3 (gelbe Beschilderung)
Lange: 5 Kilometer, mit Kinderwagen befahrbar,
ohne Steigungen

Neu: GPS-Wandern

Wanderstart: 9.00 - 10.30 Uhr
(gruppenweise mit Wanderfiihrer)
Verpflegung: auf der Strecke und in der Murghalle

Abschluss/Ehrungen: 15.00 Uhr in der Murghalle
Die Teilnahme am Landeswandertag ist kostenfrei.

Voranmeldungen von Gruppen bitte an:
Rudiger Ochs

HackenstraRe 1, 76596 Forbach

E-Mail: ochsygen@t-online.de

E 3
=||=X
\'\ Badischer

Turner-Bund e.V.




BTB/AOK-
Gesundheitswochen Die Gesundhenskasse

Bad Schonborn

BTB 905 | 906 | 907 | 908 | 909 |

Preis (4 UN inkl. HP): 465,00 Euro
AOK-Preis: 355,00 Euro
EZ-Zuschlag: 160,00 Euro

Wo Gesundheit zum Erlebnis wird!

Heilende Thermalquellen, Fitness und Entspannung, dazu die
sprichwértliche badische Gastfreundschaft — in Bad Schon-
born finden Sie alles, was Korper und Seele so richtig entspan- Anmeldung:

nen lasst. Bitte schriftlich unter Angabe der dreistelligen Buchungsnummer
sowie der kompletten Anschrift, Telefonnummer und ggf. auch E-
Mail-Anschrift an:

Badischer Turner-Bund, Frau Margit Menzler

Am Ficherbad 5, 76131 Karlsruhe

Leitung: Karin Wahrer

Inklusiv-Leistungen: Doppelzimmer im Vier-Sterne-Wohlftihl-
Hotel Villa Medici, Friihstticksbtffet und dreigangiges Abend-
essen im Hotel. Zweimal Besuch des Thermariums Wellness-
und Gesundheitspark, Besuch der “Totes-Meer-Salzgrotte”,

Aqua-Cycling, Walking, AOK-Erndhrungsvortrag. Bitte auch angeben, ob ein Einzel- oder Doppelzimmer gewiinscht
wird und der Anmeldung eine Kopie der AOK-Versichertenkarte

Termine beiftigen.

BTB 906 14.06. - 18.06.2010

Interessierte Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die nicht bei der AOK

Bl g 0022010 versichert sind, sollten sich bei ihrer Krankenkasse informieren, ob

BTB 908 27.09.-01.10.2010 ) IR F JR

BTB 909 04.10. — 08.10.2010 eine Bezuschussung méglich ist. Die Teilnehmer erhalten nach der
T e Gesundheitswoche eine Teilnahme-Bestétigung zur Vorlage bei der

Meldeschluss jeweils sieben Wochen vor Beginn. Krankenkasse.

ANZEIGE

Riesenfelge

Fit SteSpchroube

1 es um die Umserzung
von Werbe-ldeen gehr ...

Kdre-nm Werbe-Support GmbH

e 6a | 76135 Karlsruhe
J811-0 | Fax 933 811-20
v xdrearm.de
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OFFENBURG
2. - 6. JUNI 2010

LANDESTURNFEST-PARTNER

W

gemeinsam
einzigartig

LANDES
TURN

FEST

Radio Regenbogen
TALENT-WETTBEWERB

Samstag, 5. Juni 2010,
18.30 Uhr auf der Messe Offenburg

Gewinne einen Auftritt bei der
Radio Regenbogen Party
beim Landesturnfest in Offenburg

Du kannst toll jonglieren? lhr turnt Fabian Hambtichen in Grund
und Boden? Deine Stimme ist der Hammer? lhr tanzt wie Britney
Spears oder Justin Timberlake?

Dann sucht Radio Regenbogen genau DICH !
Egal ob Gruppe oder Einzelkiinstler: Hier ist alles erlaubt was SpaR
macht und dem Publikum SpaB bringt.

Wie kann ich mich bewerben?

Stelle dein Video auf YouTube und schicke deinen Link ab 15. April
an talent@ regenbogen.de oder auf DVD per Post an Radio Regen-
bogen, Clemens Schédler, Dudenstralle 12-26, 68167 Mannheim.

Bewerbungsschluss ist der 21. Mai 2010

Die Jury und die Show

Eine Radio Regenbogen Jury wahlt unter allen Einsendungen im
Vorfeld acht Gewinner aus. Die Show sollte zwischen 4 bis 8 Mi-
nuten lang sein. Die Vorfiihrungen finden auf einer groBen tber-
dachten Showbiihne auf dem Offenburger Messegeldnde statt.
GroRe der nutzbaren Vorfuhrflache: 12 x 12 m.

Waihrend der Show entscheidet das Publikum frei nach dem Mot-
to “Die Jury bin ich" per Applaus (Applausometer) tiber die Qua-
litat der Performance.

Was gibt es zu gewinnen?
Auftritte im Europapark in Rust bei Freiburg.

Hauptsponsoren: .

EDEKA
Sudwest

s

Medienpartner:
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Présentationssponsor:

E | Messe
Offenburg-
Ortenau

BTB-Aktuell

Meldefrist ist abgelaufen:
KORREKTURMOGLICHKEIT bis Ende Mirz 2010

Am 15. Marz endete die Anmeldefrist zur Teilnahme am Landesturnfest in Offenburg.
An den Tagen danach erhalten alle Festturnwarte eine vorlaufige Rechnung mit allen
Meldedaten. Danach haben die Verantwortlichen in den Vereinen noch bis zum 31. Mérz
2010 die Gelegenheit Korrekturen vorzunehmen. Deshalb wird um eine genaue Uber-
prufung der richtigen Schreibweise der Namen, der Geburtstage sowie der Wettkampf-
daten gebeten. Ab Ostern erfolgt dann die detaillierte Wettkampfplanung.

ERLEICHTERTE REGELN
fiir das Schniirles-Turnier (Fugbalitennis)

Das erstmals bei einem Landesturnfest ausgeschriebene
»Schnirles-Turnier” wird entgegen der Ausschreibung mit er-
leichterten Regeln durchgefihrt.

Neben einer neuen Alterseinteilung erfolgt auch eine Verein-
fachung der Durchfiihrungsbestimmungen. Die neue Aus-
schreibung ist unter www.landesturnfest-offenburg.de nach-
zulesen.

Durchgefiihrt wird das Schntirles-Turnier in der Sporthalle des
Oken-Gymnasiums.

MIT DER BAHN ZUM TURNFEST

Die Ortenau-Metropole Offenburg ist bestens mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln zu erreichen. Das preiswerte Baden-
Wiirttemberg-Ticket bietet zudem eine giinstige An- und Ab-
reisemoglichkeit.

Allerdings sind bekanntermaBen die Regional- und Nahver-
kehrsziige oftmals restlos tiberfullt. Deshalb wird derzeit ge-
pruft, ob beispielsweise aus Stuttgart tber Vaihingen-Enz,
Pforzheim und Karlsruhe, aus Mannheim tiber Schwetzingen,
Graben-Neudorf und Rastatt und mit der Schwarzwald-Bahn
von Konstanz nach Offenburg Sonderziige eingesetzt wer-
den kénnen.

Um ein grundsatzliches Interesse festzustellen werden die Ver-
eine gebeten, die unter www.landesturnfest-offenburg.de
veroffentlichte unverbindliche Anmeldung auszufullen, sofern
sie mit einem Sonderzug mittwochs an- und sonntags abrei-
sen wollen. Erst danach kénnen die Kosten kalkuliert und die
Machbarkeit von Sonderziigen geprtift werden.

eEnBBW

ASK

Die Gesundheitskasse.

\\\\\\\\\\T

L]
] Finanzgruppe

Baden-Wiirttemberg

/////////J
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Landesturnfest wird INTERNATIONAL

Die ohne jeden Zweifel weiteste Anreise zum Landesturnfest
nach Offenburg hat ein Teilnehmer aus Kanada. Der deutsch-
stammige Turnfreund hat sich bereits angemeldet und wird
auch einen Wettkampf bestreiten. Gemeldet haben sich zu-
dem Turnfest-Teilnehmer Osterreich, Luxemburg, Schweiz,
Frankreich und Finnland.

FESTKARTE gilt nur als
Fahrausweis fiir die Turnfestlinie

Nach einigen Anfragen wollen wir gerne noch einmal auf den
Punkt ,,OPNV in Offenburg" eingehen: Der reguldre Nah-
verkehr innerhalb der Stadt Offenburg wird generell aus-
schlieRlich tber Buslinien geregelt. Um allen Turnfestteilneh-
mern eine noch schnellere Verbindung zu den Unterkiinften
sowie zu den Wettkampf- und LTF-Veranstaltungsstatten zu
ermoglichen, wurde gemeinsam mit den Betrieben des ort-
lichen Nahverkehrs in Offenburg eine separate Turnfestlinie
erarbeitet.

Diese Turnfestlinie besteht aus einem Ringverkehr, der in bei-
de Richtungen fahrt. Die Dauer zum Durchlauf fir den ge-
samten Ring betrdgt ca. 20 Minuten und bindet dabei samt-
liche Schulen und Wettkampfstatten im Stadtgebiet Offen-
burg direkt an. Die eingesetzten (Gelenk-)Busse fahren in kur-
zen Abstdnden — also ein toller Service fiir alle LTF-Teilnehmer.

Aufgrund dieser Losung benotigen die LTF-Teilnehmer neben
der Turnfestlinie keine weiteren Busse des OPNV, weshalb die
Festkarte auch ausschlieBlich Giiltigkeit fur die eingesetzte
Turnfestlinie hat.

An- und Abreisen mit dem 6ffentlichen Nahverkehr miissen
also bis zum Bahnhof Offenburg geplant werden, ab dort ver-
kehrt die mit der Festkarte kostenfrei nutzbare Turnfestlinie.

EM-QUALIFIKATIONSWETTKAMPF
UEG-TeamGym

Im Rahmen des Landesturnfestes Heidelberg war erstmals in
Baden ein ganz besonderer Wettkampf zu sehen. Auf Grund
der hohen Attraktivitat und des Erfolgs des EM-Qualifikations-
wettkampfes UEG-TeamGym wird dieser Wettkampf in Of-
fenburg erneut stattfinden. Der spannende und attraktive
Wettkampf dient nationalen und auch internationalen Grup-
pen als Chance, sich fiir die Europameisterschaften von 19. bis
24. Oktober 2010 in Malmé (Schweden) zu qualifizieren.

Der TeamGym-Wettbewerb besteht aus einer Prasentation der
gesamten Gruppe, die passend zur Musik eine Choreografie
aus gymnastischen und akrobatischen Elementen auf einer
Bodenflache von 14 x 20 m zeigt. Die Turner/innen zeigen
in dichter Abfolge verschiedenste Uberschlédge, Drehungen
und Spriinge. Die gleichen Grundvoraussetzungen gelten auch
fir das Minitrampolin. Das bietet die Moglichkeit noch hohe-
re und akrobatischere Spriinge zu demonstrieren.

Alle drei Disziplinen des spannenden und temporeichen Drei-
kampfs werden von Musik begleitet. Die Teams bestehen ent-
weder rein aus Frauen, Mdnnern oder sind gemischte Teams
zu je sechs bis zwolf Aktiven.
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- Mitmachen - Erleben und Staunen -

Gemeinsam SpaB3 haben -

www.landesturnfest-offenburg.de

Der Qualifikationswettkampf zur Teilnahme an der UEG-TeamGym-
Europameisterschaften findet beim Landesturnfest am Samstag,
dem 5. Juni 2010 von 17.00 bis 20.00 Uhr in der Sporthalle in EI-
gersweier statt.

Der Eintritt betragt fur Festkarten-Inhaber 6 Euro und ohne Turn-
fest-Karte 9 Euro.

KLASSIK-KONZERT in der Oberrheinhalle

Nach dem grolRen Erfolg des klassischen Konzerts bei der Landes-
gymnaestrada in Baden-Baden haben sich die Organisatoren da-
zu entschlossen, am Sonntagvormittag ein Turnfest-Konzert fur al-
le Klassik-Liebhaber zu veranstalten.

Mit populdren Werken unterhalten die beiden Orchester aus der
Ortenau die Turnfestteilnehmer. Veranstaltungsbeginn ist 10.00
Uhr in der Oberrheinhalle, Einlass ab 9.30 Uhr.

Der Eintritt betrdgt fur Festkarten-Inhaber 6 Euro und ohne Turn-
fest-Karte 9 Euro.

—

Bei der letzten OK-Sitzung fiir das Landesturnfest in Offenburg be-
richteten die zustdndigen Ressortleiter iber den aktuellen Vorbe-
reitungsstand. Die beiden Vertreter der Stadt Offenburg, Bernhard
Schneider und Michél Elsté, hérten mit Freude, dass nach dem Mel-
deschluss am 15. Mérz die weiteren Organisationsschritte einge-
leitet werden kénnen. Die Vorbereitungen daftir sind getroffen. Der
Badische Turner-Bund und die Stadt Offenburg freuen sich auf die
Turnerinnen und Turner des Badischen und Schwabischen Turner-
Bundes sowie die Gaste aus dem In- und Ausland.

Sonja Eitel
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Das Turnfestprogramm im

Mittwoch, 2. Juni 2010

13.00 - 19.00
14.00 - 18.00
14.00 - 19.00
15.00 - 17.30
19.30

20.30

danach

Offnung der Turnfest-Zentrale mit Standen der Turnerbiinde
Ankunft der Teilnehmer, Transport zu den Schulen
Turnfestmarkt

Ankunft der Radsternfahrt

Musikalische Einstimmung

Eréffnungsfeier

Er6ffnungsparty

Donnerstag, 3. Juni 2010

8.00 - 19.00
ab 9.00

ab 10.00
9.00 - 18.00
9.00 - 18.00
9.00 - 18.00
10.00 - 18.00
11.00 - 16.30
16.00

19.00

19.00 - 24.00
19.30

ab 18.00

Turnfest-Zentrale mit Standen der Turnerbiinde (taglich)
Wettkdmpfe
Turnfest-Wanderungen
Tulu-Treff

Fitness- und Mitmachangebote
Turnfestmarkt
Fahnenausstellung
Schauvorfiihrungen
TurnfestGala 1

TuJu-Star

BadenMedia U30-Fete
TurnfestGala 2

Live Musik

Freitag, 4. Juni 2010

ab 9.00

ab 10.00
9.00 - 18.00
9.00 - 18.00
9.00 - 18.00
10.00 - 18.00
10.30 - 16.30
19.30 - 24.00
ca. 22.00

ab 18.00
20.00

Wettkdmpfe
Turnfest-Wanderungen
Tulu-Treff

Fitness- und Mitmachangebote
Turnfestmarkt
Fahnenausstellung
Schauvorfiihrungen

TulJu-Party

Okumenischer Gottesdienst
Contest: Heilbronn stellt sich vor
Kabarett , einfachgeil

Samstag, 5. Juni 2010

ab 9.00

ab 10.00
9.00 - 18.00
9.00 - 18.00
9.00 - 18.00
10.00 - 18.00
10.30 - 16.30
10.00 - 18.00
11.00 - 13.00
16.00 - 18.00
14.00 - 18.00
14.00 - 16.30
18.00 — 01.00
19.30-21.00
ab 18.00

Sonntag, 6.

Wettkdmpfe

Turnfest-Wanderungen

Tulu-Treff

Fitness- und Mitmachangebote

Turnfestmarkt

Fahnenausstellung

Schauvorfiihrungen

Der besondere Wettbewerb

GroBkonzert der Turnermusiker

Siegerehrung BW Mehrkampfmeisterschaften
Geratefinals Baden-Wiirttembergische Meisterschaften im Geratturnen
Gala der Alteren ,, Aktiv sein mit Genuss"

Radio Regenbogen Party und Talent-Wettbewerb
Soiree ,Show — Gymnastik — Tanz"

Live Musik

Juni 2010

Messe Offenburg

Bahnhof / Schulen

Messe Offenburg
Freigelainde Messe Offenburg
Marktplatz

Marktplatz

Marktplatz / Ursulasdule

Messe Offenburg
Wettkampfstétten
Freigeldinde Messe Offenburg
Freigelinde Messe Offenburg
Freigelande Messe Offenburg
Messe Offenburg

Biihnen Messe / Stadt
Baden-Arena

Oberrheinhalle

Buihne Messe Offenburg
Baden-Arena

Buihne Marktplatz / Ursulasédule

Wettkampfstdtten
Freigelande Messe Offenburg
Freigelinde Messe Offenburg
Freigelainde Messe Offenburg
Oberrheinhalle

Biihnen Messe / Stadt
Baden-Arena
Katholische Kirche
Buihne Marktplatz
Oberrheinhalle

Wettkampfstétten
Freigelinde Messe Offenburg
Freigelainde Messe Offenburg
Freigelainde Messe Offenburg
Oberrheinhalle

Biihnen Messe / Stadt
Gifiz

Ortenauhalle
Baden-Arena

Biihne Messegeldnde
Baden-Arena

Buihne Marktplatz

8.00 - 14.00  Turnfest-Zentrale mit Standen der Turnerbiinde Messe Offenburg
9.00-13.00  Turnfestmarkt Oberrheinhalle
ab 10.00  Siegerehrung, Show der Sieger TGM/TGW Biihne Messegeldande
10.00  Klassik-Konzert Oberrheinhalle
ab 12.30  Festzug Innenstadt
ab 14.00  Abschlussveranstaltung Marktplatz
— Anderungen vorbehalten! —
3
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HOT NEWS = HOT NEWS = HOT NEWS Stars und Top-Produkte:
ERIMA STELLT NEUEN TURN-FLYER VOR

Mit besonderen Models présentiert ERIMA seine Turnsport-Kollek-

tion 2010: Die deutschen Spitzenturner Fabian Hambtichen, Kim
Pa dy Bui und Thomas Andergassen stellen im neuen ERIMA Turn-Flyer
—— alle Neuheiten fiir das laufende Jahr vor. Der ,,Star" unter den von

den Turnassen prasentierten Produkten ist die neue ERIMA ALPHA
mit den Killerpilzen, LINE. Diese tritt die Nachfolge der bei den Turnern sehr beliebten
XETRA LINE an und tberzeugt mit einer besonderen Optik ebenso
wie in Sachen Qualitdt und Tragekomfort. Weitere Highlights des
neuen Turn-Flyers sind die attraktiven Basics und die vielen Acces-
soires, mit denen ERIMA seine Top-Position als Ausstatter im Bereich
Turnen mit Nachdruck unter Beweis stellt. Ganz dem ERIMA
Motto , GEMEINSAM GEWINNEN* entsprechend, wurden die Fo-
tos fuir den neuen Turn-Flyer nicht im Studio, sondern in Wetzlar
geschossen: Die Trainingsstatte von Fabian Hambtichen diente da-
bei als authentische Lokation.

Der neue ERIMA Turn-Flyer bzw. die darin enthaltenen Produkte
Dominik Biichele sind ab sofort im Sportfachhandel erhéltlich. Der Flyer steht unter
www.erima.de als Download zur Verftigung und liegt dieser Aus-
gabe der Badischen Turnzeitung bei. Alle BTB-Vereine erhalten bei
Bestellungen Uiber den BTB-Partner ,,JUMBO" giinstigere ERIMA-
Konditionen — www.jumbo-preisagent-online.de

und der |
Sean-Treacy-Band
aus Karlsruhe.

ANZEIGE

Kartenpflichtige Turnfest-Veranstaltungen

Eintritt mit Festkarte ohne Festkarte

L 4

Donnerstag, 3. Juni 2010 ’
16.00 Uhr Turnfest-Gala | Baden-Arena
19.30 Uhr Turnfest-Gala Il Baden-Arena
12,00 Euro 19,00 Euro
bis 14 Jahre 8,00 Euro 13,00 Euro
19.00 Uhr BadenMedia U30-Fete Biihne Messe
Freier Eintritt 8,00 Euro
Freitag, 4. Juni 2010
19.30 Uhr  Tulu-Party Baden-Arena
6,00 Euro 9,00 Euro
20.00 Uhr  Kabarett “einfachgeil” Oberrheinhalle
6,00 Euro 12,00 Euro
Samstag, 5. Juni 2010
14.00 Uhr “Gala der Alteren” Baden-Arena :
6,00 Euro 8,00 Euro ' i p
14.00 Uhr  Finale Baden-Wiirttemb. LAY *
Turnenmeisterschaften Ortenauhalle
8,00 Euro 13,00 Euro
17.00 Uhr EM-Quali: TeamGym Elgersweier
. i TURNEN FUR TEAMS
18.00 Uhr  Radio-Regenbogen-Party Blihne Messe Ao sofor e deinem Sportachhandieroderunter ww. erima.de
Freier Eintritt 12,00 Euro
Sonntag, 6. Juni 2010
10.00 Uhr Klassik-Konzert Oberrheinhalle
6,00 Euro 9,00 Euro d )
Tickets: www.landesturnfest-offenburg.de Wi jumbo-preisagent-online.de e erima.de
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Noch bis zum 1. April haben die Vereine des Badischen Turner-
Bundes die Mdglichkeit, Kinder im Alter von sechs bis 14 Jahren
zur Teilnahme am Landeskinderturnfest in Donaueschingen an-
zumelden.

In der reizvollen Stadt, dort wo die Donau entspringt, findet vom
2. bis 4. Juli 2010 Badens groBtes Kindertreffen statt. Mehrere
tausend junge Turnerinnen und Turner werden auch in Donau-
eschingen fiir ein ganz besonderes Flair sorgen. Die Anmeldung
erfolgt tiber das GymNet. Alle Informationen zum Landeskinder-
turnfest unter www.Badische-Turnerjugend.de

BTJ-SPECIAL -
Das neue Fortbildungsangebot
der Badischen Turnerjugend

Am 23. Oktober lddt die Badische Turnerjugend (BTJ) zum ersten
BTJ-Special nach Haslach ein. Mit dieser Tagesveranstaltung
reagiert die Jugendorganisation auf die groBe Nachfrage an Fort-
bildungen fiir Ubungsleiter und Vereinshelfer im Jugendbereich.

.Bei der Neukonzipierung orientierten wir uns an der alle zwei Jah-
re stattfindenden Projektwerkstatt Jugendturnen, setzen beim BTJ-
Special aber gezielt auf eine Tagesveranstaltung und einen Aus-
richter im stidbadischen Raum*, so Matthias Kohl, Vorstandsmit-
glied fuir Jugendturnen der BTJ. So reichen auch beim BTJ-Special
die Arbeitskreise vom traditionellen Geratturnen Uber die Dauer-
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BTJ-Aktuell

Landeskinderturnfest in Donaueschingen:

MELDEFRIST endet am 1. April 2010!

brenner Fitness und Tanz bis hin zu verschiedenen Trend-
sports. Nahere Informationen und die Ausschreibung gibt es
unter www.Badische-Turnerjugend.de oder im Jugendrefe-
rat unter (0721) 181525.

Forum Kinderturnen 2010:

GELUNGENE Auftaktveranstaltungen
in Kénigsbach und Hardheim

Ende Februar fiel im Turngau Pforzheim-Enz der Startschuss
fiir das diesjahrige Forum Kinderturnen. Mehr als 100
Ubungsleiter, Vereinshelfer und Erzieher nahmen an der
Tagesfortbildung in Koénigsbach teil und gingen mit vielen
neuen Ideen fiir die eigene Ubungsstunde nach Hause.

Voll des Lobes waren die Teilnehmer fiir die Referenten der
drei Arbeitskreise TURNen und Tanz kindgerecht verkniipft,
Was die Turnmatte alles kann! und KinderTURNen , leicht*
gemacht.

.Die Arbeitskreise waren sogar so kurzweilig, dass selbst
nach Veranstaltungsende die Referenten noch Rede und Ant-
wort stehen mussten* weil Christine Fortig, Verantwortliche
im Main Neckar-Turngau, zu berichten.

Interessierte haben noch bis Mitte Mai die Méglichkeit, die
Tourneeveranstaltung zu besuchen. Alle Termine, Ausschrei-
bung und weiteren Informationen gibt es unter www.Badische-
Turnerjugend.de oder telefonisch unter (0721) 181525.

Nachwuchturner aufgepasst:

GERATTURNCAMP 2010
im Leistungszentrum Herbolzheim

Die Badische Turnerjugend ladt vom 2. bis 6. August 2010
wieder alle Nachwuchsturner zum Geratturncamp im Leis-
tungszentrum Herbolzheim ein!

»Nach der tollen Resonanz des letzten Jahres wird es auch
2010 sicherlich ein unvergessliches Camp*, so Claudia Schim-
mer, bei der die organisatorischen Faden zusammen laufen.

E 3
=||=X
\'\ Badischer

Turner-Bund e.V.




In der ersten Sommerferienwoche haben Turnerinnen und
Turner im Alter von zwolf bis 17 Jahren wieder die Moglich-
keit, eine Woche mit qualifizierten Trainern im Leistungszen-
trum an feststehenden Geraten zu trainieren. Neben dem Trai-
ning steht auch ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm
auf dem Plan.

Wer also Lust hat, neue Elemente auszuprobieren, Erlerntes
zu festigen, nette Leute kennen zu lernen und eine Menge
SpaB zu haben, fir den heiBt es: Schleunigst anmelden unter
www.Badische-Turnerjugend.de!

3 Badische Turnzeitung 3/2010
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Jugendzeltlager

Breisach

JUGENDZELTLAGER der BTJ -
Internationale Kontakte gesucht!!!

Seit 1969 bereichern internationale Jugendgruppen das traditions-
reiche Jugendzeltlager der Badischen Turnerjugend in Breisach
am Rhein. Damit dies auch in Zukunft so bleibt sind der Jugend-
vorstand und die Lagerleitung auf der Suche nach auslandischen
Jugendgruppen aus Vereinen und Verbéanden, die Interesse an ei-
ner Kooperation haben.

Die Kinder und Jugendlichen im Alter von zwélf bis 16 Jahren er-
wartet zu Beginn der Sommerferien in Baden-Wiirttemberg ein ab-
wechslungsreiches Programm, das von kreativen Workshops tiber
eine Beachparty bis hin zu Spiele-Turnieren und Lagerfeuerroman-
tik reicht. Die Teilnehmer sind in Mehr-Personen-Zelten unterge-
bracht und werden vollverpflegt. Voraussetzung ist, dass die Gast-
gruppen mit eigenen Betreuern anreisen, von denen zumindest ei-
ne/r deutsch sprechen sollte.

Vereine die Kontakte zu auslandischen Vereinen/Ver-
banden oder Fragen zu den weiteren Rahmenbedin-
gungen haben, wenden sich bitte an das Jugendsekre-
tariat unter btj@Badischer-Turner-Bund.de oder tele-
fonisch unter (0721) 181516.

21




Trendsport-Convention am 25./26. September in Karlsruhe:

DIE IDEE: alles, was auf dem Markt ist,
an einem Ort anbieten!

~Das ist trendy” — Wer kennt diese Aussage nicht? Egal ob in der
Mode, Gesellschaft oder im Sport, Trends begegnen uns fast tiber-
all. Wahrend diese jedoch in der Mode einem stindigen Wandel
unterliegen, gewinnen Trendsportarten wie Slackline oder Parkour
immer mehr an Bedeutung und etablieren sich in Vereinen und
Verbdnden neben traditionellen Sportarten wie Turnen und Fuf-
ball.

Die Partner im Sportpark Karlsruhe, neben den Verbanden BSB und
BTB sind mehrere Sportvereine sowie das Facherbad und die Stadt
Karlsruhe beteiligt, waren sich schnell einig, ihre Anlagen und ihre
Experten fur dieses Thema abzustellen. Ziel der Convention ist, Ein-
blicke in die Interessen Jugendlicher aufzuzeigen, die mit Trends
wie Freerunning und Slackline neue Wege im Bereich des Jugend-
sports gehen.

Da der Anteil (junger) Erwachsener in Sportvereinen immer weiter
sinkt, sollen den Ubungsleitern in den Arbeitskreisen neue Ideen
fur ein zeitgeméaBes Sportangebot Jugendlicher vermittelt werden.
Auch Lehrer und Sozialpddagogen sollen sich von den Interessen
der jungen Generation inspirieren lassen, um den Jugendlichen im
Zuge der Ganztagesschulen neuen Schwung in den AGs bieten be-
ziehungsweise in den Jugendzentren ein erweitertes Sportangebot
prasentieren zu kénnen.

Folgende Themen werden angeboten:

- Slackline - Rope Skipping

- Freerunning — Inlineskaten / Inline Hockey
- Le Parkour — Poweriser

— Klettern — Freestyle-Trampolin
— Jonglieren — MTV Moves / Video
— X-Diving - Clip-Dancing

- Rugby — Modern Dance

- Lacrosse - Kleine Wasserspiele
- Breakdance - Beach-Varianten

— Capoeira — Frisbee

— Streetstyle - Indiaca

— Jonglieren - Ringtennis

- Martial Arts - Faustball

— Diabolo - Korfball

— Einrad

Die Ausschreibung erscheint rechtzeitig zum Landes-
turnfest in Offenburg, weitere Informationen finden
sich unter www.Badischer-Turner-Bund.de, dort Ver-
anstaltungen anklicken!
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Freizeit- & Gesundheitssport

Jahrestagung Altere/Senioren:

INFORMATIVE VERSAMMLUNG
der Turngau-Verantwortlichen

Karin Wahrer rief und viele Fachwartinnen und Fachwarte
kamen trotz des Schmuddelwetters nach Rastatt.

Sie hatte wiederum ein umfangreiches Themenangebot in der
Tasche, neben Riickblicke auf die unterschiedlichsten Fort-
bildungen, Lehrgdnge und Seminare im Jahr 2009, News vom
Deutschen Turntag in Koblenz bzw. Landesseniorentag in
Leinfelden-Echterdingen jeweils im November oder gar das
Feedback zum Internationalen Deutschen Turnfest in Frank-
furt hatte sie das kommende Jahr im Fokus: DTB-Tages spe-
zial , Sturzprophylaxe" in Heidelberg und Freiburg, Weiter-
bildung fiir alle lizenzierten Ubungsleiter C (z.B. Kindertur-
nen), , Alter werden — fit bleiben*, Modul 1 und Modul II,
Weiterbildung zum DTB-Kursleiter ,,Hochaltrige", aber auch
die Freizeitangebote (BTB/STB/AOK), um nur einige Projekte
Zu nennen.

Selbstverstandlich stand auch das Landesturnfest in Offen-
burg 2010 im Mittelpunkt der Tagung. Viele Informationen,
Aufklarung, Berichte und Angaben zu den unterschiedlichsten
Themen standen ebenso auf der umfangreichen Tagesord-
nung, worunter auch eine besondere Neuigkeit die "Ruth-
Erndwein-Stiftung” ausfuhrlich zur Sprache kam.

Es war — wieder einmal — ein sehr informativer Tag im Ver-
bandsgeschehen. Aufmerksame Zuhorer, diskussionsfreudige
Mitstreiter, wenn es um eine gute Sache geht, lieRen die Ta-
gung nicht zu einer trockenen, sondern spannenden Ange-
legenheit werden, und hatte der Blick zum triiben Himmel
nicht zur Besorgnis gemahnt — ware die Abfahrt zuriick zur
Heimat sicher spater erfolgt.

Ria Schmich

Fotos: GES
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Wettkampfsport

Geratturnen

“Jugend trainiert fiir Olympia”:
BEZIRKSENTSCHEID
im Geréatturnen in NuB3loch

Fast 50 Mannschaften aus den Schulamtsbezirken Heidel-
berg, Mannheim, Mosbach und Sinsheim kdampften in der
Olympiahalle in NuBloch beim Bezirksentscheid im Gerat-
turnen um die Fahrkarten auf die nachsthohere Ebene des
Wettbewerbs ,,Jugend trainiert fir Olympia“.

Neben den bisher schon erfolgreichen Schulen, die fast alle
Kooperationen mit Vereinen im Geratturnen unterhalten, fan-
den auch ein paar neue Schulen den Weg zu diesen leistungs-
orientierten Wettkdampfen. Wie zu erwarten dominierten
auch dieses Jahr wieder die Mddchenmannschaften im Gerat-
turnen. Besonders gut besetzt waren die Wettkampfklassen
Il und IV/1, die bis zum Bundesfinale nach Berlin fiihren. Fiir
die qualifizierten Teams gilt es aber vorher noch zwei hohe
Hiirden zu Gberspringen. Die besten Ubungen turnten im
Wettkampf Ill die Mddchen des Ludwig-Frank-Gymnasiums
Mannheim und des Helmholtz-Gymnasiums Heidelberg,
denn in beiden Mannschaften fanden sich Turnerinnen aus
den Leistungszentren des Turnerbundes wieder. Im Wettkampf
IV mussten sich das Gymnasium Sandhausen und das Gym-
nasium Wiesloch starker Konkurrenz erwehren, ehe auch sie
die Qualifikation geschafft hatten. Knapp war es am Ende
auch bei den Altesten zwischen dem J-S-Bach-Gymnasium
Mannheim und dem Gymnasium Wiesloch. Die verantwort-
liche Kreisbeauftragten Patrizia Gassmann (Mannheim) und
Klaus Bahr (Dossenheim), die den Wettkampf durchfiihrten,
zeigten sich auch sehr erfreut tber die Leistungen der Jiings-
ten in den Wettkdmpfen der Grundschulen, in denen sich die
Méadchen der Schillerschule Nussloch, die Jungen der Kur-
pfalzschule Dossenheim und die gemischte Mannschaft der
Grundschule Sandhausen qualifizieren konnten. Kitt

Auszug aus der Siegerliste
Wettkampf Il - Mddchen

1. Bach-Gymnasium Mannheim 188,80 Pkt.
2. Gymnasium Walldorf 186,10 Pkt.
3. St. Raphael-Gymnasium Heidelberg 175,85 Pkt.
Wettkampf Ill - Mddchen

1. Ludwig-Frank-Gymnasium Mannheim 245,60 Pkt.
2. Helmholtz-Gymnasium Heidelberg 237,60 Pkt.
3. Auguste-Pattberg-Gymnasium Mosbach 228,70 Pkt.
4. Elisabeth-v.-Thadden-Schule Heidelberg 223,65 Pkt.
5. Gymnasium Bammental 222,45 Pkt.
6. Holderlin-Gymnasium Heidelberg 222,30 Pkt.
Wettkampf IV/1 - Madchen

1. Gymnasium Sandhausen 172,85 Pkt.
2. Ottheinrich-Gymnasium Wiesloch 170,85 Pkt.
3. Nikolaus-Kistner-Gymnasium Mosbach 168,70 Pkt.
4. Gymnasium Bammental 166,85 Pkt.
5. Internationale Gesamtschule Heidelberg 165,70 Pkt.
6. Helmholtz-Gymnasium Heidelberg 165,25 Pkt.
Wettkampf IV/2 — Méddchen

1. Turmschule Leimen 170,95 Pkt.
2. Norbert-Prei-Schule Mauer 168,60 Pkt.
3. Almenhofschule Mannheim 167,30 Pkt.
4. Waldschule Walldorf 162,06 Pkt.
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Wettkampf V - Jungen

1. Kurpfalzschule Dossenheim 155,80 Pkt.
Wettkampf V - Madchen

1. Schillerschule Nussloch 161,35 Pkt.
2. Schillerschule Walldorf 157,85 Pkt.
3. Kurpfalzschule Dossenheim 157,20 Pkt.
4. Elsenztalschule Bammental 156,60 Pkt.
4. Waldsteigeschule Mosbach 156,60 Pkt.
6. Lindenschule Nussloch 155,55 Pkt.
Wettkampf V - gemischt

1. Grundschule Sandhausen 162,65 Pkt.
2. Steigeschule Eberbach 156,25 Pkt.
3. Schillerschule Nussloch 150,00 Pkt.

“Jugend trainiert fir Olympia":
SCHULKREIS VILLINGEN
am erfolgreichsten

Mit drei siidbadischen Schulmeisterschaften durch die Josef-
Hebting-Schule V6hrenbach, das Fiirstenberg Gymnasium Donau-
eschingen und die kaufméannischen Schulen Donaueschingen, so-
wie einem Vize-Titel durch die Realschule Donaueschingen wurden
die Schulturnerinnen des Schulkreises Villingen zur erfolgreichs-
ten Riege beim siidbadischen RP-Finale des Regierungsprasidiums
Freiburg im Geratturnen der Madchen in Braunlingen.

Durch ihren Erfolg haben sich die sidbadischen Siegerteams fur
das BW-Landesfinale am 17./18. Marz im nordbadischen Wag-
hausel-Wiesental bei Bruchsal qualifiziert. Die Turnerinnen der kauf-
mannischen Schulen (Valerie Albert, Amelie Kuster, Lydia Wehin-
ger, Sabrina Bodibngmeier, Franziska Kleiser) im jahrgangsoffenen
Wettbewerb, sowie die Mddchen der Hauptschule Véhrenbach in
den Jahrgangen 1995 und jinger (Beyza Aycicek, Saskia und Lisa
Willmann) gingen als stidbadischer Schultitelverteidiger an die vier
Gerate und konnten in sicherer Manier ihren Uberregionalen
Schultitel verteidigen.

Schon nach drei Geraten hat-
te die Riege der kaufmanni-
schen Schulen acht Punkte Vor-
sprung, sodass das letzte Ge-
rate, der Balken, fast zu einem
Karvortrag wurde. Mit 204,30
Punkten gewannen sie vor
den Gymnasien aus Weil am
Rhein (188,30) und Lahr
(184,70). Die Vbhrenbacher

Médchen konnten nur zu Dritt  Josef-Hebting-Schule Véhrenbach (v.1.):
Beyza Aycicek, Saskia und Lisa Willmann.

den Wettkampf aufnehmen,
da Klbra Aycicek verletzt war.
Obwohl sie deshalb ohne Streichnote turnten, siegten sie mit 155,50
Punkten vor dem Schulzentrum Freiamt (150,70).

Eng ging es bei den Donaueschinger Gymnasiastinnen (Bernadet-
te Gut, Elena Buchwald, Jacqueline Berger, Melanie Walter) zu,
denn bis zum letzten Gerdt war noch nichts entschieden. Am Bal-
ken gab es Absteiger, aber trotzdem gelang der stidbadische Schul-
titel mit 188,20 Punkten vor den Gymnasien aus Kehl (186,60) und
Gengenbach (184,40). Einen sehr spannenden Wettkampf liefer-
ten sich die Donaueschinger Realschilerinnen (Rosalie Kuster,
Loreen Ebner, Eva Maria und Magdalena Dold, Luisa Kleiser) mit
dem Gymnasium Stockach. Schon nach zwei Geraten flihrte Stock-
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Fotos: Dagobert Maier

Trainerin Claudia Schunk mit Cagla Akyol, Alina
Ehret, Sarah Paredes-Knopp und Jennifer Kie3lich.

Gymnasium Donaueschingen (v.l.): Bernadette Gut, Elena Buchwald,
Melanie Walter und Jacqueline Berger.

ach mit einem Punkt einem Vorsprung, den sie nicht mehr abga-
ben. Mit 169,00 Punkten siegte Stockach vor Donaueschingen
(168,00) und der Realschule Oberndorf (167,40). In der Jahrgangs-
stufe 1995 und junger erturnten sich das Gymnasium Donau-
eschingen den sechsten Platz und im Grundschulwettbewerb wa-
ren die Braunlinger Madchen als Sechste mit 155,60 Punkten Beste
des Schulkreises vor Schonach als Siebte mit 155,30 Punkten.

Die GS Vohrenbach belegte Rang elf, bei 149,80 Punkten. Erwar-
tungsgemaB war der Schulwettkampf von der Leistung der Ver-
einsturnerinnen gepragt, denn ohne die Vereinsunterstiitzung wé-
re das in Brdunlingen gezeigte turnerische Niveau nicht méglich.

Kunstturnen Frauen

BADISCHE ERFOLGSBILANZ
beim Kaderturnen in Kienbaun

110 Turnerinnen der Altersklasse 10 bis 14 stellten sich am 20./
21. Februar den Kampfrichtern in Kienbaum vor. Die Mindestan-
forderung fiir die Kadernominierung konnten trotz friihzeitigem
Termin 66 Prozent aller Turnerinnen erfiillen. Besonders die Tur-
nerinnen aus Baden, Schwaben, Sachsen, Niedersachsen und
Westfalen bestimmten das Leistungsniveau.

In der Altersklasse 9 (AK) stellten sich 19 Turnerinnen von 40 aus
Baden vor. Das Siegerpodest schaffte Maike Enderle vom TSV
Weingarten, 52,93 Prozent, gefolgt von Florine Harder, DJK Ho-
ckenheim mit 52,78 Prozent. Gersonde Madlen, TSV Wiesental er-
reichte den 5. Platz mit 47,22 Prozent. Gut vorgestellt hatte sich
auch Jana Streck vom TV Herbolzheim die den 9. Platz erreichte.
Weitere Teilnehmerinnen waren Katharina Bernhard, TV Herbolz-
heim (14), Stella Bruzzo TG Aue (20) Johanna Himmel, (28), Loui-
sa Wagner, TV Kappel (29) und
Charlene Burks, TG Séllingen
(34.)

Die drei Turnerinnen aus den
Stutzpunkten Karlsruhe, Her-
bolzheim und Uberlingen tra-
ten in der AK 11 an. In dieser
Altersklasse waren 19 Turne-
rinnen am Start.

Niedersachsen stellte mit Ja-
kovcevik Arianne die Siegerin
mit 55,71 Prozent, die in allen
Disziplinen brillierte. Pauline
Tratz TSV Rintheim, erreichte
einen hervorragenden 4. Platz
mit 47,69 Prozent und Benita
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Wettkampfsport

Kaufmdnnische Schulen (v.1.): Franziska Kleiser, Valerie Albert, Ly-
dia Wehinger, Amelie Kuster und Sabrina Bédingmeier.

Neben sauberen Biickiiberschldgen am Sprung und dem ab-
gratschen am oberen Holm des Stufenbarrens als Abgang,
gab es auf dem Schwebebalken Rader und Handstéande zu se-
hen. Am Boden Uberzeugten der Flick-Flack und die schnellen
Uberschlage. Der siidbadische RP-Beauftragte Herbert Bieg
(Lorrach) freute sich tber die guten Leistungen in Braunlingen
und sah gute Chancen fur die Siegerteams in Waghausel.

Dagobert Maier

Braun vom SV Forchheim schaffte mit 41,20 Prozent den
5. Platz. Noch nicht ganz in Form stellte sich Melissa Bracko
nach langer Krankheit vor. Platz 9 und 37,04 Prozent waren
trotzdem zufriedenstellend.

Alina Ehret, TV Rippenweiler schaffte in der Altersklasse 12 ei-
nen vorderen 3. Platz von 16 Turnerinnen.

Die Erfolgsbilanz flir Badens Turnerinnen hielt auch in der Al-
tersklasse 13 an. Cagla Akyol wurde ihrer Favoritenrolle ge-
recht und turnte einen souverdanen Wettkampf vor Schubert
Nadine aus Schwaben. Auch Jennifer KieBlich 5. Platz und Sa-
rah Paredes-Knopp 12. Platz, die erst seit kurzem im Stuitz-
punkt Mannheim trainieren, konnten mit ihren Leistungen

Uberzeugen. Maria Ruf

na Bernhard, Jana Streck, Johanna Himmel, Maike Enderle und Stel-
la Bruzzo.

Turner-Bund e.V.

Fotos: Maria Ruf



Prellball

Badische Meisterschaften von den Minis bis 60+:

VERKURZTE SPIELZEIT
wegen Hallenproblemen

Am 30. Januar fanden in der Sporthalle der Haupt- und Real-
schule in Friesenheim die Badischen Meisterschaften im Prell-
ball statt.

Die KTG Heidelberg e.V. ist Ausrichter der Wettkdmpfe:

Zunichst wurden die Sportler vom Landesfachwart Klaus- ‘\m
Dieter Rusch begrtit, der allen Spielerlnnen und den Schieds- Tt ay
richtern viel Erfolg wiinschte und sich beim TV Oberschopf- . : : T
heim fur die Ausrifhtung der Veranstaltung bedankte. JoachFi)m Finale der Badischen TUﬂ'I|IgEFI weiblich
Haag, der 1. Vorsitzende des Turnvereins Oberschopfheim, 1. Mai 2010

freute sich Uber die Ehre wieder einmal eine Badische Meis-
terschaft ausrichten zu durfen; seit der Griindung der Prellball-
abteilung im Jahr 1978 waren es schon einige. Der Abteilungs-
leiter Andreas Donaubauer schloss sich den Worten der Vor-
redner an und wiinschte faire Spiele.

Infos unter:  www.kig-heidelberg.de

Piinktlich um 10 Uhr begannen die Meisterschaften. Kaum Rhein-Neckar-Talentiade mannlich

war der erste Durchgang beendet stand man vor einem gro- 2 Mai 2010

Ben Problem: ein Vertreter des TTC Friesenheim teilte mit, dass :

auch eine Reservierung der Halle ab 15 Uhr fiir die Tischten- Infos unter:  www.turnzentrum.heidelberg.de
nisspieler bestand. Kurzerhand wurde unbtirokratisch und mit Infos und Downloads/Turngau Heidelberg

einstimmigem Beschluss von den Vereinsvertretern eine Kir-
zung der Spielzeit von 10 auf 7,5 Minunten beschlossen. Dem
Spielablauf und der Freude am Prellballsport konnte der Zeit-

druck nichts anhaben. Von den Minis bis zu Ménner 60 hat- Alle Wettkampfe in der Sporthalle Kirchheim,
ten alle viel Spal® und waren mit groBem Engagement bei der Harbigweg 11, 69124 Heidelberg
Sache. .

Michael Schoch

Die Platzierungen

Mannl. Jugend 15 — 18 Ménner Leistungsklasse Ménner 50
Minis bis 11 Jahre 1TV B.oxbger 1.TV Huchenfeld 1.TV Wertheim
1.TV Huchenfeld ' O¢T8 2.TV Oberschopfheim 2.TV Offenburg
2.TV Freiburg-St. Georgen 2.TSG Wiesloch
’ gt 8 3.TV Offenburg und Manner 30 Meisterrunde Senioren

Weibl. Jugend 11 - 14 TV Zell-Weierbach 1.TV Oberschopfheim 1.TV Edingen (M40)
1.TV Freiburg-St. Georgen (punktgleich) 2.TV Freiburg-St. Georgen 2.TV Offenburg (M50)
2.TV Huchenfeld Meisterrunde Frauen Meisterrunde Méanner i;\; vazlrstﬁlcnlf: Emggi
Ménnl. Jugend 11 - 14 1.TV Edingen (F30) 1.TV Oberschoptheim (M30) '
1.TV Freiburg-St. Georgen ~ 2.TV Freiburg-St. Georgen (F) 2.TV Huchenfeld (LK)
2.TV Oberschopfheim 3.TV Offenburg (F40) 3.TV Freiburg-St.Georgen (M30)
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Wettkampfsport

TSG SECKENHEIM & TS OTTERSWEIER
teilten sich die Platze im Landesfinale

Rope Skipping

Badischen Einzelmeisterschaft 2010:

SECHS ATHLETEN
fiir die ,Deutschen” qualifiziert

Isabel Meier liberraschte mit dem 1. Platz
in der Altersklasse Ill. Die junge Springe-
rin (Jahrgang 1996) der TS Ottersweier
zeigte eine fehlerfreie Leistung in ihrer Kiir
und wurde dafiir mit der Fahrkarte zur
Deutschen Einzelmeisterschaft am 21.
Maérz 2010 in Mackenrodt belohnt.

Die starke Konkurrenz aus Seckenheim (Ca-
tharina Rothhaas, Marlene Decker) und aus
dem eigenen Verein mit Sandra Moser be-
legten in dieser Reihenfolge die weiteren
Platze. Rothhaas und Decker werden somit
ebenfalls ihren Verein und damit auch den
Badischen Turner-Bund bei den Deutschen
Titelkdmpfen vertreten. Ab 1.400 Punkten
wird man sich im vorderen Mittelfeld oder
sogar unter den Top 10 in Deutschland be-
finden. Dafir gilt es, in den kommenden
Wochen einige kleine Fehler durch intensi-
ves Training zu kompensieren.

Die Landesmeisterschaft in der Altersklasse
| wurde eine klare Angelegenheit fir Pascal
Bar von der TSG Seckenheim. Auch hier war
in verschiedenen Disziplinen zu beobachten,
dass mit der Punktzahl von 1.759 noch Luft
nach oben ist. Die erste Wettkampfdisziplin
und eigentlich seine Paradedisziplin setzte er
grundlich in den Sand. Daflir konnte er mit
133 Dreifachdurchschldgen einen neuen per-
sonlichen Rekord aufstellen. Die neu gestal-
tete Freestyle-Ubung nach der Musik ,, Fiir
Elise" lieB einmal mehr erkennen, dass diese
hoch koordinative Sportart viele kiinstleri-
sche Aspekte beinhaltet.

Ebenso bejubelte das Publikum die nicht we-
niger spektakuldren Freestyles von Sabrina
Diehl und Mirjam Hofmann (beide TSG Se-
ckenheim). Allein eine fehlerfreie und sehr
elegante Performance von Hofmann mach-
te den 2. Platz per-
fekt. Doch auch
Diehl hat mit 1.509
Punkten die Fahr-
karte zur DM in der
Tasche und wiirde
dort gerne einen
einstelligen Platz
belegen. Dies ware
fur alle DM-Starter
ein herausragendes
Ergebnis.

Gleichzeitig wurde das Landesfinale 2010 ausgetragen, wel-
ches ebenfalls der Qualifikation fiir den entsprechenden Bun-
deswettkampf diente.

Im zweiten Jahr in der Erwachsenenklasse sah man die letzt-
jahrige Bundessiegerin Christina Bieg weiter verbessert. Mit
85 Punkte in der Speeddisziplin 30 Sekunden (gezéhlt wird
hier nur jeder zweite Sprung tbers Seil) zeigte sie die heraus-
ragendste Leistung des Tages. Diese sollte Grundlage ihrer
spateren Qualifikation sein. Musste Christina doch, allein in
ihrer Altersklasse, , gegen die Punkte springen*, was sie mit
1.648 Punkten souverdn meisterte (Qualifikationspunktzahl
war 1.400 P.). Leichte Konzentrationsfehler in den anderen
Disziplinen zeigte aber auch deutlich, dass die sich im Abitur
befindende Schiilerin derzeit eine enorme Doppelbelastung
durch Schule und Training meistern muss. Die Jugendklasse
wurde klar von der TSG Seckenheim dominiert. Alle drei Po-
destplétze gingen nach Mannheim, wobei sich Judith Hofmann
mit drei Bestleistungen im , Speed” mit Giber 100 Punkten
Vorsprung klar den ersten Platz sicherte. Sarah Kulessa, ihre
Teamkameradin bei der letzten Europameisterschaft, konnte
sich nach einigen groben Fehlern in der Kiir noch den zweiten
Platz vor Angelina Jungkind sichern. Angelina zeigte in den
Speeddisziplinen mit drei Bestleistungen, wie das Zusammen-
spiel von Ehrgeiz, Motivation, Konzentration im Training, Leis-
tungsbereitschaft und Trainingsaufbau innerhalb von zwei
Jahren in die Landesspitze fiihren kann. Die damit verbunde-
ne mangelnde Wettkampferfahrung war dann ausschlagge-
bend, dass sie in der Freestyle-Bewertung nicht tiber 151 Punk-
te hinaus kam (im Vorderfeld werden Werte von 450 bis 700
Punkte ersprungen). Einen spannenden Wettkampf erlebten
die Zuschauer in der Altersklasse 1l (12 — 14 Jahre). Vollkom-
men Uberraschend aber nicht unverdient gingen hier die Bron-
ze- und Goldmedaille nach Ottersweier. Teresa DreRel verwies
die Favoritin aus Seckenheim, Annika Katzenmeier; auf den
zweiten Platz, gefolgt von ihrer Teamkollegin Lena Zimmer.
Alle hatten mehr als 170 Punkte Vorsprung auf Rang 4 und
konnen nun die badischen Farben beim Bundesfinale vertre-
ten. Interessant war der erste Auftritt des LSV Ladenburg in
einem Landesentscheid. In einer ersten Nachbetrachtung du-
Rerte sich Kadertrainerin Esther Laryea dahingehend, dass man
jetzt wohl ein paar Briefe flr eine Kadersichtung zur Einzelfor-
derung versenden miisse. Tamara Diehl folgte in der Klasse IV
den Erfolgen ihrer groRen Schwester und erreichte ohne Kon-
kurrenz 1.322 Punkte. Mit ihren erst elf Jahren hatte Tamara
in den hoheren Altersklassen bereits auf vordere Platze mit-
springen konnen. Somit diirfte auch sie Aussicht auf einen Platz
im Perspektivkader haben. Aus gesundheitlichen Griinden gibt
es aber auf Bundesebene noch keinen weiterfithrenden Wett-
kampf, sodass sich die Springerin ganz auf den Edelstein-Kids-
Cup (einem dem Alter angepassten Wettkampf mit bundes-
weiter Ausschreibung in Idar-Oberstein) im Juni des Jahres
konzentrieren kann. Landesfachwart Henner Béttcher kom-
mentierte die Meisterschaften wie folgt: , In der Leistungsspit-
ze haben wir mit sehr guten Einzelakteuren aus vier wettkampf-
starken Vereinen weiter aufgeholt. Es gilt aber auch die Breite
weiter zu fordern, nachdem sich auBer Ottersweier und Miill-
heim die vielen Vereine aus dem stidbadischen Raum in diesem
Jahr nicht mehr beteiligt haben. Dafiir haben wir in Nordba-
den zur Zeit eine sehr gute Medienprasenz, was dazu fihrt, dass
mehr Vereine ihr Interesse fiir die Sportart Rope Skipping be-
kunden.” http://ladenburgblog.de Henner Béttcher
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Personalien

Ruth Erndwein wurde 80

Und es gibt ihn doch, den Unterschied zwischen dem bio-
logischen und dem tatsachlichen Alter. Niemand, der Ruth
Erndwein kennt, wiirde vermuten, dass sie am 14. Méarz be-
reits ihren 80. Geburtstag feiern durfte.

Die agile und tiberzeugte Seniorenturnerin erfreut sich auch
nach acht Jahrzehnten Lebensgliick bester Gesundheit und
steckt immer noch voller Ideen und Tatendrang. Ruth Ernd-
wein hat beim Badischen Turner-Bund nachhaltige Spuren
hinterlassen und als Nachfolgerin von Irmgard Ratzel die Se-
niorenarbeit im groBten gesamtbadischen Sportfachverband
ganz wesentlich mitgepréagt. Dabei hat sie das grofRe Erbe ih-
rer Vorgangerin keineswegs nur verwaltet, sondern konse-
quent weiterentwickelt.

Die gelernte Journalistin arbeitete hauptberuflich viele Jahre
in der Redaktion der Badischen Neuesten Nachrichten in Karls-
ruhe. Spater meisterte sie als friih verwitwete Ehepartnerin ei-
nes in Eggenstein erfolgreich tatigen Bauunternehmers auch
die rauhen Geschicke eines Handwerksbetriebs mit reichlich
Durchsetzungskraft und Stehvermégen.

Diese im beruflichen Alltag angeeignete Fuhrungsstarke be-
wies Ruth Erndwein auch in ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit
beim Badischen Turner-Bund. Die Jubilarin war von 1989 bis
2005 Landesfachwartin fiir Seniorengymnastik und von 1993
bis 1999 als Ressortleiterin Altere/Senioren auch Mitglied im
Bereichsvorstand Allgemeines Turnen/Gesundheitssport. Le-
genddr sind die von Ruth Erndwein akribisch vorbereiteten
Gala-Veranstaltungen fiir Senioren, die nicht nur zur beein-

Ewald Heger

feiert seinen 7 0. Geburtstag

Am 22. Mérz feierte im Philippsburger Ortsteil Huttenheim
Ewald Heger seinen 70. Geburtstag. Der in Wiesental auf-
gewachsene Jubilar zdhlte in den sechziger Jahren zu den
besten Kunstturnern Badens und war Mitglied der damals
bekannten “Heger-Riege" des TSV 1898 Wiesental.

Ewald Heger verkdrpert alle Attribute eines drahtigen und
aufrichtigen Turners. Seit mittlerweile 60 Jahren ist er Mitglied
beim TSV Wiesental und war nach seinem heiratsbedingten
Wohnortwechsel von 1975 bis 1999 auch aktives Mitglied
beim TV Huttenheim. In beiden Vereinen war er viele Jahre
lang Schiilerturnwart und Leiter der Turnabteilung. Besonde-
re Meriten hat sich Ewald Heger als Trainer und Kampfrichter
verdient. Dem Kraichturngau Bruchsal diente er von 1970 bis
1990 als Gaukampfrichterwart fiir das mannliche Geréttur-
nen. Daneben war er viele Jahre Trainer der Ligamannschaft
sowie als Bundes- und Internationaler Kampfrichter im Ein-
satz. Flr seine groBen Verdienste wurde der Geburtstagsju-
bilar 1978 mit dem Gauehrenbrief und 1985 mit der DTB-
Ehrennadel ausgezeichnet. Im Jahr 1987 erhielt Ewald Heger
die Ehrennadel des Landes Baden-Wirttemberg Uberreicht.
Die Turnerinnen und Turner des Badischen Turner-Bundes und
insbesondere des Kraichturngaus Bruchsal wiinschen Ewald
Heger zum 70. Geburtstag alles Gute.

Kurt Klumpp
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druckenden Prasentation der von den
alteren Mitgliedern in den Turnvereinen
geleisteten Arbeit wurden, sondern im-
mer auch Uiberaus beliebte und gesellige
Treffen waren.

Ruth Erndwein schépfte ihre turnerische
Energie aus der téglichen Vereinsarbeit.
Sie war Ubungsleiterin einer Senioren-
gruppe beim TV Oberhausen und von
1982 an auch Kassenwartin der Gemein-
schaft fur Seniorengymnastik und Tanz
in Karlsruhe, deren erste Vorsitzende sie noch heute ist. Die jetzt
80-Jahrige pflegt eine positive Streitkultur, wenn es um die Belan-
ge der Seniorenarbeit in den Turn- und Sportvereinen geht. Ihr kla-
rer Verstand und ihre beneidenswerte korperliche Fitness machen
Ruth Erndwein geradezu zu einem Paradebeispiel, wie Turnen und
Gymnastik bis ins fortgeschrittene Alter fit halten kann.

Ihr Credo ist, dass jeder Turnverein eine aktive Seniorenabteilung
haben muss, damit die gestiegenen Herausforderungen der Zu-
kunft gemeistert werden kdnnen. Deshalb griindete Ruth Erndwein
im Vorjahr eine Stiftung, aus deren Erl6s der Badische Turner-Bund
zurzeit Wettbewerbe fiir die Vereinsarbeit entwickelt.

Der Badische Turner-Bund und damit viele tausend Turnerinnen
und Turner in Baden gratulieren Ruth Erndwein zu ihrem 80. Ge-
burtstag sehr herzlich und winschen ihr weiterhin Gesundheit und
Wohlergehen. Herzlichen Glickwunsch, Ruth.

Kurt Klumpp

Aus der badischen TURNFAMILIE

Herzlichen Gliickwunsch ...

... allen, die in den Vereinen des Badischen Turner-Bun-
des im April 2010 ihren Geburtstag oder ein personliches
Jubilidum feiern diirfen!

Aus dem Hauptausschuss des BTB sind es:

Am 14.04. der Turngauvorsitzendes des Hegau-Bodensee Turn-
gaues Siegfried Haring, Ziegeleistrale 16, 88697 Bermatingen (62);
am 21.04. der Vizeprasident Wettkampfsport Gerfried Dérr, Im
Griin 10, 75015 Bretten (72); am 22.04. das Ehrenmitglied Herbert
Schade, Bert.-BrechtstraBBe 30, 76189 Karlsruhe (89); am 24.04.
die Landesfachwartin fiir Altere/Senioren Karin Wahrer, Oppelner
StrafRe 3, 76437 Rastatt (65).

Verbunden mit den herzlichsten Gliickwiinschen ist die Hoffnung
auf personliches Wohlergehen sowie weiterhin viel Freude und
Erfolg im turnerischen Ehrenamt!

Karin Wabhrer feiert “Runder Geburtstag"

Am 24. April 2010 feiert Karin Wahrer, Landesfachwartin
Altere/Senioren, ihren 65. Geburtstag. Eine ausfiihrliche Lau-
datio folgt in der April-Ausgabe der Badischen Turnzeitung.
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Personalien

Am 22. Februar ist Hans Seitz nach
ldngerer Krankheit und dennoch
unerwartet zuhause in Dettenheim
verstorben. Er wurde 76 Jahre alt.

Uber vier Jahrzehnte hat sich Hans Seitz im Karlsruher Turn-
gau engagiert. Dabei war er von 1981 bis 1991 erster Vorsit-
zender des Turngaus und wurde danach von der Vollversamm-
lung zum Ehrenvorsitzenden gewdhlt. Wahrend seiner Fiih-
rungstatigkeit verstand er es immer wieder die Mitglieder und
die Vereinsvorsitzenden im Karlsruher Turngau fur eine Mit-
arbeit zu motivieren. Zu der herausragenden Veranstaltungen
wahrend seiner Agide zéhlten die turnerischen und gesellschaft-
lichen Begegnungen mit den franzdsischen Turnfreunden aus
Nancy. Keiner der Teilnehmer wird diese Treffen einer herzlichen
Freundschaft jemals vergessen. In die Dekade von Hans Seitz
fielen auch die Jugend-Europameisterschaften im Kunstturnen,

Nachruf fir Franz Osswald

Zwei Tage vor seinem 92. Geburtstag verstarb am 21. Februar
2010 der langjéhrige Oberturnwart des Ortenauer Turngaus
Franz Osswald.

+Mit Leib und Seele Turner" — so tiberschrieb die Presse einen
Artikel zum 70. Geburtstag von Franz Osswald im Jahre 1998.
Damit ist eigentlich schon vieles Giber unser Ehrenmitglied im
Ortenauer Turngau ausgedrtickt.

An seinem 90. Geburtstag konnten wir Franz noch in seiner
Vitalitat und seiner ruhigen, verldsslichen Art zusammen mit
seiner geliebten Frau Irmgard erleben.

Neben seinem Beruf als Malermeister und seinem grofen Hob-
by, dem Malen, war er vor allem flr das Turnen begeistert. Er
setzte sich nicht nur im TUS Marlen und bei den Sportfreun-
den Goldscheuer fur das Turnen ein, sondern war auch bereit,
im Ortenauer Turngau seine Tatkraft einzubringen.

Von 1964 bis 1966 hatte er das Amt des Mannerturnwarts in-
ne, ehe er dann von 1966 bis 1975 die Aufgabe des Gauober-
turnwarts ibernahm. AnschlieBend war er bis 1967 noch Al-
tersturnwart im Ortenauer Turngau und begleitete mit seinem
leisen Humor, scharfen Sachverstand und seinem grofRen Wis-
sen um das Turnen den Turngau bis 1989 als Beisitzer im Turn-
rat.

In seiner Zeit brachte er das Turnen im Turngau durch viele
Lehrgdnge und Schulungen fiir unzéhlige Ubungsleiter voran.
Sein Sachwissen war Uberall in den Ortenauer Turnvereinen ge-
fragt und wegen seine ruhigen, Uberlegten Art war er geachtet
und geschatzt.

In Memoriam:

Hans Seitz zum Gedenken

die 1986 als erste internationale GroRveranstaltung in der
Karlsruher Europahalle ausgetragen wurde. Seiner Initi-
ative war es auch zu verdanken, dass der Karlsruher Turn-
gau im Jahr 1987 ein neues Turnbanner erhielt.

Neben seinen turnerischen Aktivitdten war Hans Seitz
auch als stellvertretender Blrgermeister in seiner Heimat-
gemeinde Dettenheim sowie als Kreisrat des Landkreises
Karlsruhe-Land tdtig. Der Verstorbene hat sich um das
Turnen in Karlsruhe und im Turngau verdient gemacht.
Seine vielen Auszeichnungen und Ehrungen zeugen von
einer hohen Anerkennung seiner ehrenamtlichen Tétig-
keit. Das Mitgefihl gilt seiner lieben Frau Gerda und sei-
nen Kindern mit ihren Familien. Der Badische Turner-Bund
sowie der Karlsruher Turngau werden Hans Seitz ein ehren-
des Andenken bewahren.

Karl Geesing

Sein organisatorisches Talent setzte Franz Osswald bei vie-
len Gauturnfesten ein und sorgte flr einen Aufschwung
im Turngau. Allein im Jahre 1975 traten beim Gauschiil-
erturnfest in Kehl 2.300 Kinder an und beim Gauturnfest
in Marlen kdmpften tber 1.000 Turnerinnen und Turner
um Punkte und Siegerkranz. Diese Erfolge waren ohne den
unermudlichen Einsatz von Franz Osswald nicht denkbar
gewesen.

Vielen dlteren Turnratsmitgliedern ist bis heute unvergess-
lich, wie er in der schwierigen Zeit des Turngaus 1970 mit
der Turnkasse im Auto nach einem Nachfolger des verstor-
benen Kassenwarts Albert Hummel suchte und mit Mar-
lis Schafer auch fand.

Fur seinen unermuidlichen Einsatz fir das Turnen wurde
ihm von Verein und Turngau in vielerlei Hinsicht gedankt.
Neben den Gauehrungen in Silber und Gold sowie der Eh-
rennadel des Deutschen Turner-Bundes erhielt er als héchs-
te Auszeichnung die Goldene Verdienstplakette des Badi-
schen Turner-Bundes und wurde 1989 zum Ehrenmitglied
des Ortenauer Turngaus ernannt. Viele Jahre nach seinem
Ausscheiden aus der aktiven Mitarbeit war er immer noch
auf vielen Turngauveranstaltungen prasent und an der
Entwicklung des Ortenauer Turngaus interessiert.

Mit Franz Osswald hat der Ortenauer Turngau eine grofe
Personlichkeit des Turnens und einen lieben Freund und
Turnbruder verloren. Wir werden ihn in guter und dank-
barer Erinnerung behalten.
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Aus den Turngauen

Elsenz-Turngau Sinsheim

Sarina Pfriinder . Stebbacher Pfad 12 . 75050 Gemmingen . Telefon (07267) 96 16 45

Gauturntag in Eppingen-Rohrbach:
SPORTANGEBOT als Gesundmacher

«Neben der Erndhrung tragt der Sport wesentlich zur Ge-
sundheit bei”, so die Staatssekretarin im Ministerium fiir Er-
nahrung und Landlichen Raum Friedlinde Gurr-Hirsch. 1,1
Millionen Menschen allein in Baden-Wiirttemberg seien in
Turnvereinen organisiert. Da man aber liber Jahre hinweg
Leistung erarbeiten miisse, wird das Turnen von jungen Men-
schen oft noch zu wenig angenommen.

Beim Gauturntag des Elsenz-Turngaus in der Rohrbacher GieR-
hiibelhalle standen neben Neuwahlen, Ehrungen und einem
Ruickblick auf das abgelaufene Sportjahr vor allem das bevor-
stehende Landesturnfest in Offenburg auf der Tagesordnung.

Turngau-Vorsitzender Markus Pfriinder berichtete aus dem
abgelaufenen Sportjahr 2009 von zahlreichen Hohepunkten
auf turnerischer und gesellschaftlicher Ebene. , Der Elsenz-
Turngau zieht dabei eine positive Bilanz und blickt zugleich
auf sein 60-jahriges Bestehen zuriick”, bilanzierte Pfrinder.
Der runde Geburtstag wurde mit einer beeindruckenden Turn-
gala in der Ravensburghalle in Sulzfeld gefeiert. Uber 500 Zu-
schauer erlebten die Vielseitigkeit des Turnens, 150 Mitwirken-
de begeisterten das Publikum mit Musik, Tanz, Turnen und
Akrobatik. Die positiven Riickmeldungen der Teilnehmer und
Zuschauer sowie der Gaste aus Politik und Wirtschaft hielten
bis heute an.

Die Mitgliederzahlen des Elsenz-Turngaus sind im vergange-
nen Jahr erstmals zurtickgegangen und sanken um 337 auf nun-
mehr 17.254 Mitglieder in 49 Vereinen. Der Riickgang spie-
gelt letztendlich die Mitgliederentwicklung in den einzelnen
Vereinen wieder. , Er ist als nicht dramatisch anzusehen, da der
Elsenz-Turngau in den vergangenen Jahren kontinuierlich ge-
wachsen ist und die Mitgliederzahlen oftmals nur durch ab-
weichende Meldezahlen an den Badischen Turner-Bund zu-
stande kommen*, erklidrte der ETG-Vorsitzende. Trotzdem
musse in Zukunft verstérkt eine Ursachenanalyse bei sich wie-
derholenden Rickgéngen betrieben werden.

Aus Uberregionaler Sicht war das Deutsche Turnfest in Frank-
furt am Main mit nahezu 100.000 Dauer- und Tagesbesuchern
der Hohepunkt im Sportjahr 2009. Vom Elsenz-Turngau reis-
ten 213 Turnerinnen und Turner aus 13 Vereinen nach Frank-
furt und kamen mit zahlreichen vordersten Platzierungen und
vier Turnfestsiegern in den Kraichgau zurlick. Zum diesjah-
rigen Landesturnfest vom 2. bis 6. Juni in Offenburg lud Ma-
rianne Rutkowski, Vizeprésidentin des Badischen Turner-Bun-
des ein. Burgermeister Eduard Muckle Uberbrachte die GriRe
der Stadt Eppingen, fur den Sportkreis sprach Vorsitzender
Josef Pitz ein GruBwort.

Bei den Wahlen wurde der stellvertretende Turngau-Vorsit-
zende Jurgen Widmann, Gau-Oberturnwart Gerhard Henrich,
die Gaufachwartin fiir Frauen und Gesundheitssport Hilde-
gund Fischer, Gaufachwart Wettkampfauswertung/Internet
Wolfgang Wolesak, Gaufachwartin Geratturnen weiblich
Sabine Haider, Kampfrichterwartin Geratturnen weiblich Jut-
ta Oehlert, Gau-Pressereferentin und Schriftwartin Sarina
Pfriinder sowie der Gaufachwart Faustball Rainer Fromm-
knecht in ihren Amtern fiir weitere zwei Jahre bestitigt.
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Fur die musikalische Umrah-
mung sorgten die 50 Turner-
musiker des Spielmanns- und
Fanfarenzugs Waibstadt und
zugleich Bigband des BTB un-
ter der Leitung von Alexander
Fritsch.

Sarina Pfriinder

Ehrungen beim Gauturntag:

HARTES TRAINING wurde belohnt

Beim Gauturntag des Elsenz-Turngaus standen zahlreiche Ehrun-
gen auf der Tagesordnung. Fiir den Vorsitzenden des Elsenz-Turn-
gaus, Markus Pfriinder, zihlt 2009 zu den sportlichen Erfolgsjahren.
Im leistungssportlichen Bereich kniipften die leichtathletischen
Mehrkampfer des ETG an die herausragenden Leistungen der Vor-
jahre an. Bei den Badischen Meisterschaften gingen sieben und
bei den Badischen Seniorenbestenkdmpfen elf Meistertitel an den
Elsenz-Turngau.

In der Turnsportart Faustball sind insgesamt zwei Vereine des El-
senz-Turngaus erfolgreich aktiv. Im sechsten Jahr nach der Wieder-
griindung stellte des TSV Weiler fiinf Mannschaften. Mit derzeit
13 Mannschaften zdhlte der TV Waibstadt in Quantitdt und Qua-
litat zu den filhrenden badischen Vereinen und trug maBgeblich
auch zu den zahlreichen tiberregionalen Erfolgen des Badischen Tur-
ner-Bundes bei. Doch nach zehn Jahren musste sich die Herren-
mannschaft in der Hallensaison 2008/2009 von der ersten Bun-
desliga Stid verabschieden und spielt nun in Halle und Feld in der
zweiten Bundesliga West. , Wir driicken unseren Faustballern die
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Daumen, dass sie wieder in ihr gewohntes Umfeld, ndmlich die ers-
te Bundesliga kommen*, so Pfriinder.

Die Geratturnerinnen des TV Epfenbach mit Julia Schneid, Lena
Pechwitz, Katharina Lerner, Lena Schindler, Janike Hartmann und
Anke Loffler wurden bereits im Jahr 2008 gesamtbadischer Meis-
ter der Bezirksliga und stiegen in die Landesliga auf. Dort gelang
den Turnerinnen im vergangenen Jahr der Durchmarsch. Ohne ein
einziges Gerat zu verlieren wurden sie mit 16 zu null Punkten Meis-
ter in der Landesliga und steigen in die Verbandsliga auf. Der stell-
vertretende Vorsitzende Hans Durre berichtete von den herausra-
genden Leistungen auf Landes- und Bundesebene. Darliber hinaus
wurde Marco Schéafer vom TV Waibstadt U21 Junioren-Europa-
meister im Faustball.

Vom internationalen Deutschen Turnfest in Frankfurt am Main
kehrten mit Gislinde Plank (TV Eppingen) und Petra Késegi (TV Bad
Rappenau) im turnerischen Wahlwettkampf sowie Hans Durre (TV
Neckarbischofsheim) und Armin Késegi (TV Bad Rappenau) im

Turngau Heidelberg

N.N.

Bei der Vollversammlung in NuBloch:

BEWAHRTE FUHRUNG
der Turngau-Jugend wiedergewdhlt

Im Vereinsraum der Olympiahalle in Nussloch hielt die Jugend-
leitung des Turngaus Heidelberg ihre diesjéhrige Vollversamm-
lung ab. Gaujugendleiter Christian Buchholz (Wieblingen) be-
griiBte die Delegierten der groBten Jugendorganisation im
Sportkreis Heidelberg, sowie die Vertreter des Gauvorstandes
ganz herzlich und dankte fiir deren Besuch.

In seinem Jahresrlckblick ging er auf die Aktivitdten der Turner-
jugend im Jahre 2009 ein und stellte dabei die Highlights im fach-
lichen und tberfachlichen Bereich besonders heraus. In zeitlicher
Reihenfolge sprach er als sportliche Hohepunkte zunéchst die Win-
termannschaftskampfe mit Gber 400 aktiven Kindern und Jugend-
lichen in Neckargemiind an. Das Leistungsniveau bei dieser Ver-
anstaltung war wieder sehr hoch und wurde besonders in den Wett-
kampfklassen deutlich, die zu Bezirks- und Landesentscheiden wei-
ter fihrten. Mit dem TV Eberbach hatte man 2009 einen Ausrichter
fur ein Gaukinderturnfest gefunden, das optimalen Anspriichen
entsprach. Trotz der rund 500 Teilnehmerinnen und Teilnehmer kdn-
nen schon zahlenmaRig heutige Kinderturnfeste an friihere Zeiten
mit fast 2.000 Aktiven in Heidelberg nicht mehr , hinriechen”.
Glanzpunkt der Herbstwettkdmpfe waren wieder die Gaueinzel-
bestenkdmpfe, fiir die die SG NuBloch beste Bedingungen geschaf-
fen hatte und die ein Spiegelbild der im , blirgerlichen" Gerattur-
nen aktiven, guten Nachwuchskréfte des Turngaus waren. Das
+Forum Kinderturnen", die Helferschulung und diverse fachliche
Lehrgénge auch des Badischen Turner-Bundes dienten der Aus- und
Fortbildung der Vereinstibungsleiterinnen und -tbungsleiter und
wurden gut angenommen.

Vor den anstehenden Teilwahlen richtete Gauvorsitzender Thomas
Muiller (Heidelberg) GruBworte an die Delegierten und nahm die
Entlastung der Gaujugendleitung vor. Problemlos und einstimmig
wurden danach von der Vollversammlung die bisherigen Amtsin-
haber wieder gewdhlt, so dass sich am Gesicht der Jugendleitung
nichts dnderte. Gaujugendleiterin bleibt Michaela Giinther (Eppel-
heim), Gaujugendfachwart ist weiterhin Janek Lange (Eberbach)
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Orientierungslauf gleich vier Turnfestsieger in den Kraichgau
zuriick.

Quantitativer Schwerpunkt sind die umfangreichen Aktivi-
taten im Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssport. Bei den
leichtathletischen Gau-Mehrkampfmeisterschaften beteilig-
ten sich acht Vereine mit 171 Teilnehmern in Sulzfeld. Im Be-
reich des Gerdtturnens wurden auch im Jahr 2009 zahlreiche
Wettkdmpfe ausgetragen. Beim LBS-Team Cup Gauentscheid
und Bezirksentscheid sowie beim ETG-Mehrkampf-Pokal und
den Herbst-Einzelwettkdmpfen im Gerdtturnen nahmen weit
tiber 300 Geratturner/innen teil. Knapp 400 Kinder aus den
Vereinen des Elsenz-Turngaus traten beim VFL Muhlbach zum
sehr gut organisierten Gau-Kinderturnfest mit 500 Wettkdamp-

fen an. Sarina Pfriinder

und als Gaukinderturnwart bleibt Daniel Hafner (Heidelberg)
im Amt. Ergdnzt wurde die Filhrung mit einem Verantwort-
lichen fur Fahrten und Lager, dies ist Andreas Rolke aus Ne-
ckarsteinach. Fachwarte und Beisitzer blieben ebenfalls die al-
ten Amtstrager.

Dr. Kerstin Sauer (Tairnbach) vom Vorstand der Badischen Tur-
nerjugend informierte werbend Uber das Landeskinderturn-
fest 2010 in Donaueschingen und das Jugendlager der Badi-
schen Turnerjugend in Breisach. Landesfachwart Werner
Kupferschmitt (Bammental) stellte kurz die Neustrukturierung
des Wettkampfbereichs, insbesondere der Turnligen von der
Gau- bis auf die Bundesebene vor, warb fir eine Vereinheit-
lichung der Aus- und Fortbildungsinhalte auf Gauebene und
teilte mit, dass der Meldeschluss fiir das badisch-schwabische
Landesturnfest in Offenburg auf 15. Marz verlangert wurde.
Gaukassenwart Klaus Bahr (Dossenheim) gab den Vereinen
Hinweise zur Finanzierung ihrer tiberfachlichen Jugendarbeit,
forderte die Vereine auf, die Aus- und Fortbildungsangebote
noch starker wahrzunehmen und informierte tGber die Ent-
wicklung des schulsportlichen Wettbewerbs ,, Jugend trainiert
fur Olympia" unter dem Blickwinkel der Kooperation , Schule
und Verein".

Gaujugendleiterin Michaela Guinther gab die Termine und Aus-
richter der Jugendveranstaltungen im Jahre 2010 bekannt,
weitestgehend wurden auch schon Ausrichter fiir 2011 ge-
funden, zumal es immer schwieriger wird, kurzfristig Hallen
fur groRere Wettkdmpfe zu finden. Die nachste Gaujugend-
vollversammlung wird auf den 5. Februar 2011 nach Leimen
einberufen. Kitt

Offizieller Hauptfoérderer des Badischen Turner-Bundes
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Gau-Einzelmeisterschaften im Trampolinturnen:

GUTE LEISTUNGEN
und spannende Wettkampfe

Mit vier Goldmedaillen war der ASV Wolfartsweier bei den
am 28. Februar in der Neureuter Siidschule durchgefiihrten
Gau-Einzelmeisterschaften im Trampolinturnen der erfolg-
reichster Verein. Ein Titel ging an die ausrichtende TG Neu-
reut. Mit zwei Vizemeistern nahm der TV Linkenheim den
dritten Rang ein.

Das Team um Steffi Reidinger von der TG Neureut und Gau-
fachwartin Cornelia Mutscheller (TV Linkenheim) konnten 70
Teilnehmer und zahlreiche Zuschauer in der Turnhalle der Stid-
schule Neureut begriiRen.

Mit 34 Teilnehmer stellte die TG Neureut die meisten Aktiven
vor dem ASV Wolfartsweier, der mit 13 Turnerinnen und Tur-
nern anreiste. EIf Teilnehmer kamen vom TV Linkenheim und
drei Turnerinnen vom SVK Beiertheim. Neben den vier Ver-
einen des Karlsruher Turngaus war erneut der TV Kieselbronn
mit neun Springern am Start.

Punktlich um 12 Uhr begann der Wettkampf unter Leitung
von Wolfgang Bohme (BTB-Beauftragter Kampfrichterwesen
Trampolinturnen). Bei den Jiingsten (Jg. 2000 u.j.) lag Han-
nah Lindenmeir (ASV Wolfartsweier) bereits nach dem Vor-
kampf, der 24 Turner/innen, in Fiihrung. Im Finale zeigte sie
eine hervorragende Ubung und wurde Gaumeister vor Linus
Dau und Jana Zeybekoglu (beide TG Neureut).

In der Klasse Jugendturnerinnen D (Jg. 1998/99, 19 Teilneh-
mer) sah es lange nach einer erfolgreichen Titelverteidigung
von Lara Dau (TG Neureut) aus. Nach dem Vorkampf lag sie
knapp vor Anne Bast, Nele Albert (beide ASV Wolfartsweier)
und ihrer Vereinskameradin Vanessa Wachter in Fihrung. Al-
le vier trennten gerade mal 0,8 Punkte. Im Finale beendete
sie ihre Ubung dann aber auf der Sicherheitsabdeckung und
fiel zurlick auf Platz vier. So war der Weg frei fur Vanessa
Waéchter die an den Turnerinnen aus Wolfartsweier vorbei-
zog und den Titel dieser Klasse flir die TG Neureut sicherte.

Zweimal Bronze wurde in der Klasse C (Jg. 1996/97) verge-
ben. Gold erturnte David Kamm (ASV Wolfartsweier) vor Do-
rofee Bressem (TV Linkenheim). Den dritten Rang teilten sich
punktgleich Mona Keller (TG Neureut)
und der nach dem Vorkampf fiihrende
Florian Eckhard (ASV Wolfartsweier).

In der Klasse Jugendturnerinnen B sieg-
te Jessica Franzen (ASV Wolfartsweier)
Uberlegen vor der Titelverteidigerin
Sandra Stéark und Isabell Wéchter (beide
TG Neureut) und konnte, wie im Vor-
jahr ein Klasse tiefer, die Goldmedaille
in Empfang nehmen. Sandra Stark zeig-
te dabei die schwierigste Pflicht des Ta-
ges und die Kirtibung mit der hochsten
Schwierigkeit.

Die Klasse der Jugend A wurde aufgrund
der geringen Meldungen mit den Senio-
ren zusammengelegt. In der gemeinsa-
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Ingrid Méllemann-Erndwein . HauptstraBe 2 . 76344 Eggenstein-Leopoldshafen . Telefon (0721) 78 83 15

men Wertung konnten sich die Jugendlichen Larissa Derbogen
(ASV Wolfartsweier) und Leonie Heckele (TV Linkenheim) durch-
setzen. Marion Maric (TG Neureut) belegte den dritten Platz.

Die Tageshdchstwertung machten somit die Turnerinnen und Tur-
ner des ASV Wolfartsweier unter sich aus. Mit 85,1 Punkten lag
Jessica Franzen am Ende vor Larissa Derbogen 80,9 Punkten und
David Kamm 77,1 Punkten.

Norbert Rufer
Medaillenspiegel
Verein Gold Silber Bronze
ASV Wolfartsweier 4 1 2
TG Neureut 1 2 4
TV Linkenheim 0 2 0

Siegerliste
Jugendturner/Jugendturnerinnen E (Jg. 2000 u.j.)

1. Hannah Lindermeir  ASV Wolfartsweier 71,8 Punkte
2. Linus Dau TG Neureut 69,3 Punkte
3. Jana Zeybekoglu TG Neureut 68,9 Punkte

Jugendturner/Jugendturnerinnen D (Jg. 1998/1999)

1. Vanessa Wachter TG Neureut 70,5 Punkte
2. Anne Bast ASV Wolfartsweier 70,1 Punkte
3. Nele Albert ASV Wolfartsweier 70,0 Punkte
Jugendturner/Jugendturnerinnen C (Jg. 1996/1997)

1. David Kamm ASV Wolfartsweier 77,1 Punkte
2. Dorofee Bressem TV Linkenheim 73,2 Punkte
3. Mona Keller TG Neureut 72,2 Punkte
3. Florian Eckhard ASV Wolfartsweier 72,2 Punkte
Jugendturner/Jugendturnerinnen B (Jg. 1994/1995)

1. Jessica Franzen ASV Wolfartsweier 85,1 Punkte
2. Sandra Stark TG Neureut 76,1 Punkte
3. Isabell Wachter TG Neureut 74,6 Punkte

Oldies & Jugendturner/Jugendturnerinnen A (ab Jg. 1993)

1. Larissa Derbogen ASV Wolfartsweier 80,9 Punkte
2. Leonie Heckele TV Linkenheim 75,5 Punkte
3. Marion Maric TG Neureut 69,1 Punkte
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TURNGAU-TERMINE April/Mai 2010

Kraichturngau Bruchsal

Kurt Klumpp . Karlsruher StraBBe 40 . 68753 Waghéausel . Telefon (0721) 18 15 18

Aus den Turngauen

24. April  Trainerfortbildung Geratturnen mit Dr. Flavio Bessi in Bad Schénborn, Ortteil Mingolsheim
24. April  Gau-Einzel-und Gruppenwettkampf RSG bei der DJK Bruchsal
24. April  Ubungsleiter-Fortbildung Geratturnen ménnlich mit Dr. Flavio Bessi in Bad Schénborn

25. April Landesfinale Geratturnen in Waghéausel-Wiesental
16. Mai  Asparagus-Cup RSG in Graben

« - Main-Neckar-Turngau

F Sabine Dérzbacher . Schwabhauser Strafe 10 . 97944 Boxberg . Telefon (07930) 99 30 73

TURNGAU-TERMINE April/Mai 2010

17./18. April  Dezentrale Ausbildung Modul IIl in Walldtirn
17./18. April  Endspieltag der Freizeit-Prellballer
24. April  Aerobic-Lehrgang in Tauberbischofsheim
8. Mai Leichtathletik-Kampfrichter-Fortbildung in Kénigshofen

Turngau Mannheim

Y e
ac

2. TRAMPOLIN-BUNDESLIGA SUDWEST

2. Mai  Frankfurt Flyers Il - TSV Mannheim
8. Mai TSG Saar — TSV Mannheim
15. Mai TSV Neufarn — TSV Mannheim
29. Mai TSV Mannheim — SC Arcadia Messestadt Miinchen

WORKSHOP
Presse/Offentlichkeitsarbeit"

~Was kann ich als Vereinspresse-Verantwortlicher tun, um mei-
nen Beitrag gut in der 6rtlichen oder regionalen Presse unterzu-
bringen*? ,,Was soll der Beitrag beinhalten, damit er auch ver-
offentlicht wird”? ,,Wie wird der Kontakt zu den Journalisten
hergestellt — werden Namen genannt” oder ,,Was zeichnet einen
guten Pressewart aus”?

Alles Fragen an Sibylle Dornseiff, ihres Zeichens unsere Fachfrau und
direkte Verbindung zur 6rtlichen Presse, dem Mannheimer Mor-
gen, dessen Redaktion sie als freie Mitarbeiterin angehort, die sie im
Rahmen der Workshop-Reihe behandelt und beantwortet hat. Der
TV Edingen stellte seine Raumlichkeiten zur Verfligung, und nach
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Ria Schmich . Zeisigweg 7 . 68535 Edingen-Neckarhausen . Telefon (06203) 823 40

dem zweiten Anlauf — Terminschwierigkeiten waren der Grund
der Verschiebung — horten 16 Vertreter aus insgesamt zwolf
Gauvereinen teilweise Uberrascht, dass selbst dem fur ihren
Ort zustdndigen Pressevertreter die Hinde gebunden sind und
langst nicht alles zur Veroffentlichung gelangt, was von den
Vereinspressewarten weitergegeben wird.

Anhand eines Beispiels — es galt einen vorbereiteten Text an
die Zeitung so umzugestalten, dass er von der Redaktion zur
Veroffentlichung gelangt — erlduterte Sibylle Dornseiff die
wichtigsten Kriterien in der Zusammenarbeit zwischen PR’-
ler und Zeitung. Wie funktionieren die Koordinierung und der
Informationsfluss? Anschaulich, verstiandlich und sachverstan-
dig erlduterte sie Punkte, auf die es bei einer Ankiindigung vor
einem , Ereignis” und einer Berichterstattung nach der Veran-
staltung ankommt, damit auch im Endeffekt die Zeitung ih-
rer Aufgabe nachkommen kann.

Den interessierten Teilnehmer/innen war am Ende des Abends
manches klar geworden, worauf es bei der Pressearbeit an-
kommt. Leider kam das Thema ,, Offentlichkeitsarbeit” nicht
zur Sprache, dieser Bereich wird zu einem spéteren Zeitpunkt
wahrend eines weiteren Workshops abgehandelt.

Ria Schmich
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Markgrifler-Hochrhein Turngau

Eleonore Schmid . GartenstraBe 18 . 79790 Kiissaberg . Telefon (07741) 22 55

Maskottchen-Wettbewerb in Steinen:

EINSTIEG
in das Wettkampfturnen

Fachbereichsleiterin Gabi Fusshéller konnte
sich tiber die Teilnahme von 90 jungen Tur-
nerinnen am Wettkampfturnen freuen. Sie
machte deutlich, im nachsten Jahr zwei Durch-
gange anzubieten, denn der bei den jungen
Turnerinnen zwischen sechs und elf Jahren
sehr beliebte Wettkampf erfreut sich eines
immer gréBeren Zulaufes.

Ein so stifes Kuscheltier zu erkdmpfen ist der
Traum jeder jungen Turnerin und da strengt
man sich schon besonders an und alle waren
begeistert dabei. Betreuer und Eltern verfolg-
ten die Grundlagenkenntnisse (AK 6/7) und
die Leistungsvoraussetzungen an je zehn Sta-
tionen (AK 8 — 11) des Turnnachwuchses wie
Koordination, Kondition, Beweglichkeit und
Geschwindigkeit. Daflr gab es dann Punkte
und fur die jungsten Teilnehmerinnen Smilies.
Fur die Trainer ergaben sich wertvolle Hinwei-
se, woran ihre Turnkiiken noch zu arbeiten ha-
ben. Silvia Sauer's Bemerkung an die jungen
Turnerinnen , der Spagat ist eben FleiBarbeit
fur daheim" hatte wohl seine Berechtigung.

Bei so viel junger Begeisterung war von Turn-
vater Jahns ,, angestaubten Idealvorstellungen*
nichts zu spiiren. Dass dieser wiederholt durch-

geflihrte Maskottchen-Wettbewerb der richtige Weg fiir den
Einstieg in das Wettkampfturnen ist liegt auf der Hand.
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Die jungen Turnerinnen kamen aus den Vereinen SV
Istein, TB Wyhlen, TV Brennet-Oflingen, TV Tumrin-
gen, FG Kussaberg, ETSV Weil, TV Rheinfelden, TV
Steinen und TV Inzlingen.

Die fiinf Besten der einzelnen Arbeitskreise

AK 6: Miller Mia, SV Istein; Buihler Sophie, TV
Brennet-Oflingen; Opitz Helena, TB Wyhlen; Dathe
Paulina, FG Klssaberg und Rozzi Samntha, SV Istein

AK 7: Scheumann Hannah, SV Istein; Ziereisen
Ida, SV Istein; Mattes Janina, TB Wyhlen; Daszynski
Romina, TB Wyhlen und Franz Leonie, TV Steinen

AK 8: Trotta Paula, TV Rheinfelden; Faustini Emilia,
FG Kussaberg; Meister Sarah, FG Kiissaberg; Amann
Milena, FG Kiissaberg und Dorer Jana, SV Istein

AK 9: Korsten Sarah, TV Steinen; Geiger Selina, TV
Brennet-Oflingen; Zinchuk Stefanyia, ESV Weil;
Donato Ambra, TV Brennet-Oflingen und Bittner Gi-
na, TV Brennet-Oflingen

AK 10: Strobel Zoe, TV Steinen; Weber Franziska,
SV Istein; Zeh Jana, TB Wyhlen; Grandjean Annika,
TB Wyhlen und Zepf Jana, TB Wyhlen

AK 11: Meinhardt Emily, TV Steinen; Bregler Lara,
TV Tumringen; Neu Rebecca, SV Istein; Tomm Han-
nah, FG Kiissaberg und Spitzer Alexandra, TV Tum-

ringen Eleonore Schmid

Faszination SPORT-KULTURTAGE
- ein ,traumhaftes" Fortbildungs-
angebot

Nach der erfolgreichen Auftaktveranstaltung im
vorletzten Jahr findet am 14. und 15. Mai 2010 in
Waldshut-Tiengen zum zweiten Mal eine auBerge-
wohnliche Veranstaltung statt: die ,, Sport-Kultur-
tage®”.

Die Organisatoren haben 22 erstklassige, nationale
und internationale Referenten fiir Workshops in den
Bereichen , Tanz, Theater, Sport und Rhythmus* ver-
pflichtet. Im Bereich Tanz werden Workshops zu den
Themen , Jazztanz, Hip-Hop, Salsa, Video-Clip-Dan-

ce, Tanzimprovisation, Bollywood-Tanz und Tanzchoreografie leicht
gemacht”, im Bereich Theater , Bewegungstheater, Slow motion,
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Clown- und Maskenspiele, Schattentheater, Schwarzes Theater
und Pantomime" angeboten. Die Workshops im Bereich Sport sind
+Abenteuersport, Stockkampf, Spielen, spielen, spielen, Jonglie-
ren und Akrobatik“. Abgerundet wird das Angebot durch Rhythmik-
Workshops zu den Themen ,BoomYourBody, Ball-Besen, bitte schén
und Rhythmuswelten fur Anfdnger und Fortgeschrittene". Die
Teilnehmer kénnen sich aus dem Angebot ein oder zwei Work-
shops auswéhlen. Die Teilnehmerzahl je Workshop ist auf 20 bis
25 beschrankt, um die Teilnahme effizient zu machen. Das Ange-
bot der Referenten ist so gestaltet, dass es unmittelbar fir Auffuh-
rungen oder Trainingseinheiten Anwendung finden kann. Die Work-
shops sind als Fortbildung zur Verlingerung der Ubungsleiterlizenz
anerkannt.

Am Freitagabend findet auBerdem ein Showabend mit Biifett statt,
der im Kurspreis inbegriffen ist. Fiir diesen Abend wurde das Show-
Duo , Linne und Riesling" engagiert, das im vergangenen Herbst
den bekannten Kleinkunstpreis, die ,St. Ingberter Pfanne" erhiel-
ten. Ob als Meister der Magie, als tanzende Allstars oder als die
schnellsten Manner der Welt, hier werden die Lachmuskeln stra-
paziert. AuRerdem konnte die Freiburger Show-Gruppe ,, Matrix"

Aus den Turngauen

verpflichtet werden, die im letzten Jahr wieder den Weltmeis-
tertitel in Dornbirn beim Wettbewerb Gym Challenge for Li-
fe errungen hat. Die Tanzerinnen und Turnerinnen erzdhlen
mit einer Mischung aus atemberaubender Akrobatik und
perfekt eingesetzten Tanzelementen faszinierende Geschich-
ten nach. Ergdnzt wird das Programm mit Beitrdgen der Re-
ferenten aus den Bereichen Tanz, Pantomime, Jonglieren und
Trommeln.

Anfang des Jahres wurden Broschiiren an alle Vereine ge-
schickt. In diesen findet man alle Workshops und die Orga-
nisation beschrieben — Anmeldekarten liegen bei. Auch auf der
Homepage: www.sport-kulturtage-wt.de kann man die Work-
shops und Bedingungen nachlesen und sich online anmelden.
Broschiiren und Anmeldekarten kénnen auch per E-Mail an
hebelschule.tiengen@t-online.de oder bei der Johann-Peter-
Hebelschule, Schulstrale 1, 79761 Waldshut-Tiengen, Tele-
fon (07741) 833560 angefordert werden.

@ Turngau-Mittelbaden-Murgtal

Barbara NieBen . SommerstraBe 77 . 76534 Baden-Baden . Telefon (07223) 65 42

Bei der Vollversammlung der Turnerjugend:
KERSTIN KOLLINGER im Amt bestatigt

In Anwesenheit des Turngauvorsitzenden und Vizeprasidenten des
Badischen Turner-Bundes, Volker Seitz, begriiBte Gaujugendlei-
terin Kerstin Kollinger 23 Delegierte zur Vollversammlung der Tur-
nerjugend in der Turnhalle Wintersdorf. Dank ihrer straffen Ver-
sammlungsleitung konnte der parlamentarische Teil des Jugend-
treffens ziigig abgewickelt werden.

Im Riickblick auf die Jahre 2008 und 2009 berichtete sie tiber er-
folgreich durchgefiihrte GroBveranstaltungen wie die Kinderturn-
feste, Eltern-Kind- und Kleinkinder-Turnfeste sowie die Winter-
mannschafts- und Jahrgangsbestenwettkdmpfe. Aus dem umfang-
reichen Lehrgangsangebot der Turnerjugend hob sie den Lehrgang
fur das Eltern-Kind- und Kleinkinder-Turnen hervor, dem im Be-
reich des Badischen Turner-Bund ein Alleinstellungsmerkmal beschei-
nigt werden kdnne.

Lobend erwédhnte sie die starke Beteiligung der Turngaujugend-
lichen am Internationalen Jugendzeltlager in Breisach. Am Ende ih-
res Berichts dankte Kerstin Kollinger den die GroBveranstaltungen
ausrichtenden Vereinen, ihren Mitarbeiterlnnen in der Turngau-
jugend fur Engagement und Teamgeist sowie der Geschéftsstelle
und dem Vorstand des Turngaus fur die wohlwollende Untersttt-
zung. Es sei nicht selbstverstandlich, dass einer Jugendorganisation
freie Hand gelassen und so viel Eigenverantwortung tibertragen
werde.

Volker Seitz bedankte sich fur die engagierte Arbeit der Turngau-
jugend im Turngau und lobte ihre Professionalitat. “Vertrauens-
volle Zusammenarbeit sei stets die Voraussetzung fiir erfolgreiche
Vereinsarbeit”, sagte Seitz.

Die Kassenpriferinnen Tanja Heitzmann und Elvira Velten be-
scheinigten dem Kassenwart Patrick Dietsche eine einwandfreie
Kassenfiihrung. Bei den anstehenden Wahlen wurden einstimmige
Ergebnisse erzielt. Der Turngaujugend gehdéren die nachsten zwei
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Jahre an: Kerstin Kollinger (Gaujugendleitern), Sina Schnei-
der (Gaujugendturnwartin), Julia Schmidhuber (Gaukinder-
turnwartin), Judith Schmitt (Fachwartin Kinderturnen), Matt-
hias Kohl (Gaukinderturnwart), Patrick Dietsche (Finanzen),
Alex Ried|, Lena Jurack, Julia DeiRler (Beisitzer). Die Amter
Gaujugendleiter, Pressewart und Jugendturnwart blieben we-
gen fehlender Bewerbungen unbesetzt. Der bisherige Jugend-
turnwart Jens Ottnad hatte nicht mehr kandidiert.

Die Versammlung bestimmte Diana Hauns, Kerstin Kollinger
und Thomas Kohl zu Delegierten fiir die 2011 stattfindende
Vollversammlung der Badischen Turnerjugend. Nach der Be-
kanntgabe anstehender Wettkampf-, Turnfest- und Lehrgangs-
termine schloss Kerstin Kollinger den parlamentarischen Teil
der Vollversammlung mit dem Dank an den gastgebenden
Verein TV Wintersdorf fir die gute Organisation und Bewir-

tung. Barbara Niel3en
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Fit und Gesund-Tag:

GEMEINSAME VERANSTALTUNG
des Turngaus mit der AOK

Dass Gesundheitssport auch SpaB machen kann, bewies ein-
mal mehr der von AOK und Turngau zum 7. Mal veranstal-
tete Aktionstag ,Fit und Gesund”.

Zu der von den Landesturnerblinden unterstitzten Fortbil-
dungsveranstaltung fur Ubungsleiter konnte die stellvertre-
tende Vorsitzende des Turngaus Mittelbaden-Murgtal, Anne-
rose Schmidhuber, 117 Teilnehmer/innen in der AOK-Klinik
Korbmattfelsenhof in Baden-Baden begriiBen. Karin Wahrer,
Vorstandsmitglied fiir Gesundheitssport im Turngau, hatte zu-
sammen mit der Sportbeauftragten der AOK, Christine Schantl,
ein erstklassiges Programm auf die Beine gestellt und daftr
namhafte Referenten und Referentinnen gewinnen kénnen.

In 20 verschiedenen Workshops wurde die ganze Bandbreite
des modernen Gesundheitssports geboten. Auf der Tagesord-
nung standen funktionelles Krafttraining und asiatische Be-
wegungstrends wie Thai Bo und Chi Yoga Basic. Als stressab-
bauendes Ganzkdrpertraining wurde das von einem Kriegs-
tanz der Maori inspirierte neue Gruppenfitnessprogramm
AHORA prasentiert, das wegen der auBergewdhnlichen Mu-
sikbegleitung und leicht erlernbaren Choreografie fir alle Al-

Gaujugendturntag 2010:

VORFREUDE auf das
Landesturnfest in Offenburg

Erste Sonnenstrahlen, ein engagierter Gastgeberverein und
ein volles Haus - genauso hatte sich der Jugendvorstand des
Ortenauer Turngau den Rahmen fiir seinen alljéhrlichen Gau-
jugendturntag vorgestellt.

Zahlreiche Abgeordnete aus den Mitgliedsvereinen hatten sich
im Blrgerhaus des Jubildumsdorfes Erlach beim FSC Erlach ein-
gefunden, um sich tiber das Neuste auf Jugendebene zu in-
formieren und sich an den zweijahrlichen Wahlen zu beteili-
gen.

Nach den offiziellen BegriiBungsworten von Renchens Biir-
germeister Siefermann, Ortsvorsteher Konig, Vereinsvertre-
terin Karola Sukup-Rafalski und dem Gauvorsitzenden Tho-
mas Stampfer folgte zunéchst die Auszeichnung fir beson-
dere Leistungen auf Uberregionaler Ebene. Die meisten der
erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler hatten es sich nicht
nehmen lassen, ihre Urkunden und Ehrennadeln persénlich
entgegenzunehmen, der ein oder andere sogar fir Einzel-
und Mannschaftsplatzierungen im Doppelpack.

Bei den Wahlen des Jugendvorstandes gab es wenige Wech-
sel, im Kern bleibt das Team um Jugendleiter Tobias Kapp zu-
sammen und wurde einstimmig vom Plenum entlastet und ge-
wahlt. Verstarkung bringen der neue Schiilerturnwart Daniel
Michalski vom TV Oberachern, der Peter Siefert (neuer Bei-
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Ortenauer Turngau

Isabell Anders . RaiffeisenstraBe 16 . 79112 Opfingen . Telefon (07664) 32 78

tersgruppen und Fitness-Levels geeignet ist. Tipps und Anregun-
gen fir Ubungsstunden mit Alteren gab es in den Arbeitskreisen
+Aquafit”, , Sturzprophylaxe durch Bewegung" und , Yoga Best
Age". Vortrage zur Gesundheit der FiiBe und zur Motivation von
Sportmuffeln — genannt , Couchpotatos” — rundeten das Programm
ab.

Bei Teilnahme an vier Arbeitskreisen wurden acht Lerneinheiten
zur Lizenzverlangerung anerkannt. Wegen der groBen Nachfrage
nach dieser attraktiven Fortbildungsveranstaltung soll die erfolg-
reiche Kooperation zwischen der AOK und dem Turngau Mittel-
baden-Murgtal auch in Zukunft fortgesetzt werden. Nur durch
qualifizierte Angebote mit bestens ausgebildeten Ubungsleitern —
so Annerose Schmidhuber in ihrem Reslimee — kdnne eine dauer-
hafte Mitgliederbindung an die Sportvereine erreicht werden.

Barbara NieBBen

sitzer) ablosen wird und Enrico Geppert vom TV Berghaupten als
weiterer Beisitzer. Verabschiedet wurde Julia Jelenkowski. Anschlie-
Bend erfolgte die Vergabe der Veranstaltungen im Kinder- und Ju-
gendbereich: Das Ortenauer Schiilerturnfest gastiert 2010 in Ot-
tersweier, wahrend das Kinderzeltlager in Zell a.H. stattfinden wird,;
der ndchste Gaujugendturntag wird vom TV Ichenheim ausgerich-
tet werden.

Zu guter Letzt lud der neue/alte Vorstand die anwesenden Kinder,
Jugendlichen, Trainer und Vereinsvertreter zu einem Besuch am Tu-
Ju-Treff beim Landesturnfest 2010 in Offenburg ein. SchlieRlich wird
die Ortenauer Turnerjugend ihre Jugendkollegen vom Badischen
Turner-Bund in Sachen Spal, Spiel und Action auf dem Messege-
lande tatkraftig unterstiitzen.

EHRUNGEN beim Gaujugendturntag

Silber Einzel: Marek Doll, Mario Schilli, Wiebke Harter (OLG Or-
tenau), Mareike Muller und Annika Drescher (TV Ichenheim).

Bronze Einzel: Vanessa Linderer, Anna Adler, Jana Hund, Ines
Bohnert, Lea Brunner, Valeska Zink, Nicole Winkler, Lena Bossel-
mann, Helen Lébner, Anja Winkler, Lara Kollmannsberger, Julia
Fengler, Luisa Decker, Inga Krechmeier (alle TV Oberachern), Jen-
nifer Riebel (TV Bodersweier), Janet Angermann, Julia Sailer, La-
rissa Ness, Laura Siegenfiihr, Lena Biegert (alle TV Ichenheim), He-
lena Moser, Tim Seegers (TV Gengenbach) und Thibault Chappuis
(ETSV Offenburg).
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Bronze Mannschaft: Janet Angermann, Julia Sailer, Beate Kirste,
Larissa Ness, Mareike Mdiller (TV Ichenheim), Dana Zimpfer, Lena
Biegert, Amelie Rosewich, Chantal Zehnle, Annika Drescher (TV
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Ichenheim), Jennifer lllenseer, Lisa Erb,
Leonie NeR, Laura Siegenfuhr, Mar-
lene Fink (TV Ichenheim), Teresa Dre-
Bel, Laura Falk, Sarah Huber, Isabel
Maier, Lena Zimmer (TS Ottersweier),
Anna Adler, Anna Hahn, Vanessa Lin-
derer, Jana Hund, Ines Bohnert (TV
Oberachern), Vanessa Linderer, Inga
Krechmeier (TV Oberachern), Lara
Noe, Lea Brunner, Valeska Zink, Ni-
cole Winkler, Lena Bosselmann, He-
len Lobner (TV Oberachern), Lea Brun-
ner, Luisa Decker, Mandy Ringwald
(TV Oberachern), Anja Winkler, Julia Fengler, Lara Kollmanns-
berger (TV Oberachern) und Andreas Hanisch, Matthias Cha-
loupka, Lucas Hurst, Kai Hennig (TV Zell-Weierbach).

Turngau Pforzheim-Enz

Ralf Kiefer . Kiefernstrale 11 . 75217 Birkenfeld . Telefon (07231) 47 17 00

11. April 1. Gauwanderung in Kieselbronn
17. April  Grundlehrgang Modul 2
25. April  Badische Bestenkampfe Rhonradturnen L5 — L7 in Wilferdingen

8. Mai Tanz-Workshop in Muhlacker
8. Mai Gaumeisterschaften Ringtennis in Kieselbronn
8. Mai Pokalturnen Vorrunde weiblich in der Ludwig-Erhard-Halle in Pforzheim
9. Mai  Pokalturnen Vorrunden weiblich und ménnlich in der Ludwig-Erhard-Halle in Pforzheim
15. Mai  Gau-Einzelmeisterschaften Kunstturnen und Trampolinturnen in der Ludwig-Erhard-Halle in Pforzheim

TERMINANDERUNG GAUWANDERUNG Der Landtagsabgeordnete Dr. Hans-Ulrich Rilke ging im Na-

Nicht wie in der Februar-Ausgabe der BTZ irrtimlich angekiindigt
am 1. April, sondern am Sonntag, dem 11. April 2010 findet in Kie-
selbronn die 1. Gauwanderung statt. Alle Turnerinnen und Turner
sind hierzu herzlich eingeladen.

Wechsel an der Spitze des Turngaus:

WOLFGANG SCHICK wird
Nachfolger von Sonja Eitel

Mit einem neuen Gauvorsitzenden geht der
Turngau Pforzheim-Enz in die Zukunft,
Wolfgang Schick, TV 1834 Pforzheim, wur-
de beim Gauturntag am 26. Februar in Kie-
selbronn einstimmig von den Delegierten
der 49 Mitgliedsvereine gewahlt, und tritt
die Nachfolge von Sonja Eitel an, die den
Turngau zehn Jahre erfolgreich geleitet hat.

Heiko Faber, Blirgermeister der Gemeinde

Kieselbronn, zollte in seinem GruBwort viel Respekt und Anerken-
nung vor der jahrelangen Arbeit von Sonja Eitel an der Turngau-
spitze, und wiinschte ihrem potentiellen Nachfolger viel Gliick und
Erfolg, um den Turngau Pforzheim-Enz in einer immer schwierige-
ren Zeit erfolgreich leiten zu kénnen.
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men seiner Kolleginnen und Kollegen aus der Politik auf die
Probleme bei der Sportférderung ein und bat um Verstandnis
fur mogliche unangenehme Folgen aufgrund der Finanzpro-
bleme, zeigte aber auch allergrofte Wertschatzung fir die Ar-
beit im Turngau und in allen Turngauvereinen. Volker Seitz,
Vizeprasident des BTB, lobte die Kooperation mit dem Turn-
gau Pforzheim-Enz, hauptséchlich auch in der Person von Son-
ja Eitel, welchem sich Gerhard Drautz, Vorsitzender des Sport-
kreises Pforzheim-Enzkreis anschloss, und den Turngau als mit-
gliederstarksten Fachverband als sehr innovatives Gremium
lobte. In ihrer Amtzeit baute Sonja Eitel auch eine enge und
freundschaftliche Beziehung zum Turngau Neckar-Enz auf,
wie der Vorsitzende Gunter Bretschneider in seinen Ausfiih-
rungen ausfiihrlich und dankend erwahnt hatte. Bernd Theil-
mann, Vorsitzender des gastgebenden Vereins TV Kieselbronn,
blickte ebenfalls auf das ausgezeichnete Wirken Eitels zurtick
und restumierte Uber deren Amtszeit, die im Jahr 2000 an
gleicher Stelle begann, an der sie nun auch geendet hat, in der
Gemeindehalle von Kieselbronn.

Nach den Lobeshymnen zeigten die Kunstturnriege des Turn-
gaus Pforzheim-Enz unter Leitung von Rainer Glinther und
die Nachwuchsturnerinnen des TV Kieselbronn mit Ubungs-
leiterin Katharina Porges die Vielfalt ihres turnerischen Kon-
nens. Fir die im Jahr 2009 erzielten Erfolge wurden nahezu
40 Turner/innen ausgezeichnet, die in den verschiedensten
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Sportlerehrung

Fachsportarten den Enzkreis in ganz Deutschland reprasen-
tiert hatten. Zligig gingen die weiteren Formalien Gber die
Biihne, was auf eine erfolgreiche Arbeit des Turngauteams
schlieRen ldsst. Zu keinen Ausfiihrungen gab es Fragen der
Delegierten, auch die Anpassung der Satzung wurde ohne
Gegenstimme genehmigt, ebenso erfolgte die Entlastung des
Vorstandes einstimmig.

Hohe Ehrung fiir Sonja Eitel
Zur Verabschiedung von Sonja Ei-
tel hatte Volker Seitz eine Uberra-
schung mitgebracht. Unter dem Ap-
plaus aller Vereinsvertreter verlieh
er aufgrund ihrer jahrelangen Tatig-
keit im sportlichen Ehrenamt der
scheidenden Gauvorsitzenden im
Namen von DTB-Président Rainer
Brechtken den Ehrenbrief des Deut-
schen Turner-Bundes (DTB).

Neben Eitel wurde auch Wolfgang
Bohme, stellvertretender Gauvorsit-
zender Wettkampf-/Leistungsport,
verabschiedet, erfreulicherweise bleiben aber beide mit ihrer
Fachkompetenz als Fachwartin fiir Gemischte Mehrkdampfe
bzw. Fachwart Trampolinturnen dem Gauturnrat erhalten.

Mit anhaltendem Applaus wurde bei den Wahlen Wolfgang
Schick als neuer Vorsitzender des Turngaus Pforzheim-Enz ge-
wahlt, und Sonja Eitel zeigte sich sehr dankbar, einen wiir-
digen Nachfolger gefunden zu haben. Weiterhin wurde die
stellvertretende Gauvorsitzende Finanzen, Sabine Schroder,
und die stellvertretende Gauvorsitzende Lehrwesen/Bildung,
Barbara Shaghaghi, in ihren Amtern bestétigt. Shaghaghi tiber-

nahm ebenfalls das Amt der stellvertretenden
Gauvorsitzenden Turnen, nachdem ihre Zwil-
lingsschwester Christine Hornung sich nun fur
den Wettkampf- und Leistungssport verantwort-
lich zeigt. Die weiteren Vorstandsmitglieder
Winfried Butz (Uberfachliche Aufgaben), Ralf
Kiefer (Offentlichkeitsarbeit), Jugendleiter Tho-
mas Grom, Ehrenvorsitzender Klaus Pfeiffer und
die Geschéftsstellenleiterein Ingrid Haffelin
komplettieren den Gauvorstand. Nach der Be-
statigung des im vergangenen Jahr kommissa-
risch eingesetzten Fachwarts Faustball, Mike
Boffert, wurde der Gauturntag mit dem tradi-
tionellen Turnerlied beschlossen.

Ralf Kiefer

Vollversammlung der Turnerjugend:

THOMAS GROM
an der Spitze der Turngau-Jugend

Wieder mit einem Jugendleiter geht die Vorstandschaft der Tur-
nerjugend Pforzheim-Enz in das Jahr 2010. Thomas Grom hat sich
fiir dieses seit Jahren vakante Amt bei der Vollversammlung der
Turnerjugend in Kénigsbach zur Wahl gestellt, und wurde von den
Delegierten einstimmig gewahlt.

Diesem Schritt gingen im Vorfeld der Delegiertenversammlung lan-
ge Diskussionen voraus, aber die Nachwuchsorganisation des Turn-
gaus Pforzheim-Enz mochte hiermit als Vorbild flir andere Vereine
dienen. Nachdem sich seit Jahren niemand fir diesen Posten be-
worben hatte, entschloss sich das Team fiir ein internes , Stihle-
riicken”, um anderen Jugendlichen den Einstieg in die Vorstands-
arbeit zu erméglichen. Das Amt des Jugendvorstandsmitgliedes
Uberfachliche Jugendarbeit, das Thomas Grom bisher inne hatte,
wurde mit Verena Stober kommissarisch besetzt, deren Posten als
kooptiertes Mitglied im Jugendvorstand ist nun vakant, eine in-
teressierte Person kann
jederzeit durch den Ju-
gendvorstand eingesetzt
werden. Die auBerdem
zur Wahl stehenden Ju-
gendvorstandsmitglieder
Andreas Ketterer (Wett-
kampfsport) und Ralf Kie-
fer (Offentlichkeitsarbeit)
wurden ebenfalls einstim-
mig gewdhlt, somit kann
mit den weiteren Jugend-

Turnerjugendteam und Verabschiedete (v.l.n.r.) vorne:
Karsten Bickel, Anette Lohmdiller, Jenny Hartmann, Bar-
bara Toebs, Thomas Grom — hinten: Ralf Kiefer, Silke
Mannhardt, Andreas Ketterer und Verena Stober.

vorstandsmitgliedern Sil-
ke Mannhardt (Finanzen)
und Karsten Bickel (Kin-
der- und Jugendturnen)
die erfolgreiche Arbeit der vergangenen Jahre kontinuierlich fort-
gesetzt werden.

Auch im Jugendausschuss konnen Zugange vermeldet werden.
Jenny Hartmann hat das so wichtige Amt der Jugendfachwartin
Geratturnen weiblich tbernommen, und im Bereich Eltern-Kind und
Vorschule wird Claudia Klotz-Rein in enger Zusammenarbeit mit
Sandra Haffelin die Aufgaben von Barbara Toebs und Anette Loh-
mller tbernehmen, die nach jahrelangem Wirken in der Turner-
jugend auf eigenen Wunsch aus dem Jugendausschuss ausgeschie-
den sind. In feierlichem Rahmen wurden die beiden verabschiedet
und mit der Turnerjugend-Goldmedaille ausgezeichnet.

Alter und neuer Vorstand (v.l.n.r.): Christine Hornung, Ralf Kiefer,
Sonja Eitel, Wolfgang Schick, Ingrid Héffelin, Klaus Pfeiffer, Thomas
Grom, Barbara Shaghaghi, Claudia Klotz-Rein (Fachwartin Eltern-
Kind- und Vorschule), Wolfgang B6hme, Sabine Schréder und Win-
fried Butz.
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Ein weiterer Héhepunkt war
die Ehrung von Karsten Bickel
mit der Ehrennadel des Deut-
schen Turner-Bundes, die ihm
von der Gauvorsitzenden Son-
ja Eitel im Auftrag von Rainer
Brechtken, Président des Deut-
schen Turner-Bundes, fiir sei-
ne mehr als 15-jahrige Tatig-
keit im Turnen ans Revers ge-
heftet wurde.

Ebenfalls ausgezeichnet wur-

Aus den Turngauen

Ausrichter fiir das Gaukinderturnfest gesucht
Leider ist, wie in den vergangenen Jahren auch, bisher kein
Gauverein bereit, die Ausrichtung des Gaukinderturnfestes,
dem groBten Wettkampf im Turngau Pforzheim-Enz, zu tber-
nehmen. Fir alle weiteren Veranstaltungen konnten Paten-
vereine fur die Ausrichtung gefunden werden.

Nach dem Hinweis auf verschiedene weitere Termine und
Veranstaltungen konnte der neue Jugendleiter Thomas Grom
die kurzweilige Vollversammlung beenden.

Ehrung (v.1.): Sonja Eitel, Karsten Bickel, Ralf Kiefer.

den nahezu 50 jugendliche
Sportler, die im Jahr 2009 Er-
folge bei Badischen, Baden-Wirttembergischen und Deutschen
Meisterschaften erzielt haben. Aufgrund verschiedener anderer
Verpflichtungen konnten nicht alle persénlich anwesend sein.
Diese Erfolge sind auf der Ehrentafel im Jahresberichtsheft des
Turngaus Pforzheim-Enz detailliert veroffentlicht.

Dem Jugendausschuss gehdren neben den bereits erwahn-
ten Personen weiterhin an: Agnes Schroth, Kampfrichterwar-
tin weiblich Kraft Amtes Turngau, Jorg Hasenauer, Kampf-
richterwart mannlich Kraft Amtes Turngau, Simon Kley, Peter
Meisenbacher, Beauftragte EDV/Berechnungsorganisation,
Barbara Shaghaghi, Fachwartin Lehrwesen Kraft Amtes Turn-
gau, Peter Ketterer, Beauftragter Homepage.

Ralf Kiefer

Sandra Purgar, 1. Vorsitzende des TB Konigsbach, Bernd Kielbur-
ger, Blirgermeister der Gemeinde Konigs-
bach-Stein, Dr. Hans-Ulrich Rilke, Mitglied
des Landtags, und Kerstin Kollinger, Ju-
gendvorstandsmitglied der Badischen Tur-
nerjugend, lobten in ihren GruBworten nicht
nur die ehrenamtliche Arbeit der Turner-
jugend Pforzheim-Enz, sondern stellen auch
dar, wie wichtig es fur die Vereine ist, ein
funktionierendes Team zu haben, um den
Fortbestand der Jugend- und Vereinsarbeit
weiter garantieren zu kénnen.

Die Delegierten aus den 49 Gauvereinen
erteilten dem Jugendvorstand einstimmig
Entlastung, nach dem der Haushalt 2009
positiv abgeschlossen warden konnte. Zu
allen Rechenschaftsberichten gab es keine
weiteren Fragen.

Fotos: Ralf Kiefer
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Was tun bei

ARTHROSE"

,,Arthrose-Info* hat die Deut-
sche Arthrose-Hilfe hierzu zahl-

Heftlge stechende Schmerzen
in der Ferse konnen jeden

Schritt zur Qual werden lassen
und die Beweglichkeit immer
weiter einschrianken. Friiher hat
man dies meist als Folge eines
sogenannten Fersensporns an-
gesehen. Heute weill man, dass
es sich hierbei sehr oft um die
Entziindung und Reizung einer
Sehnenplatte im Bereich der
FuB3sohle handelt, von Experten
als ,,Plantar-Fasziitis* bezeich-
net. Welche Behandlungsmdog-
lichkeiten gibt es und was kann

man selbst dagegen tun? Wie
kann man vorbeugen? In ihrer
neuen Informationszeitschrift

reiche praktische Tipps zusam-
mengetragen. In anschaulichen
und interessanten Darstellun-
gen werden dariiber hinaus wei-
tere niitzliche Empfehlungen
zur Arthrose gegeben, die jeder
kennen sollte. Ein Musterheft
des ,,Arthrose-Info‘ kann kos-
tenlos angefordert werden bei:
Deutsche Arthrose-Hilfe e.V.,
Postfach 110551, 60040 Frank-
furt/M. (bitte eine 0,55-€-Brief-
marke fiir Riickporto beifligen).
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Buchbesprechungen

Helga FleiB
Fit wie nix mit Wirbelix

(")kotopia Verlag, ISBN: 978-3-86702-086-2
Preis: 26,80 Euro

Ein Bewe-
gungspro-
gramm mit
Musik zur
Gesundheits-
forderung fur
Kiga, Sport-
verein und
zu Hause.

Das Programm beinhaltet schnell umsetzbare Turn- und
Gymnastikibungen fiur Kindergarten und Vorschulkinder.
Spielerisch werden Koérper-Koordination, Haltung, Kraftauf-
bau, Beweglichkeit und Ausdauer entwicklungsgemal gefor-
dert. Der lustige Motivationstrainer Wirbelix zeigt, wie es
geht. Zusatzlich dokumentieren Fotos turnender Kinder die
korrekten Haltungen. Der besondere Schwerpunkt des Kon-
zeptes ist die kreative Verbindung von Bewegung, Sprache
und Musik.

- Jede Ubung stellt mit einem lustigen Reim einen Buchsta-
ben oder eine Zahl von Eins bis Zwolf vor.

— Alle Ubungen werden durch eigens arrangierte Musikstiicke
von CD begleitet.

— Farbige Kinderseiten mit kreativ gestalteten Buchstaben
und Zahlen regen die Fantasie an und machen Lust, die
Ubungen auch zu Hause zu wiederholen.

Helga FleiB3
Kiwi - Powergymnastik fiir Kinder

(")kotopia Verlag, ISBN: 978-3-86702-087-9
Preis: 26,80 Euro

Ein Multimediales Bewegungsprogramm mit Musik
zur Gesund-
heitsforde-
rung fur
Grundschule,
Sportverein
und zu Hause.

[amrms

— Didaktisch aufbereitete Bewegungsanleitungen

- Kindgerechte Anleitungen zum Nachturnen fiir zu Hause

— Musik-CD zum beschwingten Mitturnen

— DVD mit allen Bewegungssequenzen, von einer Kinder-
gruppe anschaulich préasentiert.

— Eigens fur das Kiwi-Programm komponierte Musiken, die
die Umsetzung optimal unterstiitzen in Tempo, Dynamik
und deutliche Bewegungsimpulse gibt.

— Die Einzeltbungen sind ausfuihrlich erlautert und mit Hal-
tungshinweisen versehen.
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Antje Witting / Yvonne Dérken

Bewegte Konzentrationsférderung
100 neue und bewihrte Ubungen und Spiele

Limpert Verlag
ISBN: 978-3-7853-1773-0
Preis: 14,95 Euro

Kinder mit Konzentrationsproblemen
haben nicht nur in der Schule groBe
Schwierigkeiten, dem Unterricht zu
folgen, sondern sind auch in ihrem
Spiel- und Freizeitverhalten beein-
trachtigt.

Die Folgen sind meist Frustration und
mangelndes Selbstbewusstsein. Das
neue Konzept der , Bewegten Kon-
zentrationsférderung" schafft hier ei-
nen wirkungsvollen praventiven und
therapeutischen Lésungsansatz. Durch
den Wechsel von Bewegung und kog-
nitiven Leistungen lernen Kinder, sich spielerisch zu konzentrieren
und ihre Aufmerksamkeit bewusst zu steuern.

Die Autorinnen stellen in diesem Buch 100 ihrer in der Praxis er-
folgreich eingesetzten Spiele und Ubungen zur Konzentrationsfor-
derung vor und differenzieren dabei nach den verschiedenen Wahr-
nehmungen und Verhaltensformen.

Das Buch richtet sich an Lehrer, Erzieher, Therapeuten und Ubungs-
leiter und ist zudem allen Eltern zu empfehlen, deren Kinder Schwie-
rigkeiten haben, sich zu konzentrieren.

Constanze Griiger / Silke Endres

Phantasievolle Spiel- und Bewegungsideen
fiir Kindergarten, Vorschule und Verein

Limpert Verlag
ISBN: 978-3-7853-1794-5
Preis: 9,95 Euro

Dieses Buch stellt Gber 200 neue
Spiel- und Bewegungsideen fiir Kin-
dergartner/innen, Ubungsleiter/in-
nen und Lehrer/innen vor.

Zu deren Umsetzung werden nur we-
nige, alltagliche Materialien wie Zei-
tungen, Schwdmme und Schraubde-
ckel benotigt.

Die Sammlung umfasst unterschied-
liche Spielformen (Einzel-, Paar- und
Gruppenspiele), die mit wenig Vorbe-
reitungszeit ein Maximum an Bewe-
gungserfahrungen schaffen. Sie konnen in der Turnhalle, im Freien,
aber auch in einem Bewegungsraum im Kindergarten durchgefthrt
werden.

Neben den motorischen Fertigkeiten fordern diese Spiele auch die
kognitiven, sozialen und emotionalen Erfahrungen der Kinder.
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Klaus Moosmann
Kleine Aufwidrmspiele

Biass dgormpes

Kleine
Aufwdrmspiele

Limpert Verlag
ISBN: 978-3-7853-1786-0
Preis: 16,95 Euro

Richtiges Aufwérmen ist im Sport von
grofer Bedeutung. Doch gerade fir
Sportler ist das Aufwarmen lediglich
der ungeliebte Auftakt zur Trainings-
oder Ubungsstunde.

Statt langweiligem Rundelaufen kon-
nen aber auch Kleine Spiele das Herz-
Kreislaufsystem auf Touren bringen.

In diesem Buch finden Lehrer, Trainer
und Ubungsleiter daher fast 150 Spiele, die eine funktionelle und
abwechslungsreiche Erwdrmung unter kreativem Einsatz verschie-
dener Materialien gewahrleisten und zudem noch Spall machen.
Die Spiele zeichnen sich durch ein einfaches Regelwerk, leichte Or-
ganisation und die Mitwirkung aller Teilnehmer aus.

Christian Kunert
Koordination und Gleichgewicht

Limpert Verlag
ISBN: 978-3-7853-1776-1
Preis: 12,95 Euro

Koordination und
Gleichgewicht

Zu haufig reduziert sich der Mianrre b
Trainingsalltag auf die traditio-
nellen Bereiche Kraft, Ausdau-
er und Schnelligkeit.
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Dabei ist die kontinuierliche
Schulung von Koordination
und Gleichgewicht fur ein
ganzheitliches Kérpertraining
unerlasslich, da erst dadurch
eine korrekte und optimale
Bewegungs- und Technikaus-

fuhrung erreicht werden kann.
Zudem helfen Koordinations-
und Gleichgewichtstibungen Verletzungen vorzubeugen.

Buchbesprechungen

Christian Kunert stellt in diesem Buch 73, leicht umsetzbare
und in der Praxis bewahrte Ubungen zur Stabilisation des
Rumpfes und der unteren Extremitéten vor. Benétigt werden
lediglich Materialien, die in allen Sporthallen bzw. Fitnesszen-
tren zur Verfugung stehen.

Ein Buch fiir Sportlehrer, Ubungsleiter, Leiter von Fitness- und
Gesundheitskursen und naturlich jeden, der etwas fiir eine
bessere Kérperbeherrschung und damit fiir seine Fitness und
sein Wohlbefinden tun mochte.

Christian Reinschmidt / Ulrike Wagner

Fitness-Spiele
fiir Kinder und Jugendliche
60 Ideen fiir Sportunterricht und Freizeit

Verlag an der Ruhr
ISBN: 978-3-8346-
0568-9

Das Buch enthalt im
einfiihrenden Teil In-
formationen, wie sich
die einzelnen Spielfor-
men auf die Fitness der
Spieler auswirken.

Fitness-Spiele
fiar Kinder und Jugendiiche

Sie bekommen Tipps
und Hintergrundinfor-
mationen, damit Sie
ihre Trainingsangebote
im Bereich Fitness op-
timal auf die Gruppe
abstimmen konnen.

60 Iteen Fuir Spartunterricht wmd Fraleelt

Das Kernstlick des Buches sind die praktischen Spielangebo-
te, die in sechs verschiedenen Kapitel aufgeteilt sind. Hier fin-
den sie Spielformen fir die Ausdauer, die Kraft, die Schnel-
ligkeit, die Koordination und die Beweglichkeit sowie das
Aufwérmen. Jedes Spiel wird dabei einem Fitness-Check un-
terzogen, damit Sie schnell das Geeignete fiir lhre spezifische
Zielsetzung finden. Erganzt wird der Praxisteil durch koope-
rative Spiele, mit denen Sie lhre Ubungsstunde auflockern
und ausklingen lassen kénnen.

Freizait- und Bildungszentrum Altglashiitten
des Badischen Turner-Bundes

E —EnBW % Q
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wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten

Telefon 076 55.9001 0. Fax 07655.9001 89
info@altglashuetten.de
www.altglashuetten.de h

Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten

bieten wir die ideale Herberge.
dE
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Choreografie-Werkstatt 2010
Praxis-Workshop mit Beratung fiir Vorfiihrgruppen

Die Choreografie-Werkstatt richtet sich an alle Vorfiihrgruppen
im Verbandsbereich des Badischen Turner-Bundes. Der Works-
hop beinhaltet Beratung, Erarbeitung und Abschlussprasentation
der Vorfiihrung

Termin: Samstag, 24. April 2010

Ort: Sportzentrum “Im Griiner” in Bretten

Zeitablauf: 9.00 — 18.00 Uhr (abhangig von den Meldezahlen)

Kosten: 50 Euro pauschal pro Vorfthrgruppe
(Abbuchung erfolgt tiber Vereinskonto)

Meldeschluss: 8. April 2010

Anmeldung

Bitte formlos an den Badischen Turner-Bund, Am Facherbad 5,
76131 Karlsruhe unter Angabe von Thema und Titel der Vorfiih-
rung, der Teilnehmerzahl, den Kontaktdaten des Ubungsleiters
sowie Bestétigung der Teilnahme am Arbeitskreis , Musik und Be-
wegung" (mit TN-Zahl).

Zur 1. Choreografie-Werkstatt des Badischen Turner-Bundes la-
den wir alle Vorfiihrgruppen unserer Turn- und Sportvereine herz-
lich ein. Der Workshop beinhaltet Beratung, Erarbeitung und Ab-
schlussprasentation der Vorfuihrung. Ein ausgewdhltes Referen-
tenteam wird die Vorflihrungen der Gruppen begutachten und
praktische Hilfen geben. Je nach Anzahl der Anmeldungen er-
halt jede Gruppe 30 bis 45 Minuten Beratungszeit. Nach der Pra-
sentation der Original-Vorfiihrung im entsprechenden Outfit wer-
den die Fachleute gemeinsam mit der Gruppe und dem Ubungs-
leiter an der Vorfuihrung arbeiten und kleine Veranderungen oder
Verbesserungen vorschlagen. Im Anschluss an ihre Beratung ist
es jeder Gruppe moglich, vor Ort und in separaten Raumlichkei-
ten zu Gben. Zusétzlich ist der Arbeitskreis “Musik und Bewe-
gung" geplant, an dem alle mitwirkenden Gruppen teilnehmen
koénnen. Dieser Arbeitskreis wird mehrmals und Uber den Tag ver-
teilt durchgefthrt. Mit den Abschlussprasentationen aller Vor-
fuhrungen beschlieBen wir unsere 1. Choreografie-Werkstatt.
Wir freuen uns mit euch auf einen spannenden, impulssetzenden
Tag!
Gertrud Reichert,
Ressortleiterin Projekte/Vorfiihrungen im Bereichsvorstand
Turnen (Freizeit- und Gesundheitssport) und ihr Team

Jahn-Wettkdimpfe
2. KT-Jahn Cup 2010 der Kehler Turnerschaft

Termin: Samstag, 8. Mai 2010

Veranstalter: Kehler Turnerschaft

Wettkampfstatte: KT Arena Kehl, Rheinstadion Kehl
Freibad Kehl / Freibad Kehl-Auenheim

Meldegeld: 12 Euro
wird nach Meldeschluss vom Konto abgebucht
Meldeschluss:  25. April 2010

Es gelten die Wettkampfbestimmungen des DTB und dessen Auf-
gabenbicher. Der vorldufige Zeitplan sieht in etwa wie folgt aus:
09.00 — 10.00 Uhr BegriiBung in der KT Arena, Einturnen
10.00 - 12.30 Uhr Turnen, Bustransfer zum Stadion
12.30 - 13.30 Uhr Leichtathletik
14.00 - 17.30 Uhr Schwimmen und Springen,
Bustransfer zur alten KT Halle
ca. 18.00 Uhr Essen
19.00 - 20.00 Uhr Siegerehrung und gemitliches
Beisammensein in der KT Halle in Kehl.

Gerdteausstattung

In der Sporthalle stehen fiir die Teilnehmer/innen je eine ca. 16 m
lange Sprungbodenbahn, Jugend- bzw. Aktivenbarren, Stufen-
barren, ein Sprungtisch, sowie zwei Federsprungbretter zur Ver-
fugung. Im Stadion befinden sich eine Kunststoffbahn, sowie ei-
ne Kugel- und zwei Weitsprunganlagen. Das Freibad in Kehl ist
mit Duraflex-Brettern ausgestattet, sowohl das 1m- als auch das
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3m-Brett. Das Freibad in Auenheim hat ein 1m-Duraflex- und ein grau-
es 3m-Brett. Die Bader haben jeweils sechs 50 m-Bahnen.

Die komplette Ausschreibung kann bei Udo KrauB oder beim Badi-
schen Turner-Bund (0721/18150) angefordert werden und steht auch
unter www.mehrkaempfe.dtb-online.de

Meldungen an: Udo KrauB, HauptstraBe 37, 77866 Freistett, Telefon
(07844) 98806, Fax (07844) 98807, kt-jahn-cup@jahnkaempfer.de

Kraichturngau Bruchsal
Trainer- u. Ubungsleiter-Fortbildung Geritturnen Minner

Termin:  Samstag, 24. April 2010

Dauer: 9.00 - 17.00 Uhr

Ort: Schénbornhalle Bad Schénborn (OT Mingolsheim)
Referent:  Dr. Flavio Bessi (Universitdt Freiburg)

Programm

9.00 - 9.15 Uhr  BegriiBung und Vorstellung des Referenten

9.15-10.45 Uhr Biomechanik: Von der Information zur Interaktion
— oder: Wie kommuniziere ich mit den Turnern
richtig?

10.45 - 12.15 Uhr Salto vw. gehockt, geblickt, gestreckt als Abgang
am Barren, Reck oder an den Ringen

13.30 — 15.00 Uhr Salto rw. gehockt, gebiickt, gestreckt als Abgang
am Barren, Reck oder an den Ringen

15.00 - 15.30 Uhr Kaffeepause

15.30 — 17.00 Uhr Gréatschumschwiinge am Reck und Stufenbarren
vw. und rw. (Stalder und Endo)

Kosten: 25 Euro pro Teilnehmer

Meldeschluss: 10. April 2010

Meldung an: Kraichturngau Bruchsal, Geschéftsstelle, Silcherweg 20,
68753 Waghdusel, E-Mail: kraichturngau@t-online.de

Gerhard Durm, Gaufachwart Gerétturnen Manner

Main-Neckar-Turngau

DTB Tages Special Lehrgang:
Aerobic und effektives Workout

Termin:  Samstag, 24. April 2010

Beginn:  10.00 — 17.00 Uhr

Ort: Tauberbischofsheim, Gymnastikraum — Sporthalle am Wért

Gebuihr: 30 Euro (Giberweisen an: Sparkasse Tauberfranken Boxberg,
Konto 6018881, BLZ 673 525 65 — Stichwort u. LG-Datum)

Anmeldung: Schriftlich, telefonisch oder per E-Mail an Elisabeth Bau-
meister, Schulstrale 8, 97957 Wittighausen/Vilchband, Tel. (09347)
336, elisabeth.baumeister@web.de

Kampfrichter-Fortbildung Leichtathletik

Termin: Samstag, 8. Mai 2010
Lehrgangsort: Lauda-Konigshofen, TV-Halle Vereinsheim
Beginn: 14.00 — 17.30 Uhr

Zielgruppe: Alle, die bei leichtathletischen Wettkdmpfen als Helfer und
Kampfrichter aktiv mitwirken wollen ob Profis oder Neulinge, insbe-
sondere wird hier unsere Jugend angesprochen und eingeladen.

Schwerpunkte

Erstausbildung fiir Kampfrichter-Helfer. Weiterbildung der Kampfrich-
ter und Obleute. Fachlicher und praktischer Bereich in den Disziplinen
Lauf, Weitsprung, KugelstoRen, SteinstoRen sowie Schleuderball-, Voll-
ball- und Ballwurf. Anderungen im DTB, Auswertungskriterien, Erfah-
rungsaustausch. Erneuerung und Erwerb des Kampfrichterausweises.

Referent: Rudiger Kirn, Landeskampfrichterwart Leichtathletik BTB

Info und Meldungen bis Mittwoch, 6. Mai 2010 an: Gaufachwart LA
Irene Gerner, 97922 Lauda-Konigshofen, Dekan-Schork-Strale 20, Te-
lefon (099343) 58118, irene.gerner@t-online.de
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Markgrifler-Hochrhein-Turngau
Fitness- und Aerobic Night in Lottstetten

Termin:  Samstag, 24. April 2010
Beginn:  16.00 Uhr
Ort: Sport- und Gemeindehalle

SchittlerstraBe, 79807 Lottstetten (Ndhe Schaffhausen)

Anfahrt: Von Schaffhausen kommend Ausfahrt Lottstetten, tber die
Kreuzung geradeaus, nach ca. 150 m Parkplatz auf der linken Seite.

Zum vierten Mal veranstaltet der TV Lottstetten eine Fitness- und Ae-
robic-Night mit den bekannten Referenten Kai Bollinger und Alexan-
dra Luppberger. Angesagt ist Schwitzen, Spiren, Steppen und Tanzen.
Die beiden Presenter sind in den unterschiedlichsten Bereichen der Fit-
nessbranche, als Ausbilder, Ténzer, Presenter und Referenten tétig und
verstehen es ihre Teilnehmerlnnen mit abwechslungsreichen, kreativen
Stunden, Choreografien und ,, Kombis* zu begeistern. Firr alle Fitness-
und Aerobic-Interessierten, Ubungsleiterinnen und Kursteilnehmerln-
nen ist das eine tolle Gelegenheit verschiedene Fitnesstrends auszu-
probieren oder zu vertiefen, neue Ideen und Anregungen zu bekom-
men oder einfach SpaB zu haben.

Das Programm

16.00 Uhr BegriiBung

16.15 Uhr Muscle-Workout mit Theraband® mit Kai

17.30 Uhr Body-Workout mit Redondo-/Overball mit Alexandra
18.45 Uhr Aerobic Classic mit Kai

19.45 Uhr Pause

20.30 Uhr Step Aerobic mit Alexandra

21.45 Uhr Dance oder Musical Aerobic mit Kai

Wichtig: Wir bieten Redondo-/Overbélle zum Selbstkostenpreis von
5 Euro an. Bei Bedarf wendet euch bitte vorab bis zum 14.04.2010 an
llona Matten. Therabander und Steps miissen mitgebracht werden, da
nur eine begrenzte Anzahl zur Verfligung steht.

Kosten Gesamtprogramm: 24,— Euro pro Person
21,- Euro pro Person ab 5 Personen
18,— Euro pro Person am 10 Personen
Kosten Teilprogramm: 12,~ Euro 2 Stunden Workout (ohne Aerobic)

Info und Anmeldung bei: llona Griesser, Rosenhofweg 12, 79807 Lott-
stetten, Telefon (07745) 1003, ilogriesser@aol.com
Bitte friihzeitig anmelden, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Turngau Pforzheim-Enz

Tanz-Workshop

Termin: Samstag, 8. Mai 2010
Beginn: 9.15 Uhr (BegriiBung: Jochen Vogel und Sabine Lindauer)
Ort: Méricke-Realschule in Mihlacker

Angebotene Workshops
09.30 — 11.00 Uhr Warm up und Techniktraining (10,— Euro)
11.30 - 13.00 Uhr Funky Jazz (15,— Euro)
14.00 - 15.30 Uhr HipHop (15,- Euro)
Line Dance (10,— Euro)
16.00 = 17.30 Uhr Jazzdance (15,- Euro)
Ténze aus aller Welt, Seniorentanz (Euro)

Bei einer Teilnahme an vier Workshops werden acht Lerneinheiten zur
Lizenzverldngerung angerechnet.

Informationen / Anmeldung: Sabine Lindauer, August-Hebenstreit-
Strale 46, 75417 Mihlacker, Telefon (07041) 43199, sabine.lindauer
@turngau-pforzheim-enz.de

Meldeschluss: 26. April 2010

Sabine Lindauer, Gaufachwartin Altere/Senioren

Die nidchste Badische Turnzeitung
erscheint Ende April 2010.

Redaktionsschluss: 3. April 2010
Manuskripte bitte per E-Mail an:
Kurt.Klumpp@Badischer-Turner-Bund.de
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Noch freie Plitze

Seminar 811 - Ich gehdre gehort!

Sie haben eine Idee, ein Projekt oder ein Argument, das Gehor
finden soll? Sie mochten Ihre Botschaft in die Medien oder ins
offentliche Ohr bringen? Dieses Seminar wendet sich an alle en-
gagierten Personen, die Umgang mit akustischen Medien haben
oder suchen und ihn souverdn gestalten wollen. Politiker tun es,
die Tagesschau tut es und Sie konnen es auch: sich bzw. lhre Idee
mit treffenden Worten in klrzester Zeit perfekt verkaufen. Was
sind echte Hinhorer? Lernen Sie von den Tricks der Radio-Profis:
wenig Worte mit groBem Inhalt! Erfahren Sie, wie gute Sprache
funktioniert. Und dann nutzen Sie es fir lhren ndchsten Termin
und machen lhr Projekt bzw. lhre Idee hérbar! , Ich gehore ge-
hort!" Eine SWR1-Redakteurin zeigt Ihnen — wie es geht.

Zum Inhalt: In 2 Minuten auf den Punkt gebracht ... Interview,
Podcast oder Vortrag — Trainieren Sie sich / Ihr Projekt / Ihr The-
ma akustisch perfekt zu verkaufen! / Marketing fiir die Ohren /
Wenig Worte mit groBer Wirkung / Texte, die Interesse wecken,
iberzeugen und begeistern / Kino im Kopf ... / Sprechtechnik
und Stimmtraining / Von Lampenfieber bis Schlagfertigkeit / ...

Termin: 27. Mérz 2010
Lehrgangsort: Karlsruhe
Organisationskosten: 45 Euro Abonnenten der BTZ
65 Euro reguldrer Preis
5 Euro Rabatt fiir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal “T.I.P."

Seminar Vereinsjubilaen 2010

Ab 2010 startet der Badische Turner-Bund mit neuen Seminaren
fur Vereine, die in der Vorbereitung zu einem Vereinsjubildaum ste-
hen. Nachfolgend geben wir Ihnen die Inhalte und Termine fiir
die Vorbereitungsseminar bekannt.

Seminar 812 - Organisation eines Vereinsjubildaum
Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Vereine, die fur die Vorberei-
tung und Durchfiihrung der Festveranstaltungen zum Vereins-
jubilaum verantwortlich sind. Inhalte des Seminars sind u.a.:
Planung und Organisation der Festveranstaltung / Festakt, Ein-
ladung von Ehrengésten, Medien- und Offentlichkeitsarbeit

812.1 Termin: 23.-25. April 2010
Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

812.2 Termin: 29. - 31. Oktober 2010
Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: 55 Euro Abonnenten der BTZ
65 Euro reguldrer Preis
5 Euro Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal “T.I.P."

Seminar 813
Erstellung einer Festschrift fiir das Vereinsjubildaum

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Vereine, die fir die Erstellung
der Vereinsfestschrift verantwortlich sind. Inhalte des Seminars
sind u.a.: Erstellung einer Festschrift. Welche Inhalte muss eine
Festschrift haben? Bildmaterial, Werbeanzeigen etc.

813.1 Termin: 15. Mai 2010
Lehrgangsort: Altglashitten

813.2 Termin: 25. September 2010
Lehrgangsort: Karlsruhe

Organisationskosten: 25 Euro Abonnenten der BTZ
35 Euro reguldrer Preis
5 Euro Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal “T.I.P."

Anmeldung: Badischer Turner-Bund, Am Féacherbad 5, 76131
Karlsruhe, Fax (0721) 26176, Bildungswerk@Badischer-Tur-
ner-Bund.de — Online Anmeldung: Im neuen Informations-
portal T.I.P. des BTB unter www.btb-tip.de kann die Semi-
nar-Anmeldung online erfolgen. Sofern noch keine Registrie-
rung im Portal vorhanden ist, muss zundchst die Registrierung
erfolgen. Nach dem Erhalt des Freischaltcodes ist die Online-
Anmeldung zu den LehrmaBnahmen des BTB moglich.
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