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Die EnBW macht sich fur den Turnsport stark.

Beim Turnen geht es nicht nur um Spitzenleistungen, sondern auch um
Spall, Bewegung und Gemeinschaft. Diese Vielseitigkeit unterstiitzen wir
gerne: als Partner des Badischen und des Schwabischen Turnerbundes.
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Liebe Turnerinnen und Turner,

Bildung ist eines unserer hochsten Guter. Das gilt selbstverstand-
lich auch fur unseren Verband, den Badischen Turner-Bund.

Im Bildungsdialog mit dem Deutschen Turner-Bund, den wir seit
drei Jahren fithren, wurde unserem Verband eine gute, funktio-
nierende Struktur und ein umfassendes Aus- und Fortbildungs-
angebot fiir unsere Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter beschei-
nigt. Dennoch gibt es keinen Grund sich darauf auszuruhen!

Immer neue Herausforderungen unserer Gesellschaft erfordern
neue MaBnahmen und Ideen, aber ebenso die Fortschreibung
bewdhrter Programme.

Im neuen Jahr 2010 finden sich deshalb neben den gewohnten
Angeboten, die teilweise auf Grund der groBen Nachfrage (z.B.
Trainer-C-Ausbildung Geratturnen) sogar erweitert werden, vie-
le neue Programme. So sind im nachsten Jahr neben der Con-
vention Trendsport (September 2010), der Aerobic- und Fitness-
Convention mit einer Dance-Night (November 2010) auch neue
Fortbildungsprogramme im Fitness- und Gesundheitssport auf
der Tagesordnung.

Eine weitere, technische Neuerung stellt das neue Internetportal
des Badischen Turner-Bundes dar. Uber das Portal T.I.P,, erreich-
bar tber die BTB-Adresse www.Badischer-Turner-Bund.de ist das
aktuelle Lehrgangsprogramm jederzeit einsehbar. Nach der not-
wendigen Registrierung besteht dann auch die Méglichkeit, Lehr-
géange zu buchen bzw. nachzuschauen, wie viele Lehrgangsplatze
jeweils noch frei sind. AuBerdem spart man 5 Euro Lehrgangs-
gebuhren!

Gerne hétten wir auch beim Landesturnfest 2010 in Offenburg
Lehrgénge angeboten, aber aus der Erfahrung der Vergangen-
heit zeigt sich, dass hierfur der Zeitrahmen eines Landesturnfests
zu eng ist. Dennoch besteht ja die Moglichkeit viele neue Anre-
gungen mitzunehmen, sei es von den Showbuhnen, den Wett-
kampfen oder in der Diskussion mit anderen Ubungsleitern und
Trainern.

Seit einiger Zeit beschaftigen sich die Gremien des Verbandes im
Rahmen der Verbandsentwicklung mit den Moglichkeiten einer
verstarkten Vereinsndhe unserer Dienstleistungen. Deshalb sind
wir dabei unsere Arbeit, Vereinsberatung und Bildungsmalnah-
men, zusammen mit den Turngauen weiter zu regionalisieren.
Dabei wollen wir auch Vereine individueller analysieren und be-
raten. Denn nur wenn wir tatsdchlich wissen, wo ein einzelner
Verein steht, konnen Entwicklungsmoglichkeiten aufgezeigt und
begangen werden.

Stillstand ist Riickschritt —in diesem Sinne ladt der Badische Tur-
ner-Bund euch auch im Jahre 2010 ein, das umfassende Lehr-
gangsangebot intensiv anzunehmen!

M. dsfre

Thomas Stampfer
Vizeprasident Bildung

Jetb, oty

Gerhard Mengesdorf
Président
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Olympia Partner Deutschland

Sparkassen-Finanzgruppe

Unsere Sportférderung:
Gut fiir den Sport.
Gut flr die Region.

188 & S
LBS S

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der Gesellschaft. Er stérkt den Zusammenhalt und schafft Vorbilder. Deshalb unterstiitzen wir
den Sport und sorgen fiir die notwendigen Rahmenbedingungen: regional und national, in der Nachwuchsférderung, im Breiten-

sowie im Spitzensport. Die Sparkassen-Finanzgruppe ist der gréBte nicht staatliche Sportférdererin Deutschland. Die Kooperation
mit den Turnerblinden ist ein Teil dieses Engagements. Sparkassen-Finanzgruppe. Gut fiir die Region.
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AUSBILDUNGSSTRUKTUR

& BTB-Ausbildungsstruktur

des Badischen Turner-Bundes

Turnen in seiner ganzen Vielfalt wird in unseren Turn- und Sport-
vereinen durch qualifizierte Mitarbeiter/innen vermittelt. Eine
zentrale verbandspolitische Aufgabe des Badischen Turner-Bun-
des ist es daher, die Aus- und Fortbildungen zu sichern und die
Ubungsleiter/innen zu qualifizieren. Das vielseitige Angebot in
den Vereinen fordert ein gut differenziertes und strukturiertes
Ausbildungssystem. Es muss sich den Erfordernissen fortlaufen-
der Qualitatsverbesserungen, den neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen und Entwicklungen stellen.

Die Rahmenrichtlinien zur Ubungsleiterausbildung des Deutschen
Olympischen Sportbundes sowie die Ausbildungsordnung des
Deutschen Turner-Bundes sind Grundlage fuir die Ausbildungs-
struktur des Badischen Turner-Bundes. Die Ausbildung gliedert
sich in:

- 1. Lizenzstufe
(Ubungsleiter C oder Trainer C)
- 2. Lizenzstufe
(Ubungsleiter B — Sport in der Pravention)

1. Lizenzstufe

Die Ausbildung auf der 1. Lizenzstufe fihrt entweder zum

- Ubungsleiter C (UL C)
— Trainer C (TR Q)

Die Ausbildung auf der 1. Lizenzstufe umfasst 120 Lerneinheiten,
die sich gliedern in den Grund-, Aufbau- und Prufungslehrgang
mit je 40 Lerneinheiten.

Zundchst muss bei allen Ausbildungen der Grundlehrgang be-
sucht werden. Dieser kann absolviert werden als:

a. dezentraler Grundlehrgang im Turngau
(3 Module sind zu absolvieren)

b.zentraler Grundlehrgang an den Sportschulen —
nur bei ausgewdhlten Fachgebieten

c. Schilermentorenausbildung in 2010
nur im Fachgebiet Geratturnen

Der Aufbaulehrgang findet an der Sportschule Steinbach oder
Schéneck als Wochenlehrgang von Montag bis Freitag statt.

gemeinsam
einzigartig

g

TURNFE

LANDES
TURN
FEST

OFFENBURG
2. - 6. JUNI 2010
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Der Priifungslehrgang folgt als Wochenlehrgang von Montag
bis Freitag ebenfalls an der Sportschule. Wahrend dieser Woche
muss die schriftliche Priifung (Fragebogen) und die praktische
Prifung (Lehrprobe) abgelegt werden.

Far die Zulassung zur Prifung ist Voraussetzung:

a. die Teilnahme an allen Ausbildungsteilen
b.der Nachweis eines Erste Hilfe Scheines mit 16 Lerneinheiten,
nicht alter als zwei Jahre

Auf der 1. Lizenzstufe werden folgende Profile angeboten:
— UL C Eltern-Kind-/Kleinkinderturnen

— UL C Kinderturnen

— TR C Fitness Aerobic

— TR C Fitness und Gesundheit

— TR C Fitness und Gesundheit fiir Altere

— TR C Gymnastik, Rhythmik, Tanz

— TR C Geréatturnen

— TR C Faustball

2. Lizenzstufe - Ubungsleiter B -
Sport in der Pravention

Im Bereich des Gesundheitssport bietet der Badische Turner-Bund
eine weitere Ausbildung auf der 2. Stufe zum Erwerb der Ubungs-
leiter B Lizenz — Sport in der Pravention an. Folgende Profile wer-
den ausgeschrieben:

- Allgemeine Gesundheitsvorsorge mit den Profilen
Haltung und Bewegung und Herz-Kreislauftraining
— Gesundheitsférderung im Kinderturnen

Voraussetzungen fiir die Zulassung zur Ubungsleiter B-Lizenz sind:

- Nachweis einer Ubungsleiter-/Trainerlizenz auf der 1. Lizenz-
stufe

— Ein Jahr praktische Erfahrung nach Erhalt der Ubungsleiterli-
zenz auf der 1. Lizenzstufe.

Die Ubungsleiter B-Lizenz-Ausbildung umfasstinsgesamt 80 bzw.
60 Lerneinheiten und kann nur an der Sportschule absolviert
werden. Die Ausbildung findet in Kooperation mit den Badischen
Sportbiinden statt.

s TAGE

Mitmachen . Erleben und Staunen . Gemeinsam Spaf3 haben
www.landesturnfest-offenburg.de

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,
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- MODULE TERMINE

& BTB-Ausbildungsstruktur

TERMINE der einzelnen MODULE

Modul 1

Modul 2

Eltern-Kind- /
Kleinkinder-, Kinder-,
Jugend- und Geritturnen

Fitness /
Gesundheit, Gymnastik /
Tanz, Aerobic

fir die Grundlehrginge in den Turngauen

Termin Turngau Ort & Veranderungen
23.01. +30.01.2010 Turngau Mittelbaden Murgtal Rastatt
20.02. - 21.02.2010 Hegau Bodensee Turngau Konstanz

20.02. - 21.02.2010

Turngau Pforzheim-Enz

27.02. - 28.02.2010

Markgréfler Hochrhein Turngau

Bad Sackingen

27.02. - 28.02.2010

Kraichturngau Bruchsal

Karlsdorf

13.03. - 14.03.2010

Main Neckar Turngau

Walldiirn

19.06. - 20.06.2010

Breisgauer Turngau

Bahlingen Silberberghalle

10.07. - 11.07.2010

Turngau Mannheim

Mannheim-Rheinau

18.09. - 19.09.2010

Karlsruher Turngau

Karlsruhe — TG Aue

25.09. - 26.09.2010

Ortenauer Turngau

25.09. - 26.09.2010

Badischer Schwarzwald Turngau

St. Georgen

25.09. - 26.09.2010

Turngau Heidelberg

Dossenheim-Neubergschule

Termin Turngau Ort & Veranderungen
27.02.2010 Turngau Mittelbaden Murgtal Rastatt

27.02.2010 Hegau Bodensee Turngau Konstanz-Schéanzlehalle
20.03.2010 Main Neckar Turngau Walldiirn

17.04.2010 Turngau Pforzheim-Enz

24.04.2010 Markgrafler Hochrhein Turngau Bad Séckingen

19.06.2010 Kraichturngau Bruchsal Karlsdorf

26.06.2010 Breisgauer Turngau Bahlingen Silberberghalle
25.09.2010 Karlsruher Turngau Karlsruhe - TG Aue
02.10.2010 Badischer Schwarzwald Turngau St. Georgen

09.10.2010 Turngau Heidelberg Dossenheim-Neubergschule
09.10.2010 Turmgau Mannheim Mannheim-Rheinau
24.10.2010 Ortenauer Turngau Oberkirch

27.02.2010 Turngau Mittelbaden Murgtal Rastatt

20.03.2010 Main Neckar Turngau Walldiirn

17.04.2010 Turngau Pforzheim-Enz

25.04.2010 Markgréfler Hochrhein Turngau Bad Sackingen

26.06.2010 Breisgauer Turngau Bahlingen Silberberghalle
10.10.2010 Turngau Heidelberg Dossenheim-Neubergschule
23.10.2010 Ortenauer Turngau Oberkirch

Jahresprogramm 2010

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




Modul 3

Eltern-Kind- /
Kleinkinderturnen

Kinder- und
Jugendturnen

Geratturnen

Fitness / Gesundheit

Gymnastik / Tanz

Aerobic

MODULE TERMINE -

Termin Turngau Ort & Veranderungen
20.03. - 21.03.2010 Turngau Mittelbaden Murgtal Rastatt

15.05. - 15.05.2010 Hegau Bodensee Turngau Guttingen

13.11. - 14.11.2010 Kraichturngau Bruchsal Karlsdorf

17.04. - 18.04.2010 Main Neckar Turngau Walldiirn

19.06. - 20.06.2010

Markgréfler Hochrhein Turngau

Bad Sackingen

03.07. - 04.07.2010

Breisgauer Turngau

Bahlingen Silberberghalle

17.07. - 18.07.2010 Turngau Pforzheim-Enz

23.10. - 24.10.2010 Karlsruher Turngau Karlsruhe - TG Aue
06.11. - 07.11.2010 Turngau Mannheim Mannheim-Rheinau
13.11. - 14.11.2010 Ortenauer Turngau Appenweier

20.03. - 21.03.2010 Turngau Mittelbaden Murgtal Rastatt

08.05. - 09.05.2010 Hegau Bodensee Turngau Gittingen

03.07. - 04.07.2010 Breisgauer Turngau Bahlingen Silberberghalle
23.10. - 24.10.2010 Karlsruher Turngau Karlsruhe - TG Aue
23.10. - 24.10.2010 Badischer Schwarzwald Turngau Schonach & Haslach
13.11. - 14.11.2010 Ortenauer Turngau Appenweier
20.11.-21.11.2010 Turngau Mannheim Mannheim-Rheinau
20.03. - 21.03.2010 Turngau Mittelbaden Murgtal Rastatt

26.06. - 27.06.2010 Turngau Pforzheim-Enz

13.11. - 14.11.2010 Ortenauer Turngau Appenweier

13.11. - 14.11.2010 Turngau Heidelberg Dossenheim-Neubergschule
16.01. - 17.01.2010 BTB Sportschule Steinbach
29.01. - 30.01.2011 BTB Sportschule Steinbach
03.09. - 04.09.2010 BTB Sportschule Schéneck

www.Badischer-Turner-Bund.de
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& BTB-Ausbildungsstruktur

GAULEHRREFERENTEN -

Turngau

Ansprechpartner der Turngaue

Gaulehrreferent/in

Anschrift

Telefon / E-Mail

Badischer Schwarzwald Turngau

Margit Haase

SchwarzwaldstralRe 22
78112 St. Georgen

(07724) 91 89 01
margit.haase@web.de

Breisgauer Turngau

Hans Hauber

Sonnenstrale 4
79356 Eichstetten

(07663) 35 23
h.haeuber@t-online.de

Elsenz Turngau Sinsheim Nicht besetzt
Hegau Bodensee Turngau Silke Eble Jungerhalde 34 (07531) 93 98 36
78464 Konstanz Lehrreferent@
hegau-bodensee-turngau.de
Turngau Heidelberg Klaus Bahr Heidelberger StraBe 25 (06221) 86 61 92

69221 Dossenheim

Finanzen@turngau-heidelberg.de

Karlsruher Turngau

Gerda Desserich

Lessingstralle 49
76135 Karlsruhe

(0721) 84 14 83
GerdaDesserich@web.de

Kraichturngau Bruchsal

Simone Klotz

Heike Horner

Im Schneiderlesee 29
76646 Bruchsal

Johann-StrauB-Strale 1

76689 Karlsdorf-Neuthardt

(07942) 94 62 99
s.klotz@gmx.de

(07251) 498 79
heike.hoerner@gmx.de

Main Neckar Turngau

Marc Fath

Holzéckerweg 9 ¢
76751 Jockgrim

(07271) 59 83 15
lehrreferent@web.de

Turngau Mannheim

Rolf Weinzierl

BismarckstraBe 16

(06203) 8 53 51

68535 Edingen-Neckarhausen

Markgrafler Hochrhein Turngau

Helga Werdehausen

Bergseestralle 47/2
79713 Bad Sackingen

(07761) 99 98 70
werdehausen@gmx.de

Turngau Mittelbaden-Murgtal

Annerose Schmidhuber

RheinstraBe 20
76549 Hugelsheim

(07229) 1817 12
turngau-mittelbaden-murgtal@
t-online.de

Ortenauer Turngau Tanja Malin Martinstrafle 3 (07841) 70 92 56
77855 Achern TanjaMalin@gmx.de
Turngau Pforzheim-Enz Barbara Shaghaghi Zwischen den Wegen 44 (07232) 36 43 42

75196 Remchingen

Barbara.Shaghaghi@
turngau-pforzheim-enz.de

Organisationskosten

Modul 1 - 35— € (inkl. der Teilnehmerunterlagen)
Modul 2 - 20,- € (inkl. der Teilnehmerunterlagen)

Modul 3 - 35— € (inkl. der Teilnehmerunterlagen)

Meldeschluss: Jeweils drei Wochen vor Lehrgangsbeginn.

Stornierung: Bei Stornierungen ab zwei Wochen vor Lehrgangs-
beginn werden 20,- € Stornogebuhren erhoben.

10

info@altglashuetten.de
www.altglashuetten.de

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
des Badischen Turner-Bundes
Telefon 07655.9001 0. Fax 07655.9001 99 '
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Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten
wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten

\

bieten wir die ideale Herberge.

K Freizeit- und
Bﬂdungszanlrum

Aitglashﬂttan

Badischer Tumsr-Bund a.V

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund e.V.




T anmetperormuLar mouLe [
Anmeldung an den BADISCHEN TURNER-BUND

An den

Badischen Turner-Bund

Bildungswerk
Postfach 1405

Anmeldung zum dezentralen Grundlehrgang

Die Module 1 bis 3 missen innerhalb eines Jahres absolviert wer-
den. Die entsprechenden Schwerpunkte bitte ankreuzen.

Mit der Anmeldung verpflichte ich mich, die Ausbildung in den
nachsten zwei Jahren mit dem Aufbau- und Priifungslehrgang

76003 Karlsruhe fortzusetzen.
Fax (0721) 261 76
Modul 1
Turngau: Termin:
Modul 2 [] Schwerpunkt: Eltern-Kind- / Kleinkinderturnen, Kinder- / Jugendturnen, Gerétturnen
[] Schwerpunkt: Fitness / Gesundheit, Gymnastik / Tanz, Aerobic
Turngau: Termin:
Modul 3 [] Eltern-Kind- / Kleinkinderturnen [] Kinder- / Jugendturnen [] Gerdtturnen
[] Aerobic [[] Gymnastik / Tanz [] Fitness / Gesundheit
Turngau: Termin:
Name Vorname Geburtsdatum
StraBe PLZ, Ort Telefon
Verein E-Mail
Unterschrift Unterschrift / Stempel des Vereins

Ermédchtigung zum Bankeinzug

Ich ermachtige, nach Zustandekommen der Veranstaltung, zum einmaligen Bankeinzug der Teilnehmerkosten.

Geldinstitut

BLZ Konto-Nr.

Konto-Inhaber

Datum Unterschrift

www.Badischer-Turner-Bund.de 1M




AEROBIC

Trainer C Fitness-Aerobic

Aerobic hat sich in den letzten Jahren als eine weitverbreitete
Freizeitsportartim Verein etabliert und sich zu einem préventiven,
gesundheitsforderlichen Sportangebot weiterentwickelt. Fitness-
Aerobicist ein , Allrounder” geworden. Herz-Kreislauf-, Kraftaus-
dauer-, Koordinations- und Beweglichkeitstraining mit Musik sind
die Hauptelemente, die primér in der Gruppe trainiert werden.
Somit erlangen die Trainingsstunden einen hohen Kommunika-
tions- und Motivationswert. Ziel ist es, ein , effektives” Training
zu gestalten.

Die Fitness-Aerobic-Ausbildung bildet qualifizierte Trainer/innen
aus, die im Verein tétig werden wollen und alle Facetten von der
Fitness-Aerobic kompetent unterrichten mochten. Neben theo-
retischen Hintergrundwissen wird besonders Wert auf die prak-
tische Ausbildung gelegt.

Inhalte u.a.

— Anatomische und physiologische Grundlagen

— Trainingslehre

- Methodisch-didaktische Grundlagen, Trainerverhalten
und Kommunikation

- Musiklehre

- Techniktraining

- Haltungsaufbauschulung

- Grundlagenwissen im Bereich Aerobic, Step Aerobic
und Workout

— Aufbau und Planung von Fitness-Aerobic-Stunden
mit unterschiedlichen Phasen

— Eintibung in der Cueing-Technik

— Aerobic und Fitness in der Gesellschaft

Die Fitness-Aerobic-Trainer/innen kdnnen folgende Stundenpro-
file anbieten: Aerobic, Step Aerobic, Fatburner, Intervalltraining,
Workout wie Bodystyling, Bodyshape, Bodytoning, BBP (Bauch-
Beine-Po), Problemzonengymnastik. Die Ausbildung erméglicht
den Trainer/innen neue Trends und Strémungen wie Chiball,
Salsa-Aerobic, 3/4 Takt, Body and Mind u.a. aufzunehmen und
nach addquater Fortbildung diese anbieten zu kénnen.

12 Jahresprogramm 2010

& Fachgebiet

Aerobic als modernes Fitness- und Ausdauertraining ist aus der Sportlandschaft nicht mehr
wegzudenken. Dabei haben vielféltige Trends die Aerobic verandert und weiterentwickelt,
so dass Aerobic als Fitnessklassiker Gber Jahre hinweg seine Attraktivitat erhalten hat. Einige
dieser Trends sind Step-Aerobic, Dance Aerobic und vieles mehr. All dies finden Sie in den nach-
folgenden Aus- und Weiterbildungsangeboten.

Voraussetzung

Teilnahme an einem dezentralen Grundlehrgang mit dem Mo-
dul 1 (Gberfachlich), Modul 2 (Fitness / Gesundheit, Gymnastik
/ Rhythmus / Tanz, Aerobic), sowie Modul 3 Fitness-Aerobic.
Termine flir die Module 1 und 2 siehe Seite 8/9. Der Nachweis
darf nicht &lter als zwei Jahre sein. Nachweis eines Erste-Hilfe-
Kurses mit 16 Lerneinheiten, ebenfalls nicht &lter als zwei Jahre.

220.2

Grundlehrgang Modul 3 - Fitn;-

Termin: 03.09. - 04.09.2010

Meldeschluss: 12.08.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 55—€
Reguldr 65— €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

18.10. - 22.10.2010
29.11.-03.12.2010

Meldeschluss: 29.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 125-€
Regular 145 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Offizieller Geriteausstatter

Offizieller Ausriister

ORIGINAL

dE
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Badischer Turner-Bund e.V.




Fortbildungen zur Lizenzverlangerung

Die Fortbildungen werden mit 15 Lerneinheiten zur Lizenzver-
lingerung, 1. Lizenzstufe, anerkannt.

401
Aerobic - fiir Anfinger

In dieser Fortbildung werden die klassischen Grundschritte der
Aerobic vermittelt. Es werden Hinweise zur technischen Ausfiih-
rung der Schritte gegeben. Darin einbezogen sind Hinweise zur
Korperhaltung, FuBaufsatz, etc.

Zielgruppe: Vereinsmitarbeiter/innen, die mit dem Unterricht von
Aerobic-Stunden beginnen mochten.

Inhalte u.a.

— Aufbau einer Aerobicstunde

— Musikauswahl, Musiklehre

- Cueing, spiegelbildliches Arbeiten

— Basicschritte in der Aerobic

- Methodik zum Aufbau von Choreografien

- Warm up

— Workout

Termin: 26.04. - 28.04.2010

Meldeschluss: 05.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

402

Aerobic - Fortgeschrittene

Voraussetzung: Vorkenntnisse in der Aerobic

Inhalte u.a.

- Verschiedene Variationen des Aerobic-Trainings
— Einsatz von Geraten beim Workout

— Schneidetechniken beim Choreografieaufbau

- Vieleseitige Choreografien

Termin: 06.10. - 08.10.2010

Meldeschluss: 15.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

403

Step Aerobic - Anfinger

Inhalte u.a.

— Kennenlernen der Grundschritte am Step

- Methodische Hinweise zum Aufbau von Choreografien
- Handzeichen und Cueing

— Musikauswahl und Musikeinsatz

— Einsatz des Steps beim Workout

Termin: 14.06. - 16.06.2010
Meldeschluss: 24.05.2010
Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:

BTZ-Abonnenten
Reguldr

35-€
45— €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

aerosic [

404
Step Aerobic - Fortgeschrittene

Inhalte u.a.

- Vielseitige Choreografien am Step — z.B. Double Step, etc.
— Schneidemethoden fur Step Choreografien

- Variationsméglichkeiten am und mit dem Step

— Workout mit und am Step

— Einsatz von Geraten in der Step Aerobic

Voraussetzung
Vorkenntnisse in der Aerobic und Step Aerobic sind notwendig.

Termin: 25.10. - 27.10.2010

Meldeschluss: 04.10.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

405

Cardio-Bodyfit

Voraussetzungen: Vorkenntnisse im Aerobic und Step-Aerobic.
Inhalte u.a.

- Ausdauertraining kombiniert mit Kraft-/Kraftigungstraining

- Vielseitiges Intervalltraining — Aerobic und Step Aerobic
— Effektives Workout — vielseitige Ideen

Termin: 11.10. - 13.10.2010

Meldeschluss: 20.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

UL-Forum

Damit wir gezielter auf die Fortbildungswiinsche unserer
Ubungsleiter/innen reagieren kénnen, haben wir auf der
BTB-Homepage ein UL-Forum eingerichtet. Dieses findet
ihr unter der Rubrik Bildung auf der BTB-Homepage

www.Badischer-Turner-Bund.de

Im UL-Forum haben wir eine Vorschlagsliste an Themen
fiir FortbildungsmaBnahmen eingestellt. Aus dieser Liste
konnt ihr eure Wunschthemen auswahlen und entsprechend
beim BTB vormerken lassen. Weitere Themenwiinsche kon-
nen ebenfalls genannt werden.

Die Themenwiinsche der Ubungsleiter/innen werden wir
im kommenden Jahresprogramm beriicksichtigen. Bei ge-
niigend Nennungen eines bestimmten Themas werden wir
schnell reagieren und versuchen sofort eine Fortbildung
dezentral zur Verfiigung zu stellen.

Liebe Ubungsleiter, bitte nutzt dieses UL-Forum und gebt
uns eure Fortbildungswiinsche bekannt, nur so konnen wir
eure Wiinsche beriicksichtigen.

www.Badischer-Turner-Bund.de 13
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406 Anfinger
Aerobic for Teens

Die Fortbildung richtet sich an Ubungsleiter/innen, die in Jugend-
gruppen tétig sind und gerne neue Impulse aus dem Fachgebiet
Aerobic, Dance Aerobic in ihre Stunden einbringen mochten.

Inhalte u.a.

— Warm Up und Cool Down

- Musiklehre

— Tipps zum Choreografieaufbau

— Workout mit Jugendlichen

— Stretch und Relax

— Aerobic Classic, Dance Aerobic, Latino, Funky

Termin: 28.04. - 30.04.2010

Meldeschluss: 07.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

& Fachgebiet

Tages-Workshops
Alle Tages-Workshops kdnnen mit acht Lerneinheiten zur Lizenz-
verldngerung, 1. Lizenzstufe, angerechnet werden.

Mindestteilnehmerzahl fiir die Durchfithrung der Workshops
betragt 12.

Die Tages-Workshops sind in Planung und werden iiber das In-
ternet und das Ubungsleiter-Info-Mail verdffentlicht.

Die Termine und Orte standen zum Redaktionsschluss leider
noch nicht fest.

www.ﬂadill:har-'rurner-ﬁlunli.dn

14 Jahresprogramm 2010

Choreografie-Werkstatt 2010

Praxis-Workshop mit Beratung fiir Vorfiihrgruppen

Die Choreografie-Werkstatt richtet sich an alle Vorfithrgruppen

Tumer-Bund eV

R Badischer !

im Verbandsbereich des Badischen Turner-Bundes.
Der Workshop beinhaltet Beratung, Erarbeitung
und Présentation der Vorfithrung.

Termin: Samstag, 24. April 2010
Ort: n.n.
Kosten: pro Vereinsgruppe 50,— €

(Der Organisationskostenbeitrag
wird vom Vereinskonto abgebucht.)

Nahere Hinweise
in der Badischen
Turnzeitung.

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,
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& Fachgebiet

R Badischer .

Tumer-Bund eV

1. BTB Trendsport Convention

Diese FortbildungsmafBnahme mit hohem Aufforderungscharakter
greift aktuelle Trends wie Slackline, Parkour, Trakour, Beachsportarten u.v.m.
auf und gibt Anregungen zur Umsetzung im Verein!

Wann: 24. - 26.September 2010
Wo:  Karlsruhe

BTB Fitness und Aerobic Convention

In den Arbeitskreisen der Convention werden die neuen Trends

aus dem Gesundheitssport sowie aus dem Aerobictraining vorgestelit.

Am Samstag Abend ist eine Dance-Aerobic Night zum auspowern und
mitmachen geplant. Weitere Infos folgen in der gesonderten Ausschreibung.

Wann: 6. - 7. November 2010
Wo:  Waghausel-Wiesental (bei Bruchsal)

Zu allen Fortbildungs-
Highlights 2010 werden
gesonderte Ausschreibungen
erstellt. Diese werden auch
als Download zu gegebener
Zeit im Internet veroffentlicht.

Bitte anfordern bei:
Bildungswerk im
Badischen Turner-Bund
Am Facherbad 5

76131 Karlsruhe

Telefon (0721) 18 15 20
Fax (0721) 2 61 76

E-Mail: bildungswerk@
Badischer-Turner-Bund.de

16 Jahresprogramm 2070 M@




-
ALTERE und

Ausbildungen

209
Sport in der 2. Lebenshilfte

Fitness und Gesundheit Altere

Alter werdende Menschen brauchen Bewegung, um gesund, fit
und selbstandig leben zu kénnen. Ohne ein gezieltes Bewegungs-
training lasst die Funktions- und Leistungsfahigkeit des Korpers
nach. Die Ausbildung qualifiziert die Ubungsleiter/innen, ein ge-
sundheitsorientiertes Fitness- und Gesundheitstraining fur dlter
werdende Menschen eigenverantwortlich und selbstédndig planen
und durchfithren zu kénnen. Im Rahmen dieser Ausbildung er-
werben sie Kenntnisse, Fertigkeiten und Fahigkeiten, die notwen-
dig sind, um ein qualifiziertes gesundheitsforderndes Bewegungs-
angebot fur dlter werdende Menschen machen zu kénnen, die
die Funktionsféhigkeit und Selbstédndigkeit im Alter erhalten.

Die Ausbildung wird in Kooperation mit dem Badischen Sport-
bund Freiburg angeboten.

Voraussetzungen: Vereinsmitgliedschaft, Nachweis eines Erste-
Hilfe-Kurses mit 16 Lerneinheiten, nicht dlter als zwei Jahre.

Zielgruppe: Vereinstibungsleiter/innen, die im Verein qualifizier-
te Angebote mit den Schwerpunkten Fitness und Gesundheit ftir
Altere anbieten und betreuen wollen.

Inhalte u.a.

— Trainingslehre fur den Sport in der 2. Lebenshalfte
Belastungsgrenzen von dlteren Menschen
Funktionelle Gymnastik

Musikeinsatz in der Ubungsstunde mit Alteren
Denken und Bewegen

— Altersgerechte Kraft- und Ausdauerschulung

Grundlehrgang: 14.03. - 18.03.2011

Aufbaulehrgang: Oktober 2011

Priifungslehrgang: voraussichtlich Dezember 2011

Meldeschluss: 21.02.2011

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 150,—- €
Regular 180,—-€

Ausbildung aus 2009

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:
Lehrgangsort:

18.01.-22.01.2010
08.03. - 12.03.2010
Sportschule Steinbach

ALTERE UND SENIOREN -

SENIOREN

Zukiinftig wird die Zielgruppe der Alteren und Senioren ein wei-
terer Schwerpunkt beim Badischen Turner-Bund sein.

Die Mitgliederentwicklung zeigt, dass gerade in dieser Altersgrup-
pe ein starker Zuwachs zu verzeichnen ist. Daher wollen wir ins-
besondere die Ubungsleiter/innen, die Bewegungsangebote fiir
diese Zielgruppe unterbreiten, weiterqualifizieren.

Fortbildungen

Die Fortbildungen werden mit 15 Lerneinheiten zur Lizenzver-
lingerung der 1. Lizenzstufe anerkannt.

407
Ein Leben lang in Schwung

Zielgruppe: Ubungsleiter/innen fiir Altere (50 Plus)

Inhalte u.a.

— Verschiedene Formen des Herz-Kreislauftrainings
— Ruckenfitness mit und ohne Kleingerate

— Korperarbeit

— Fitness- und Gesundheitssportangebote

— Neue Trends der Fitness-Szene

— Gymnastik mit und ohne Handgerat

- Qualitatszirkel

— Aus dem Verbandsgeschehen

[407.1

Termin: 23.06. - 25.06.2010

Meldeschluss: 02.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

[407.2

Termin: 08.11.-10.11.2010

Meldeschluss: 18.10.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45,- €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

ANZEIGE

thr Verein,
lhr Logo,
thre Uhr ...

mehr Infos auf Seite 89.

www.Badischer-Turner-Bund.de 17




- ALTERE UND SENIOREN

408
Topfit bis ins hochste Alter

Zielgruppe: Ubungsleiter/innen fiir Altere/Senioren

Inhalte u.a.

- Sturzprophylaxetraining

- Mentales Aktivierungstraining

— Sanftes Ruckentraining, aber effektiv
— Kraft- und Kraftausdauertraining

— Sensomotorik

— Folklore-Tdnze, Tadnze im Sitzen

- Qualitatszirkel

— Aus dem Verbandsgeschehen

[408.1

Termin: 03.03. - 05.03.2010

Meldeschluss: 10.02.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schoneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[408.2

Termin: 13.10. - 15.10.2010

Meldeschluss: 22.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

409 s
Fortbildung fiir P-Lizenz-Inhaber

Gesund und Fit auch in der zweiten Lebenshalfte
Inhalte u.a.

- Medizinischen Aspekten

Funktionelle und ganzheitliche Bewegungen
Kreatives und rhythmisches Gestalten
Fitnessangebote, auch neue Trends
Kérperwahrnehmung und Entspannung
Gesundheitsvorsorge

— Korperliche und geistige Fitness, schneller schalten
— Yoga und Pilates fuir den Rucken

- Haltungsoptimierung

— Psychomotorische Trainingsvarianten

Termin: 30.06. - 02.07.2010

Meldeschluss: 09.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

gemeinsam
einzigartig

g

LANDES
TURN
FEST

OFFENBURG
2. - 6. JUNI 2010

18 Jahresprogramm 2010

& Fachgebiet

410
Fortbildung fiir Gaufachwartinnen -

Fit und gesund alter werden

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Turngaue fiir den Bereich Al-
tere/Senioren

Es erfolgt eine direkte Einladung der Zielgruppe.

Termin: 14.04. - 16.04.2010

Meldeschluss: 24.03.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (ber das Info-Portal , TIP*

411
Alter werden - fit bleiben

Zielgruppe: Ubungsleiter/innen, die bereits eine Lizenzausbildung
(z.B. Kinderturnen, etc.) absolviert haben und in die Arbeit mit
den Alteren einsteigen wollen bzw. bereits tatig sind.

Die Weiterbildung umfasst 30 Lerneinheiten und gliedert sich in
2 Module. Sie zielt darauf ab, das in der Grundlagenausbildung
erworbene Wissen fiir die spezielle Zielgruppe der Alteren aus-
zuweiten und zu ergdnzen. Beide Module missen nacheinander
besucht werden!

Inhalte u.a.

- Medizinische und physiologische Besonderheiten
beim Sport mit Alteren

- Methoden des Krafttrainings

— Funktionelles Muskeltraining

- Ausdauertraining mit Alteren
(mit Musik, Walking, Nordic Walking, u.v.m.)

— Leistungs- und Funktionserhaltung durch Koordinations-
training

— Sturzprophylaxe

— Fitness und Spiele

— Gehirntraining und Bewegung

Termin Modul 1: 08.12.-10.12.2010
Termin Modul 2: 24.01. - 26.10.2011

Meldeschluss: 17.11.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 70-€
Regular 90,-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Mitmachen . Erleben und Staunen . Gemeinsam Spaf3 haben
www.landesturnfest-offenburg.de

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,
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ARTZT vitality - Entdecken Sie die neue
Premiummarke fur Medical Fitness.

www.artzt-vitality.de
Ludwig Artzt GmbH




- ALTERE UND SENIOREN

412 Anfinger
GesundheitPro - Minner in Aktion

Die Fortbildung richtet sich schwerpunktméRig an Ubungsleiter/
innen, die reine Mannergruppen betreuen.

Inhalte u.a.

- Vielfdltiges Herz-Kreislauftraining

- ,Wellness" fiir Manner

— Training mit dem Flexibar und X-Co

- Gerédtegestutztes Krafttraining

— Sportspiele

— Kraftausdauertraining mit und ohne Geréte
— Neue Trends der Fitness-Szene

Termin: 17.05. - 19.05.2010

Meldeschluss: 26.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

& Fachgebiet

Kursleiter - Weiterbildungen

519

DTB Kursleiter Bewegungs- und
Gesundheitsforderung fiir Hochaltrige

Inhalte u.a.

— Die personliche Situation sehr alter Menschen

— Medizinische und gerontologische Grundkenntnisse
— Kraft- und Balance-Training im hochsten Alter

— Training zur Erhaltung der Selbstdndigkeit im Alter
— Fit bleiben — Beweglichkeit erhalten

— Zusammenhang von Bewegen und Denken

— Mobilitat erhalten

Weiterbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder giiltige Lizenz auf der 1. Stufe
— Ausbildung in einem Pflegeberuf

— Oder eine gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Anerkennung

Ubungsleiter, die die Weiterbildung erfolgreich absolviert haben,

erhalten:

— Zertifikat , DTB-Kursleiter/in Bewegungs- und Gesundheits-
forderung flir Hochaltrige". Das Zertifikat ist unbegrenzt gtil-
tig und muss nicht verlangert werden.

— Zertifikat tiber die Schulung als Kursleiter des standardisierten
Programms Fit bis ins hohe Alter" (nur fur 2. Lizenzstufe
.Sportin der Pravention"), das nach § 20 SGB V Absatz 1 von
den Krankenkassen anerkannt ist.

— Kursleitermanual sowie ein Zertifikat als Kursleiter der standar-
disierten Programme.

Termin: 15.10. - 17.10.2010

Meldeschluss: 26.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 245 - €
Reguldr-Preis 305-€

Tagungen
Termin Tagung Ort
16.01.2010 Jahrestagung Altere/Senioren Karlsruhe

20 Jahresprogramm 2010
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Qualitatssicherung.

Ausbildungen

Der Badische Turner-Bund bietet die Ausbildung zum Trainer C
Fitness und Gesundheit, sowie die Weiterqualifikation zum
Ubungsleiter B - Sport in der Préavention mit den Profilen Haltung
und Bewegung, Herz-Kreislauf sowie Gesundheitsférderung im

Kinderturnen an.

Fitness und Gesundheit — das sind die zentralen Motive fur
Menschen, sich zu bewegen und Sport zu treiben. Die Ausbil-
dung , Fitness und Gesundheit fiir Erwachsene" bildet qualifi-
zierte Trainer/innen aus, die in den Bereichen Fitnesstraining
und Gesundheitssport tétig sein wollen. Sie lernen ein qualifizier-
tes, gesundheitsorientiertes Fitnesstraining im Verein eigenver-
antwortlich und selbsténdig zu planen und durchzufiihren.

202 | 203
Trainer C Fitness und Gesundheit

Inhalte der Ausbildung sind u.a. Themen wie Krafttraining, Aus-
dauer, Beweglichkeit, Warm up und Cool down, Fitnesstraining
mit Musik sowie physiologische Grundlagen eines gesundheits-
orientierten Trainings. AuBerdem wird theoretisches Hintergrund-
wissen zur Planung und zum Aufbau einer Unterrichtsstunde
sowie zu Aufsichts- und Rechtsfragen vermittelt. Die Trainer/in-
nen Breitensport ,, Fitness und Gesundheit fir Erwachsene” wer-
den ausgebildet, um qualifizierte Angebote fiir gesundheitsbe-
wusste Menschen zu machen.

Voraussetzungen

Teilnahme an einem dezentralen Grundlehrgang mit den Modu-
len 1 (Gberfachlich), Modul 2 (Fitness/Gesundheit, Gymnastik/
Rhythmus/Tanz, Aerobic), sowie Modul 3 (Fitness/Gesundheit).
Der Nachweis darf nicht &lter als zwei Jahre sein. Nachweis eines
Erste-Hilfe-Kurses mit 16 Lerneinheiten, ebenfalls nicht dlter als
zwei Jahre.

Termine der drei Module fiir die Grundlehrgénge in den Turn-
gauen siehe Seite 8/9.

Zielgruppe

Vereinstibungsleiter/innen, die im Verein spezielle Angebote mit
den Schwerpunkten Fitness und Gesundheit im Erwachsenen-
bereich qualifiziert betreuen méchten.

FITNESS UND GESUNDHEIT -

FITNESS und
GESUNDHEIT

Das Ziel des Fitness- und Gesundheitsports ist in erster Linie der Erhalt und die Verbesserung
der individuellen Leistungsfahigkeit und des geistigen Wohlbefindens. Das Risiko der Zivilisa-
tionskrankheiten kann durch regelmafiges Fitnesstraining verringert werden. Viele Menschen
finden im Sport Ausgleich zum Berufsalltag.

Um fur diese sportlichen Angebote qualifizierte Vereinstibungsleiter zu haben, bietet der Badi-
sche Turner-Bund ein umfangreiches Aus- und Weiterbildungsprogramm an. Theoretisches
wie praktisches Wissen gehdren genauso in die Bildungsprogramme, wie eine permanente

Inhalte u.a.

— Trainingslehre

— Methodisch didaktische Grundlagen
— Herz-Kreislaufsystem

- Koordination

— Funktionelle Gymnastik

— Entspannung

- Ausdauerschulung

- Spielformen

- Erndhrung

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

19.04. - 23.04.2010

14.06. - 18.06.2010

29.03.2010

Sportschule Schéneck
BTZ-Abonnement 125~ €
Reguldr 145~ €
5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

203

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

08.11.-12.11.2010

10.01. - 14.01.2011

18.10.2010

Sportschule Steinbach
BTZ-Abonnement 125-€
Regular 145 - €
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Priifungslehrgang aus 2009
25.01. - 29.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Offizieller Geriteausstatter

Offizieller Ausriister

ORIGINAL
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- FITNESS UND GESUNDHEIT

Ausbildungen zum Ubungsleiter B -
Sport in der Pravention

Die Ausbildungen zum Ubungsleiter B — Sport in der Pravention
finden in Kooperation mit dem Badischen Sportbund Nord und
Sud statt.

Voraussetzungen

Um zur Ausbildung der 2. Lizenzstufe zugelassen zu werden,
muss eine gliltige Ausbildungsbescheinigung zum Ubungsleiter,
FachUibungsleiter oder Trainer C auf der 1. Lizenzstufe vorliegen.

Entsprechendes Basiswissen und Kenntnisse aus dem Bereich
Gesundheitssport (Nachweis besuchter Fortbildungen), sowie
mindestens ein Jahr sportpraktische Erfahrung nach dem Erwerb
der 1. Lizenz sind Voraussetzung.

NEU NEU NEU !

3311332 133313341 335 | 336
Ubungsleiter B Privention -

Profil ,Haltung und Bewegung" und
n~Herz-Kreislauftraining"

Die Ausbildung zum Ubungsleiter B Pravention wird ab 2010 in
einer neuen Struktur angeboten. Durch die Ausweitung auf 80
Lerneinheiten beinhaltet die Lizenz kiinftig die beiden Profile ,,Hal-
tung und Bewegung" und , Herz-Kreislauftraining".

Ziel

Diese Ausbildung qualifiziert Ubungsleiter/innen entsprechende
Préventionssportgruppen eigenverantwortlich und kompetent
zu leiten. Ziel ist es ein ganzkoérperliches Haltungs- und Bewe-
gungstraining ebenso wie praventives Ausdauertraining flr ge-
sunde Erwachsene durchfiihren zu kénnen.

Inhalte u.a.

- Methodisch-didaktische Grundlagen, Teil Il

— Gesundheitssport aus der Sicht des Mediziners
Haltungsschulung / Haltungsschwachen
Funktionelle Gymnastik und Sensomotorik
Praventive Koordinationsschulung

Diverse Formen der Ausdauerschulung

[331

& Fachgebiet

334
Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

335

Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

[336

Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

27.09. - 01.10.2010
13.12.-17.12.2010
06.09.2010
Sportschule Schoneck
100,-€

17.05. - 21.05.2010
22.11.-26.11.2010
26.04.2010
Sportschule Steinbach
100,-€

15.11.-19.11.2010
21.02. - 25.02.2011
25.10.2010
Sportschule Schéneck
100,-€

Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:

Organisationskosten:

[332
Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:

Organisationskosten:

[333
Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:

Organisationskosten:

22

12.04. - 16.04.2010
12.07. - 16.07.2010
22.03.2010
Sportschule Steinbach
100,-€

10.05. - 14.05.2010
19.07. - 23.07.2010
19.04.2010
Sportschule Schéneck
100,-€

20.09. - 24.09.2010
29.11.-03.12.2010
30.08.2010
Sportschule Steinbach
100,-€

Jahresprogramm 2010

337

Ubungsleiter B Privention -
Gesundheitsforderung im Kinderturnen

Im Mittelpunkt der Ausbildung steht die Vermittlung des Ver-
standnisses fur und des Umgangs mit Auffalligkeiten im moto-
rischen und psychosozialen Bereich und weniger die detaillierte
Vermittlung des Wissens um spezifische Krankheitsbilder im the-
rapeutischen Sinne. Damit grenzt sich diese Ausbildung ganz deut-
lich von einer rehabilitativen MaRnahme ab. Es kann nur ein ge-
sundheitserhaltender praventiver Ansatz Ziel der Ausbildung sein.

Aufbauend auf den Inhalten der 1. Lizenzstufe sollen hier die
Aspekte Sozialverhalten, angewandte Anatomie und Physiologie,
Verhaltens- und motorische Auffalligkeiten, usw. vertieft wer-
den. Die theoretisch vermittelten Inhalte werden eingehend durch
passende praktische Ubungseinheiten erliutert und verdeutlicht.
Die Lehrgangsteilnehmer/innen sollen gleichzeitig daftr sensibi-
lisiert werden, dass sich ihr Sozialverhalten und ihre persénliche
gesundheitsbewusste Einstellung auf jede/n Einzelne/n und auch
auf die gesamte Gruppe libertragen kann.

Insgesamt gilt es die Teilnehmer/innen zu befahigen, die Bedtrf-
nisse eines jeden Kindes und gleichzeitig der gesamten Gruppe
zu beobachten, wahrzunehmen, zu analysieren und angemessen
darauf zu reagieren. Am Ende des Lehrgangs sollen die Ubungs-
leiter/innen in der Lage sein, ihre neu erworbene Handlungs-
kompetenz theoretisch zu reflektieren und mit angemessenen
Methoden zu prasentieren.

Voraussetzung
Besitz einer giiltigen Ubungsleiterlizenz der 1. Lizenzstufe.

15.11.-19.11.2010
17.01.-19.01.2011

Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss: 25.10.2010
Lehrgangsort: Sportschule Steinbach
Organisationskosten: 80,— €

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




Kursleiter - Weiterbildungen

FITNESS UND GESUNDHEIT -

Inhalte u.a.
Moderne Einflusse auf die Riickenschule bilden den Schwerpunkt

506
DTB Riickentrainer/in

dieser Ausbildung:

— Einfluss der Sensomotorik im Riickentraining

— Die Wirbelsdule als Teil eines
Ganzkorper-Haltungskonzeptes

— Training von Muskelschlingen / Muskelketten

— Psychosoziale Ressourcen im Rickentraining

- Vermittlung des Kurskonzeptes , Riicken-Fit",
das nach § 20 SGB V Absatz 1 bezuschussungsfahig
und von den Krankenkassen anerkannt ist.

ortgeschrittene

Diese Ausbildung ist speziell fiir die Zielgruppe Ubungsleiter bzw.
Trainer konzipiert und baut auf der 2. Lizenzstufe ,Sport in der
Pravention” mit dem Profil ,Haltung und Bewegung" auf. Sie
werden qualifiziert zur eigenverantwortlichen und kompetenten
Durchftihrung von Riickentraining-Kursen.

Das Konzept , Riicken-Fit" besteht aus zwolf Kurseinheiten und
beinhaltet ein Trainer-Manual nebst Teilnehmerunterlagen so-

wie Material zur Planung und Organisation des Kurses. Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Baden-Wiirttembergischer Gewichtheber-und Fitnessverband e.V.
Aus- und FortbildungsmaBnahmen ,Kraft und Fitness" 2010

Der Baden-Wirttembergische Gewichtheber- und Fitnessverband bietet in Zusammenarbeit mit dem Ba-
dischen Sportbund, dem Badischen Turner-Bund und dem Regierungsprésidium Karlsruhe auch im Jahr
2010 verschiedene Aus- und FortbildungsmaBnahmen mit dem Schwerpunkt , Kraft und Fitness" an.
Themenschwerpunkte sind u.a.:

— Trainingslehre in Theorie und Praxis im Kraft-, Fitnessbereich

— Anatomie, Physiologie, Training an Synchrontrainingsgerdten und freien Gewichten

— Krafttraining im Kindes- und Jugendalter bzw. Seniorenalter

Weitere Inhalte sind: Ubungen zur Sinneswahrnehmung, Kérpererfahrung, Tiefenmuskulatur, Aerobic, Kinesiologie, Tai Chi,
div. Kurs- und Stundenmodelle, Entspannungstechniken, u.v.m.

Fitness-Seminare

12.02. - 14.02.2010 Aufbauseminar Schéneck
16.04. - 18.04.2010 Weiterbildungsseminar ~ Steinbach
14.05. - 16.05.2010 Grundseminar Schéneck
02.07. - 04.07.2010 Aufbauseminar Schéneck
01.10. - 03.10.2010 Weiterbildungsseminar ~ Steinbach
19.11. - 21.11.2010 Grundseminar Schéneck
UL-Ausbildung - Lizenz C

Zielgruppe: Einsteiger und Fortgeschrittene
Organisationskosten: 180,— € gesamt

31.05. - 04.06.2010 Grundlehrgang Schéneck
19.07. - 23.07.2010 Aufbaulehrgang Schoneck
20.09. - 24.09.2010 Prifungslehrgang Schoneck

Trainer-Ausbildung - Lizenz B (Voraussetzung C-Lizenz)
Zielgruppe: Fortgeschrittene
Organisationskosten: 200,—- € gesamt

17.05. - 21.05.2010
16.06. - 18.06.2010

Steinbach
Steinbach

Aufbaulehrgang
Prufungslehrgang

Anmeldungen und weitere Infos:

Baden-Wiurttembergischer Gewichtheber- und Fitnessverband e.V., Badener Platz 6, 69181 Leimen,
Telefon (06224) 76 99 80, Fax (06224) 76 99 85, E-Mail: gewichtheberverband@online.de oder
Hans-G. Hofrichter, GutenbergstraBe 38, 69207 Sandhausen, Telefon (06224) 8 18 05,

E-Mail: Hans-G.Hofrichter@t-online.de

www.Badischer-Turner-Bund.de
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- FITNESS UND GESUNDHEIT

Voraussetzungen

- Ubungsleiter-Lizenz B, Sport in der Pravention” mit dem
Profil ,Haltung und Bewegung"

— oder abgeschlossenes Sportstudium (Lehramt, Magister,
Diplom) mit Schwerpunkt Gesundheitssport

— oder abgeschlossene Berufsausbildung als Gymnastiklehrer
oder Krankengymnast / Physiotherapeut

Anerkennung

Teilnehmer, die die Weiterbildung erfolgreich absolviert haben,

erhalten:

— Ein Zertifikat ,, DTB-Riickentrainer”,

- ein Kursleitermanual

- sowie ein Zertifikat tber die Schulung in dem anerkannten
Riicken-Kursprogramm |, Ricken-Fit".

Verlangerung des Zertifikates

Alle zwei Jahre mit acht Lerneinheiten fachspezifischer Fortbil-
dung. Die FortbildungsmaBnahmen miissen eine von der DTB-
Akademie anerkannte MaRnahme sein.

[506.1

Termin: 18.06. - 20.06.2010
Meldeschluss:  28.05.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)

GymCard-Preis 245 - €
Reguldr-Preis 305-€
[506.2
Termin: 22.10. - 24.10.2010
Meldeschluss:  01.10.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Schoneck
Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 245 - €
Reguldr-Preis 305-€

507
DTB-Trainer/in Osteoporose

Inhalte u.a.

— Osteoporose-Entstehung und Symptomatik
— Kriterien der Diagnosesicherung

— Stellenwert des Sports in der Osteoporose-Pravention
- Biomechanik der Wirbelsdule

- Erndhrung

— Sportpddagogische Prinzipien

— Muskeltraining und Mobilisation
Entspannungsverfahren

Ruckengerechtes Verhalten im Alltag
Koordinationsschulung

Psychomotorik

gemeingam Tlll!nfes‘ ii.ll' a“e
Dok] 5 TAGe
Mitmachen

OFFENBURG
2. - 6.JUNI 2010

Erleben und Staunen
Gemeinsam Spaf3 haben

www.landesturnfest-offenburg.de

24 Jahresprogramm 2070

& Fachgebiet

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Voraussetzungen

- Ubungsleiter B-Lizenz , Sport in der Privention* oder
.Sport in der Rehabilitation” oder

— abgeschlossenes Sportstudium (Lehramt, Magister, Diplom)

— oder abgeschlossene Berufsausbildung als Gymnastiklehrer
oder Krankengymnast / Physiotherapeut

— oder eine gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Anerkennung

— Teilnehmer, die erfolgreich an dieser Weiterbildung teilgenom-
men haben, erhalten das Zertifikat ,, DTB-Trainer/in Osteopo-
rose-Pravention”. Das Zertifikat ist unbegrenzt giltig und muss
nicht verldngert werden.

— Die Anerkennung fur die Verlangerung des Qualitatssiegels
Pluspunkt Gesundheit.DTB u

Termin: 23.07. - 25.07.2010

Meldeschluss:  02.07.2010

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 245 - €
Reguldr-Preis 305-€

508
DTB-Trainer/in Beckenboden

Inhalte u.a.

- Anatomie des Beckenbodens

Verschiedene Formen und Ursachen der Beckenbodenschwéche
Beckenboden und Atmung

Beckenbodentraining aus verschiedenen Ausgangsstellungen
Entspannungsformen

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Voraussetzungen

- Ubungsleiter B-Lizenz , Sport in der Pravention* oder
.Sport in der Rehabilitation*”

— oder abgeschlossenes Sportstudium
(Lehramt, Magister, Diplom)

— oder abgeschlossene Berufsausbildung als Gymnastiklehrer
oder Krankengymnast / Physiotherapeut

— oder eine gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Anerkennung

— Teilnehmer, die erfolgreich an dieser Weiterbildung teilgenom-
men haben, erhalten das Zertifikat ,, DTB-Trainer/in Becken-
boden". Das Zertifikat ist unbegrenzt giiltig und muss nicht
verlangert werden.

— Die Anerkennung fir die Verldngerung des Qualitatssiegels
Pluspunkt Gesundheit. DTB

Termin: 13.11.-15.11.2009
Meldeschluss:  13.09.2009
Lehrgangsort:  Sportschule Schéneck

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Regular-Preis

245~ €
305-€

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




www.benz-sport.de

Sportgerdte fiir
die perfekte
Umsetzung
Ihrer Ziele!

Als Partner des Sports bieten
wir allen Sportvereinen in
Baden-Wiirttemberg:

8% Sonderrabatt und 2% Skonto
auf alle Artikel in unserem Katalog!

Fordern Sie jetzt kostenlos
unseren aktuellen Hauptkatalog an!

Senso-Produkte Therapie | Massage Training | Therapie Training 1

41636 Senso Venentrainer 41631 Multiroll schwarz 41589 Redondo Ball 6972 Body-Tube®

N 5 B

Gymnastikbélle Gymnastikmatten

ORIGINAL \

BENZ:
SPORT

Schulsport - Breitensport - Leistungssport - Gymnastik - Fitness - Therapie

40267 PVC-Gymnastikball 30656 Gymnastikmatte Frida

Tel. 07195/6905-0 - Fax 07195/6905-77 - info@benz-sport.de

Gotthilf BENZe Turngeratefabrik GmbH+ Co.KG - Grininger StraBe 1-3 - D-71364 Winnenden
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509 1 510 | 511 | 512 | 513 | 514
DTB Trainer/in Pilates

Aufbau der DTB-Trainer-Ausbildung Pilates

DTB-Kursleiter-Weiterbildung Pilates (Stufe 1 und 2)
(50 Lerneinheiten)

A 4
DTB-Pilates-Trainer-Ausbildung — Qualifizierungskurs Stufe 3
(25 Lerneinheiten)

A
DTB-Pilates-Trainer-Ausbildung — Qualifizierungskurs Stufe 4
(25 Lerneinheiten)

A 4
DTB-Trainer-Ausbildung — Prifungskurs Stufe 5
(20 Lerneinheiten)

A
Zertifikat zum DTB-Trainer Pilates
(120 Lerneinheiten)

509
DTB Kursleiter/in Pilates - Einsteigerkurs (Stufe 1]

Die DTB-Kursleiter-Ausbildung Pilates besteht aus einem Ein-
steiger- und einem Aufbaukurs. Ein Zertifikat erhalten die Teil-
nehmer nach Abschluss beider Kurse.

Inhalte u.a.

— Joseph Pilates und seine Geschichte
Bewegungsprinzipien der Pilates Methode

Das Powerhouse und seine Muskulatur

Erlernen der Atemtechnik

Ausgewihlte Ubungen aus dem Mattenprogramm

Die Integration der Ubungen in den Unterricht
Erweiterung des Ubungsprogramm durch Einbeziehung
von Pilates Balance Ball

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder gtiltige Lizenz auf der 1. Stufe
— oder sportfachliche Ausbildung / Studium

— oder gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Termin: 26.03. - 28.03.2010
Meldeschluss:  05.03.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Schéneck

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Regular-Preis

245 -€
305-€

510
DTB Kursleiter/in Pilates - Aufbaukurs (Stufe 2) I

Inhalte u.a.

- Erweitertes Ubungsprogramm

— Pilates Anatomie

— Der Einsatz von Kleingeraten

— Stundenaufbau und Lehrverhalten
— Lernkontrolle

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Voraussetzung: Teilnahme am Pilates Einsteiger-Kurs, intensives
eigenes Pilates-Training Uber mindestens drei Monate.

26 Jahresprogramm 2010

& Fachgebiet

Anerkennung

Nach aktiver Teilnahme an der Weiterbildung erhalten die Teil-
nehmern das Zertifikat , DTB-Kursleiter/in Pialtes". Das Zertifi-
katist unbegrenzt giiltig. Dies berechtigt zur Teilnahme am DTB
Trainer/in Pilates.

Termin: 02.07. - 04.07.2010

Meldeschluss:  11.06.2010

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 245 - €
Regular-Preis 305-€

511

DTB Trainer/in Pilates -
Qualifizierungskurs Stufe 3

Die DTB-Trainer-Ausbildung Pilates baut auf der DTB-Kursleiter-
Weiterbildung auf und bietet zusatzliche Ideen und Variations-
moglichkeiten sowie mehr spezifisches Pilates-Wissen an.

Inhalte u.a.

- Vertiefung der Basistibungen

— Einfuhrung, Entwicklung und methodischer Aufbau von
Pilates Ubungen im mittleren und héheren Level.

— Einfithrung von typischem Pilates Equipment, wie z.B. Pilates
Rolle, Pilates Circle, Sitzball. Erweiterung des Ubungsrepertoi-
res durch das Hinzunehmen der Gerate und zur Entwicklung
neuer Stundenformate.

- Methodik: Wie bahne ich Ubungen an, wie baue ich sie
langsam auf, Vermittlung von methodischen Reihen.

— Pilates-Trainingslehre — wie erreichen meine Teilnehmer einen
fortlaufenden und dauerhaften Trainingserfolg.

— Weiterfuhrende Anatomie

- Ubungen professionell instruieren

— Haltungs- und Bewegungsfehler bei der Durchfiihrung des

Trainings erkennen und gezielt korrigieren.

Aufbau einer Pilates-Stunde

Ideenpool fiir den Stundenbeginn / Modellstunden

Kurze Lehrprobe mit individueller Riickmeldung

Prufungsvorbereitung |

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Voraussetzungen
- Vorlage des Zertifikates zum DTB-Kursleiter Pilates
— Anerkennung weiterer Qualifikationen auf Nachfrage

Anerkennung

Nach aktiver Teilnahme am Qualifizierungskurs erhalten die Teil-
nehmer eine Teilnahmebescheinigung und gleichzeitig die Be-
rechtigung zur Teilnahme am Qualifizierungskurs der Stufe 4.

[511.1

Termin: 07.05. - 09.05.2010
Meldeschluss:  16.04.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Schoneck
B11.2

Termin: 29.10. - 31.10.2010
Meldeschluss:  08.10.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Reguldr-Preis

245 -€
305-€

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




512

DTB Trainer/in Pilates -
Qualifizierungskurs Stufe 4

Inhalte u.a.

- Einfilhrung von fortgeschrittenen Pilates-Ubungen
mit typischen Pilates-Kleingeradten

— Wie gestalte ich eine harmonische Pilates-Stunde mit einem
gelungenen Stundeneinstieg und einem passenden Stunden-
abschluss?

— Erarbeiten von Bewegungsverbindungen: Pilates Flow

- Kontraindikationen und Risikogruppen fur das Pilates-Training

— Erarbeitung und praktische Demonstration von gesundheits-

fordernden Aspekten des Pilates-Trainings

Kraftaufbau und Stabilisation

Modellstunden

Kurze Lehrprobe mit individueller Rtickmeldung zur Priifungs-

vorbereitung

Prufungsvorbereitung Il

- Vergabe der Priifungsthemen

Die Teilnehmer bekommen im Qualifizierungskurs der Stufe 4
ein Prifungsthema ausgehandigt, welches in Form einer schrift-
lichen Ausarbeitung bearbeitet und in Form einer praktischen Lehr-
probe demonstriert wird. Die schriftliche Ausarbeitung ist dem
Ausbildungsleiter zu Beginn des Prifungskurses auszuhandigen.

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Anerkennung
Teilnahmebescheinigung und gleichzeitig die Berechtigung zur
Teilnahme am Qualifizierungskurs der Stufe 5 — Prifungskurs.

[512.1

Termin: 25.06. - 29.06.2010

Meldeschluss:  04.06.2010

Lehrgangsort:  Sportschule Schoneck

1512.2

Termin: 12.11.-14.11.2010

Meldeschluss: 22.10.2010

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 245 - €
Reguldr-Preis 305-€

513

DTB Trainer/in Pilates -
Qualifizierungskurs Stufe 5

Inhalte u.a.

— Abgabe der schriftlichen Ausarbeitung an den Ausbildungs-
leiter

— Supervision der Teilnehmer, individuelles Coaching

- Praktische Lehrprobe

— Gemeinsamer Abschluss der DTB-Trainer-Ausbildung mit einer
Highlight-Fortbildung

Ausbildungsumfang: 20 Lerneinheiten

Anerkennung
Nach bestandener Priifung erhalten die Teilnehmer ein Zertifi-
kat mit dem Abschluss DTB-Trainer ,, Pilates".

Die Qualifizierungsstufen 3, 4 und 5 missen in dieser Folge
nacheinander absolviert werden.

FITNESS UND GESUNDHEIT -

Es wird empfohlen, die Qualifizierungskurse Stufe 3 und 4 so-
wie den Priifungskurs Stufe 5 innerhalb von zwei Jahren zu ab-
solvieren.

Verlangerung des Zertifikates

Alle zwei Jahre mit acht Lerneinheiten fachspezifischer Fortbil-
dung. Die FortbildungsmaBnahmen missen eine von der DTB-
Akademie anerkannte Mafnahme sein.

[513.1

Termin: 09.01. -10.01.2010
Meldeschluss:  22.10.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Schoneck

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)

GymCard-Preis 210,-€
Reguldr-Preis 260,-€

[513.2

Termin: 17.07. - 18.07.2010

Meldeschluss: 26.06.2010

Lehrgangsort:  Karlsruhe, TG Aue

Meldeschluss: 22.10.2010

Kosten (ohne Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 130-€
Reguldr-Preis 180,-€

15133

Termin: 08.01. - 09.01.2011

Meldeschluss:  23.12.2010

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 210-€
Reguldr-Preis 260,-€

514

DTB Kursleiter/in Workout & Stretch

Die DTB-Kursleiter-Weiterbildung , Workout und Stretch” be-
steht aus den beiden Weiterbildungen ,, Bodyforming & Stretch*
sowie ,Core & Stability". Die DTB-Kursleiter lernen in den bei-
den Weiterbildungen auf der Basis der neuesten wissenschaft-
lichen Erkenntnisse, ein effektives, zielgerichtetes Muskeltraining
mit verschiedenen Schwerpunktsetzungen durchzufiihren.

Weiterbildung ,,Bodyforming & Stretch
(25 Lerneinheiten)
+
Weiterbildung ,, Core & Stability"
(25 Lerneinheiten)

DTB-Kursleiter-Weiterbildung ,, Workout & Stretch”
(50 Lerneinheiten)

Nach Abschluss beider Weiterbildungen erhalten die Teilnehmer
das Zertifikat ,, DTB-Kursleiter Workout & Stretch”

Offizieller Geriteausstatter

ORIGINAL

BENZ
SPORT
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514.1
Bodyforming & Stretch

Inhalte u.a.

— Muskeltraining zur Figurformung: Welche Effekte sind wirklich
nachgewiesen und was sind nur leere Versprechungen?

- Spezielle anatomische Grundlagen fiir ein figurbetontes Mus-
keltraining

— Die effektivsten Muskeltrainingsmethoden zur Figurformung

- Die besten Bodystyling-Ubungen

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Zielgruppe: Ubungsleiter, Trainer und Sportfachkréfte, die Body-
styling-, BBP- oder Muskeltrainingskurse mit einem abschliefen-
den Stretchingprogramm (auf Musik) durchfiihren méchten.

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder gtiltige Lizenz auf der 1. Stufe
— oder sportfachliche Ausbildung / Studium

— oder eine gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Anerkennung: Teilnahmebescheinigung

Termin: 19.11.-21.11.2010
Meldeschluss:  29.10.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Reguldr-Preis

245~ €
305-€

514.2
Core & Stability

Sensomotorisches Training fiir Fitness, Gesundheit und Leistung

Inhalte u.a.

— Stabilisationstraining: Welche Effekte sind wirklich nach-
gewiesen?

— Core-Training in Theorie und Praxis: spezielle anatomische
Grundlagen — Wie trainiere ich den Kérperkern?

— Intensivierung des Muskeltrainings durch Integration stabili-
sierender Aspekte.

— Die effektivsten Trainingsmethoden und methodischen Reihen
zur Stabilisation von Rumpf und Gelenken.

— Die besten Stabilisationstibungen und Variationen ohne und
mit Gerdten.

Ausbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Zielgruppe

Ubungsleiter, Trainer und Sportfachkrifte, die im Bereich Gesund-
heitssport aktiv sind sowie Trainer aus dem Bereich der Sport-
arten, die das Core-Training zur Effektivierung nutzen mochten.

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder gtiltige Lizenz auf der 1. Stufe
— oder sportfachliche Ausbildung / Studium

— oder eine gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Anerkennung: Teilnahmebescheinigung

Termin: 04.02. - 06.02.2011
Meldeschluss:  15.01.2011
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Reguldr-Preis

245-€
305-€

28 Jahresprogramm 2010

& Fachgebiet

515
DTB-Kursleiter/in Yoga

Yoga bietet eine Vielfalt an Moglichkeiten, die Gesundheit und
das Lebensgefiihl der Menschen zu aktivieren und zu verbessern.
Es kommt der Suche der Menschen nach einem Ausgleich in ei-
nem von Hektik, Stress und Reizliberflutung gepragten Alltag ent-
gegen.

Yoga im Verein wird in der Regel die kérperlichen Ubungen des
Yoga in den Mittelpunkt stellen. Diese Ubungen wirken direkt auf
den Korper, indem sie die Muskelkraft verbessern, das Gleich-
gewicht trainieren, die Flexibilitdt schulen und die Durchblutung
fordern. Sie wirken aber auch auf Psyche und Kopf, indem sie
helfen, sich besser zu entspannen, mit Stress besser klar zu kom-
men, in belastenden Situationen gelassener zu reagieren und neue
Energien zu mobilisieren.

Weiterbildung Yoga-Stufe 1
(25 Lerneinheiten)

+
Weiterbildung Yoga-Stufe 2
(25 Lerneinheiten)

+
Weiterbildung Yoga-Stufe 3
(25 Lerneinheiten)

+
Weiterbildung Yoga-Stufe 4
(25 Lerneinheiten)

+
Weiterbildung Yoga-Stufe 5
(20 Lerneinheiten)

DTB-Kursleiter/in Yoga
(120 Lerneinheiten)

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder Lizenz auf der 1. Stufe
— Sportfachliche Ausbildung/Studium

— Gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

- Eigene Yoga-Erfahrung

515.1

Yoga-Stufe 1 ,Das Feuer erwecken -
Der Facettenreichtum des Hatha-Yoga*

Inhalte

— Geschichte, Hintergrtinde und philosophische Grundlagen
Was ist Hatha-Yoga

Prinzipien des Hatha-Yoga

Bewusstheit statt Perfektion

- Die Vielfaltigkeit des SonnengruBes

Yoga-Atmung

— Statische und Dynamische Asana-Praxis

— Modellstunden

Weiterbildungsumfang: 25 Lerneinheiten
Anerkennung: Teilnahmebescheinigung

15.10.-17.10.2010
24.09.2010

Termin:
Meldeschluss:

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Reguldr-Preis

245 -€
305-€

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




515.2

Yoga-Stufe 2
nEnergie im Fluss - Yoga rund um die Wirbelsdule"

Inhalte

— Energiefluss durch Aufrichtung

— Die innere und die duBere Haltung

Die acht Bewegungsrichtungen der Wirbelsdule
Energielehre, Energiemanagement, Energiefluss, die Chakren
— Zur Bedeutung des Gleichgewichts

— Yoga-Praxis: Vorbeugen, Rickbeugen, Seitbeugen

— Modellstunden

Weiterbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Anerkennung: Teilnahmebescheinigung

Termin: 26.11. - 28.11.2010
Meldeschluss:  05.11.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Reguldr-Preis

245~ €
305-€

515.3

Yoga-Stufe 3 ,,Zur Ruhe kommen -
Mit Yoga ins Gleichgewicht"

Inhalte

— Wahrnehmung und Entspannung

— Die Wahrnehmung lenken

- Spannungsausgleich

- Ruhe aushalten kénnen

- Bewegung in Ruhe

— Westliche und &stliche Entspannungsformen

- Asana-Praxis: Rotationen, Drehhaltungen, Pranayama
— Wechselatmung

Weiterbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Anerkennung Teilnahmebescheinigung

Termin: 10.12.-12.12.2010
Meldeschluss:  19.11.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Regular-Preis

245-€
305-€

515.4

Yoga-Stufe 4

nSchritt fiir Schritt in die eigene Unterrichtspraxis
- Yoga unterrichten und anleiten"

Inhalte

— Aufbau einer Yoga-Stunde

— Konzeption und Aufbau eines Yoga-Kurses

— Anleiten im Unterricht

— Zur Rolle und Aufgabe des Yoga-Lehrers: Kérperausdruck,
Teilnehmeransprache, Fragen als methodisches Mittel

- Spezielle Unterrichtsprinzipien und -techniken des Yoga

— In 10 Schritten zu einer Asana: Wie baue ich eine Position auf?

Weiterbildungsumfang: 25 Lerneinheiten

Anerkennung: Teilnahmebescheinigung

FITNESS UND GESUNDHEIT -

Termin: 14.01. - 16.01.2011

Meldeschluss:  06.01.2011

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 245 - €
Reguldr-Preis 305-€

515.5

Yoga-Stufe 5
nDen Gipfel erklimmen - Supervisionskurs*

Inhalte
— Abgabe der Stundenausarbeitungen
— Eigene Prasentation einer Stundenphase
— Feed-back, Supervision und Coaching
durch den Ausbildungsleiter
— Ausgabe der Zertifikate
— Die Gipfelerfahrung: Gemeinsame Yoga-Praxis zum Abschluss

Weiterbildungsumfang: 20 Lerneinheiten

Zielgruppe

Der Supervisionskurs ist fir Teilnehmer, die die Stufen 1 bis 4 be-
reits erfolgreich absolviert haben und nun das Zertifikat zum
DTB-Kursleiter Yoga erhalten mochten.

Voraussetzung
Um zur Priifung zugelassen zu werden, muss eigene Yoga-Erfah-
rung schriftlich nachgewiesen werden.

Anerkennung: Zertifikat ,, DTB-Kursleiter/in Yoga"

Termin: 11.02. - 13.02.2011
Meldeschluss:  21.01.2011
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis
Reguldr-Preis

245 -€
305-€

UL-Forum

Damit wir gezielter auf die Fortbildungswiinsche unserer
Ubungsleiter/innen reagieren kénnen, haben wir auf der
BTB-Homepage ein UL-Forum eingerichtet. Dieses findet
ihr unter der Rubrik Bildung auf der BTB-Homepage

www.Badischer-Turner-Bund.de

Im UL-Forum haben wir eine Vorschlagsliste an Themen
fiir FortbildungsmaBnahmen eingestellt. Aus dieser Liste
konnt ihr eure Wunschthemen auswahlen und entsprechend
beim BTB vormerken lassen. Weitere Themenwiinsche kon-
nen ebenfalls genannt werden.

Die Themenwiinsche der Ubungsleiter/innen werden wir
im kommenden Jahresprogramm beriicksichtigen. Bei ge-
niigend Nennungen eines bestimmten Themas werden wir
schnell reagieren und versuchen sofort eine Fortbildung
dezentral zur Verfiigung zu stellen.

Liebe Ubungsleiter, bitte nutzt dieses UL-Forum und gebt
uns eure Fortbildungswiinsche bekannt, nur so konnen wir
eure Wiinsche beriicksichtigen.

www. Badischer-Turner-Bund.de 29
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Weiterbildungen
zum Ubungsleiter B - Sport in der
Prdavention in den fehlenden Profilen

Seit 2008 bietet der Badische Turner-Bund allen B-Lizenz-Inha-
bern (P-Lizenzen) die Méglichkeit mit einer dreitdtigen Fortbil-
dung entweder die 2. Lizenz fir ,Haltung und Bewegung" oder
fur ,,Herz-Kreislauf" zusatzlich zu erwerben. Ab 2009 besteht
auch die Moglichkeit die Weiterqualifizierung zum Profil Ent-
spannungstraining zu absolvieren. Somit muss nicht der kom-
plette Lehrgang mit Priifung absolviert werden, sondern es wer-
den in den dreitdgigen Fortbildungen die Schwerpunkte des
jeweiligen Profils erarbeitet.

426
B-Weiterbildung Haltung und Bewegung i

Diese Fortbildung richtet sich an alle Ubungsleiter/innen, die be-
reits im Besitz einer Ubungsleiterlizenz Sport in der Pravention
mit dem Profil Herz-Kreislauf sind. In dieser Fortbildung werden
speziell die Inhalte vermittelt, die den Schwerpunkt der Ausbil-
dung zum Ubungsleiter Sport in der Pravention mit dem Schwer-
punkt Haltung und Bewegung bilden. Nach Absolvierung der
Fortbildung erhalten alle Teilnehmer/innen die Ubungsleiter B
Lizenz Sport in der Pravention — Haltung und Bewegung.

Voraussetzung: Ubungsleiter B — Sport in der Pravention Herz-
Kreislauf oder Gesundheitsforderung im Kinderturnen.

Inhalte u.a.

- Anatomie der Wirbelsdule

Der Bewegungsapparat aus der Sicht des Mediziners
Haltungsverbesserung durch Haltungsschulung
Belastungsdosierung und Belastungssteuerung
Sensomotorisches Training

Praventives Beckenbodentraining

Praventives Osteoporosetraining

[426.1

Termin: 28.04. - 30.04.2010

Meldeschluss: 07.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[426.2

Termin: 24.11. - 26.11.2010

Meldeschluss: 03.11.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

427
B-Weiterbildung Herz-Kreislauf i

Diese Fortbildung richtet sich an alle Ubungsleiter/innen, die be-
reits im Besitz einer Ubungsleiterlizenz Sport in der Pravention
mit dem Profil Haltung und Bewegung sind. In dieser Fortbildung
werden speziell die Inhalte vermittelt, die den Schwerpunkt der
Ausbildung zum Ubungsleiter Sport in der Privention mit dem
Schwerpunkt Herz-Kreislauf bilden. Nach Absolvierung der Fort-
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bildung erhalten alle Teilnehmer/innen die Ubungsleiter B Lizenz
Sport in der Pravention — Herz-Kreislauf.

Voraussetzung: Ubungsleiter B— Sport in der Priavention Haltung
und Bewegung oder Gesundheitsférderung im Kinderturnen.

Inhalte u.a.

— Herz-Kreislauf-Training aus der Sicht des Mediziners
- Risikofaktoren Adipositas und Bluthochdruck

— Das Herz-Kreislauf-System

— Pulsgesteuerte Ausdauerschulung durch Walken /

Nordic Walking

— Aerobes Training mit Musik

- Aquafitness

[427.1

Termin: 29.03. - 31.03.2010

Meldeschluss: 08.03.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

[427.2

Termin: 19.05. - 21.05.2010

Meldeschluss: 28.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[427.3

Termin: 15.09. - 17.09.2010

Meldeschluss: 25.08.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

428
B-Weiterbildung Entspannungstraining i

Diese Fortbildung richtet sich an alle Ubungsleiter/innen, die
bereits im Besitz einer Ubungsleiterlizenz Sport in der Praven-
tion mit dem Profil Haltung und Bewegung oder Herz-Kreislauf-
training sind. In dieser Fortbildung werden speziell die Inhalte
vermittelt, die den Schwerpunkt der Ausbildung zum Ubungs-
leiter Sport in der Pravention mit dem Schwerpunkt Entspan-
nungstraining bilden. Nach Absolvierung der Fortbildung erhal-
ten alle Teilnehmer/innen die Ubungsleiter B Lizenz Sportin der
Prévention — Entspannungstraining.

Voraussetzung: Ubungsleiter B — Sport in der Pravention Hal-
tung und Bewegung oder Herz-Kreislauftraining oder Gesund-
heitsforderung im Kinderturnen.

Termin: 27.10. - 29.10.2010

Meldeschluss: 06.10.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




Fortbildungen zur Lizenzverlangerung

Die Fortbildungen werden zur Lizenzverlangerung der 1. und
2. Lizenzstufe anerkannt.

405 ittelstufe
Cardio-Bodyfit

Voraussetzungen: Vorkenntnisse im Aerobic und Step-Aerobic.

Inhalte u.a.

- Ausdauertraining kombiniert mit Kraft-/Kraftigungstraining
- Vielseitiges Intervalltraining — Aerobic und Step Aerobic

— Einsatz von Kleingeraten

— Effektives Workout - vielseitige Ideen

Termin: 11.10. - 13.10.2010

Meldeschluss: 25.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

413
Pilates Einsteiger

Pilates — nur einer von vielen Trends?

Bilde dir selbst deine Meinung und lerne das von Josef Pilates
entwickelte Trainingskonzept kennen. Die Pilates Methode hat
einen ganzheitlichen Ansatz, bei dem der Korper gekréftigt und
gedehnt und durch das kontrollierte, konzentrierte Arbeiten auch
der Kopf gefordert wird. Die Koérperhaltung verbessert sich und
die Kérperwahrnehmung wird geschult.

In diesem Lehrgang werden die Grundlagen der Pilates Methode
vermittelt. Die Pilates Prinzipien, Atemtechnik und Einsteiger-
Ubungen des Mattenprogramms werden erlernt und umgesetzt.

Termin: 26.04. - 28.04.2010

Meldeschluss: 05.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

414 s
Pilates fiir Fortgeschrittene

Dieser Lehrgang richtet sich an alle, die das Pilates-Training be-
reits kennen gelernt haben. Das bereits vermittelte Basiswissen
wird in Theorie und Praxis erweitert und vertieft. Im Vordergrund
steht das Unterrichten der Pilates Methode und das Erlernen
mittelschwerer bis fortgeschrittener Ubungen. Der Einsatz von
Kleingeriten erweitert das Ubungsrepertoire.

Termin: 18.10. - 20.10.2010

Meldeschluss: 27.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

FITNESS UND GESUNDHEIT -

415 s
Pilates Technik und Variation m

In diesem Praxis-Lehrgang werden die klassischen Grundiibun-
gen des Mattentrainings noch einmal vertieft, Variationen und
komplexe Bewegungsabldufe erarbeitet. Durch den Einsatz ver-
schiedener Hilfsmittel wie dem Ballkissen, Redondo Ball oder Pi-
lates Band bekommst du neue Ideen und verschiedene Stunden-
modelle.

Dieser Lehrgang bietet dir die Mdglichkeit dein Ubungsreper-
toire zu erweitern und deine eigene Technik zu verbessern. Er
richtet sich an alle, die die Fortbildung Pilates Einsteiger, Pilates
Fortgeschrittene oder ahnliche Basislehrgénge haben.

Termin: 06.09. - 08.09.2010

Meldeschluss: 16.08.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

ANZEIGE

thr Verein,
lhr Logo,
thre Uhr ...

mehr Infos auf Seite 89.

ANZEIGE
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416
Bodybalance

Mit dem Korper im Gleichgewicht — innere Ruhe finden und eins
werden mit Kérper und Geist — sind neben Mobilisation, Kréf-
tigung und Stabilisation Schwerpunkte dieser Fortbildung.

Inhalte u.a.

- Koérperwahrnehmung nach Feldenkrais

— Mit Yoga zur Mitte finden

— Sensomotorisches Training in Theorie und Praxis

4161

Termin: 03.02. - 05.02.2010

Meldeschluss: 15.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

[416.2

Termin: 13.12.-15.12.2010

Meldeschluss: 22.11.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

417
Aktiv im Freien

Egal ob ihr eine komplette Sportstunde oder nur einen Teil eurer
Ubungsstunde draufen trainieren wollt, es gibt viele Mdglich-
keiten ohne Halle ein attraktives Programm zu gestalten.

Inhalte u.a.

— Spiel und SpaB im Freien

— Walking, Nordic Walking

— Vom Gehen zum Laufen

— Intervalltraining flr Einsteiger

[417.1

Termin: 09.06. - 11.06.2010

Meldeschluss: 19.05.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung liber das Info-Portal , TIP*

[417.2

Termin: 06.10. - 08.10.2010

Meldeschluss: 15.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*
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418
Riickentraining

Praxisangebote zum riickengerechten Training fur Frauen-, Mén-
ner- oder gemischte Gruppen.

Inhalte u.a.
— Sensomotorik
- Beweglichkeit

- Kraft

[418.1

Termin: 17.05. - 19.05.2010

Meldeschluss: 26.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

[418.2

Termin: 27.09. - 29.09.2010

Meldeschluss: 06.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

419
Asia Power

FlieRende Bewegungen und Schulung der eigenen Kérperwahr-
nehmung zeichnen das sanfte Fitnesstraining aus Fernost aus.

Inhalte u.a.

— Kennenlernen diverser fernostlicher Bewegungsformen und
Entspannungsmethoden

— Cardiotraining durch Budo-Fitness

[419.1

Termin: 14.07. - 16.07.2010

Meldeschluss: 23.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

[419.2

Termin: 30.08. - 01.09.2010

Meldeschluss: 09.08.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45— €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

Offizieller Geriteausstatter

Offizieller Ausriister

ORIGINAL

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund e.V.




420
Fitness Cocktail

Wie schon der Name sagt: Hier findet ihr Ideen fur ein ganzheit-
liches und vielseitiges Fitnesstraining fur alle Alters- und Ziel-

gruppen.

Inhalte u.a.

- Aquafitness

— Herz-Kreislauf — Intervalltraining
— Neue Trends

-0.1

Termin: 12.07.-14.07.2010

Meldeschluss: 21.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

[220.2

Termin: 22.11.-24.11.2010

Meldeschluss: 01.11.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

FITNESS UND GESUNDHEIT -

421
Cardio-Fitness

Fortbildung fiir Ubungsleiter/innen, die ein Herz-Kreislauf-Trai-
ning in ihren Trainingsstunden anbieten méchten. Neben den
verschiedenen Trainingsmaoglichkeiten im HKL-Bereich wird auch
das pulsgesteuerte Training eine wichtige Rolle spielen.

Termin: 10.02. - 12.02.2010

Meldeschluss: 15.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

422
Alte Handgerdte — neue Handgerite .

In dieser Fortbildung lernt ihr die Vorteile und Verwendungsmog-
lichkeiten neuer Handgerate kennen. Ihr werdet aber auch er-
fahren, wie ihr die altbekannten Handgeréte effektiv fur euere
Stunden einsetzen koénnt.

Inhalte u.a.

— Stabilisation

— Muskel- und Koordinationstraining
- Herz-Kreislauftraining

ANZEIGE

-

.
oS

7

Der ideale Begleiter

bei Sport & Spiel

DIETZ Fruchtsdfte
Osterburken
Telefon 06291/6428-0

Offizieller Partner des Badischen Turner-Bundes
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[424.2

Termin: 26.07. - 28.07.2010
Meldeschluss: 05.07.2010
Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Termin: 07.07.-09.07.2010

Meldeschluss: 16.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

[222.2

Termin: 15.09. - 17.09.2010

Meldeschluss: 25.08.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schoneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

i

Verschiedene Trainingsformen der Sturzprophylaxe gehéren in je-
de Gesundheitssportstunde und kdnnen immer integriert werden.

423
Sturzprophylaxe

Inhalte u.a.
— Moglichkeiten der Differenzierung

bei alltidglichen , kleinen* Beschwerden
- Koordinationstraining

Termin: 10.05. - 12.05.2010

Meldeschluss: 19.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

R

In dieser Fortbildung steht das Step im Mittelpunkt. Keine klas-
sische Step-Aerobic erwartet euch, sondern eine tiberraschende
Vielfalt des Step-Einsatzes und diverse Moglichkeiten des Trai-
nings.

424
Step mit Pep

Inhalte u.a.
— Ganzkdrper-Workout
— Extensives Intervalltraining

[224.1

Termin: 22.03. - 24.03.2010

Meldeschluss: 01.03.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

Offizieller Hauptférderer
des Badischen Turner-Bundes

34 Jahresprogramm 2010

Organisationskosten:

BTZ-Abonnenten
Regular

35-€
45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

425

Tanz-Fit das tdnzerische Fitnesstraining

Lust auf tanzerisches Fitnesstraining in all seiner Variationsviel-
falt bietet dieser Lehrgang an. Dass Tanzen in jedem Alter Spal
machen kann und hierzu auch kein/e Partner/in Voraussetzung
ist, wird in diesen drei Tagen jede/r schnell merken.

Termin:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

01.09. - 03.09.2010
11.08.2010
Sportschule Schéneck
BTZ-Abonnenten
Regular

35-€
45-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

803.1
Qualitadtszirkel

i

fiir die siidbadischen Pluspunkt Ubungsleiter

Termin:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

17.04.2010

01.04.2010

Sportschule Steinbach
BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*
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Il FITNESS UND GESUNDHEIT = Fachgebiet
Fortbildungen in den Turngauen 434 —“
im Turngau Mannheim

fit und gesund -

Inhalte u.a. - starke Schultern — entspannter Nacken

Termin: 27.03.2010 und 25.09.2010
Lehrgangsort: Hemsbach

Die Fortbildungen werden mit 15 Lerneinheiten zur Lizenzver-
lingerung der 1. Lizenzstufe und der Ubungsleiterlizenz B —
Sport in der Pravention fiir alle Profile anerkannt.

Anmeldung Uber:

Christa Hohenadel, Wilhelm-Triibner-StralBe 31, 69502 Hemsbach,
E-Mail: christahohenadel@hotmail.com

Organisationskosten je Fortbildung
BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung liber das Info-Portal , TIP*

435
430 im Hegau Bodensee Turngau m
im Karlsruher Turngau

Inhalte u.a. - Multi-Tasking Training —

Termin: n.n. Mit starken Muskeln den Alltag bewaltigen
Meldeschluss: n.n. — Maxi-Béander — Sveltus — Flexi-Ring
Lehrgangsort: Karlsruhe - TG Aue — Core-Training
— AROHA®
— Feldenkrais
% w Termin: 13.11.-14.11.2010
im Turngau R forsliSuE Meldeschluss: 22.10.2010
Inhalte u.a. - Pilates Lehrgangsort: Singen
— Herz-Kreislauftraining
— Stretching
_ 436
-ll\-le\;T:iI:s;chluss: ;8:18:2'02110'11'2010 im Kraichturngau Bruchsal w
Lehrgangsort: n.n. Inhalte u.a. - Ganzheitlichkeit im Gesundheitssport

— Neue Trends
- Funktionsgymnastik — Ausdauer — Entspannung

432
im Elsenz Turngau Sinsheim Termin: 08.05. - 09.05.2010
Meldeschluss: 17.04.2010

Inhalte u.a. - Bauch-Beine-Po — neue Ubungen Lehrgangsort: Karlsdorf
— Pilates
- Step Aerobic fiir Einsteiger und Altere

Termin: 24.04. - 25.04.2010 . -
Meldeschluss: 03.04.2010 im Turngau Mittelbaden Murgtal

Lehrgangsort: Eschelbach Termin: 13.11. - 14.11.2010

Meldeschluss: 22.10.2010
Lehrgangsort: Rastatt-Rauental
433
im Main-Neckar Turngau
438
Inhalte u.a. - Rickenfit mit Tubes und Partner . .
im Breisgauer Turngau

— Kleine Bewegungsspiele

— Balance und Kraft mit dem Redondo-Ball -T_ Schwerpunkt Herz-Kreislauftraining

Termin: 06.03. - 07.03.2010 Termin: 27.02. - 28.02.2010

Meldeschluss: 13.02.2010 Meldeschluss: 06.02.2010

Lehrgangsort: Eberstadt / Buchen Lehrgangsort: Sexau
Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten
des Badischen Turner-Bundes wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten
Telefon 076 55.9001 0. Fax 076 55.9001 99 bieten wir die ideale Herberge.
info@altglashuetten.de m
www.altglashuetten.de k

=1
Q K Freizeit- und
Bidungszentrum

hl 0w & et

Bild rk
36 Jahresprogramm 2070 LR




4382 - Schwerpunkt Haltung und Bewegung

Termin: 11.09. - 12.09.2010
Meldeschluss: 21.08.2010
Lehrgangsort: Niederrimsingen

439 i
im Badischen Schwarzwald Turngau
Inhalte u.a. - Herz-Kreislauftraining

- Kraft-Training

Termin: 19.06. + 17.07.2010
Meldeschluss: 29.05.2010
Lehrgangsort: Schonwald/Hornberg

440
im Markgréfler Hochrhein Turngau i
Inhalte u.a. - 3% Step

— Chi Toning

- Entspannungsmethoden

- Yoga - Einfuihrung

— Balloning

Die Wirbelsaule gut trainiert

Termin: 13.03. - 14.03.2010
Meldeschluss: 20.02.2010
Lehrgangsort: Brennet-Oflingen

Wochenend-Workshops

Die Wochenend-Workshops werden mit 15 Lerneinheiten zur
Lizenzverlangerung der 1. und 2. Lizenzstufe angerechnet.

520
DTD-AROHA®-Instructor/in

AROHA® — das attraktive Body-Mind-Training, entwickelt von
Bernhard Jakszt.

In dieser Ausbildung lernen Sie das faszinierende Konzept von
AROHA® kennen. Ausdrucksstarke kraftvolle Bewegungen wer-
den mit sanften, entspannenden Bewegungen verbunden und
ergeben so ein innovatives Cardio-Workout, das die Kraft der
Mitte, die innere Zentriertheit und ein allgemeines Wohlgefiihl
spuren lasst und so fur alle Altersgruppen und unterschiedliche
Fitnesslevel geeignet ist.

Inhalte u.a.

— AROHA® spezifische Elemente
— AROHA® Anweisungen

— AROHAZ® Technik

— Methodik/Didaktik

— Kommunikation

— Stundenaufbau

In der Ausbildung ist enthalten: Umfangreiches Skript, 1 CD mit
einer speziell fir AROHA® komponierten Musik, 1 CD ROM mit
Technikschulung, Nutzung des geschiitzten Namens fiir die Kurse

Ausbildungsumfang: 15 Lerneinheiten

Zielgruppe

Ubungsleiter, Trainer und Sportfachkréfte, die AROHA® als eigen-
stdndiges Programm durchfiihren méchten bzw. Teile des Pro-
grammes in bestehende Angebote integrieren méchten.

FITNESS UND GESUNDHEIT -

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder gtltige Lizenz auf de 1. Stufe
— oder sportfachliche Ausbildung/Studium

— oder gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

— Ausreichendes Takt- und Musikgefiihl

Anerkennung: Zertifikat AROHA®-Instructor/-in

Termin: 27.11.-28.11.2010

Meldeschluss: 05.11.2010

Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard-Preis 260,-€
Reguldr-Preis 325-€

521

DTB Indian-Balance-Instructor

Das flieBende indianische Body & Mind Workout fiir Riicken,
Bauch, Beine und Po

~Den Kérper bewegen, wéhrend die Seele ausruht” — das flie-
Rende indianische Body & Mind Workout ist ein ganzheitliches
Bewegungskonzept, dessen Ziel darin besteht, Kérper und Geist
in Harmonie zu bringen. Das Workout lasst verschiedene Levels
zu und ist fiir unterschiedliche Zielgruppen geeignet. Die Weiter-
bildung setzt sich aus zwei Modulen (Basickurs und Aufbaukurs)
zusammen, die jeweils 15 LE umfassen, diese sind so konzipiert,
das beide Module aufeinander aufbauen.

Weiterbildungsumfang: jeweils 15 Lerneinheiten

Zielgruppe: Ubungsleiter, Trainer und Sportfachkréfte, die Indi-
an Balance als eigenstdndiges Programm durchfiihren bzw. Teile
des Programms in bestehende Angebote integrieren méchten.

[521.1

Inhalte u.a.

— Indian Balance spezifische Elemente

— Indian Balance Musik

Indian Balance Technik

Methodik / Didaktik

Hintergrundwissen Uber die traditionellen Wurzeln
— Grundséatze des Stundenaufbaus

Modul 1 - Indian Balance Basic

In der Weiterbildung enthalten: Umfangreiches Skript, 1 DVD,
Nutzung des geschiitzten Namens fir die Kurse.

Voraussetzungen

— DTB-Trainer Ausbildung oder gltige Lizenz auf der 1. Stufe
— oder sportfachliche Ausbildung / Studium

— oder gleichwertige Qualifikation auf Anfrage

Anerkennung: Teilnahmebescheinigung

Termin: 22.05. - 23.05.2010
Meldeschluss:  01.05.2010
Lehrgangsort:  Weinheim

Kosten (ohne Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard Preis
Reguldr-Preis

180,-€
250,-€

[521.2

Inhalte u.a.

— Indian Balance Elemente Erweiterung
— Variationen der Ubungsbilder

— Indian Balance Technik Festigung

Modul 2 - Indian Balance Classic
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- Methodik/Didaktik
- Vertiefung Stundenprofile/Stundenaufbau

In der Weiterbildung enthalten: Umfangreiches Skript, 1 CD, 1
Werbeposter, Nutzung des geschiitzten Namens fiir die Kurse.

Voraussetzungen: Nachweis Modul 1 - Indian Balance Basic

Anerkennung: Zertifikat Indian-Balance-Instructor/-in

Termin: 25.09. - 26.09.2010
Meldeschluss:  04.09.2010
Lehrgangsort:  Weinheim

Kosten (ohne Ubernachtung/Verpflegung)

GymCard Preis 180,-€
Reguldr-Preis 250,-€
522
Pilates rund um den Ball

Durch den Einsatz eines Balles kann das Pilatestraining variiert
und vielseitig gestaltet werden. Jutta Krick zeigt euch Ubungs-
beispiele, wie ihr den Ball im Pilatestraining einsetzten kénnt.

Referentin: Jutta Krick

Termin: 19.06. - 20.06.2010
Meldeschluss: 30.05.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach
Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
BTZ-Abonnenten 95-€
Regular 115-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*
523
Pilates fiir Altere

Pilates ist als Trend im Gesundheitssport nicht mehr wegzuden-
ken. Auch die Zielgruppe der Alteren bewegen sich gerne nach
den Pilates-Methoden. In diesem Workshop gibt euch Jutta In-
formationen zur Belastungsdosierung und Einsatzméglichkeiten
fur die spezielle Zlelgruppe.

Referentin: Jutta Krick

Termin: 27.11. - 28.11.2010
Meldeschluss:  06.11.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
BTZ-Abonnenten 95 -€
Regular 115 - €
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

524
Togu - Functional Trainer

Der Jumper ist ein neues Gerat der Firma Togu, das sehr vielsei-
tige Anwendung findet. Mit diesem neuartigen Gerat kdnnen
sowohl die Ausdauer, die Kraft als auch die koordinativen Fahig-
keiten trainiert werden. Ulla wird euch die Vielfalt der Ubungen
mit diesem Geréat néher bringen.

Referentin: Ulla Hafelinger

Termin: 05.06. - 06.06.2010
Meldeschluss:  15.05.2010
Lehrgangsort:  Karlsruhe, TG Aue

38 Jahresprogramm 2070
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Kosten (ohne Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard Preis 70-€
Reguldr-Preis 90,-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

525
DTB Instroctor/in “Drums Alive" I

Drums Alive® ist ein neuer Trend im Groupfitness. Das ganz-
heitliche Workout verbindet einfache, aber dynamische Bewe-
gungen mit dem pulsierenden Trommeltrhythmus.

Drums Alive® steckt voller motivierender Musik und steigert die
physische als auch die mentale Fitness.

Drums Alive® ist fiir jung und alt und bringt eine Vielzahl an po-
sitiven Effekten mit sich, u.a. Forderung der Durchblutung, For-
derung der Sensomotorik, Stress- und Aggressionsabbau.
Inhalte u.a.

— Modellstunden

— Grundpositionen und Basisschldge

— Theoretische Hintergriinde

— Rhythmusschulung

— Drums Alive® unterrichten

In der Weiterbildung sind enthalten:
Umfangreiches Skript, 1 CD, 3 Paar Drums sticks

Weiterbildungsumfang: 15 Lerneinheiten

Zielgruppe: Ubungsleiter, Trainer und Sportfachkréfte, die Drums
Alive® als eigenstandiges Programm durchfiihren bzw. Teile des
Programms in bestehende Angebote integrieren mochten.

Voraussetzungen

— DTB-Trainer-Ausbildung oder giiltige Lizenz auf de 1. Stufe
— oder sportfachliche Ausbildung/Studium

oder gleichwertige Qualifikation auf Anfrage
Ausreichendes Takt- und Musikgefthl

Anerkennung: Zertifikat Drums-Alive®-Instructor/-in

Termin: 02.10. - 03.10.2010
Meldeschluss:  11.09.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
BTZ-Abonnenten 245 - €
Reguldr 310,-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

526
Power-Yoga

Durch die Ubungen aus dem Yoga verbindet Patricia Flexibilitit,
Mobilisation, Stretching und Kréftigung in diesem Intensiv-Work-
shop miteinander. Ein effektives Korpertraining, das die Musku-
latur positiv beeinflusst und trainiert.

Referentin: Patricia Christoph

[526.1

Termin: 15.05. - 16.05.2010
Meldeschluss:  24.04.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard Preis 95 -€
Reguldr-Preis 115,-€
5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*
dE
\
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[526.2

Termin: 18.09. - 19.09.2010
Meldeschluss:  28.08.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard Preis 95 -€
Regular-Preis 115,-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal , TIP*

527
OwnZone Training nach Polar

Der menschliche Korper ist einzigartig. Ein zu hdufiges und in-
tensives Training kann genauso schlecht fiir den Kérper sein,
wie gar kein Training.

Polar hat die OwnZone entwickelt, um ein zielgerichtetes Trai-
ning fur den eigenen Korper gestalten zu konnen. Die OwnZone
ermittelt den optimalen Ausdauerbereich fiir jeden einzelnen,
so dass ein personliches Training sicher und effektiv gestaltet wird
und somit persénliche Trainingsziele erreicht werden kénnen.
Patricia wird euch an diesem Wochenende die Grundlagen zum
OwnZone-Training vermitteln.

Referentin: Patricia Christoph

Termin: 24.07. - 25.07.2010
Meldeschluss:  03.07.2010
Lehrgangsort:  Sportschule Steinbach

Kosten (inkl. Ubernachtung/Verpflegung)
GymCard Preis 95 -€
Reguldr-Preis 115,-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (ber das Info-Portal , TIP*

Tages-Workshops

Die Fortbildungen kdnnen mit acht Lerneinheiten zur Lizenz-
verlangerung der 1. und 2. Lizenzstufe — P-Lizenz angerechnet
werden.

Mindestteilnehmerzahl fiir die Durchfithrung der Workshops
betragt 12.

617
Pilates wahrend und nach der Schwangerschafti

Jutta Krick stellt euch im Workshop die Ubungen des Pilates-
Programmes vor, die wéhrend der Schwangerschaft das Wohl-
befinden positiv beeinflussen und einen Ausgleich schaffen.

Referentin: Jutta Krick

Termin: n.n.

Meldeschluss: n.n.

Lehrgangsort: n.n.

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 40,-€
Reguldr 55-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung liber das Info-Portal , TIP*

FITNESS UND GESUNDHEIT -

618 I
Pilates und der Beckenboden

Durch eine spezielle Auswahl der Ubungen aus dem Pilates-
Trainingsprogramm kann zielgerichtet und effektiv die Musku-
latur rund um den Beckenboden trainiert werden.

Referentin: Jutta Krick

Termin: n.n.

Meldeschluss: n.n.

Lehrgangsort: n.n.

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 40,-€
Regular 55—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

619
Gesunder Riicken mit Pilates

Ruickenprobleme sind weit verbreitet. In dieser Fortbildung wer-
den Ubungen aus dem Pilatestraining gezielt fiir die Riickenpro-
blematik vorgestellt, um die Rumpfmuskulatur gezielt aufbauen
zu kdénnen.

Referentin: Jutta Krick

Termin: 27.03.2010

Meldeschluss: 06.03.2010

Lehrgangsort: Karlsdorf

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 40,-€
Reguldr 55—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

620 :
Entspannte Schultern, geloster Nacken mit Pilati

Viele Fehlhaltungen aus dem Alltag fiihren zu Verspannungen
rund um den Nacken — und Schulterbereich. Mit einem geziel-
ten Pilates-Training kann genligend Ausgleich geschaffen wer-
den, um einen geldsten Nacken und entspannte Schultern zu er-
halten.

Referentin: Jutta Krick

Termin: 13.11.2010

Meldeschluss: 22.10.2010

Lehrgangsort: Karlsruhe, TG Aue

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 40,-€
Regular 55-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Weitere Tagesworkshops sind in Planung und werden iiber das
Internet und das Ubungsleiter-Info-Mail verdffentlicht.

Die Termine und Orte standen zum Redaktionsschluss leider
noch nicht fest.

Tagungen

Termin Tagung Ort

16.04.2010  Jahrestagung Sportschule
Gesundheitssport Steinbach
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GERATTURNEN

Eine der Kernsportarten des Badischen Turner-Bundes ist das Geratturnen. Geratturnen wird
aufgrund der vielféltigen Angebote, vor allem im Wettkampfsport, in Baden in die folgenden
vier Fachgebiete unterteilt.

- Geréatturnen Frauen - breitensportliche Orientierung mit Wettkampfangeboten
- Gerdtturnen Manner - breitensportliche Orientierung mit Wettkampfangeboten
- Kunstturnen Frauen - leistungssportliche Orientierung mit Meisterschaften

- Kunstturnen Manner - leistungssportliche Orientierung mit Meisterschaften

Im Bereich der Aus- und Weiterbildung zum Trainer C ist es jedoch gelungen, eine einheitliche
Struktur zu finden, so dass ein gemeinsames Ausbildungskonzept vorliegt.

AUSb'Idungen 301 Grundlehrgang zentral By |
Termin: 12.04. - 16.04.2010

301 1 302 | 303 Meldeschluss: 22.03.2010

Trainer C - Gerdtturnen Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

BTZ-Abonnenten 65—~ €
Regular 75~ €
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Ziel der Ausbildung zum Trainer/in C ist die Vermittlung einer Organisationskosten:

vielfaltigen Grundausbildung unter Berlicksichtigung unterschied-
licher didaktisch-methodischer Ansdtze. Die Tatigkeit der Trainer/
innen umfasst die Hinflihrung zum wettkampf- und leistungs- 302
orientierten Training im Geratturnen. Schwerpunkt sind Planung,
Organisation, Durchfuhrung und Steuerung des Grundlagen- [302.1

Aufbaulehrginge

trainings fur Anfanger/innen und Fortgeschrittene. Termin: 08.03. - 12.03.2010
Nach der Ausbildung kénnen Sie im Verein Kinder, Jugendliche Meldeschluss: 15.02.2010 .
e . : Lehrgangsort: Sportschule Schéneck
und Erwachsene (sowohl weiblich als auch ménnlich) mit unter- Lo
- - Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 65-€
schiedlichen Methoden altersgerecht an das Geratturnen her- Regular 75 _ €

anfiihren. Darlber hinaus werden Sie in der Lage sein Pflicht-

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

folgen und die ersten Stufen der Pflichtibungen sowie einfache
modifizierte Kirtibungen zu vermitteln.

[302.2

Voraussetzung Termin: 03.05. - 07.05.2010

Entweder Teilnahme an einem dezentralen Grundlehrgang Mo- Meldeschluss: 12.04.2010

dul 1 (Gberfachlich), Modul 2 (Kinder-, Jugend- und Gerédtturnen, Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Modul 3 Gerétturnen, oder die Teilnahme an einer Schilermen- Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 65— €
torenausbildung Gerdtturnen, oder zentraler Grundlehrgang, je- Regular 75~ €

weils nicht dlter als zwei Jahre. 5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

Termine der Module der Grundlehrgédnge in den Turngauen
siehe Seite 8/9.

[302.3

Termin: 07.06. - 11.06.2010
Anmeldungshinweis: Bitte geben Sie bei der Anmeldung zur Meldeschluss: 17.05.2010
Trainer-Ausbildung an, ob Sie im Verein im Bereich Geratturnen Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

BTZ-Abonnenten 65-€
Reguldr 75~ €
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal ,, TIP*

weiblich oder ménnlich tdtig sind. Dies ist fir die Planung der
Lehrgangsprogramme unbedingt notwendig.

Organisationskosten:

Inhalte u.a.
— Methodisch/didaktische, sportmedizinische und
trainingswissenschaftliche Grundlagen

[302.4

. - Termin: 06.09. - 10.09.2010
- Normiertes, wettkampforientiertes Turnen | hluss:
- Fundamentalbewegungen im Gerétturnen Meldeschluss: 16.08.2010
Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

- Koordinative Féhigkeiten

— Methodik des Gerdtturnens

— Strukturgruppen

— Spielerische Formen, Gerételandschaften

- Aufbau und Gestaltung von Ubungsstunden
— Wettkampfformen des Geratturnens

BTZ-Abonnenten 65— €
Reguldr 75-€
5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

Organisationskosten:

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,
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303 Priifungslehrgidnge

[303.1

Termin: 26.04. - 30.04.2010

Meldeschluss: 05.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schoneck

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 65-€
Reguldr 75~ €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[303.2

Termin: 05.07. - 09.07.2010

Meldeschluss: 14.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 65-€
Reguldr 75-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

-3.3

Termin: 20.09. - 24.09.2010

Meldeschluss: 29.08.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 65-€
Regular 75—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

[303.4

Termin: 11.10. - 15.10.2010

Meldeschluss: 20.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schoneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 65-€
Reguldr 75~ €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (ber das Info-Portal , TIP*

491
Schiilermentoren-Ausbildung Ger&tturne-

Ausbildungsinhalte u.a.
— Die Entwicklung der koordinativen Fahigkeiten
sowie der fundamentalen Bewegungen des Geratturnens
- ,Normiertes, wettkampforientiertes Gerdtturnen*
-, Freies Gerdtturnen* und , Kreatives Geradtturnen*
- Ubungsinhalte des schulischen Wettbewerbs
+Jugend trainiert fr Olympia"

Die Schulermentoren sollen befahigt werden unter Aufsicht ei-
ner verantwortlichen Lehrkraft, im Rahmen von Arbeitsgemein-
schaften, Projekten, Wettkdmpfen, etc. Schilergruppen eigen-
standig zu fuhren und zu betreuen.

Die Schillermentoren-Ausbildung ist besonders auf die Bedurf-
nisse der Schulen abgestimmt. Sie wird als Grundlehrgang zum
. Trainer C Gerétturnen" bzw. zum ,, Ubungsleiter U* im Kinder-/
Jugendturnen anerkannt. Die Ausbildung wird zusatzlich tGber
die Sportreferate der Regierungsprasidien Freiburg bzw. Karls-
ruhe mittels Flyer ausgeschrieben, die an die Schulen versandt
werden.

Die Anmeldung muss iiber die Schulen an die Sportreferate der
Regierungsprasidien Freiburg bzw. Karlsruhe erfolgen. Anmel-
den kénnen sich Schiilerinnen und Schiiler ab 15 Jahren. Uber
die Zulassung zur Ausbildung entscheidet das Sportreferat des
zustandigen Regierungsprasidiums.

GERATTURNEN -

491

Teil 1: 08.03. - 10.03.2010
Teil 2: 05.05. - 07.05.2010
Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten:

492

20-€

Teil 1: 10.03. - 12.03.2010
Teil 2: 03.05. - 05.05.2010
Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: 20,-€

Fortbildungen zur Lizenzverlingerung

Die Fortbildungen werden alle mit 15 Lerneinheiten zur Lizenz-
verlangerung der 1. Lizenzstufe anerkannt.

445
Allgemeines Gerdtturnen

Inhalte u.a.

- Turnspezifisches Erwdrmen, Dehnen und Kréftigen

— Elemente aus den turnerischen Strukturgruppen

— Choreografische Ubungsgestaltung

— Training der turnerischen Mehrkampfe

- Neues aus dem Wettkampfwesen, Kampfrichterwesen und
der Aus- und Fortbildung

[445.1

Termin: 17.05. - 19.05.2010

Meldeschluss: 26.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

[445.2

Termin: 29.09. - 01.10.2010

Meldeschluss: 08.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45,-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

446
Trainer-Fortbildung Kunstturnen
Frauen und Manner

Spezielle Trainer-Fortbildungen werden wahrend des Jahres noch
geplant und im Internet veroffentlicht. Bitte verfolgen Sie dort
die Veroffentlichungen.

Offizieller Geriteausstatter

Offizieller Ausriister

ORIGINAL
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I GERATTURNEN = Fachgebiet

Tages-Workshops 675 —'-
Grundlehrgang Kampfrichter Gerdtturne

656
Beirat Trainerfortbildung - Thema: Erlernen der Kiirzelschrift, Mitschrift von Ubungen
Termin: 06.03.2010 Mitzubringen: Schreibunterlagen, Aufgabenbuch Gerétturnen
Lehrgangsort:  Karlsruhe weiblich, Ausgabe 2008
Termin: 10.01.2010 (10.00 - 15.00 Uhr)
Meldeschluss:  25.12.2009
Freiburger Geritturntage - Lehrgangsort:  Karlsruhe, Haus des Sports

Sie finden wieder am Sportinstitut der Uni Freiburg statt.

Termin:

02.10. - 03.10.2010 676
Die Veranstaltung wird gesondert ausgeschrieben. Kampfrichter-Fortbildung KM Il bis KM |
und P-Stufen

Mitzubringen: Schreibunterlagen, Aufgabenbuch Geratturnen
weiblich, Ausgabe 2008, Wertungsbogen fir KM 11 - IV

Kampfrichter-Weiterbildungen Termin: 23.01.2010 (10.00 - 16.00 Uhr)

670

Termin:

Lehrgangsort:  Karlsruhe 677
Kampfrichter-Priifungslehrgang

673

Kampfrichter-Lehrgang Kunstturnen Fr.

Termin:
Lehrgangsort:  Sportschule Schoneck

42

Meldeschluss: 09.01.2010

Lehrgangsort:  Karlsruhe, Haus des Sports
Kampfrichter-Lehrgang Kunstturnen Ma

06.02. - 07.02.2010

Mitzubringen: Schreibunterlagen, Aufgabenbuch Gerdtturnen
;- weiblich, Ausgabe 2008, Wertungsbogen fiir KM 11 - IV

Die C-Lizenz kann nur erteilt werden, wenn die Richtlinien der

Kampfrichterausbildung Geratturnen weiblich erfillt sind.

Termin: 31.01.2010 (10.00 - 15.00 Uhr)
Meldeschluss:  16.01.2010
Lehrgangsort:  Karlsruhe, Haus des Sports

23.01. - 24.01.2010

Anmeldung fiir 675 bis 677 an: Eveline Schmidl, Tel. (07803)
928968, E-Mail: familie.schmidl@t-online.de

gemeinsam

ar ALLE

nsiganta 1 .'
] " 5 TAGE

FEST

OFFENBURG

2 - 6. JUNI 2010 Mitmachen . Erleben und Staunen . Gemeinsam Sp:{ haben

www.landesturnfest-offenburg.de

Inklusive
> Festkarte '
» vier Ubernachtungen in der Schule mit Friihstiicksbiiffet
> kostenlose Nutzung des Offentlichen Nahverkehrs 8 Yo
> Teilnahme an Meisterschaften, Wettkimpfen und Wetthewerben h E“
> freier Eintritt in das Messegeldnde an allen Tagen a i
> ermaBigter Eintritt zu den kostenpflichtigen Veranstaltungen far Famihen.
» freier Eintritt zur groBen Radio-Regenbogen-Party mit Livemusik (Wert: 12 Euro) Pen un
» freier Eintritt zur U30-Party (Wert: 8 Euro) (-.'ru‘:,\ ersonen
> Festabzeichen Einzelp
» Programmheft und Stadtplan

Jahresprogramm 2010




...die pedalo®-Macher

. nsgeréte
er Vestibularmotor,'k

i gr‘-—“
| [

=r
das ganzheitliche Training entlang der Korperachsen fur...

Kraft

Schul- und Vereinssport
Freizeiteinrichtungen ‘

Fithnesszentren

Koordination

Schnelligkeit

Sport- und Leistungszentren ‘
Therapiezentren, Kliniken

Senioreneinrichtu ngen Beweglichkeit

Wir sind dabei:

.diepedalo’-Macher

Holz-Hoerz GmbH

72525 Munsingen
(++49)07381-93570
www.pedalo.de



- GERATTURNEN

& Fachgebiet

Meisterschaften
Termin Meisterschaft Ort
20.04. - 25.04.2010 Europameisterschaften Turnen Mannschaften Manner Birmingham
24.04.2010 Nordbadische Nachwuchs-Meisterschaften AK 6 — 10 und sonstige Mannheim
24.04.2010 Stdbadische Nachwuchs-Meisterschaften AK 6 — 10 und sonstige Uberlingen
27.04. - 02.05.2010 Europameisterschaften Turnen Mannschaften Frauen Birmingham
08.05.2010 Badische Meisterschaften AK 7 — 11

Karvierkampf AK 12 + Kunstturnen Frauen
29.05. - 30.05.2010 Badische Meisterschaften und Nachwuchscup Kutu Ménner Hanauerland
29.05. - 30.05.2010 Baden-Wiurttemb. Meisterschaften Pflicht Kutu Méanner Hanauerland
03.06. - 06.06.2010 Baden-Wirttemb. Meisterschaften Kiir und Gerétefinals Kutu Manner Offenburg
19.06. - 20.06.2010 Deutsche Turn-Jugendmeisterschaften Frauen und Méanner Detmold
25.06. - 27.06.2010 Deutsche Jugendmeisterschaften Kutu Manner Ohringen
11.09. - 12.09.2010 Deutsche Turnmeisterschaften Frauen + Manner und 1. WM Qualifikation Berlin
02.10. - 03.10.2010 Baden-Wirttembergisches Finale LBS-Cup Baden
10.10.2010 Badische Mannschaftsmeisterschaften / Badencup Kutu Ménner Hanauerland
17.10. - 24.10.2010 Turn WM Rotterdam
23.10. - 24.10.2010 Deutsche Turn-Seniorenmeisterschaften
27.11. - 28.11.2010 Deutsche Mannschaftsmeisterschaften — DTL Meisterfinale Gerdtturnen  Berlin
Wettkampfe
Termin Wettkampf Ort
19.02. - 20.02.2010 1. DTB Kader-Test AT und TT Kunstturnen Frauen
20.02. - 21.02.2010 Badische Turnliga 1. Wettkampftag Kutu Méanner
27.02. - 28.02.2010 Badische Turnliga 2. Wettkampftag Kutu Ménner
27.02. - 28.02.2010 Badische Turnliga Kunstturnen Frauen
06.03. - 07.03.2010 Badische Turnliga 3. Wettkampftag Kutu Ménner
06.03. - 07.03.2010 Badische Turnliga Kunstturnen Frauen
13.03. - 14.03.2010 1. EM/JEM Quialifikation
13.03. - 14.03.2010 Bundesliga Kunstturnen Frauen
13.03. - 14.03.2010 Badische Turnliga 4. Wettkampftag Kutu Manner
19.03. - 20.03.2010 Weltcup Turnier der Meister Cottbus
20.03.2010 Maskottchenwettbewerb AK 6 — 10 Lahr

20.03. - 21.03.2010

Badische Turnliga 5. Wettkampftag Kutu Ménner

20.03. - 21.03.2010

Badische Turnliga Kunstturnen Frauen

26.03. - 28.03.2010

4-Mororen flir Europa

Katalonien / Barcelona

27.03. - 28.03.2010 BTB Ligafinale Bezirksliga bis Oberliga Kutu Manner Heidelberg
03.04. - 04.04.2010 2. EM/JEM Qualifikation
17.04. - 18.04.2010 Ausweichtermin Badische Turnliga Kunstturnen Frauen
04.05. - 08.05.2010 Bundesfinale "Jugend trainiert fir Olympia" Berlin
08.05. - 09.05.2010 Turntalentpokal Kutu Ménner
09.05. 0. 10.05.2010 Baden Cup (Qualifikation Deutschland Cup)
09.05.2010 Badisches Liga-Finale Kunstturnen Frauen
R
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Termin

Wettkampf

GERATTURNEN -

Ort

15.05. - 16.05.2010

Ligarunde Bezirksklasse (F/M), Bezirksliga (F)

15.05. - 16.05.2010

Bundesliga / Regionalliga Kunstturnen Frauen

15.05. - 16.05.2010

1. Ligarunde allg. GT ménnl. + weibl.

29.05. - 30.05.2010

RTB-Pokal Kutu Frauen

Bergisch Gladbach

29.05. - 30.05.2010 Weltcup Moskau
05.06. - 06.06.2010 Deutschland Cup — KM

12.06. - 13.06.2010 Ligarunde Bezirksklasse (F/M), Bezirksliga (F)

12.06. - 13.06.2010 DTB Pokal AK 11 — 15 Kunstturnen Frauen

12.06. - 13.06.2010 2. Ligarunde allg. GT mannl. + weibl.

19.06. - 20.06.2010 Ligarunde Bezirksklasse (F/M), Bezirksliga (F)

19.06. - 20.06.2010 3. Ligarunde allg. GT mannl. + weibl.

22.06. - 25.06.2010 UWV Jugendlanderkampf Kienbaum

26.06. - 27.06.2010

Ligarunde Bezirksklasse (F/M), Bezirksliga (F) — Ausweichtermin

26.06. - 27.06.2010

Landerkampf Kutu Frauen AK 12 - 13

26.06. - 27.06.2010

Ausweichtermin fur Ligarunden Gerdtturnen

10.07. - 11.07.2010

Ligarunde Bezirksklasse (F/M), Bezirksliga (F)

10.07. - 11.07.2010

4. Ligarunde allg. GT mannl. + weibl.

17.07. 0. 18.07.2010

Staffelfinale der Ligarunden weibl.

17.07. - 18.07.2010

Staffelfinale der Ligarunden Geratturnen weibl.

24.07. - 25.07.2010

Badisches Ligafinale Gerdtturnen ménnl. / weibl. und Relegationswettkdmpfe

14.08. - 26.08.2010 Olympische Jugendspiele Singapur
17.09. - 18.09.2010 2. DTB Kader-Test AT und TT Kunstturnen Frauen Halle
21.09. - 24.09.2010 UWYV Landerkampf

25.09.2010 LBS Cup Landesfinale - offene Klasse

25.09. - 26.09.2010 Landerkampf Kutu Frauen und 2. WM Qualifikation

30.09. - 16.10.2010 uwv WM

02.10. 0. 03.10.2010 LBS Cup Baden-Wiirttemberg — Finale

16.10. - 17.10.2010 Schiilervergleichswettkampf BTB-STB Kutu Manner

30.10. - 31.10.2010 Bundesliga Kunstturnen Frauen

30.10. - 31.10.2010 Deutschlandpokal Kutu Ménner

05.11. - 07.11.2010 Weltcup Osijek
05.11. - 07.11.2010 DTB Kaderuberpriifung Kunstturnen Frauen

05.11. - 07.11.2010 DTB-Turn-Talent-Pokal AK 9 und 10 Kutu Frauen

06.11. 0. 07.11.2010 Quialifikation zum Bundespokal Mannschaften KM 11

12.11. - 14.11.2010 DTB Pokal Turn-Welt Cup Stuttgart
13.11.2010 BTB Kadertest Kutu Frauen AK 7-9 Karlsruhe
20.11. - 21.11.2010 Bundespokal KM — Mannschaften

20.11.-21.11.2010 Bundespokal Kutu Manner

27.11.-30.11.2010 Bundesliga

03.12.-04.12.2010 Future Cup Linz
09.12.2010 Freundschaftslanderkampf BTB — ???

11.12.2010 Kader-Test / AT und TT Kutu Manner Herbolzheim

www.Badischer-Turner-Bund.de
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Kaderlehrginge

Termin Lehrgang Ort
08.01.-12.01.2010 EM/JEM-Kader Kutu Frauen Kienbaum
22.01. - 26.01.2010 Juniorkader 12 — 15 Kutu Frauen Kienbaum
29.01. - 01.02.2010 C/D Kader Kutu Frauen Kienbaum

05.02. - 09.02.2010

WM/JEM Momentum Kutu Frauen

Bergisch Gladbach

26.02. - 27.02.2010 D 3 -4 Kader Kutu Frauen Mannheim
04.03. - 08.03.2010 Juniorkader 12 — 15 Kutu Frauen Kienbaum
06.03. - 06.03.2010 D 1 -2 Kader Kutu Frauen Karlsruhe
05.04. - 10.04.2010 D 1 -4 Kader Kutu Frauen Herbolzheim
05.04. - 10.04.2010 D 1 -4 Kader Kutu Frauen Mannheim
05.04. - 09.04.2010 Vorbereitung JLKA und LKA Kutu Frauen
19.04. - 26.04.2010 UWV EM/JEM Kutu Frauen Kienbaum
16.07. - 17.07.2010 D 3 — 4 Kader Kutu Frauen Mannheim
16.07. - 23.07.2010 DTB Trainingslager Djerba 14 — 15 Kutu Frauen Djerba
05.08. - 09.08.2010 WM-Kader Kutu Frauen Kienbaum
09.09. - 13.09.2010 Junior-Kaderlehrgang Kutu Frauen Kienbaum
17.09. - 20.09.2010 C/D Kader Kutu Frauen Halle
25.09. - 25.09.2010 D 1 -2 Kader Kutu Frauen Herbolzheim
02.11. - 06.11.2010 D 1 - 4 Kader Kutu Frauen Karlsruhe
02.11. - 06.11.2010 D 1 - 4 Kader Kutu Frauen Uberlingen
03.12. - 07.12.2010 Juniorkader 12 — 15 Kutu Frauen Kienbaum

D 2 -3 Kader Kutu Manner Heidelberg
Termine lagen zu D 2 - 3 Kader Kutu Manner Heidelberg
Redaktionsschluss D 1 Kader Kutu Ménner Heidelberg
nicht vor. D 2 -3 Kader Kutu Ménner Herbolzheim

D 1 Kader Kutu Ménner Herbolzheim
ANZEIGE

Offizieller Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes
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Tagungen

Termin Tagung Ort
15.01.2010 Landesfachausschuss, Trainerrat und Lenkungsstab Kunstturnen Frauen Karlsruhe
16.01.2010 Jahrestagung Geratturnen Karlsruhe
16.01.2010 Landesfachausschuss und Lenkungsstab Kutu Manner

14.07.2010 Landesfachausschuss, Trainerrat und Lenkungsstab Kunstturnen Frauen Karlsruhe
18.09.2010 Gaufachwartetagung Gerdtturnen (nur bei Bedarf) Karlsruhe
01.10.2010 LFA / Trainerrat Kutu Frauen Karlsruhe
17.10.2010 Landesfachausschuss, Trainerrat und Lenkungsstab Kunstturnen Frauen Buggingen
20.11.2010 Ligatagung Gerdtturnen mannl. und weibl. Karlsruhe
04.12.2010 Ressort-Sitzung Gerdtturnen Karlsruhe

ANZEIGE

| : Wir freuen uns auf
* P e & die Spiele

Die Olympischen Spiels - welcher Athlet traumt
nicht davon, einmal daran teilzunehmen? Auf
dem Weg dorthin missen zahlreiche Hinder-
nisse iberwunden werden.

LOTTO Baden-Wiirttemberg unterstiitzt deshalb
Sportlerinnen und Sportler aus dem Land bei
der Vorbereitung auf die Winter-
und Sommerspiele,

Abb. van links nach rechts:

Carolin Leonhardt, Kanu-Remnsport (Eajak)

Bjbrn Goldschmidt, Kanu-Rennsport (Kajak)

Hanna Klein, Mountainbike

Fabian Riefie, Mardische Eombination

Nading Hildebrand, Leichtathletik Hizdensprint
. Markus Deabler, Schwimmen

Marie-5aphie Hindermann, Gerittumen

Willi Brom, Langlauf/Biathlon

Carnlin Golubytsiyl, Fechtan (Flomtt)

Pascal Bodmer. Skispringen

o2 LOTTO

Baden-Wiirttemberg
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann slichtig machen. M3here Informationen bei “-'H‘-‘El
LOTTO und unter www.lotto.de. Hotline der BZgA: o800 1 372 7oo (kostenlos und anonym). (M3 i
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Ausbildungen

207

Trainer C
Gymnastik - Rhythmus - Tanz

Die Breitensport-Ausbildung , Gymnastik — Rhythmus — Tanz*
bildet qualifiziert Trainer/innen fiir verschiedene Bereiche von
Gymnastik und Tanz aus. Die Teilnehmer/innen lernen, ein qua-
lifiziertes fitness-, gesundheits-, breiten- und / oder wettkampf-
sportlich orientiertes Sportangebot im Verein eigenverantwort-
lich und selbstédndig zu planen und durchzufiihren. Zielgruppe
dieses Vereinsangebotes sind Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene liberwiegend des weiblichen Geschlechts.

Inhalte der Ausbildung sind u.a. konditionell-koordinatives Grund-
lagentraining, gymnastische Grundformen, sowie korpertechnisch-
tanzerisches Training, Zusammenhéange von Musik und Bewe-
gung, Handgerdate, Tanzstile und Fitness-Trends. Daneben wird
auch Hintergrundwissen zu Anatomie und Physiologie, Planung
von Unterrichtsstunden, Grundlagen des Trainings, Fiihren von
Gruppen, zielgruppenspezifischen Besonderheiten sowie zu
Marketing, Offentlichkeitsarbeit und zu Aufsichts- und Rechts-
fragen vermittelt. Die Ausbildung umfasst 120 Lerneinheiten.

Voraussetzung

Teilnahme an einem dezentralen Grundlehrgang mit dem Mo-
dul 1 (Gberfachlich) und Modul 2 (Fitness / Gesundheit, Gymnas-
tik / Rhythmus / Tanz, Aerobic). Der Nachweis darf nicht &lter als
zwei Jahre sein. Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses mit 16 Lern-
einheiten, ebenfalls nicht &lter als zwei Jahre.

Termine der Module der Grundlehrgédnge in den Turngauen
siehe Seite 8/9.

2201
Grundlehrgang Modul 3 - Gymnastik und Tanz

Termin: 16.01.-17.01.2010

Meldeschluss: 05.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 45-€
Regular 55~€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

48 Jahresprogramm 2010
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GYMNASTIK,

RSG und TANZ

Gymnastik als Kernsportart des Badischen Turner-Bundes ist vielschichtig und wird durch den
Fachbereich Tanz erganzt. So wird das weite Ressort Gymnastik unterteilt in die Rhythmische
Sportgymnastik als Leistungssportart bis hin zu Weltmeisterschaften und Olympiade, als auch
in die Allgemeine Gymnastik mit dem Wettkampfprogramm der A- und B-Schiene. Erganzt
wird dies durch die Gruppenwettbewerbe in Gymnastik und Tanz und Dance Cup.

Losgelost vom Wettkampfgedanken findet die Gymnastik aber auch Raum in den Fitness- und
Gesundheitsangeboten, z.B. beim Schulen des Haltungsaufbaues oder beim Gerateeinsatz
in der Funktionellen Gymnastik.

Termin: 29.01. - 30.01.2010

Meldeschluss: 15.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 45— €
Reguldr 55—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[207

Inhalte u.a.

— Padagogisch, medizinische und trainingswissenschaftliche
Grundlagen

— Soziale Aspekte

— Tanzgeschichte

— Stilrichtungen im Tanz

— Korper- und Bewegungstechniken, Tanztechnik

— Koordinationsschulung mit Handgerdten

- Bewegungsgestaltungen mit / ohne Handgeréte /
Objekte / Materialien

— Grundlagen fur Komposition und Improvisation

- Wettkampfangebote in Gymnastik und Tanz

01.03. - 05.03.2010
04.10. - 08.10.2010

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

Meldeschluss: 08.02.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 105—-€
Regular 125—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

07.03. - 11.03.2011
26.09. - 30.09.2011

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

Meldeschluss: 14.02.2011

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 105,-€
Regular 125-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

Bildungswerk .@




Fortbildungen zur Lizenzverlangerung

Die Fortbildungen werden mit 15 Lerneinheiten zur Lizenzver-
langerung der 1. Lizenzstufe anerkannt.

453
Kindertanz

Zielgruppe

Angesprochen sind Ubungsleiter/innen von Kindergruppen, die
im Bereich Tanz Angebote in ihren Gruppen integrieren mochten
und noch keine oder geringe Vorkenntnisse im Tanz haben.

Inhalte u.a.

- Verschiedene Angebote im Tanz

— Kindertanz fiir das Alter 6 bis 8 Jahre
— Kindertanz fiir das Alter 9 bis 10 Jahre

Termin: 19.07.-21.07.2010

Meldeschluss: 28.06.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iber das Info-Portal , TIP*

GYMNASTIK | RSG UND TANZ -

6411
Deutsches Gymnastik-Abzeichen
Vorstellen und Uben der neuen Ubungen zum Deutschen Gym-

nastik-Abzeichen mit Vorbereitung zur Prifung fur die Priifab-
nahme.

Zielgruppe: Multiplikatoren/innen der Turngaue des Badischen
Turner-Bundes

Termin: 28.11.2009
Lehrgangsort:  Rastatt
6412

Deutsches Gymnastik-Abzeichen - Priifung

Wiederholen der Ubungen mit anschlieBender Priifungsabnah-
me zum Erhalt der Prifberechtigung.

Zielgruppe: Multiplikatoren/innen der Turngaue des Badischen
Turner-Bundes

16.01.2010
Rastatt

Termin:
Lehrgangsort:

www.!adllcllnr-'rurnlr-lund.-de

l‘ weg ung

Fiir Showgruppen des
Badischen und Schwabischen Turnerbundes

Samstag, 9. Oktober 2010

auf dem Gelinde der
Landesgartenschau
Villingen-Schwenningen

Bitte Termin vormerken!

R Badischer

Turner-Bund eV.

st
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Kampfrichterfortbildungen

& Fachgebiet

Termin Fortbildung Ort
26.02. - 28.02.2010 Kampfrichter Dance
Meisterschaften
Termin Meisterschaft Ort
13.03. - 14.03.2010 Badische Meisterschften Gymnastik und Tanz, Baden Cup Dance, Haslach
Baden Cup Gymnastik
13.03. - 14.03.2010 Bad. Meisterschaften RSG — Einzel und Gruppen, evtl. Duo
JLK, SLK, FWK, JWK, SWK + K8, K9, K10 Haslach
12.04. - 18.04.2010 Europameisterschaften Seniorinnen Gruppe, Juniorinnen Einzel Bremen
23.04. - 24.04.2010 Regionalmeisterschaften Sud SLK 10, 11, 12 Dahn
24.04. - 25.04.2010 Regionalmeisterschaften Stid WK Einzel Dahn
22.05. - 24.05.2010 Deutsche Meisterschaften, Deutsche Jugendmeisterschaften
Bundesfinale, Talentsichtung SLK — Einzel
11.06. - 13.06.2010 Deutsche Meisterschaften, Deutsche Jugendmeisterschaften
Bundesfinale, Talentsichtung SLK — Gruppe
26.06. - 27.06.2010 Deutsche Meisterschaften Gymnastik und Tanz
19.09. - 26.09.2010 Weltmeisterschaften Moskau
Wettkampfe
Termin Wettkampf Ort
19.02. - 21.02.2010 Grand Prix RSG Moskau
30.04. - 02.05.2010 Grand Prix RSG Bourgas
08.05. - 09.05.2010 Deutschland Cup RSG Einzel
19.06. - 20.06.2010 Deutschland Cup DTB-Dance Lahr
26.06.2010 Badische Jugend-Bestenkampfe RSG Einzel und Gruppe
17.07.2010 Kéferle-Breisgau-Cup (K-Ubungen) Neuenburg

25.09. - 26.09.2010

Deutschland Cup Gymnastik

Bremen-Blumenthal

01.10. - 02.10.2010 Bundeskadertest Frankfurt
09.10.2010 Festival der Gymnastik

23.10.2010 DTB-Turntalent-Pokal RSG St. Wendel
Tagungen

Termin Tagung Ort
20.03.2010 Landestagung Gymnastik/Tanz — im Vorfeld Besprechungen der Fachausschiisse

16.10. - 17.10.2010

DTB Tagung der Kampfrichter-Verantwortlichen der LTV

06.11. - 07.11.2010

Bundestagung (TK und LFW) Gymnastik/RSG

50
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TURNEN IST VIELSEITIG -

TURNEN
punen ist VIELSEITIG

Base- / Softball
Basketball
Billard

Bob / Schlitten
Boccia

-
—_——

Boxen

Eissport

Fechten
FuBball
Gewichtheben
Golf

Handball
Hockey

Judo

Kanu

Karate

Kegeln
Leichtathletik
Motorsport

Radsport

Rasenkraftsport

Reiten

Ringen

Rollsport

Rudern
Schach
Taekwondo
SchieBBen

Schwimmen

Segeln

Ski

Spvd. Solidaritat
Squash / Racket

Tanzsport

Tauchen

Tennis

Tischtennis

TURNEN

Volleyball

Aerobig, § erobic,
Wettkampf-Aerobic

Eltern- und Kindturnen
Fausthall

Fechien (Friesenkamp#)
Fitness- und Gesundheitssport
Frauenturnen

Gevitturnen

Gymnastik und Tanz

Hip Nep

Indiaca

Jazz-Dance

Jugendturnen

Kinderturnen

Korfball

Kunstturnen

Leichtathletik (Mehrkimpfe)
Minnerturnen
QOrientierungslauf

Prellball

Rhénradturnen

Rhythmische Sportgymnastik
Ringtennis

Rope Skipping

Schwimmen (Mehrkimpfe)
Seniorenturnen

Schneesport / Skigymmnastik
Sportakrobatik
Trampolinturnen

Turnen fir Altere

Vélkerball

Wandern

www.Badischer-Turner-Bund.de 51




Sparda-Bank

freundlich & fair

ki"'dertu\“‘eo
Wir bringen
Kinder in Schwung

Die Kinderturnstiftung Baden-Wurttemberg

sKinderturnen on Tour* - Kinderturn-Kongress

Die Mobile Kinderturn-Welt
Mit tber 100 praktischen Workshops und Arbeitskreisen aus den The-

Eine fantastische Kinderturn-Welt auf Radern, in der Kinder menbereichen Kinderturnen, Sport, Bewegung und Ernahrung mit dem
die Moglichkeit haben, sieben Kontinente zu erkunden und sie Ziel der Forderung der Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.
mit allen Sinnen zu erleben. Ab sofort buchbar unter 12.-14. Méarz 2010, SpOrt Stuttgart

mobil@kinderturnstiftung-bw.de

sBewegte Kommune**

Ziel der Kampagne ist es, das Thema Kinder und Bewegung
nachhaltig in lhrer Kommune mit Hilfe von Kindergarten,
Schule, Verein und weiteren kommunalen Einrichtun-
gen zu verankern. Bewerbungen ab sofort unter
info@kinderturnstiftung-bw.de

Unser neuer Internet-
auftritt kommt...

..ab 2010 mit integrierter Wissens-
plattform fiir Erzieher/innen, Ubungs-
leiter/innen, Lehrer/innen und alle

Interessierten Eltern und Kinder.

\srE:

SCHWABISCHER URNEREUND
NNNNNNNNNNNNNNNNNNN

\ Badischer

Turner-Bund e.V.

Fur gesunde Kinder in unserem Land

www.kinderturnstiftung-bw.de



Sparda-Bank

freundlich & fair

12. - 14. Marz 2010

Kinderturn-
Kongress

SpOrt Stuttgart

|/ Fische schwimmen
' \ Vogel fliegen
%) Kinder turnen

. e
iy
3 .: i 3 .|‘-.-j

] ¥

y &

M,

L

Nichts wie hin......

Kompaktes Wissen und Hilfestellungen fiir
die Praxis in Kindergarten, Grundschule
und Verein.

Referenten u. a.: Renate Zimmer, Peter
Pastuch, Kurt Knirsch, Alex Fries, ...

- Einen Termin den Sie als Verantwortlicher
g’ und engagierter Mitarbeiter in Kindergarten,
Schule und Verein wahrnehmen sollten.

www.kinderturn-kongress.de

Veranstalter:

Schwabischer Turnerbund e.V.

UsTB::

ssssssssssssssssssssss

NNNNNN + GYMNASTIK » SPORT

In Zusammenarbeit mit

:IIIEX
a“\ Badischer

Turner-Bund e V.




- KINDER- UND JUGENDTURNEN

ﬁ\ Badische
end

Turnerju

Badacher Tumar-Bund eV

Ausbildungen

101 | 102
Ubungsleiter C - Kleinkinderturnen

Diese Ausbildungen sind reserviert fiir die Absolventen des Grund-
lehrgangs durch unsere Kooperationspartner, den Motorikzentren.

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

25.01. - 29.01.2010
15.03. - 19.03.2010

Meldeschluss: 10.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 105-€
Reguldr 125—-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

102

Aufbaulehrgang:
Prifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

01.02. - 05.02.2010

22.03. - 26.03.2010

10.01.2010

Sportschule Steinbach
BTZ-Abonnenten 105,—€
Regular 125—-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

103 | 104

Ubungsleiter C
Eltern-Kind-/Kleinkinderturnen

Zielgruppe: Vereinsmitarbeiter/innen, die vorwiegend Eltern-Kind-
Kleinkindergruppen (bis 6 Jahre) leiten oder betreuen méchten.

Voraussetzung: Nachweis des dezentralen Grundlehrganges
Modul 1 (iberfachlich), Modul 2 (Eltern-Kind-/Kleinkinder-, Kin-
der-, Jugend- und Geratturnen), Modul 3 (Eltern-Kind-/Klein-
kinderturnen) nicht alter als zwei Jahre.

Termine dez. Grundlehrgang siehe Seite 8/9.

Inhalte u.a.

- Didaktisch-methodische, paddagogische, sportmedizinische,
trainingswissenschaftliche Grundlagen

- Vielfdltige und grundlegende K&rper- und Bewegungs-
erfahrungen

54 Jahresprogramm 2070

KINDER- und

JUGENDTURNEN

Kinder, unsere Zukunft, das ist das Motto der Angebote im
Kinder- und Jugendturnen. Bewegung ist ein zentraler Be-
standteil der kindlichen Personlichkeitsentwicklung. Daher
wollen wir fir all diejenigen, die Kinder- und Jugendgruppen

betreuen, die Moglichkeit einer Weiterqualifizierung geben. Die Badische Turnerjugend stellt
dafiir ein umfangreiches Aus- und Fortbildungsprogramm zur Verfiigung.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt im Messen der eigenen Leistung mit anderen. Das Wettkampf-
programm der Turnerjugend ist sehr umfangreich und vielféltig.

Der Freizeitgedanke und das Miteinander wird bei den Kinder- und JugendfreizeitmaBnahmen
Uber das Jahr hinweg groB geschrieben.

Kreativ-spielerische Themen
Bewegungslandschaften
Rhythmusschulung

Einsatz von Handgeraten und Materialien

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

19.04. - 23.04.2010

28.06. - 02.07.2010

29.03.2010

Sportschule Schéneck
BTZ-Abonnenten 105,—€
Reguldr 125-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

18.10. - 22.10.2010
29.11.-03.12.2010

Meldeschluss: 27.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 105,—-€
Regular 125—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

105 | 106

Ubungsleiter C - Kinderturnen (6- bis 12-
Motto: ,Kinderturnen ist vielseitig"

Voraussetzung: Nachweis des dezentralen Grundlehrganges
Modul 1 (Uberfachlich), Modul 2 (Eltern-Kind-/Kleinkinder-, Kin-
der-, Jugend- und Gerétturnen), Modul 3 (Kinder- und Jugend-
turnen) nicht &lter als zwei Jahre.

Termine dez. Grundlehrgang siehe Seite 8/9.

Zielgruppe: Vereinsmitarbeiter/innen, die vorwiegend Kinder-
gruppen leiten oder betreuen méchten (6- bis 12-Jahrige).

Inhalte u.a.

- Didaktisch-methodische, paddagogische, sportmedizinische,
trainingswissenschaftliche Grundlagen

- Vielféltige und grundlegende Kérper- und Bewegungs-
erfahrungen

— Gerdtturnen

— Gymnastik und Tanz

W

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund e.V.
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- Spiele
— Wettkdmpfe im Kinderturnen

[105
Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

26.04. - 30.04.2010

19.07. - 23.07.2010

05.04.2010

Sportschule Steinbach
BTZ-Abonnenten 105,-€
Reguldr 125—-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[106
Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:
Meldeschluss:
Lehrgangsort:
Organisationskosten:

25.10. - 29.10.2010
06.12.-10.12.2010

04.10.2010

Sportschule Schéneck
BTZ-Abonnenten 105-€
Regular 125-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

337

Ubungsleiter B Privention -
Gesundheitsforderung im Kinderturnen

Seit 2008 wird diese Ausbildung gemeinsam mit dem Badischen
Sportbund Freiburg angeboten. Im Mittelpunkt der Ausbildung
steht die Vermittlung des Verstandnisses fur und des Umgangs
mit Auffalligkeiten im motorischen und psychosozialen Bereich
und weniger die detaillierte Vermittlung des Wissens um spezi-
fische Krankheitsbilder im therapeutischen Sinne. Damit grenzt
sich diese Ausbildung ganz deutlich von einer rehabilitativen MaB-
nahme ab. Es kann nur ein gesundheitserhaltender, praventiver
Ansatz Ziel der Ausbildung sein.

Aufbauend auf den Inhalten der 1. Lizenzstufe sollen hier die
Aspekte Sozialverhalten, angewandte Anatomie und Physiologie,
Verhaltens- und motorische Auffélligkeiten, usw. vertieft werden.
Die theoretisch vermittelten Inhalte werden eingehend durch
passende praktische Ubungseinheiten erliutert und verdeutlicht.
Die Lehrgangsteilnehmer/innen sollen gleichzeitig daftir sensi-
bilisiert werden, dass sich ihr Sozialverhalten und ihre personli-
che gesundheitsbewusste Einstellung auf jede/n Einzelne/n und
auch auf die gesamte Gruppe Ubertragen kann.

Insgesamt gilt es die Teilnehmer/innen zu beféhigen, die Bedtirf-
nisse eines jeden Kindes und gleichzeitig der gesamten Gruppe
zu beobachten, wahrzunehmen, zu analysieren und angemes-
sen darauf zu reagieren. Am Ende des Lehrgangs sollen die
Ubungsleiter/innen in der Lage sein, ihre neu erworbene Hand-
lungskompetenz theoretisch zu reflektieren und mit angemes-
senen Methoden zu prasentieren.

Inhalt u.a.

— Padagogische, medizinische und trainingswissenschaftliche
Grundlagen

- Soziale und psychische Aspekte

- Folgen von Bewegungsmangel

— Wahrnehmungs- und Koordinationsschulung

Haltung und Haltungsentwicklung/-schwachen

Korpererfahrung

Funktionelle Anatomie, Muskelfunktionen

Herz-Kreislaufsystem im Kindesalter

Ansprechende Fitnessangebote im Kinderturnen

Einrichten von Kursangeboten

KINDER- UND JUGENDTURNEN -

Voraussetzung
Besitz einer giiltigen Ubungsleiterlizenz der 1. Lizenzstufe.

15.11.-19.11.2010
17.01.-19.01.2011

Grundlehrgang:
Priifungslehrgang:

Meldeschluss: 25.10.2010
Lehrgangsort: Sportschule Steinbach
Organisationskosten:  80,-€

Fortbildungen zur Lizenzverlingerung

Die Fortbildungen werden mit 15 Lerneinheiten zur Lizenzver-
langerung, 1. Lizenzstufe, anerkannt.

406
Aerobic for Teens

Zielgruppe: Die Fortbildung richtet sich an Ubungsleiter/innen,
diein Jugendgruppen tétig sind und gerne neue Impulse aus dem
Fachgebiet Aerobic, Dance Aerobic einbringen mochten.

Inhalte u.a.: Warm Up und Cool Down, Musiklehre, Tipps zum
Choreografieaufbau, Workout mit Jugendlichen, Stretch und Re-
lax, Aerobic Classic, Dance Aerobic, Latino, Funky

Termin: 28.04. - 30.04.2010

Meldeschluss: 07.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€

Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

450

Eltern-Kind-Turnen

Schwerpunkt: Eltern werden aktiv in die Turnstunde eingebunden.

Inhalte u.a.: Eltern werden aktiv — mit Eltern gemeinsam arbei-
ten, Eltern als Turngerat, verschiedene Entspannungsmaglich-
keiten kennenlernen, z.B. Babymassage

Termin: 07.06. - 09.06.2010

Meldeschluss: 17.05.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€

Reguldr 45 - €

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

451

Kleinkinderturnen

Schwerpunkt: Kleinkinderturngruppen ohne Elternbeteiligung

Inhalte u.a.

- Alle Kinder sind in Bewegung / GroBgruppe in Bewegung
— Entwicklungsgrundlagen / -stand / -verzégerung

— Entwicklungsunterstiitzung mit Hilfe der Bewegung

— Schnupperkurs: spielerische Wassergewdhnung

Termin: 18.10. - 20.10.2010

Meldeschluss: 27.09.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*
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452
Kinderturnen Schwerpunkt Gerédtturnen w

Inhalte u.a.: Methodische Hinflihrung zu verschiedenen Fertig-
keiten im Geratturnen, Aufwarmarbeitim Gerétturnen, Haltungs-
schulung, Sprungschulung

[252.1

Termin: 14.04. - 16.04.2010

Meldeschluss: 24.03.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

[452.2

Termin: 08.11.-10.11.2010

Meldeschluss: 18.10.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schéneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Reguldr 45— €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

454
Kraft und Koordination

Diese Fortbildung richtet sich an Ubungsleiter/innen, die in ih-
ren Kindergruppen vielseitige Angebote unterbreiten méchten.
Dabei geht es vor allem um die Schulung der koordinativen Fa-
higkeiten. Krafttraining fiir Kinder ist ein weiterer Schwerpunkt
in dieser Fortbildung.

Termin: 18.01. - 20.01.2010

Meldeschluss: 10.01.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schoneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

455

P-Lizenz-Fortbildung
Gesundheitserziehung im Kinderturnen

Diese Fortbildung richtet sich an P-Lizenz Ubungsleiter im Kin-
derturnen, die spezielle Angebote im Verein anbieten.

Inhalte u.a.: Mangelnder Bewegungserfahrung entgegen wirken,
Erlebnis- und Naturpadagogik, 1. Hilfe am Kind, Neue Trends

Voraussetzung: Besitz einer P-Lizenz

Termin: 15.12.-17.12.2010

Meldeschluss: 24.11.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

528
Einfiihrung in Zirkus-Techniken
mit Schwerpunkt Luftakrobatik

Ein praktischer Einstieg in das Arbeiten mit unterschiedlichen luft-
artistischen Geréten, der Anregungen und Hilfe fur Unterrichts-

56 Jahresprogramm 2070

& Fachgebiet

vorhaben und Projekte zum Thema Zirkus geben soll. Wir wer-
den uns schwerpunktmaBig mit Grundtechniken an Vertikalseil,
Vertikaltuch und Trapez befassen, sowie mit spielerisch kreativer
Bewegungsfindung bis hin zur Nummerngestaltung. Berticksich-
tigt werden hierbei auch Sicherheitsmafnahmen und Hilfestel-
lungen beim Unterricht sowie gesundheitliche Aspekte.

Inhalte u.a.

— Artistische Kérperbildung, Schaffung kérperlicher Voraus-
setzung fur weiteres artistisches Arbeiten

— Basis-Techniken: Vertikalseil, Vertikaltuch, Trapez

- Spielerische Bewegungsfindung, Nummerngestaltung

— Sicherheit

Voraussetzungen: Grundfitness, SpaB, Mut, Kraft und Energie fiir
aktive Teilnahme!, Lust auf kreatives Arbeiten

Termin: 16.07. - 18.07.2010

Meldeschluss: 25.06.2010

Lehrgangsort: voraussichtlich Nottingen

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 70,-€
Reguldr 90,-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (ber das Info-Portal , TIP*

Jugendleiterlehrginge
Fiir Jugendliche ab 15 Jahren - Lust auf mehr Wissen!

Die Badische Turnerjugend bietet ihren Ubungs- und Jugendlei-
tern, Helfern sowie Mitarbeitern in den Gaujugenden verschie-
dene Jugendleiterlehrgdnge an, um ihnen so Tipps und Anregun-
gen fur ein modernes, attraktives Kinder- und Jugendturnen an
die Hand zu geben.

702 E

Jugendleiterlehrgang
nJugend-(Gruppen) HEUTE leiten"

Zielgruppe: Dieser Lehrgang richtet sich an die Mitarbeiter/in-
nen der Turngaue im Kinder- und Jugendturnen. Die Einladung
erfolgt deshalb direkt an den angesprochenen Personenkreis.

Schwerpunkte: Wie tickt die Jugend heute? Wie gestalten Kin-
der und Jugendliche ihre Freizeit, was sind die Griinde daftr und
wie wirkt sich das auf die Vereinsangebote aus? Gemeinsam
werden diese Fragen bearbeitet und Strategien fiir eine zeitge-
maRe Kinder- und Jugendarbeit entwickelt.

Termin: 30.01. - 31.01.2010
Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten
706 E

Jugendleiterlehrgang
~Vorbereiten von Freizeiten"

Zielgruppe

Dieser Lehrgang richtet sich an die Mitarbeiter/innen der Turn-
gaue der Uberfachlichen Jugendarbeit. Die Einladung erfolgt des-
halb direkt an den angesprochenen Personenkreis.

Schwerpunkte: Organisation, Planung und Durchftihrung von
Jugendfreizeiten und Programmtipps, Offentlichkeitsarbeit, Funk-
tion des Jugendleiters bei Freizeiten, Zuschisse bei Freizeiten.

19.06.2010
Breisach

Termin:
Lehrgangsort:

Bildungswerk@
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707 E

Jugendleiterlehrgang
«Nachbereiten von Freizeiten"

Zielgruppe: Dieser Lehrgang richtet sich an die Mitarbeiter/innen
der Turngaue der Uberfachlichen Jugendarbeit. Die Einladung
erfolgt deshalb direkt an den angesprochenen Personenkreis.

Schwerpunkte: Auswertungskriterien, Abrechnungsverfahren und
Zuschusswesen, Tipps zu Betreuerbesprechungen, Konfliktmana-
gement

Termin: 08.10. - 10.10.2010
Lehrgangsort:  Buhl

Weitere Aus- und Fortbildungs-
angebote der BTJ

750

Mannschaftstrainingslager
der TGM-/TGW- und SGW-Gruppen

Die Badische Turnerjugend bietet 2010 allen Mannschaften die
im Bereich TGM/TGW aktiv sind oder aktiv werden wollen die
Moglichkeit, sich Ideen und Verbesserungsvorschlage zur geziel-
ten Vorbereitung auf die Wettkampfsaison zu holen.

Zielgruppe: Dieser Lehrgang richtet sich an aktive Vereinsmann-
schaften (d.h. aktive Wettkdmpfer/innen und Trainer/innen), die
an den Wettbewerben Turnerjugend-Gruppen-Meisterschaft
(TGM), Turnerjugend-Gruppen-Wettstreit (TGW) und Schiler/
innen-Gruppen-Wettstreit (SGW) teilnehmen. Besonders inter-
essant und hilfreich durfte dieser Lehrgang flir neu gegriindete
Vereins- bzw. Schilermannschaften sein.

Schwerpunkte: In mehreren praktischen Arbeitskreisen werden
Disziplinen der TGM-/TGW- und SGW-Wettbewerbe (Tanz,
Gymnastik, Turnen, Schwimmen, Singen und Leichtathletik) be-
handelt. Esist geplant, dass die einzelnen Vereinsgruppen mann-
schaftsweise unterrichtet werden, um so gezielt Tipps zu Gestal-
tung, Choreografie, Technik u.a. unter Einbeziehung der Wer-
tungskriterien geben zu kénnen.

Organisatorische Hinweise: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Fir die Berticksichtigung der Vereinsmannschaften ist der Ein-
gang der Anmeldung in der BTB-Geschaftsstelle entscheidend.
Aus planungstechnischen Griinden muss darauf bestanden wer-
den, dass die gemeldeten Gruppen auch tatséchlich teilnehmen.
Bei Ruicktritt nach dem Anmeldeschluss wird die Teilnahmege-
bihr einbehalten. Also bitte erst priifen, ob die Teilnahme der
Vereinsgruppe auch tatsachlich moglich ist.

Termin: 24.04.2010
Ort: Wieblingen
Anmeldeschluss: 31.03.2010

Organisationskostenbeitrag
Pro Mannschaft (max. 12 Personen): 50,- €
Die Organisationskosten werden vom Vereinskonto abgebucht.

Verpflegung
Der ausrichtende Verein bietet kleine Snacks an. Nahere Infor-
mationen dazu gibt es mit den Veranstaltungsunterlagen.
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751
Kampfrichteraus- und -fortbildung I

Im Rahmen des Mannschaftslehrgangs (750) bieten wir den ers-
ten Teil der Kampfrichteraus- und -fortbildung im Bereich TGM
/ TGW / SGW an. Der 2. Teil der Ausbildung inkl. Priifung findet
im Rahmen des Landeskinderturnfestes am 2. und 3. Juli 2010 in
Donaueschingen statt. Nahre Informationen zum Lehrgang er-
halten Sie auf der Geschéftsstelle des BTB, Referat Jugendarbeit.

BTJ-Forum Kinderturnen

Das Forum Kinderturnen ist eine Fortbildungsveranstaltung ftr
Ubungsleiter/innen, Erzieher/innen und alle, die sich Anregun-
gen flr ein zeitgemaRes, gesundheitsorientiertes Kinderturnen
fur Kinder ab 3 Jahren holen wollen.

Das diesjahrige Motto der Forumsveranstaltung lautet:
~Facettenreiches KinderTURNen*

Folgende Arbeitskreise werden angeboten:

AK 1: TURNen und Tanz kindgerecht verkniipft -

kreative Ideen auf dem Weg zur Showvorfiihrung

In diesem AK stellen wir lhnen verschiedene Bewegungs- und
Choreografiebausteine vor und zeigen lhnen, wie Sie diese mit
der passenden Musik zu einer sehenswerten Vorfiihrung zu-
sammenstellen.

AK 2: Was die TURNmatte alles kann!

Eine Turnmatte ist mehr als nur Schaumstoff.

Das zeigen wir Ihnen in diesem AK, wo sich Matten in Hohlen,
Hindernisse, Kletterberge, Riickzugsmdglichkeiten oder sonsti-
ge Spielgerate verwandeln.

AK 3: KinderTURNen ,, leicht" gemacht!

Unterschiedliche Entwicklungsstdnde und Leistungsstarken in der
kleinen Gruppe? Kein Problem! Wir zeigen Méglichkeiten, allen
Kindern eine spezifische Férderung mit Hinfihrung zum allge-
meinen Gerdtturnen zu bieten.

Die Ausschreibung ist Gber die Geschéftsstelle des Badischen
Turner-Bundes, Referat Jugendarbeit erhéltlich.

27.02.2010 TG Pforzheim-Enz Konigsbach
28.02.2010 Main-Neckar-Turngau Hardheim
14.03.2010 Breisgauer Turngau Ringsheim
20.03.2010 Kraichturngau Bruchsal Neuthard
21.03.2010 Turngau Mannheim Vogelstang
27.03.2010 Turngau Heidelberg Wieblingen
10.04.2010 Ortenauer TG Lahr
17.04.2010 Elsenz-Turngau Sinsheim Mechesheim
18.04.2010 Markgréfler-Hochrhein TG Lauchringen

24.04.2010 TG Mittelbaden-Murgtal Au am Rhein

25.04.2010 Bad. Schwarzwald TG Hufingen
08.05.2010 Hegau-Bodensee TG SteiBlingen
09.05.2010 Karlsruher TG Langensteinbach

Bildungswerk@
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»Komm mit in das gesunde Boot — Kindergarten*

Das Forderprogramm fiir die gesunde
Entwicklung von Kindern!

Auf der StralRe kicken? Zu gefahrlich. Der nachste Spielplatz?
Zu weit weg. Kinder haben immer weniger Gelegenheiten,
ihren Bewegungsdrang auszuleben. Daher sorgt die Landes-
stiftung Baden-Wirttemberg in Kindergéarten mit dem Pro-
gramm ,, Komm mit in das gesunde Boot” fiir mehr Bewegung
im Alltag der Kinder. Die Schulungen zur Bewegungsfach-
kraft werden unter der Verantwortung des Landessportver-
bandes durch die Landesssportbiinde und die Turnerbiinde
durchgefiihrt.

Das Programm wird Uber einen Zeitraum von 6 Monaten
von speziell geschulten Bewegungsfachkraften (BFK) durch-
geflhrt. Die Finanzierung der Fachkréfte sowie die Schulungs-
kosten werden von der Landessstiftung Baden-Wdrttemberg
Ubernommen.

Bausteine:

» Bewegungsangebote fiir Kinder und Eltern

m Auftakt-Aktionstag (Familiennachmittag) fir Kinder und
Eltern/Erziehungsberechtigte

m 20-Wochen-Bewegungsprogramm fiir Kinder (2x 60 Mi-
nuten pro Woche)

m Bewegter Elternabend

P Beratungsleistungen fiir die TEK

m Vorgesprach mit der Einrichtungsleitung
m intensive Eingangsberatung
m umfassende Abschlussberatung mit Ausblick

Teilnahmevoraussetzungen fiir die Schulungen:
Die Schulungszuordnung (Aufbauschulung / Abschlussschulung)
hangt von der jeweiligen Vorqualifikation des Bewerbers ab.

Interessierte , Laien” ohne Vorerfahrung

in Padagogik/Sport:

Eine Teilnahme an der Aufbauschulung ist méglich, mit der
Auflage, dass Sie liber entsprechende Hospitationen prakti-
sche Erfahrungen in der Bewegungserziehung mit Vorschul-
kindern erwerben. Wir erwarten, dass Sie insgesamt 10 mal
45 Minuten an Bewegungsstunden mit Kindern im Vorschul-
bereich in einem Kindergarten oder einem Sportverein hos-
pitieren.

Unter Hospitieren verstehen wir, dass Sie sich aktiv in der
Bewegungsstunde einbringen. Zusétzlich sollten Sie einen
kurzen Erfahrungsbericht an die Projektstelle , Bewegungs-
modul” schicken.

Aufbauschulung:

Ubungsleiterlizenz im Erwachsenenbereich, ohne nachgewie-
sene Vorbildung im Vorschulbereich, Erzieher und Bewerber
mit vergleichbarer Qualifikation. Anschlieend Teilnahme an
der Abschlussschulung.

Abschlussschulung:

Ubungsleiterlizenz im Bereich Kindersport oder abgeschlos-
sene sport- und bewegungsbezogene Ausbildung und Praxis-
erfahrung im Vorschulbereich.

Schulungstermine 2010:
Aufbau-Schulungen:
Beginn um ca. 10:00 Uhr, Ende um ca. 17:30, Dauer 4 Tage

Nr.  Bezeichnung von bis Ort
01-10|Aufbau-Schulung 04.02.2010 /07.02.2010 |Ruit

05-10 | Aufbau-Schulung 22.07.2010 25.07.2010 |Ruit

06-10 Aufbau-Schulung 30.08.2010 |02.09.2010 |Steinbach

Abschluss-Schulungen Teil 1 und 2
Teil 1: Beginn ca. 10:00 Uhr, Ende ca. 18:00 Uhr, Dauer 2 Tage
Teil 2: Beginn ca. 14:00 Uhr, Ende ca. 12:00 Uhr, Dauer 3 Tage

Nr. Bezeichnung von bis Ort

02-10/1 |Abschluss-Schulung, 119.02.2010/20.02.2010 |Steinbach
Teil 1

02-10/2 |Abschluss-Schulung, [05.03.2010 07.03.2010 |Steinbach
Teil 2

03-10/1 |Abschluss-Schulung, 112.04.2010/13.04.2010 |Ruit
Teil 1

03-10/2 |Abschluss-Schulung, 130.04.2010/02.05.2010 |Ruit
Teil 2

04-10/1 |Abschluss-Schulung, 116.04.2010(17.04.2010 |Steinbach
Teil 1

04-10/2 |Abschluss-Schulung, 07.05.2010/09.05.2010 |Steinbach
Teil 2

07-10/1 |Abschluss-Schulung, 117.09.2010(18.09.2010 |Steinbach
Teil 1

07-10/2 |Abschluss-Schulung, 115.10.2010(17.10.2010 |Steinbach
Teil 2

08-10/1 | Abschluss-Schulung, [23.09.2010/24.09.2010 |Ruit
Teil 1

08-10/2 Abschluss-Schulung, 122.10.2010/24.10.2010 |Ruit
Teil 2

09-10/1 |Abschluss-Schulung, 105.11.2010/06.11.2010 |Ruit
Teil 1

09-10/2 Abschluss-Schulung, 119.11.201021.11.2010 |Ruit
Teil 2

KOMM MIT IN DAS
GESUNDS
.BooT

Ausschreibungs- und Bewerbungsunterlagen auf www.
gesunde-kinder-bw.de. Weitere Informationen erhalten Sie von
der Projektstelle ,Schulungen Bewegungsmodul”, c/o Wiirt-
tembergischer Landessportbund e.V. unter Tel.: 0711/28077-
195 oder per E-Mail: benedikt.bohn@wlsb.de



- KINDER- UND JUGENDTURNEN

Aktiv-Ferien und Freizeiten
der Badischen Turnerjugend 2010

Die Freizeiten der Badischen Turnerjugend erfreuen sich groRer
Beliebtheit. Jahrlich nehmen Gber 600 Kinder und Jugendliche
unsere Angebote wahr und verbringen ihre Ferienzeit gemein-
sam mit Gleichaltrigen bei unseren Freizeitmafnahmen.

Weiterfiihrende Informationen zu allen Aktiv-Ferienangeboten
und Freizeiten der Badischen Turnerjugend gibt es bei der BTB-
Geschéftsstelle, Referat Jugendarbeit, in Karlsruhe.

922

42. Internationales
Jugendzeltlager Breisach

Fir wen? Jugendliche von 12 bis 16 Jahren
11 Tage Abenteuer pur

Ein absolutes Highlight bietet Anfang der Sommerferien das In-
ternationale Jugendzeltlager der Badischen Turnerjugend im stid-
badischen Breisach am Rhein. Fir Jugendliche zwischen 12 und
16 Jahren wird am FuBe des Minsterberges eine Zeltstadt auf-
gebaut, in der reges, buntes und aktives Lagerleben herrscht. Die
Vielfalt der Aktionen schldgt dabei jegliche Sorge um Langeweile
in den Wind.

Breisach total

11 Tage sattes Programm mit abwechslungsreichem Angebot
garantieren ein unvergessliches Ferienerlebnis. Neben sportli-
chen und kreativen Interessengruppen, Workshops, Spieletur-
nieren, Spiel ohne Grenzen, Lagerwettstreit und Lagerjahrmarkt
stehen wieder Disco-Abende, Tagesausflug, Stadtrallye, Talent-
schuppen, Lagerfeuer-Romantik sowie ein dkumenischer Gottes-
dienst auf dem Programm und garantierten Spal.
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Unser Angebot

- Betreuung durch padagogisch erfahrene Mitarbeiter/innen
der BTJ

— Unterkunft in BTJ-eigenen Mehrpersonenzelten

- Vollverpflegung: Frithsttick, Mittag- und Abendessen

— 11 Tage abwechslungsreiches Programm

— Kontakte mit ausldndischen Jugendgruppen

— Eigene Lagerzeitung

— Sanitdre Anlagen beim Lagerplatz

— Hallen / Klassenzimmer stehen bei schlechtem Wetter zur
Verfiigung

- Sporthalle, Schwimmbad und Stadion in unmittelbarer Nahe

Wann? 02.08.-12.08.2010

Wo? Breisach am Rhein

Preis: BTB-Mitglied 219-€
Nichtmitglied 249 - €

(209,— bzw. 239,— € ab dem 2. Kind) zzgl. der Gaunebenkosten

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt tiber die jeweiligen Turn-
gaue. Die Ausschreibung ist tiber die Geschéftstelle des Badischen
Turner-Bundes, Referat Jugendarbeit erhéltlich.

926
Gerdtturncamp in Herbolzheim

Fiir wen? Jugendliche im Alter von 12 bis 17 Jahren

Die Badische Turnerjugend bietet ein FUNFtagiges Trainingslager
fur Turnerinnen und Turner im Landesleistungszentrum Herbolz-
heim an. Unter der Anleitung qualifizierter Trainerinnen und Trai-
ner geht es darum, Schliisselerlebnisse des olympischen Geréat-
turnens zu erfahren sowie neue Elemente kennen zu lernen. Die
Camp-Teilnehmer/innen sollten mindestens Elemente der Leis-
tungsstéarke P4 vorweisen kénnen.

\
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Unser Angebot

— Richtiges und effektives Aufwédrmen

- Turnspezifisches Kraft- und Beweglichkeitstraining

— Schlisselerlebnisse an allen olympischen Geraten

- Grundlagentraining unter kompetenter und qualifizierter
Anleitung

- Angstfrei die Elemente probieren kénnen, die man schon
immer turnen wollte

- Viel Raum und Gelegenheit zum Kennenlernen und
bestehende Kontakte aufzufrischen

Wettkdimpfe

Termin Wettkampf

KINDER- UND JUGENDTURNEN -

Wann? 02.08. - 06.08.2010
Wo? Herbolzheim
Preis: 189, €

Anmeldung: Die Ausschreibung ist tiber die Geschéftsstelle des
Badischen Turner-Bundes, Referat Jugendarbeit erhaltlich.

Veranstaltungen
Termin Veranstaltung Ort
02.07. - Landeskinderturnfest Donaueschingen

04.07.2010

Ort

06./07.03.2010 oder
13./14.03.2010

Wintermannschaftskdmpfe Gerdtturnen d. allg. Klasse, Gauentscheide

27./28.03.2010

Wintermannschaftskdmpfe Gerdtturnen d. allg. Klasse, Bezirksentscheide

25.04.2010

Wintermannschaftskdmpfe Gerdtturnen d. allg. Klasse, Landesfinale

Kraichturngau Bruchsal

Verleihung des TuJu-Star
im Rahmen des
LTF Offenburg

Fk WY
"\
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Der TuJu-Star, erstmals 2003 in Baden verliehen, ist ein Wett-
bewerb fur Showgruppen. Ausgezeichnet wird die beste ge-
stalterische Gruppendarbietung, deren Inhalte kaum Grenzen
gesetzt sind und die frei gewdhlt werden kénnen.

Verschiedene Kinder- und Jugendgruppen prasentieren ihr
Programm — Jonglage, Akrobatik, Turnen, Tanzen etc. —und
kénnen mit etwas Gliick die begehrte Trophde mit nach Hau-
se nehmen und sich zudem fur die Verleihung auf Bundes-
ebene qualifizieren.

Die Kriterien

— Mindestens die Halfte der Teilnehmer sollte jinger als
18 Jahre sein.

— Jede/r Bewerber/in darf maximal an einer Darbietung
teilnehmen.

— Die Teilnehmer/innen sind namentlich mit Altersangaben
zu melden.

— Die maximale Vorfuihrdauer betrdgt 5 Minuten.

— Eine Gruppe besteht aus mindestens 5 Teilnehmer/innen.

— Die Bewerbung der Gruppe erfolgt per DVD / Video.
Einsendeschluss ist der 1. Méarz 2010.

Die TulJu-Star Verleihung findet 2010 im Rahmen des
Landesturnfestes Offenburg statt.

Donnerstag, 3. Juni 2010
Offenburg

Die Ausschreibung, Meldeunterlagen
sowie weitere Informationen gibt es bei:

ilE\Bauischa YL
Turnarjugend |

Badische Turnerjugend im BTB e.V.
Am Facherbad 5, 76131 Karlsruhe

Telefon (0721) 18 15 16, Fax (0721) 2 6176
E-Mail: BT)J@Badischer-Turner-Bund.de

Termin:
Lehrgangsort:

www.Badischer-Turner-Bund.de 61
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MEHRKAMPF

Die Badischen und Deutschen Mehrkampfmeisterschaften bein-
halten neben dem Gerdtturnen auch die Fachgebiete Friesen-
kampf, Leichtathletik und Schwimmen.

Auch fur diesen Bereich stellt der Badische Turner-Bund Fortbil-
dungen zur Verfligung.

Wettkampfe

Termin Wettkampf Ort

18.09. - 19.09.2010 Deutsche Mehrkampfmeisterschaften Frankfurt
02.06. - 06.06.2010 Baden-Wiurttembergische Mehrkampfmeisterschaften Offenburg
02.06. - 06.06.2010 Baden-Wirttembergische Senioren-Bestenkdmpfe in der Leichtathletik Offenburg
09.10.2010 11. Kids Cup Freistett

N
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D st uno seicmannswesen [
MUSIK unp SPIELMA ANNSWESEN

Das Musik- und Spielmannswesen hat im Badischen Turner-Bund eine lange Tradition. Was
wadren die Landes- und Deutschen Turnfeste ohne die Turner-Musikzlige aus Baden. Allen
voran der Spielmannszug aus Waibstadt, der zu den besten Klangkoérpern in Deutschland
zahlt.

Doch die Musikgruppen des Badischen Turner-Bundes bereichern nicht nur Konzerte, Veran-
staltungen und gesellige Treffen, sondern haben bei den turnerischen GroBveranstaltungen
auch die Méglichkeit, sich bei den vom Deutschen Turner-Bund ausgeschriebenen Wettbe-
werben wie , Wertungsmusizieren* und ,, Musikvorfuhrung in der Bewegung" mit anderen
Turnerspielmannszligen zu messen.

BTB Landeslehrgang -

Termin: 23.04. - 25.04.2010
Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten

ANZEIGE

2\ 1 2D it i e

' penossenschaft Buhl eG

\

5 Bithl-Eisental

Telefon:
Telefax:
E-Mail:

Internet:

T

5 18.00 Uhr
A0 Uhir

rt Biihl rechts, nach 4 km rechis Richung

Biihl- Eisentul, an der Ampel links, dann nach S00m pechs
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- ORIENTIERUNGSLAUF

Orientierungslauf (OL) ist eine anspruchsvolle Laufsportart. Trotzdem ist gerade der OL fiir
wirklich alle ein faszinierender Sport, wenn Sie die Umwelt lieben und SpaR an der Bewegung
in freier Natur haben, unabhangig von Alter und Fitness.

Wéhrend eines Orientierungslaufes mussen die auf einer Karte eingezeichneten Kontrollposten
mit Hilfe eines Kompasses der Reihe nach angelaufen werden. Die Routen zu den Kontroll-
posten miissen selbst geplant und gefunden werden. Somit sind also Kérper und Geist in einer
aufregenden Kombination gleichermaBen gefordert.

Weiterbildungen

Allgemeiner Lehrgang

Termin: 21.11.2010
Lehrgangsort:  n.n.

Tagungen

Termin Tagung Ort
20.11.2010 Fachausschuss und Gaufachwarte Ortenberg
Kaderlehrginge

Termin Lehrgang Ort
13.02. - 15.02.2010 E/D-Kader

Meisterschaften

Termin Meisterschaft Ort
10.04.2010 Gaumeisterschaft Hegau Bodensee Iznang
17.04.2010 Deutsche Meisterschaften Sprint Kassel
27.05. - 06.06.2010 Europameisterschaften Rousse
12.06.2010 Deutsche Meisterschaften Mitteldistanz Pulsnitz
04.07. - 11.07.2010 Junioren Weltmeisterschaften Aalborg
11.07. - 17.07.2010 Weltmeisterschaften Mountain-Bike Montalegre

18.07. 0. 25.07.2010

Baden-Wurttembergische Meisterschaften — Staffel

evtl. Dachsberg

18.07. 0. 25.07.2010 Baden-Wirttembergische Meisterschaften — Mitteldistanz Wannweil
02.08. - 08.08.2010 Internationale Hochschulmeisterschaften Borlange
07.08. - 08.08.2010 Weltmeisterschaften Trondheim
18.09.2010 Deutsche Meisterschaften Staffel Magdeburg
26.09.2010 Baden-Wirttembergische Meisterschaften Langstrecke Zizenhausen
02.10.2010 Deutsche Meisterschaften Langstrecke Hilchenbach
f‘
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Wettkampfe

Termin Wettkampf Ort
13.03.2010 Regionaler OL

20.03.2010 1. LRL Baden-Wirttemberg Gundelfingen
21.03.2010 2. LRL Baden-Wirttemberg Kippenheim
18.04.2010 Bundesranglisten-Lauf Kassel

24.04. - 25.04.2010 Jugend- und Junioren-Landervergleichskampf Mietraching/Bayern
30.04.2010 Abend-OL Immenstaad
22.05. - 25.05.2010 3-Tage OL Ostsee
04.06.2010 Mannschafts-OL Offenburg
05.06.2010 Einzel-OL Offenburg
13.06.2010 Bundesranglisten-Lauf Kamenz
27.06.2010 3. LRL Baden-Wdrttemberg Horn
04.07.2010 4. LRL Baden-Wiirttemberg Baindt

18.07. 0. 25.07.2010 5. LRL Baden-Wiirttemberg Wannweil
19.09.2010 Bundesranglisten-Lauf Magdeburg
26.09.2010 6. LRL Baden-Wiurttemberg Zizenhausen
03.10.2010 Deutschland Cup OL Hilchenbach
09.10. - 10.10.2010 Arge Alp Cup Tentino
24.10.2010 7. LRL Baden-Wdrttemberg Jebenhausen

Offizielle Hauptférderer
des Badischen Turner-Bundes

eniBW

www.Badischer-Turner-Bund.de
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RHONRADTURNEN

Das Rhonrad besteht aus zwei gleich groBen, kunststoffummantelten Stahlreifen, die durch
sechs Sprossen im genau festgelegten Abstand miteinander verbunden sind. Man unterscheidet
zwei Griffsprossen (dort sind Griffe angebracht), zwei Brettsprossen (dort sind Bretter befestigt
und zwei Spreizsprossen. AuBerdem sind gegentber den Brettern auch an den Reifen Griffe
befestigt.

Beim Rhénradturnen unterscheidet man in das Geradeturnen und das Spiraleturnen. Bei Ge-
radeturnen bewegt sich das Rhonrad rollend auf beiden Reifen. Der Turner befindet sich dabei
im Rad und bestimmt durch Kérperverlagerung die Bewegungsrichtung. Beim Spiraleturnen
bewegt sich das Rhonrad kreisformig auf einem Reifen. Durch entsprechende Korperverlage-
rung hélt der Turner das Rad auf der Kreisbahn und fiihrt dabei verschiedene Ubungen aus.

Weiterbildungen

647 648
Allg. Ubungsleiter und Trainer Fortbildung . Leistungs- und Helferlehrgang

Pflichten und Kiiren, Vorbereitung auf die Wettkdmpfe, Korrek-
tur der Kérperhaltungen, Hilfen beim Kiiren zusammenstellen,
B- und C-Teile im Gerade- und Spiraleturnen.

Anreise ca. 10.00 Uhr / Ende ca. 19.00 Uhr

Erweiterte Forderung leistungsstarker Turner/innen
Spirale und Sprunglibungen

B-, C- und D-Teile im Gerade- und Spiralturnen
Inklusive Helfer- und Trainerschulung

Anreise Samstag ca. 13.00 Uhr / Ende Sonntag ca. 14.00 Uhr

Termin: 20.03.2010
Lehrgangsort: n.n. Termin: 19.06. - 20.06.2010
Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 15,-€ Lehrgangsort: Wilferdingen
Reguldr 25-€ Organisationskosten:  BTZ-Abonnenten 15-€
5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal ,, TIP* Reguldr 25-€

5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP*

Tagungen
Termin Tagung Ort
19.06.2010 Jahrestagung Wilferdingen
Wettkampfe
Termin Wettkampf Ort
28.03.2010 Baden-Wirttembergische Meisterschaften L8 — L10 Stuttgart
08.05.2010 Baden-Wiurttembergische Pokalwettkdmpfe-Paarturnen —
Musikkar L6 — L7 Haubersbronn
25.04.2010 Badische Bestenkdmpfe Landesklasse Einzel L4 — L7 Wilferdingen
17.10.2010 Baden-Wiurttembergische Mannschaftsmeisterschaften Stuttgart
13.11.2010 Deutschland Cup
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Ausbildung

Trainer C Rope Skipping

Teil 1:  12.05. - 16.05.2010
Teil 2:  09.07. - 11.07.2010
Teil 3: 29.10.-01.11.2010

Ort: wird noch bekannt gegeben

Anmeldung an:
Schwaébischer Turnerbund, Fritz Walter Weg 19, 70372 Stuttgart

Weiterbildungen

677

Jump In
Fortbildung fiir alle Interessierte und Springer

[677.1

Termin: 24.04. oder 25.04.2010
Lehrgangsort: Stidbaden —
Bewerbung an den Landesfachwart
Leitung: Kadertrainer und Kaderspringer des BTB
Organisationskosten: BTZ-Abonnenten 25-€
Regulér 35-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

[677.2

Termin: 09.10. oder 10.10.2010
Lehrgangsort: Nordbaden —
Bewerbung an den Landesfachwart
Leitung: Kadertrainer und Kaderspringer des BTB
Organisationskosten: BTZ-Abonnenten 25-€
Regulér 35-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

RHONRADTURNEN | ROPE SKIPPING -

ROPE SKIPPING

Rope Skipping als eigenstandige Sportart gewinnt in Deutschland
zunehmend an Bedeutung. Die , alte” —neue Sportart ,, Seilsprin-
gen" ist nicht gepréagt durch die neo-anglizistische Bezeichnung,
sondern wéchst seit mehr als einem Vierteljahrhundert. Rope Skip-
ping ist mehr als ein Trend.

Kraft, Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit werden unmerk-
lich selbst im Freizeit- und Fitnessbereich geschult. Nicht nur Fit-
nesswillige, auch wettkampforientierte Springer/innen und Show-
gruppen fuhlen sich von der modernen Form des Seilspringens
angezogen.

674
Kampfrichteraus- und -fortbildung
fir alle Kampfrichter/innen

08.05.2010
Karlsruhe

Termin:
Lehrgangsort:

Meldung an: Barbara Wérz, Meistersingerstr. 11, 68199 Mann-
heim, E-Mail: barbara-woerz@arcor.de, Telefon (0621) 1569120
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Kaderlehrginge

Termin Lehrgang Ort
16.01.2010 Kadertraining Nord Mannheim
13.03.2010 Teamforderung Nord Mannheim
12.06.2010 Teamfoérderung Nord Mannheim
17.07.2010 Teamférderung Nord Mannheim
03.11.-06.11.2010 Rope Skipping — Trainingslager Altglashitten
27.11.2010 Kadersichtung n.n.
Meisterschaften / Wettkampfe

Termin Meisterschaft Ort
23.01.2010 Badische Meisterschaften Team T1/T2, Rahmenwettkampf Einzel E3 Mullheim
27.02.2010 Badische Einzelmeisterschaften E1/E2, Rahmenwettkdmpfe Team T3/T4 Ladenburg
20.03. - 21.03.2010 Deutsche Einzel-Meisterschaften Mackenrodt
21.03.2010 Deutsche Team-Meisterschaften Mackenrodt
31.07. - 04.08.2010 Weltmeisterschaften Loughborough
16.10.2010 Gaumeisterschaften - Std

23.10.2010 Gaumeisterschaften — Nord

Tagungen / Veranstaltungen

Termin Tagung / Veranstaltung Ort
23.01.2010 Jahrestagung Mullheim
17.04.2010 Landesfachausschuss Ottersweier

24.04. 0. 25.04.2010 Jump In — Rope Skipping fir alle

08.09. - 11.09.2010 Rope Skipping Camp

09.10. 0. 10.10.2010 Jump In — Rope Skipping fur alle

gemeinsam
einzigartig

g

LANDES
TURN
FEST

OFFENBURG
2. - 6. JUNI 2010

www.landesturnfest-offenburg.de

Mitmachen . Erleben und Staunen . Gemeinsam Spa haben

Inklusive
> Festkarte
» vier Ubernachtungen in der Schule mit Friihstiicksbiiffet
> kostenlose Nutzung des Offentlichen Nahverkehrs 5 8 E“'o
> Teilnahme an Meisterschaften, Wettkdampfen und Wettbewerben ah
> freier Eintritt in das Messegelande an allen Tagen far Fa““hen,
> ermaBigter Eintritt zu den kostenpflichtigen Veranstaltungen u n un
» freier Eintritt zur groBen Radio-Regenbogen-Party mit Livemusik (Wert: 12 Euro) Gr uPpe onen
> freier Eintritt zur U30-Party (Wert: 8 Euro) Emzelpe"s
> Festabzeichen
> Programmheft und Stadtplan /
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SCHNEESPORT

In einem Sportverband wie dem Badischen Turner-Bund, in dem
Vielseitigkeit und der Sport fur alle gro geschrieben wird, ist
Schneesport mit Ski & Board als Freizeit- und Breitensport nicht
wegzudenken.

Von Anfang an erfolgte die eigenstdndige Ausbildung und Pri-
fung von Ski-Ubungsleitern. Die Ausbildung erfolgt nach den
Richtlinien des Deutschen Verbandes fiir das Skilehrwesen (DVS),
dem der Deutsche Turner-Bund (DTB) als Mitglied angehort.

Um ein einheitliches Erscheinungsbild zu schaffen, wurde fiir das
Ski- & Snowboard-Lehrwesen im BTB die BTB Ski & Board Schule
ins Leben gerufen. Die Verwendung des Begriffes verpflichtet die
Vereine und Lehrkrafte zu einem qualifizierten Ski- und Snow-
board Unterricht.

Weiterbildungen

Termin LG-Nr.  Weiterbildung Ort

10.01.2010 5390 Sicherheitslehrgang Lawinen / VS Lehrgang Schwarzwald
20.02.2010 5370 Sportliches Skifahren Schwarzwald
21.02.2010 5380 Workshop Telemark / Skitourentag Schwarzwald

20.03. - 21.03.2010 5360 Workshop Freeriding Andermatt

05.04. - 11.04.2010 5320 Prifungslehrgang Ski Snowbaord, Ubungsleiter Grundstufe

und Grundstufe Anwaérter Prad/Sulden

09.07. - 11.07.2010 5350 Weiterbildung zum Ubungsleiter Freizeitsport Sportschule Schéneck
15.10. - 17.10.2010 5330 Fortbildung Lehrteam Stubai

19.11. - 21.11.2010 5340 Fortbildung Oberstufe Stubai
Wettkampf

Termin Wettkampf Ort

06.03. - 07.03.2010 Winter-Vier-Kampf Freiburg/Altglashitten
oder

27.02. - 28.02.2010
Tagungen / Veranstaltungen

Termin Tagung Ort

17.04.2010 Jahrestagung Murgtal

12.12.2010 Seminar - Kinderskilauf — Einsteiger und Aufbauer Feldberg
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Ausbildung

Die C-Trainer-Ausbildung im Trampolinturnen findet 2010 beim
Schwébischen Turnerbund (STB) statt.

Informationen: STB, Fritz Walter Weg 19, 70372 Stuttgart

Trainer C - Trampolinturnen

Weiterbildung

457
C-/B-Trainerfortbildung - Trampolinturnen—.

Es werden methodische Hinweise, Tipps und Tricks zur Vermitt-
lung und Verbesserung schwieriger Spriinge und Sprungkom-
binationen sowie allg. Hinweise zur Trainingssteuerung im Wett-
kampf- und leistungssportlichen Bereich gegeben.

Zielgruppe: C- und B-Trainer

Termin: 18.09. - 19.09.2010
Lehrgangsort: Ichenheim
Organisationskosten: BTZ-Abonnenten 25-€
Reguldr 35-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*
Tagesfortbildungen

Die Tagesfortbildungen kénnen mit acht Lerneinheiten zur Li-
zenzverlangerung der 1. Lizenzstufe angerechnet werden.

661
Fortbildung Trampolinturnen fiir Einsteiger .

Termin: 30.01.2010

Meldeschluss: 15.01.2010

Lehrgangsort: Gernsbach

Organisationskosten: BTZ-Abonnenten 25-€
Regular 35-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

70 Jahresprogramm 2010

& Fachgebiet

TRAMPOLINTURNEN

Der Traum vom Fliegen wird beim Trampolinturnen wahr. Spek-
takuldre Spriinge und artistische Hochstleistungen sind hier an der
Tagesordnung.

Im Trampolinturnen gibt es verschiedene Disziplinen im Angebot,
das GroBtrampolin und das Doppelminitrampolin. Hier gibt es
sowohl Einzelmeisterschaften als auch das Synchronspringen.

Seit den Olympischen Spielen in Sydney ist das Trampolinturnen
eine Olympische Sportart.

663
Kampfrichter C-Lehrgang

Termin: 25.09. - 26.09.2010
Lehrgangsort: Mannheim

661

Lehrerfortbildung - Trampolinturnen

Im Dezember 2007 gab es eine amtliche Bekanntmachung des
Ministeriums fir Kultus und Sport, in der festgelegt wurde, dass
das GrofRtrampolin nur noch von Lehrerinnen/Lehrern einge-
setzt werden darf, die tiber eine Lizenz eines Fachverbands ver-
fugen oder die Teilnahme an einer entsprechenden Lehrerfort-
bildung nachweisen konnen. Aus diesem Grund bietet der
Badische Turner-Bund spezielle Lehrgdnge (Umfang: 12 LE) fiir
Lehrer/innen an, in denen grundlegende theoretische und prak-
tische Fahigkeiten vermittelt werden, die zum Einsatz des GroR3-
trampolins nétig sind.

Inhalte u.a.

— Sicherer Auf- und Abbau des GrofRitrampolins

- Allg. Sicherheitsbestimmungen

- Ubungen zur Gewdhnung an das Gerét

- Vermittlung von einfachen Spriingen und Sprungkombinationen

— Kleine Spiele auf dem Trampolin

- Ubungen und kleine Spiele mit dem Minitrampolin

— Allg. Hinweise zur Unfallverhtung und zum Versicherungs-
schutz

[661.1 und 661.2

Termin: 1.LG 661.1: 20.03. und 27.03.2010
2.LG 661.2: 25.09. und 09.10.2010
Lehrgangsort: Freiburg

Organisationskosten: 25— €

[661.3

Termin: 06.03. und 13.03.2010
Meldeschluss: 15.02.2010
Lehrgangsort: Karlsruhe

Organisationskosten: 25— €

Bei Bedarf kdnnen auch noch zusatzliche Termine angeboten
werden. Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte per Mail
an die Adresse michael.steiger@badischer-turner-bund.de.

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,
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Wettkampfe

Termin Wettkampf Ort
30.01.2010 Internationale Deutsche Hochschulmeisterschaften Hannover
27.02.2010 Internationaler Niederrhein-Cup Kempen
06.03. - 07.03.2010 Nationaler Ruhr Cup Essen
20.03.2010 Badische Mannschaftsmeisterschaften

27.03.2010 Nationaler Rheinhessen Pokal Worms/Mainz
06.04. - 11.04.2010 Europameisterschaften Sofia / BUL
08.05.2010 Badische Einzelmeisterschaften

08.05.2010 Badische Bestenkdmpfe

22.05. - 23.05.2010 Internationaler Ostsee Pokal Satrup
02.06. - 06.06.2010 Pokalwettkdmpfe Offenburg
19.06.2010 Bundesliga-Finale und Relegation

03.07. - 04.07.2010 Baden-Wiurttembergische Einzel- und Synchron Meisterschaften

18.09.2010 Nationaler Extertal-Pokal Bosingfeld
01.10. - 02.10.2010 Deutsche Einzel- und Synchron-Meisterschaften

16.10.2010 Nationaler Schwarzwald-Pokal Oberndorf
30.10.2010 Internationaler SSC-Cup Berlin
11.11. - 13.11.2010 Weltmeisterschaften Metz / FRA
27.11. - 28.11.2010 Deutsche Mannschaftsmeisterschaften und LTV-Pokal

Oktober/November Badische Schulerliga Hin- und Riickbegegnungen

November Badische Schilerliga Finale Gernsbach
Kaderlehrginge

Termin Lehrgang Ort
23.01.2010 D1-D4 Kader Hemsbach
13.03.2010 D1-D4 Kader Gernsbach
24.04.2010 D1-D4 Kader n.n.
10.07.2010 D1-D4 Kader Hemsbach
28.08. - 04.09.2010 D1-D4 Kader Konstanz
06.11. - 07.11.2010 D1-D4 Kader Gernsbach
Tagungen

Termin Tagung Ort
26.06.2010 Jahrestagung Gernsbach

www.Badischer-Turner-Bund.de
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Ausbildung

304
Trainer C Faustball

Inhalte u.a.

— Padagogische, medizinische und trainingswissenschaftliche
Grundlagen

— Soziale Aspekte

— Orientierung am Leistungssport

— Trainingsprozesse

— Methodik des Faustballspiels

- Erarbeitung von Techniken

— Spielztige

Voraussetzung: Absolvierter Grundlehrgang aus 2009.

06.04. - 09.04.2010
02.08. - 06.08.2010

Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

Meldeschluss: 15.03.2010
Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 125,-€
Regular 145,- €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung liber das Info-Portal , TIP*

Weiterbildungen

630

Mini-Trainer Fortbildung

Termin: 07.03.2010

Lehrgangsort: Oschelbronn

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 15— €
Regular 25—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

631
Mini-Trainer Fortbildung

Termin: 17.10.2010

Lehrgangsort: Lahr

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 15,-€
Reguldr 25-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*
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FAUSTBALL

Eines der Turnspiele, die aktiv beim Badischen Turner-Bund be-
trieben werden, ist das Faustballspiel.

Der Fachbereich Faustball stellt fiir die Weiterqualifizierung der
Trainer- und Ubungsleiter ein Weiterbildungsprogramm zur Ver-
figung. Die umfangreiche Auflistung der Spieltage ldsst erkennen,
wie aktiv die Faustballspieler sind.

632
Schiedsrichterausbildung

17.04. - 18.04.2010
Oberweier

Termin:
Lehrgangsort:

633
Schiedsrichterfortbildung

[633.1

Termin: 12.06.2010
Lehrgangsort:  Buchen
1633.2

Termin: 23.10.2010
Lehrgangsort:  Karlsruhe

Weitere Informationen tiber die genauen Inhalte erteilt der Lan-
desfachwart fiir Faustball: Jirgen Mitschele, Auf der Viehtrift 21,
76351 Linkenheim-Hochstetten, Telefon (07247) 8 54 11, E-Mail:
juergen.mitschele@btb-faustball.de

Seminar

807
Sportartenentwicklung Faustball -

Einladungsseminar fir Fihrungskréfte aus dem Fachbereich
Faustball.

08.10. - 10.10.2010
Sportschule Steinbach

Termin:
Lehrgangsort:

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund e.V.
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Meisterschaften

Termin Meisterschaft Ort
16.01.2010 Badische Meisterschaft weibliche und mannliche Jugend 16

23.01.2010 Badische Meisterschaft weibliche und ménnliche Jugend C

23.01. - 24.01.2010 Badische Meisterschaft Senioren 35 — 60

24.01.2010 Badische Meisterschaft weibliche und ménnliche Jugend 18

30.01. - 31.01.2010 Westdeutsche Meisterschaften Jugend 18 m/w, Senioren 55

31.01.2010 Badische Meisterschaften Frauen und Manner

06.02. - 07.02.2010 Westdeutsche Meisterschaften Jugend 16 m/w, Senioren 35

20.02. - 21.02.2010 Bundesmeisterschaften M 60

20.02. - 21.02.2010 Westdeutsche Meisterschaften Jugend 14 m/w, Senioren 45

27.02. - 28.02.2010 Deutsche Meisterschaften Frauen

28.02.2010 Badische Meisterschaft weibliche und mannliche Jugend D

06.03. - 07.03.2010 Deutsche Meisterschaften Manner

13.03. - 14.03.2010 Deutsche Seniorenmeisterschaften 35 Offenburg

13.03. - 14.03.2010

Deutsche Meisterschaft méannliche Jugend 14 m/w, Senioren 55

20.03. - 21.03.2010

Deutsche Meisterschaft mannliche Jugend 18 m

20.03. - 21.03.2010

Deutsche Seniorenmeisterschaften F 35, M 45

27.03. - 28.03.2010

Deutsche Meisterschaft weibliche und ménnliche Jugend 16

19.06. - 20.06.2010

Badische Meisterschaft Senioren 35 — 60

19.06. - 20.06.2010

Badische Meisterschaft weibliche und ménnliche Jugend 18

19.06. - 20.06.2010

Badische Meisterschaft weibliche und ménnliche Jugend 14

26.06. - 27.06.2010

Westdeutsche Meisterschaften Jugend 14 m/w

03.07. - 04.07.2010

Westdeutsche Meisterschaften Jugend 18 m/w

10.07. - 11.07.2010

Europameisterschaften Junioren M 21

10.07. - 11.07.2010

Westdeutsche Meisterschaften Senioren 35 — 55

17.07.2010 Badische Meisterschaft weibliche und mannliche Jugend 16
18.07.2010 Badische Meisterschaft Mdnner und Frauen, Feld
18.07.2010 Badische Meisterschaft weibliche und mannliche Jugend D
24.07. - 25.07.2010 Jugend-Weltmeisterschaften M/W 18

24.07.2010 Schulmeisterschaft Baden-Wirttemberg

31.07. - 01.08.2010

Bundesmeisterschaft M 60

28.08. - 29.08.2010

Europameisterschaften Herren

28.08. - 29.08.2010

Deutsche Meisterschaften Jugend 18 m/w

04.09. - 05.09.2010

Deutsche Meisterschaften Jugend 14 m/w

04.09. - 05.09.2010

Deutsche Seniorenmeisterschaften 35, 45, 55

11.09. - 12.09.2010

Deutsche Jugend-Meisterschaften der LTV

25.09. - 26.09.2010

Deutsche Meisterschaften Manner + Frauen

25.09. - 26.09.2010

Deutsche Meisterschaften M/W 16

www.Badischer-Turner-Bund.de
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Spieltage / Wettkdmpfe
Termin Spieltag / Wettkampf Ort

09.01. - 10.01.2010 Europapokal der Landesmeister M&nner + Frauen
17.01.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen

06.02. - 07.02.2010 Aufstiegsspiele zur 1. Bundesliga Médnner und Frauen
20.02. - 21.02.2010 Aufstiegsspiele zur 2. Bundesliga Madnner und Frauen
20.02. - 21.02.2010 Aufstiegsspiele zur VL, LL Manner

28.03.2010 Baden Cup Jugend E

25.04.2010 Spieltag D-Jugend

01.05.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 18
02.05.2010 Spieltag weibl. und mannl. Jugend 14
08.05.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 16
09.05.2010 Spieltag D-Jugend

09.05.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
12.05.2010 8. Rothaus-Flutlicht-Cup

13.05.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 18
16.05.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
16.05.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 14
12.06.2010 Spieltag weibl. und mannl. Jugend 16
13.06.2010 Spieltag Jugend D

13.06.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
27.06.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
03.07. - 04.07.2010 Europapokal der Landesmeister M&nner + Frauen
03.07. - 04.07.2010 IFA-Pokal Manner

04.07.2010 Spieltag Jugend D

04.07.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen

24.07. - 25.07.2010 Aufstiegsspiele zur VL, LL Herren Feld

31.07. - 01.08.2010 Aufstiegsspiele zur 1. Bundesliga Ménner + Frauen
07.08. - 08.08.2010 Aufstiegsspiele zur 2. Bundesliga Ménner + Frauen
04.09. - 05.09.2010 Stddeutscher B-Jugendpokal

26.09.2010 Baden Cup Jugend E

02.10. - 03.10.2010 ARGE-Alp Cup Faustball

24.10.2010 Spieltag Jugend D

07.11.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
14.11.2010 Spieltag weibl. und mannl. Jugend 14
14.11.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
20.11.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 16
21.11.2010 Spieltag Jugend D

27.11.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 18
28.11.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen
28.11.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 14
04.12.2010 Spieltag weibl. und mannl. Jugend 16

N
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Termin Spieltag / Wettkampf Ort
05.12.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen

12.12.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen

18.12.2010 Spieltag weibl. und ménnl. Jugend 18

18.12.2010 Spieltag D-Jugend

19.12.2010 Spieltag VL, LL Herren, VL Damen

Kaderlehrginge

Termin Lehrgang Ort
25.04.2010 Sichtungslehrgang Jgd. C Karlsdorf
08.05.2010 Sichtungslehrgang weibl. Jgd. A, B, Juniorinnen Mannheim
11.06.2010 Sichtungslehrgang mannl. Jgd. A, B Oschelbronn
16.07.2010 Sichtungslehrgang mannl. Jgd. A, B Waibstadt
16.07. - 17.07.2010 Kaderlehrgang Jgd. C Karlsdorf
25.07.2010 Sichtungslehrgang Junioren Schluttenbach
31.07.2010 Sichtungslehrgang weibl. Jgd. A, B, Juniorinnen Mannheim
13.08. - 14.08.2010 Kaderlehrgang Junioren, mannl. Jgd. A, B Mannheim
14.08.2010 Kaderlehrgang weibl. Jgd. A, B, Juniorinnen Karlsdorf
01.09.2010 Kaderlehrgang Jgd. C Mannheim
04.09. - 05.09.2010 Kaderlehrgang Junioren Niedernhall
Tagungen

Termin Tagung Ort
07.01.2010 Trainerrat Karlsruhe
01.03.2010 Landesfachausschuss Karlsruhe
18.03.2010 Jugendhearing Karlsruhe
20.03.2010 Vereinshearing Karlsruhe
28.06.2010 Landesfachausschuss Mannheim
07.07.2010 Trainerrat Mannheim
07.10.2010 Jugendhearing mit Staffelleiter Karlsruhe
11.10.2010 Trainerrat Bretten
25.11.2010 Staffelleiter Erwachsene Karlsruhe
06.12.2010 Landesfachausschuss Karlsruhe
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Ausbildungen

629
Spiellehrgang

INDIACA

Zielgruppe: Anfdnger und Fortgeschrittene

& Fachgebiet

Indiaca ist eines der neuen Turnspiele im Badischen Turner-Bund,
das in den letzten Jahren einen starken Zulauf erfuhr.

Indiaca dhnelt etwas dem Volleyballspiel. Das Spielgerét ist ein
Lederball, das mit den Handen Uber ein Netz geschlagen wird.
Am Ende des Spielgerates befinden sich Federn, um die Flugbahn
zu stabilisieren.

663
Schiedsrichter-Lehrgang C/B

Termin: 27.03.2010
Lehrgangsort:  n.n.

Inhalte

Methodik und Technik (Annahme, Stellen, Schmettern, Block)
Termin: 06.03.2010

Lehrgangsort: Stutensee (Friedrichstal)
Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 15,-€

Reguldr 25-€
5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

Meisterschaften / Wettkampfe

Termin Meisterschaft

Ort

24.04. - 25.04.2010 Regionalmeisterschaften offene Klasse

08.05. - 09.05.2010 Deutsche Jugend-Meisterschaften

Haltern (Westfalen)

29.05. - 30.05.2010 Offene Deutsche Meisterschaften (19 +)

12.06. - 13.06.2010 Deutsche Senioren-Meisterschaften 35 +, 45 + und 55 +

Reichertshausen (Bayern)

09.10.2010 Jugendturnier

Malterdingen

13.11. - 14.11.2010 Badische Meisterschaften

Tagungen
Termin Tagung Ort

18.03.2010 Landesfachausschuss Karlsruhe-Griinwinkel
23.09.2010 Landesfachausschuss Karlsruhe-Griinwinkel
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PRELLBALL

Prellball ist ein Riickschlagspiel als Mannschaftsspiel ohne geg-
nerischen Korperkontakt.

Jede Mannschaft hat die Aufgabe, den Ball mit der geschlossenen
Faust oder dem Unterarm so auf den Boden des Eigenfeldes zu
prellen, dass er Uber das Netz ins Gegenfeld gelangt. Dabei ist
jeder Spieler bemiiht, den Ball so zu spielen, dass die Annahme
dem Gegner erschwert wird, um zu punkten.

Interesse geweckt, dann besuchen Sie eine Weiterbildung.

Weiterbildungen

644 646

Anfinger- und Mini-Lehrgang Jugendbetreuer-Lehrgang

Termin: 14.03.2010 Termin: 08.05. - 09.05.2010

Lehrgangsort: dezentral Lehrgangsort: Huchenfeld

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 15-€ Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 15-€

Reguldr 25-€ Reguldr 25-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung iiber das Info-Portal , TIP* 5,— € Rabatt fir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

645 668

Kaderlehrgang Schiedsrichterlehrgang B/C

Termin: 08.05. - 09.05.2010 Termin: 20.03.2010

Lehrgangsort: Huchenfeld Lehrgangsort: dezentral

Meisterschaften

Termin Meisterschaft Ort

30.01.2010 Badische Meisterschaften Frauen 30, 40

30.01.2010 Badische Meisterschaften Meisterrunde F/M

30.01.2010 Badische Meisterschaften Jugend

30.01.2010 Badische Meisterschaften Manner 30, 40, 50, 60

06.03. - 07.03.2010 Regionalmeisterschaften der Jugend Morlautern

13.03. - 14.03.2010 Regionalmeisterschaften der Senioren Ludwigshafen

25.04.2010 Deutsche Meisterschaften Senioren Baden/NS

01.05. - 02.05.2010 Deutsche Meisterschaften Jugend Lengefeld/Sachsen
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Spieltage / Wettkdmpfe

& Fachgebiet

Termin Spieltag / Wettkampf Ort
16.01.2010 3. Spieltag Bundesliga Manner

23.01.2010 3. Spieltag Bundesliga Frauen

05.02. 06.02.2010 4. Spieltag Bundesliga Manner

21.02.2010 Spieltag Freizeit Prellball Stid

21.02.2010 3. Spieltag Verbandsliga Manner und ménnl. Jugend A

27.02.2010 4. Spieltag Bundesliga Frauen

09.03.2010 Spieltag Freizeit Prellball Mitte Gernsbach
20.03. - 21.03.2010 3. Masterturnier 2010 Freiburg
28.03.2010 Spieltag Freizeit Prellball Nord

18.04.2010 Endspieltag Freizeit Prellball

15.05. - 16.05.2010 Aufstiegsspiele zu den Bundesligen

12.06. - 13.06.2010 Aufstiegsspiele zu den Regionalligen

19.06. - 20.06.2010 Deutschlandpokal Jugend Guglingen
09.10.2010 1. Spieltag Bundesliga Frauen

10.10.2010 1. Spieltag Jugend

16.10.2010 1. Spieltag Bundesliga Ménner

07.11.2010 1. Spieltag Verbandsliga Mdnner und méannl. Jugend A

07.11.2010 Vorrundenspieltag Senioren

13.11.2010 2. Spieltag Bundesliga Frauen

20.11.2010 2. Spieltag Bundesliga Manner

28.11.2010 2. Spieltag Jugend

12.12.2010 2. Spieltag Verbandsliga Méanner und mannl. Jugend A
Tagungen
Termin Tagung Ort
10.07.2010 Landesfachtagung Offenburg
04.12.2010 Landesfachausschuss Karlsruhe

des Badischen Turner-Bundes

info@altglashuetten.de
www.altglashuetten.de h

—EnBW %
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Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten

Telefon 07655.9001 0. Fax 07655.9001 89 '

ADHO Q

Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten
wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten
bieten wir die ideale Herberge.

\ Kgﬁm it Zﬁ
ungazentrum
Aitglashﬂttan

Badischer Tumsr-Bund a.V

v
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RINGTENNIS

Meisterschaften / Turniere

TURNSPIELE | RINGTENNIS -

Ringtennis ist ein Turnspiel im Deutschen Turner-Bund, bei dem
ein Ring so mit der Hand tber ein Netz geworfen wird, dass ihn
der Gegner nicht fangen kann.

Gespielt werden auf Meisterschaften und Turnieren Einzel, Dop-
pel und gemischtes Doppel. Die Spielzeit betrdgt zwischen 2x
6 Minuten Jugend und 2x 10 Minuten bei den Aktiven pro Spiel.

Ringtennis istim Badischen Turner-Bund sicherlich ein kleines Fach-
gebiet, trotzdem ist es in seinem Ursprungsland Baden immer
noch sehr erfolgreich.

Weitere Termine lagen zum Redaktionsschluss nicht vor.

Termin Meisterschaft / Turnier Ort

Januar Jugend-Bundesliga Karlsruhe
28.02.2010 Bundesliga Mimmenhausen
20.03. - 21.03.2010 Deutsche Mannschafts-Meisterschaften Koblenz
20.03. - 21.03.2010 Deutsche Jugendmannschafts-Meisterschaften Mannheim
08.05. - 16.05.2010 Gaumeisterschaften Turngaue
23.05. - 24.05.2010 88. Pfingstturnier Karlsruhe
03.06. - 06.06.2010 Badische Meisterschaften Ringtennis Offenburg
17.07. - 18.07.2010 DFK Meisterschaften Lichtbund Karlsruhe
31.07. - 07.08.2010 Weltmeisterschaften Koblenz
21.08. - 22.08.2010 Wasserpokal-Turnier Mannheim
03.09. - 05.09.2010 Deutsche Meisterschaften Feld (DM, DJM, DSENM) Kieselbronn
18.09. - 19.09.2010 Turnier ESV Freiburg Freiburg
08.11.2010 Bundesliga Mannheim
29.11. - 30.11.2010 Regional-Liga Muinchen
Tagungen

Termin Tagung Ort
07.11.2010 Landesfachtagung Karlsruhe

ANZEIGEN

ORIGINAL

BENZG

thr Verein,
thr Logo,
thre Uhr ...

mehr Infos auf Seite 89.

SPORT

www.Badischer-Turner-Bund.de 79




Weiterbildung

456
Seminar und Trainer-Fortbildung Wand-

Diese Fortbildung dient zur Lizenzverldngerung der Fachiibungs-
leiterlizenz Wandern.

Zielgruppe
Gau- und Vereinswanderwarte sowie Betreuer von Wandergrup-
pen mit Interesse flr das Bergwandern.

Inhalte u.a.

— Vorbereitung und Durchfiihrung einer ,,Hittenwanderung"
(Ausrtstung, Packliste, Klettersteigset, etc.)

— Ausarbeitung von Berg-Wandertouren

- Grundlagenauffrischung
(Wetter, Karte, Kompass, Hohenmesser)

— Sicherungstechniken

— Gehen im Weglosen Geldnde

— Praktische Ubungen

— Verhalten bei Notfallen

Voraussetzung
Gute Kondition und Erfahrung beim Fiihren von Wandergruppen.

Termin: 23.04. - 25.04.2010

Lehrgangsort: Freizeit- und Bildungszentrum
Altglashitten

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnement 35-€
Regular 45 - €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

Veranstaltungen

Termin

WANDERN

& Fachgebiet

Ein verandertes Kdrper- und Gesundheitsverstdndnis in der Bevdl-
kerung hat sich durchgesetzt, alle wollen ,, aktiver leben*, wollen
erlebnisorientierte Bewegung, wollen aktiv etwas fr die Fitness
und Gesundheit tun.

Aus dieser Sicht ist das Wandern ein Angebot fiir die optimale
Freizeitgestaltung. Wandern kann man in jedem Alter, Wandern
kann man mit der ganzen Familie, man kann alleine oder in der
Gruppe wandern. Ebenfalls kdnnen beim Wandern Geselligkeit
und Gemeinschaft bewusst erlebt werden.

457
Seminar und Trainer-Fortbildung Wand-

Fur die Teilnehmer/innen der Weiterbildungen in 2009 und 2010
wird ein Einladungslehrgang zum Thema Alpenhochtour ange-
boten.

Genauere Informationen zum geplanten Lehrgang erhalten die
Teilnehmer direkt im Vorfeld der MaBnahme.

Voraussetzung
Gute Kondition und Erfahrung beim Fithren von Wandergruppen

Termin: 02.07. - 04.07.2010

Tagungen

Termin

09.05.2010 Landeswandertag Forbach

08.05.2010 Jahrestagung Forbach

Freizeiten

Die genauen Ausschreibungen der Freizeitangebote des Fachgebietes Wandern finden Sie im Abschnitt , Freizeiten* ab Seite 93.
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RADIO Veranstalter:
o N

- Badischer
44 Turner-Bund e.V.

|REGENBOBEN| prasentiert:

Ausrichter:

TV Forbach und
TV Gausbach

- e :
_ . -
am Sonntag,"dem 9. Mai 2010,
in Forbach im Murgtal
zum 100-Jéhrigen des TV Forbach.und TV Gausbach s

Forbach, eine attraktive Wohngemein&é mit hohem Erholungswert, liegt im wildromantischen Murgtal
im Nordschwarzwald und ist mit seinen riesigen Waldern und den mehr als 13.000 ha Gemarkungs-
flache eine der groBten Waldgemeinden Baden-Wiirttembergs.

Besuchen Sie diesen zauberhaften Flecken und
feiern Sie mit uns das 100-jdhrige Bestehen des TV Forbach und des TV Gausbach.

Ob Sie mit dem Auto oder mit ffentlichen Verkehrsmitteln anreisen — wir sind darauf eingerichtet.
Mit der Stadtbahnlinie S 41 kommen Sie bis ins Herz der Ferienregion Forbach.

Weitere Informationen: Badischer Turner-Bund, Am Fiacherbad 5, 76131 Karlsruhe, Tel. (0721) 18150
oder unter i '
www.badischer-turner-bund.de

&

|
EUROPA” PAREK
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- VEREIN INFORM | SEMINARE

Verein inForm

e Verein inForm | Seminare

Der BTB-Beratungsservice fiir Vereine

Das allgemeine Vereinsmanagement, sowie klare und definier-
te Vereinsstrukturen nehmen in der Bedeutung fur die Vereins-
arbeit deutlich zu. Sie konnen die Moglichkeit der Mitarbeiter-
gewinnung erleichtern, aber auch der Behauptung auf dem
immer groRer werdenden Markt des Sports, dessen Vielfalt bei-
nahe taglich zunimmt, dienen.

Fur die ehrenamtlichen Fiihrungskréfte sind diese Entwicklungen
eine grofe Herausforderung, denn die Fiihrung eines Vereins be-
darf einer komplexen, ganzheitlichen Handlungsweise. Die Auf-
gaben werden hierbei immer umfangreicher und differenzierter.

Unsere Ziele

Der Badische Turner-Bund mdéchte seinen Vereinen den Weg zur
Verbesserung der Organisations- und Verwaltungsstruktur fir
eine lange Mitgliederbindung und Gewinnung neuer Mitglieder
und Mitarbeiter/innen ebnen. Hierzu wurde der Beratungsser-
vice , Verein inForm" ins Leben gerufen.

Die Strategie

1. Weiterbildung

Der Badische Turner-Bund bietet den Vereinen zwei Méglichkei-
ten zur Qualitatssicherung an. Gemeinsam mit den Badischen
Sportbiinden werden Seminare zur Vereinsfiihrung angeboten.
Die Ausbildungen zum Vereinsmanager der beiden Sportbiinde
finden dezentral an verschiedenen Orten statt (Termine siehe Sei-
te 88). Im Freizeit- und Bildungszentrum des Badischen Turner-
Bundes in Altglashitten wurde eine eigene Seminarreihe mit
Schwerpunktthemen der Vereinsarbeit entwickelt.

2. Vereinsiibergreifende Angebote

Der Badische Turner-Bund bietet im Freizeit- und Bildungszen-
trum in Altglashitten dreitdgige Beratungswochenenden mit ge-
schulten Moderatoren an. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
setzen sich dabei aus strukturdhnlichen Vereinen zusammen. Die
angemeldeten Vereinsmitarbeiter bestimmen durch die Meldung
ihrer Wunschthemen das Seminarprogramm. In gemeinsamen
Arbeitsgruppen gilt es die Starken und Schwachen zu analysie-
ren und Strategien flir den eigenen Verein zu entwickeln.

3. Individuelle Vereinsberatung

Unter dem Titel ,, Verein inForm — Individuell bietet der Badi-
sche Turner-Bund vereinsspezifische Beratung an. Unsere ge-
schulten Moderatoren sind Fachleute, die eine individuelle und
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vertrauliche Beratung mit dem Ziel anbieten, vereinsinterne Pro-
bleme zu erkennen und zu beheben. Dabei werden die Moglich-
keiten einer systematischen und zielorientierten Vereinsfiihrung
aufgezeigt. Die Unterstiitzung zum Aufbau einer rationellen Or-
ganisations- und Verwaltungsstruktur erfolgt in einem weiteren
Schritt. Eine Begleitung des gesamten Entwicklungsprozess durch
geschulte Moderatoren ist moglich.

Seminare

830

Intensivberatung fiir Vereine -
in drei Tagen zu einem Zukunftskonzep!

Das Seminar vermittelt Wege zu einer deutlichen Verbesserung
der Mitglieds-, Finanz- und Organisationsstruktur. Die Teilneh-
mer erarbeiten erste Analysen fiir ihren Verein und erhalten
Ideen fur eine konsequente Umsetzung vor Ort. Methoden der
Strategie- und Organisationsentwicklung werden mit den Teil-
nehmern gelibt.

Zielgruppe: Vereinsvorstande, Geschaftsfiihrer und leitende Ver-
einsmitarbeiter in Abteilungen von Vereinen mit 500 bis 1.200
Mitgliedern.

Ziele

— Eine Umfeld- und Strukturanalyse ist erarbeitet

— Zukunftsbild, Erfolgsfaktoren und Kernkompetenzen sind
erarbeitet

— Strategische MaBnahmen zur Finanz-, Mitglieder- und
Organisationsstruktur sind festgelegt

Vorgehen: Alle teilnehmenden Vereine erhalten vorab ein kos-
tenloses telefonisches Gespréch. Inhalt: u.a. Warum hat man sich
angemeldet? Wer kommt mit?

Drei bis vier Vereine kénnen teilnehmen, max. Teilnehmeranzahl
pro Verein fiinf Personen. Anreise erfolgt am Freitagmorgen bis
10.00 Uhr, das Ende des Seminars ist am Sonntag nach dem
Mittagessen.

Termin: 14.05. - 16.05.2010 (Freitag ist ein Briickentag)
bei ausreichend Interesse (mind. 3 Vereine)
werden weitere Termine angeboten

Seminarort:  FBZ Altglashitten

Meldeschluss: 01.04.2010
Referent: Andreas Stahlberger, Dipl.-Betriebswirt,
Berater und Business Coach,
Vorsitzender eines Turnvereins (1.400 Mitgl.)
Besonderheit: BeiInteresse kann dieses Seminar auch fur Turn-
gaue bzw. Fachgebiete angeboten werden.

Organisationsbeitrag
300,- € pro Verein zusatzlich Kosten fiir Vollpension.

831
Vereinsentwicklung fiir Vereine
mit 500 - 1.000 Mitglieder

Das Tagesseminar vermittelt Wege zu einer deutlichen Verbes-
serung der Mitglieds-, Finanz- und Organisationsstruktur. Die
Teilnehmer erarbeiten erste Analysen fiir ihren Verein und er-
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halten Ideen fur eine konsequente Umsetzung vor Ort. Me-
thoden der Strategie- und Organisationsentwicklung werden
mit den Teilnehmern gelibt.

Zielgruppe: Vereinsvorstande, Geschaftsfihrer und leitende Ver-
einsmitarbeiter in Abteilungen.

Inhalte

- Grundlagen der Vereinsberatung

— Arten von Analysentechniken

— Methoden der Strategieerarbeitung

— Vorgehensweisen bei Organisationsentwicklungsprojekten

1. 27.03.2010 (831.1)
2. 16.10.2010 (831.2)
Beginn: 09.30 Uhr — Ende: 16.00 Uhr
maximal 12 Teilnehmer

Termine:

Teilnehmerzahl:

Referent: Andreas Stahlberger, Dipl.-Betriebswirt,
Berater und Business Coach, Vorsitzender
eines Turnvereins (1.400 Mitgl.)

Lehrgangsort: Karlsruhe

Organisationskosten: 100,—-€/Person
(inkl. Mittagsimbiss u. Seminargetrdnke)

Bei gentigend Interesse, kann dieses Tagesseminar auch im
Turngau angeboten werden.

Seminare fiir Fithrungskrifte
mit Themenschwerpunkten

... speziell fiir Jubiliumsvereine 2011 bis 2013

801
«Kulturarbeit - Ein Verein feiert ein Jubiliu-

Zielgruppe: Vereinsvertreterrinnen und Vereinsvertreter, deren
Vereine in den Jahren 2011 bis 2013 ein Jubilaum feiern.

Themenbereiche

— Archivbearbeitung

— Festschriften

— Ehrungen

— Medien- und Offentlichkeitsarbeit
— Steuern im Jubildaumsjahr

- u.a.

Termin: 26.03. - 28.03.2010

Lehrgangsort: FBZ Altglashitten

Organisationskosten: BTZ-Abonnenten 55—-€
Regular 65~ €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*

810
Pluspunkt Ehrenamt.DTB

Basismodul zur Weiterqualifizierung von ehrenamtlichen Mitar-
beitern/innen im DTB, BTB und Turngau, Einladungssemiar.

Zielgruppe

— Funktionstrager der Turngau-, Landes-, und Bundesebene

- Mitarbeiter/innen in einer Arbeits-/Projektgruppe oder
Gremien

— Nachwuchskréfte bzw. Personen, die vor der Ubernahme
einer Aufgabe im Turngau und/oder Landesturnverband
stehen

VEREIN INFORM | SEMINARE -

Inhalte u.a.

— Turnen im System Deutscher Sport

— Sportpolitik

— Strukturelle Kenntnisse

— Gesellschaftliche Verdanderungen

- Finanzierung

- Kooperationen und Konkurrenzen

— Strategie und Zielsetzung der Turnbewegung
Waurzeln und Tradition

Leitbild und 6ffentliche Wahrnehmung
Effektive Sitzungen gestalten

Uberzeugen und verhandeln — prasentieren und moderieren
Durchsetzen und ,, mitnehmen*

Allgemein

— Es wird Hintergrundwissen vermittelt

— Praktische Hilfen fiir die Alltagsarbeit gegeben

— Es wird intensiv Uber die eigenen Handlungsmotive reflek-
tiert und Uber Erwartungshaltungen nachgedacht

— Ziel: Bewusstmachung und Verstarkung der Motive zum
Engagement = Férderung der psychosozialen Ressourcen

Termin: 10.09. - 12.09.2010
Lehrgangsort: Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten

811
Ich gehodre gehort!

Sie haben eine Idee, ein Projekt oder ein Argument, das Gehér
finden soll? - Sie mochten Ihre Botschaft in die Medien oder ins
offentliche Ohr bringen? — Dieses Seminar wendet sich an alle
engagierten Personen, die Umgang mit akustischen Medien ha-
ben oder suchen und ihn souverdn gestalten wollen. Politiker tun
es, die Tagesschau tut es und Sie kdnnen es auch: sich bzw. Ihre
Idee mit treffenden Worten in kiirzester Zeit perfekt verkaufen.

Was sind echte Hinhorer ? — Lernen Sie von den Tricks der Radio-
Profis: wenig Worte mit groBem Inhalt! Erfahren Sie, wie gute
Sprache funktioniert. Und dann nutzen Sie es furr lhren ndchsten
Termin und machen Ihr Projekt bzw. lhre Idee hérbar!

«Ich gehore gehort!” Eine SWR1-Redakteurin zeigt Ihnen — wie
es geht.

Zum Inhalt:

In 2 Minuten auf den Punkt gebracht ...

Interview, Podcast oder Vortrag — Trainieren Sie sich/Ihr Projekt/

Ihr Thema akustisch perfekt zu verkaufen!

— Marketing fur die Ohren

— Wenig Worte mit groBer Wirkung

— Texte, die Interesse wecken, liberzeugen und begeistern

— Kino im Kopf ... — Die Sprache, die berthrt und Bilder
entstehen I&sst.

— Ein Klang der unter die Haut geht: Sprechtechnik und
Stimmtraining

- Von Lampenfieber bis Schlagfertigkeit

Termin: 27.03.2010

Meldeschluss: 06.03.2010

Lehrgangsort: Karlsruhe

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 45 - €
Regular 65—-€

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung tiber das Info-Portal ,, TIP*
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812
Organisation eines Vereinsjubilaums .

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Vereine, die fiir die Organisa-
tion eines Vereinsjubildums verantwortlich sind.

Themenbereiche u.a.
Medien und Offentlichkeitsarbeit, Planung und Durchfiihrung
eines Festaktes, Einladung von Ehrengasten, Festschriften, u.v.m.

[812.1

Termin: 23.04. - 25.04.2010

Lehrgangsort: Sportschule Schoneck

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 55-€
Reguldr 65~ €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

[812.2

Termin: 29.10. - 31.10.2010

Lehrgangsort: Sportschule Steinbach

Organisationskosten: ~ BTZ-Abonnenten 55-€
Reguldr 65— €

5,— € Rabatt fiir Online-Anmeldung (iber das Info-Portal , TIP*

E 802
Ideenseminar Wettkampfsport,
Sportartenentwicklung, Klausurtagung

Seminar fur die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen des BTB aus
dem Bereich Wettkampfsport.

Termin: 15.10. - 17.10.2010
Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
E 805

Ideenseminar Turnen,
Freizeit- und Gesundheitssport

Seminar fur die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen des BTB aus
dem Bereich Allgemeines Turnen.

Termin: 15.10. - 17.10.2010
Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashtitten
E 804

Frauenarbeit im Verband - Seminar fiir Frau.

Zielgruppe: Dieses Seminar richtet sich an speziell ausgewéhlte
Mitarbeiterinnen der Turngaue und der Fachgebiete im Bereich
der Frauenarbeit des BTB und ihre potentiellen Nachfolgerinnen.
Zu diesem Seminar wird gesondert eingeladen.

Termin: 09.10. - 10.10.2010

Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten
807

Sportartenentwicklung Faustball

Seminar fur die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen des BTB aus
dem Fachbereich Faustball.

08.10. - 10.10.2010
Sportschule Steinbach

Termin:
Lehrgangsort:
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e Verein inForm | Seminare

808
Seminar Offentlichkeitsarbeit

Seminar fur die Vereins- und Gaupressewarte. Folgende Themen
sind u.a. vorgesehen: Fotokurs, Bildbearbeitung und Presserecht.

19.11.-21.11.2010
Freizeit- und Bildungszentrum Altglashttten

Termin:
Lehrgangsort:

820
DTB Ausbilder-Diplom

Um die Qualitdt der Aus- und Fortbildungen zu sichern, hat der
Deutsche Turner-Bund mit seinen Landesturnverbanden eine
Ausbilder Ausbildung eingerichtet. Daher bieten wir eine kos-
tenlose Fortbildung zu den Themenbereichen , Soziale Kompe-
tenz" und ,, Methodenkompetenz* an, die auf die Situation als
Referent/in zugeschnitten ist. Hierzu werden die Teilnehmer aus
dem BTB-Referententeam direkt eingeladen.

[820.1 Modul A: Soziale Kompetenz

Termin: 09.07.-11.07.2010

Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
[820.2 Modul B: Methodenkompetenz

Termin: 24.09. - 26.09.2010

Lehrgangsort:  Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten

E 821

Seminar zum Verlangern des DTB Ausbilder Di.

Dieses Seminar richtet sich an die Referenten/innen des BTB, die
im Besitz des DTB Ausbilder-Diplom sind und dieses verldngern
mussen. Das Thema stand zum Redaktionsschluss noch nicht fest.
Die Referenten werden von Seiten des BTB direkt angeschrieben.

23.04. - 25.04.2010
Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten

Termin:
Lehrgangsort:

UL-Forum

Damit wir gezielter auf die Fortbildungswiinsche unserer
Ubungsleiter/innen reagieren kénnen, haben wir auf der
BTB-Homepage ein UL-Forum eingerichtet. Dieses findet
ihr unter der Rubrik Bildung auf der BTB-Homepage

www.Badischer-Turner-Bund.de

Im UL-Forum haben wir eine Vorschlagsliste an Themen
fiir FortbildungsmaBnahmen eingestellt. Aus dieser Liste
konnt ihr eure Wunschthemen auswahlen und entsprechend
beim BTB vormerken lassen. Weitere Themenwiinsche kon-
nen ebenfalls genannt werden.

Die Themenwiinsche der Ubungsleiter/innen werden wir
im kommenden Jahresprogramm beriicksichtigen. Bei ge-
niigend Nennungen eines bestimmten Themas werden wir
schnell reagieren und versuchen sofort eine Fortbildung
dezentral zur Verfiigung zu stellen.

Liebe Ubungsleiter, bitte nutzt dieses UL-Forum und gebt
uns eure Fortbildungswiinsche bekannt, nur so kénnen wir
eure Wiinsche beriicksichtigen.

R
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Pluspunkt Gesundheit.DTB -
Sport pro Gesundheit

Fiir Qualitdt im Gesundheitssport

Die Mitgliedsorganisationen des Deutschen Olymischen Sport-
bundes haben sich auf einheitliche Qualitatskriterien fur Gesund-
heitssportangebote geeinigt. Die Dachmarke , Sport pro Gesund-
heit”, die der DOSB zusammen mit der Bundesdrztekammer
geschaffen hat, ist Ausdruck dafirr, dass die gesetzten Standards
eingehalten werden.

Der Deutsche Turner-Bund hat sich mit seinem Qualitatssiegel
+Pluspunkt Gesundheit.DTB* diesen Kriterien angeschlossen und
damit auch die Berechtigung erhalten, alle Pluspunktangebote
mit der Dachmarke ,, Sport pro Gesundheit" zu versehen.

Dies bedeutet fiir die Vereine des Badischen Turner-Bundes, dass
sie keinen weiteren Antrag stellen mussen, sondern dass sie mit
der Verleihung des Pluspunkt Gesundheit.DTB automatisch die
DOSB-Marke ,, Sport pro Gesundheit” mit verliehen bekommen.

Dem Verein bringt's viele Vorteile

— Wettbewerbsvorteile gegeniiber anderen Anbietern
im Gesundheitssport

— Hohe Akzeptanz seitens der Wissenschaft,
den Krankenkassen und der Politik

— Imageverbesserung in der
Offentlichkeit

- Beweis von Qualitdt und Kompetenz

— ErschlieBung neuer, interessanter
Zielgruppen

- Verhandlungsvorteile bei Gesprachen
mit Partnern und Sponsoren

— Verbesserung der finanziellen
Situation

Neue Gebiihren ab 01.01.2010

Erstantrag bis zu 5 Angeboten 25~ €
Jedes weitere Angebote beim Erstantrag 5-€
Verlangerungsantrag bis zu 5 Angeboten 15-€
Jedes weitere Angebot: 3-€

Eine Verlingerung liegt nur dann vor, wenn Titel, Ubungsleiter
Zeit und Ort identisch mit dem Erstantrag sind.

Wird ein Angebot nachtréglich fiir die Auszeichnung beantragt,
wéhrend bereits schon fiir andere Angebote im Verein eine Aus-
zeichnung erfolgte, so gilt dieses Angebot als Neuantrag und wird
wie ein Erstantrag berechnet.

Wird ein Angebot nachtraglich zur Verlangerung eingereicht,
gilt es nur dann als Verldngerung, wenn Titel, Ubungsleiter, Zeit
und Ort identisch mit dem Erstantrag sind. Ansonsten wird die
Beantragung wie ein Erstantrag behandelt und dementsprechend
die Gebiihren erhoben.

Die Antragsformulare stehen zum Download auf der
BTB-Homepage unter der Rubrik , Service" bereit.

www.Badischer-Turner-Bund.de
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SPORT PRO
GESUNDHEIT
a%g ocsé“
“ndheit

Krankenkassen und Arzte
empfehlen Sport pro Gesundheit!

Die meisten Krankenkassen und die Landesarztekammer emp-
fehlen in ihren Mitglieder-Zeitschriften, dass Gesundheitssport-
ler nur an Sportkursen teilnehmen, die das DOSB Siegel Sport
pro Gesundheit und das DTB-Giitesiegel Pluspunkt Gesundheit.
DTB haben. Nach Auffassung der Kassen und Arztekammer bie-
tet die Auszeichnung die Gewahr, dass die Sportangebote opti-
mal fir die Gesundheit sind.

Wenn auch Sie zu den Vereinen gehdren wollen, die weiteremp-
fohlen werden, dann informieren Sie sich, wie Ihr Verein die da-
zu notwendigen Kriterien erfllen kann. Informationen dartiber
erhalten Sie bei der Geschiftsstelle des Badischen Turner-Bundes
unter Telefon (0721) 18 15 14 bei Frau Menzler oder schriftlich
unter der Anschrift:

Badischer Turner-Bund
Postfach 1405, 76003 Karlsruhe, Fax (0721) 26176

ANZEIGE

Druckhaus Karlsruhe
Druck + Verlag Siidwest

Gestaltung, Satz und Druck von
Broschiiren, l:::nlnh}ﬂq.'n. Bichern,
Prospekten
Geschiftsausstattungen
Zeftschriftenproduktion

Verbandszoitungen
~ Gartenzeitschriften
Anzeigenbiitter
Fachzeitschriften

Lagerhaltung und Versand

Adressdatenverwaltung,
Lettershop
Anzeigenaquise und
.ﬁ.n;‘r&nrn verwaliu ng

Druck + Verlogtsaesellschalt
Shdwest mbH

Ostring 6, 76121 Karlsruhe
Telefon: (07 21) 62 B3-0

Fax: (07 21) 62 B3-10

E-Mall: Info@druck-verlag-sw.de

www.druckhaus-karlsruhe.de
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- VEREIN INFORM | SEMINARE

e Verein inForm | Seminare

AUSBILDUNG zum
VEREINSMANAGER C

beim Badischen Sportbund Freiburg e.V.

S1 - Fithrung im Verein
23.01. — 24.01.2010 in Freiburg

S2 - Verwaltung, Organisation, BSB intern
06.03. — 07.03.2010 in Freiburg

S3 - Vereinsbesteuerung, Haushaltswesen
17.04. — 18.04.2010 in Freiburg

S4 - Grundlagen des Sportmarketing
12.06. - 13.06.2010 in Freiburg

S5 - Recht und Versicherung
02.10. - 03.10.2010 in Freiburg

S6 - Gesprachsfiihrung - PR - Sponsoring
20.11. - 21.11.2010 in Freiburg

BSB
Badischer Sportbund Freiburg e.V.

Weitere Informationen erhalten Sie beim
Badischen Sportbund Freiburg

Jens Scheuer, Telefon (0761) 152 46-18,
E-Mail: j.scheuer@bsb-freiburg.de

oder auf der Homepage unter
www.bsb-freiburg.de / Bildung

beim Badischen Sportbund Nord e.V.

S1 - Finanzen und Haushaltswesen
27.02. - 28.02.2010 in Heidelberg

S2 - Steuern
26.06. — 27.06.2010 in Zuzenhausen

S3 - Recht und Versicherung
10.07. — 11.07.2010 in Heidelberg
13.11. - 14.11.2010 in Karlsruhe

S4 - Offentlichkeitsarbeit
06.02. — 07.02.2010 in Zuzenhausen
09.10. - 10.10.2010 in Heidelberg

S5 - Vereinsfithrung
13.03. - 14.03.2010 in Zuzenhausen
18.09. — 19.09.2010 in Karlsruhe

S6 - Verwaltung und Organisation
08.05. - 09.05.2010 in Karlsruhe
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Weitere Informationen erhalten Sie beim
Badischen Sportbund Nord e.V.
Annette Kaul

Telefon (0721) 18 08-31
E-Mail: A.Kaul@badischer-sportbund.de

oder auf der Homepage unter
www.badischer-sportbund.de

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




ZUSCHUSSE | SCHULE - VEREIN -

Gewihrung von ZUSCHUSSEN

Vorbehaltlich der Zustimmung der Sportbiinde aufgrund der Mittelkiirzungen im Sport.

VERGUTUNG nebenberuflicher Ubungsleiter

Firr die Beschaftigung von Ubungsleitern mit einer staatlichen
Lizenz, erhalten die Vereine tber die Sportblinde einen Zuschuss
von 1,80 € pro gehaltener Ubungsstunde (bis héchstens 200
Stunden im Jahr, maximal 360,— €).

Nebenberufliche Ubungsleiter der 2. Lizenzstufe (P- und R-Lizenz)
wird ein Zuschuss von 4,50 € pro Doppelstunde gewéhrt, maxi-
mal 100 Doppelstunden im Jahr (450,- €).

Die notwendigen Abrechnungsunterlagen kdnnen bei den zu-
standigen Sportbtinden angefordert werden.

KOOPERATION Schule -

Im Schuljahr 2009/2010 werden erneut Kooperationen Schule
— Verein bezuschusst. Die Beantragung der KooperationsmaR-
nahmen erfolgt tiber den zustandigen Sportbund. Fir alle Fragen
und Probleme zur Antragsstellung, fur Hilfestellungen beim Auf-
bau einer Kooperation und Betreuung der Manahmen gibt es als
Ansprechpartner in jedem Staatlichen Schul- amt einen Sport-
koordinator sowie einen Sportschulrat im Staatlichen Schulamt.
Ansprechpartner sind fur alle Fragen im Zusammenhang mit der
Kooperation Schule - Verein:

Gewdhrung von Zuschiissen fiir den Sportstédttenbau

FORDERUNG von SportstittenbaumaBnahmen
weitere Auskinfte erhalten Sie Giber die Badischen Sportbiinde.
Bei diesen Stellen sind auch Antragsformulare erhaltlich.

beim Badischen Sportbund Freiburg
Postfach 215, 79002 Freiburg,
Telefon (0761) 15 24 60, Fax (0761) 1 52 46 31

beim Badischen Sportbund Karlsruhe
Postfach 1580, 76004 Karlsruhe, Telefon (0721) 18 08 0O,
Fax (0721) 18 08 28, www.badischer-sportbund.de

Verein

beim Badischen Sportbund Freiburg
Postfach 215, 79002 Freiburg, Herr Sascha Meier
Telefon (0761) 1 52 46 17, Fax (0761) 1 52 46 31

beim Badischen Sportbund Karlsruhe

Postfach 1580, 76004 Karlsruhe, Herr Wolfgang Elfner
Telefon (0721) 18 08 15, Fax (0721) 18 08 28
www.badischer-sportbund.de

ANZEIGE

StL

steinhauerundliick

- info@steinlueck.de - wwawsteinlueck. de

Steinhauver & Liick GmbH & Co. KG - Hochstrasse 47-51 - 58511 Lidenscheid

Tel. 02351-10 62 0 - Fax 02351-10 62 50

Duurscrer Ouymeiscrir SrosntBuso

( DDSE)

Orden - Medaillen - Abzeichen - Werbemittel - und mehr

i
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Jll EHRUNGEN

EE Verein inForm

Informationen fiir Vereine
zur VERLEIHUNG von EHRUNGEN

GemahR der Ehrungsordnung des Badischen Turner-Bundes und
des Deutschen Turner-Bundes werden unsere Mitgliedsvereine bei
der Beantragung von Ehrungen um Beachtung nachfolgender
Hinweise gebeten.

Antrage auf Verleihung der Goldenen Verdienstplakette des BTB
und des DTB-Ehrenbriefes miissen jeweils bis zum 1. eines Mo-
nats bei der BTB-Geschaftsstelle vorliegen. Dabei ist zu beach-
ten, dass diese Antréage iiber die Turngaue, die hierzu ein Votum
abgeben, zu stellen sind. Innerhalb des laufenden Monats ent-
scheidet der vom BTB-Présidium berufene Ehrungsausschuss tber
die eingegangenen Antrédge. Falls die beantragte Ehrung geneh-
migt wird, benotigt die BTB-Geschaftsstelle fir die Ausfertigung
und ggf. Versand der Ehrungsunterlagen 10 bis 14 Tage, so dass
sich zwangslaufig auf Landesebene ein Bearbeitungszeitraum von
ca. 6 Wochen ergibt. Vereine und Mitarbeiter werden dringend
gebeten, diese Bearbeitungsfrist bei der Terminierung von ge-
planten Ehrungen zu beachten. Abweichungen von dieser Frist-
vorgabe sind grundsatzlich nicht moglich.

Verleihungsberechtigt fiir die DTB-Ehrennadel sind die Turngaue.
Auch bei diesen Ehrungen wird gebeten, diese Zeitvorgabe zu be-
achten, da die Unterlagen von der BTB-Geschéftsstelle ausgefer-
tigt und die verliehenen Ehrungen dort auch registriert werden.

Auszug aus der BTB-Ehrungsordnung

Der Badische Turner-Bund e.V. (BTB) wiirdigt verdienstvolle eh-
renamtliche Mitarbeit durch Ehrungen. Sie sollen Dank und An-
erkennung flr den bisherigen Einsatz und Ansporn fur die kiinfti-
ge Tatigkeit sein.

Er verleiht folgende Ehrungen
1. Goldene Verdienstplakette
2. Alfred Maul Plakette

3. Ehrenmitgliedschaft

4. Dr. Rolf Kiefer Plakette

Antragsberechtigt sind Vereine, Turngaue und Prasidiumsmit-
glieder. Uber Antrige von Vereinen und Turngauen beschliet der
Ehrungsausschuss, in Ausnahmefallen das Prasidium. Die Eh-
rungsordnung (Neufassung 2007) kann bei der Geschéftsstelle
des BTB angefordert oder im Internet www.badischer-turner-
bund.de herunter geladen werden.

Auszug aus der DTB-Ehrungsordnung
Der Deutsche Turner-Bund verleiht an Einzelpersonen die/den

1. Ehrennadel in Bronze mit Urkunde
2. Ehrenbrief mit silberner Ehrennadel

Die Ehrennadel in Bronze mit Urkunde kann an Personlichkeiten
verliehen werden, die langjéhrig ehrenamtlich und verdienstvoll
im Verein oder in Gbergeordneten Organisationsebenen des Deut-
schen Turner-Bundes tétig sind oder waren. Antragsberechtigt
sind die Vereine, Turngaue und Mitgliedsverbande sowie die Mit-
glieder des Hauptausschusses. Verleihungsberechtigt im Namen
und Auftrag des DTB sind die Turngaue, die Mitgliedsverbdnde
und das Présidium des DTB.
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Der Ehrenbrief mit silberner Ehrennadel kann an Personlichkei-
ten verliehen werden, die langjdhrig ehrenamtlich im Verein und
darlber hinaus tétig sind oder waren und sich dabei um die For-
derung des Deutschen Turnens besondere Verdienste erworben
haben. Antragsberechtigt sind die Turngaue und Mitgliedsver-
bande sowie Mitglieder des DTB-Hauptausschusses. Verleihungs-
berechtigt im Namen und Auftrag des DTB sind die Mitglieds-
verbande und das Présidium des DTB.

Die Verleihung jeder weiteren Ehrung setzt den Besitz der vor-
hergehenden Ehrung voraus. Eine héhere Ehrung kann nur ver-
liehen werden, wenn neue auszeichnungswirdige Leistungen
nach weiteren 5 Jahren erbracht worden sind. Ehrungen sind
hochstens bis 3 Jahre nach Beendigung der Amtszeit moglich.

Antragsformulare und Gebiihren

Antragsformulare fur Ehrungen kénnen bei den Turngauen (in
der Regel bei der Gaugeschéftsstelle), und bei der Landesge-
schaftsstelle des Badischen Turner-Bundes angefordert oder aus
dem Internet herunter geladen werden. Zum Zeitpunkt der An-
tragstellung sind folgende Gebuihren auf ein Konto des Badischen
Turner-Bundes zu Uberweisen:

DTB-Ehrennadel 25-€
Goldene Verdienst-Plakette 25-€
des Badischen Turner-Bundes

DTB-Ehrenbrief 35-€

Ehrungen fiir Jubiliumsvereine

Der DTB verleiht im Einvernehmen mit dem BTB folgende Eh-
rungen bei Vereinsjubilden:

100-jahrigen Bestehen das DTB-Schild mit Fahnenband
125-jahrigen Bestehen das Walter-Kolb-Schild

— 150-jahrigen Bestehen das Friedrich-Ludwig-Jahn-Schild

— 175-jahrigen Bestehen die DTB-Urkunde

Eine Antragstellung zur Erlangung dieser Verleihung ist nicht er-
forderlich. Die notwendigen Erhebungen und Feststellungen ver-
anlasst die BTB-Geschéftsstelle.

Staatliche Ehrungen

Sportplakette des Bundesprasidenten

fiir 100 Jahre und éltere Vereine

Die , Sportplakette des Bundesprasidenten” ist als Auszeichnung
fur Turn- und Sportvereine oder -verbdnde bestimmt, die sich
in langjahrigem Wirken besondere Verdienste um die Pflege und
Entwicklung des Sports erworben haben. — Der Antrag auf Ver-
leihung ist mindestens 6 Monate vor dem Jubildum schriftlich
Uber den zustandigen Spitzenverband oder Landessportbund an
den Empfehlungsausschuss des Deutschen Sportbundes zu rich-
ten. Antragsformulare sind beim zustandigen Landessportbund
erhéltlich.

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




Die abgebildeten Logos sind geschiitzte Kennzeichen und
dienen lediglich der Il jon eines Produktbeispiel

Verdienstorden der Bundesrepublik Deutschland

Als héchste Auszeichnung, welche die Bundesrepublik Deutsch-
land fir Verdienste um das Gemeinwohl ausspricht, kann der
Bundesprésident den Verdienstorden verleihen. Er wird gemaR Ar-
tikel 2 des Ordensstatutes in verschiedenen Ordensstufen ver-
liehen. Die Verleihung ist an streng einzuhaltende Bedingungen X
gebunden. Antrdge von Vereinen flr verdienstvolle Mitarbeiter &
sind im wirklich begriindeten Einzelfall an die zustdndigen Regie-
rungsprasidien zu richten. Dort wird auch Auskunft tiber die Ver-
leihungsbedingungen erteilt.

Verdienstmedaille des Landes Baden-Wiirttemberg

Das Land Baden-Wirttemberg verleiht fir hervorragende Ver-
dienste die Verdienstmedaille. Sie wird fiir Leistungen verliehen,
die insbesondere im politischen, sozialen, kulturellen und wirt-
schaftlichen Bereich dem Wohl der Allgemeinheit dienen. Die Zahl
der Ordensinhaber darf nicht hoher als 1.000 sein. Die Auszeich-
nung kann bei den Blirgermeisterdmtern und den Landratsémtern
angeregt werden.

Ehrennadel des Landes Baden-Wiirttemberg
Das Land Baden-Wirttemberg hat als Dank und Anerkennung

fur langjahrige ehrenamtliche Tatigkeit in Vereinen und Organi- -
sationen (also auch fuir den Bereich Turnen und Sport) die Ehren- r ere’n
nadel gestiftet. Voraussetzung fuir die Verleihung ist eine ehren-

amtliche Tatigkeit von mindestens 15 Jahren. Vorschlagsberechtigt

sind die Mitglieder der Landesregierung und die Regierungspra-
sidenten sowie Landréte, Oberbirgermeister und Biirgermeister.
Antragsvordrucke sind bei den Kommunalverwaltungen erhéltlich.

Ein bleibendes Stiick Erinnerung fiir:

e Fhrungen von Mitarbeitern, Athleten u.a.
Turnier-Preise

Meisterschaftspreise
Sponsoren-Geschenke

Fundraising

°
Offizieller Ausriister U
°
°

Bestellen Sie jetzt Ihren Uhren-Entwurf

GRATIS und unverbindlich!

Wir bieten Ihnen:

Uhren-Modelle von trendig bis klassisch

Uhren fiir jedes Alter

Beste Qualitdt: 10 Jahre Garantie, SEIKO-Uhrwerk
Tausende zufriedener Kunden aus 22 Jahren Erfahrung
Klein-Bestellmengen schon ab 6 Stiick
Tiefstpreisgarantie: z.B. 25 Stiick a 16,- € zzgl MwsSt.
Attraktive bedruckte Metall-Dose (GRATIS bis
28.2.2010)

Offizieller Gerdteausstatter

ORIGINAL

www.LogoUhren.EU

-VVertreter
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MATERIALIEN

EE Verein inForm

fur die VEREINSARBEIT

Wettkampfbedarf
Neuausstellung eines Passes € 6,00
Verlangerung/Umschreibung € 4,00

Die Antragsformulare werden per Rechnung zugesandt, die je-
weiligen Passgebilihren sind im voraus zu Gberweisen oder per
Verrechnungsscheck zu begleichen.

Ordner fiir Start- und Spieler-Passe * € 12,00
mit 12 Klarsichthillen
Klarsichthillen zusatzlich je 10 Sttick * € 6,00
Spielregeln Faustball € 4,00
Spielregeln Prellball € 3,00
Spielberichtskarten Faustball € 2,50
Spielberichtskarten Prellball € 250
Wettkampfbuch * € 5,00
Ordnungen des Fachbereichs Spiele — € 8,00
Bundesspielordnung
Abzeichen
Senioren-Tanzabzeichen * € 5,00
Jahn-Minze * € 35,00
Abzeichen fiir Kinder und Jugendliche
"Fit wie ein Turnschuh"
Standardpaket fur 20 Kinder *
(1 Broschiire, 48 Stationskarten, 20 Urkunden,
20 Wettbewerbskarten, 20 Pins) € 26,00
Ergdnzungspaket fur 10 Kinder *
(10 Urkunden, 10 Wettbewerbskarten, 10 Pins)€ 13,00
je Set (Urkunde, Wettbewerbskarte, Pin) * € 1,30
Fachliteratur
Materialien fur die Trainerausbildung € 29,70
im Gerdtturnen — Dr. Flavio Bessi
Geratturnen mit Madchen und Frauen € 29,90
(Kurt Knirsch)
DTB Shop
Neue Aufgabenbiicher giiltig ab 01.01.2008
Broschiire 1 Geratturnen weibl., Ausgabe 2008 9,90 €
Broschiire 2 Gerétturnen mannl., Ausgabe 2008 9,90 €
Broschiire 3 Gymnastik/RSG, Ausgabe 2008 6,90 €
Broschiire 4 Trampolinturnen, Ausgabe 2008 6,90 €
Broschiire 5 Aerobic, Ausgabe 2008 6,90 €
Broschiire 6 Rhonradturnen, Ausgabe 2008 6,90 €
Broschiire 7 Rope Skipping, Ausgabe 2008 6,90 €
Broschiire 8 Mehr- & Gruppenwettkdmpfe,
Abzeichen, Ausgabe 2008 6,90 €
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Geratturnen: Bewegungslernen im Geratturnen € 4,00
Turnen in der Schule € 10,50
Gymnastik fiir den Beckenboden € 16,90
Funktionelle Dehn- und Kréftigungsgymnastik € 3,00
Funktionelle Kréftigung mit dem Fitband € 3,50
DTB Grundlagenbuch Ausbildung 1. Lizenzstufe € 5,00
Kleine Arbeitshilfen zum Training € 4,00
der turnerischen Mehrkampfe

DTB Handbuch Teil 5: Kinder in Bewegung € 10,00
Kleinkinderturnen ganz grof® € 16,90
Beitrdge zum Kinderturnen

— Band 1: Theorie € 7,00
— Band 2: Spiele, Tdnze, Gymnastik € 8,50
— Band 3: Forderturnen, Handgerite, € 10,00

Ubungen im Freien

— Kombipreis (Band 1, 2 und 3) € 23,00
— Kombipreis (Band 2 und 3) € 17,90
Musik - CD

Aerobic CD, 138 - 150 bpm € 16,00
Step Aerobic CD, 130 - 136 bpm € 16,00

Die mit * gekennzeichneten Artikel beinhalten 19 % MwSt.,
alle anderen Artikel nur 7 % MwSt.

Fahnenverleih des Badischen Turner-Bundes

Die Geschéftsstelle des Badischen Turner-Bundes verleiht an Ver-
eine BTB-Fahnen. Der Verleih ist nur gegen Abholung maoglich.

Ein Versand der Fahnen kann grundsétzlich nicht vorgenommen
werden. Aufgrund der starken Nachfrage empfiehlt sich eine friih-
zeitige Reservierung von gewlnschten Fahnen.

Bei Abholung der Fahnen wird eine Hinterlegungsgebihr von
15,— € erhoben. Diese wird bei unversehrter Riickgabe der ge-
liehenen Fahnen wieder erstattet.

Broschire 9 Wertungstabellen, Ausgabe 2008 9,90 €
Broschtire 10 Schulsport, Ausgabe 2008
Gesamtwerk enthélt alle 10 Einzelbroschiren 59,00 €
GymCard Inhaber erhalten einen Rabatt von 10%.
L)

Die Broschiiren, sowie das Gesamtwerk
sind direkt iiber den DTB-Shop zu bestellen:
Hotline: 06562 — 6155 oder liber Deutscher
Internet: www.dtb-shop.de! Turner-Bund

DTB3E

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund oY,




Richtlinien fir die

MATERIALIEN | PASSE -

BEANTRAGUNG von PASSEN

A Erstausstellung
Das vollstandig und gut leserlich ausgefiillten Antragsformu-
lar ist zusammen mit einem neuen Lichtbild des Wettkamp-
fers und einer Bescheinigung iiber einen festen Wohnsitz in
Deutschland (Kopie Reisepass, Personal- oder Kinderausweis)
14 Tage vor dem Wettkampftag bei der Pass-Stelle einzurei-
chen.

B Neuausstellung wegen Verlust eines Passes
Verfahren wie unter A, jedoch ist zusatzlich eine schriftliche
Erklarung des Pass-Inhabers und des Vereins tiber die ndheren
Umstanden des Verlustes beizufligen.

C Neuausstellung wegen Unbrauchbarkeit eines Passes
Verfahren wie unter A, der vollgestempelte oder eventuell stark
verschmutzte Pass muss beigelegt werden.

D Vereinswechsel / Anderung der Starterlaubnis
Der bisherige Verein erteilt auf dem vorhandenen Pass die Frei-
gabe unter Angabe des Fachgebiets und des Zeitpunktes. Die
Sperrfrist betragt drei Monate und beginnt mit dem Tag der
Freigabe durch den bisherigen Verein.

E Erteilung der Startberechtigung fiir
ein neues Fachgebiet
Zusammen mit dem vorhandenen Pass ist
der entsprechende Antrag einzureichen.
Ein Wettkdmpfer kann ohne Einschrankung
in verschiedenen Fachgebieten fir unter-
schiedliche Vereine starten. Eine Freigabe
oder Bestdtigung des ersten Vereins ist nicht
erforderlich.

F Erteilung des Zweitstartrechtes fiir
Mannschaftswettbewerbe
(nur Gerdtturnen, Gymnastik, Trampolin-

Wichtig ist auRerdem die rechtzeitige Bezahlung der anfallenden
Gebuhren. Nur nach Geldeingang erfolgt die Zusendung der be-
arbeiteten Passe.

Es bleibt dem Verein tberlassen, die Gebthren zu Uberweisen
auf das Konto des Badischen Turner-Bundes bei der Sparkasse
Karlsruhe, Konto-Nr. 10 1958 65, BLZ 660 501 01 oder, um Zeit
zu sparen, einen Verrechnungsscheck beizulegen bzw. vom Ver-
einskonto abbuchen zu lassen.

Die Gebuhren betragen flr Erst- oder Neuausstellung je Pass
6,— €, Ergdnzungen und Umschreibungen je 4,— €.

Das Antragformular kann auf der Homepage des Badischen
Turner-Bundes unter www.Badischer-Turner-Bund per Down-
load ausgedruckt werden.

ANZEIGE

Werner Tantzky GmbH

Buro-Kommunikationssysteme

o

turnen, Rhénrad und Rope Skipping)

Der Stammverein erteilt auf dem Pass die
Freigabe unter Angabe des Fachgebietes
und des Zeitpunktes. Danach ist der Pass
zusammen mit dem Antrag des Zweitver-

eins bei der Pass-Stelle einzureichen.

G Ende der Giiltigkeit
Die Gliltigkeit endet mit dem 31.12. der
zweiten Jahreszahl des Guiltigkeitsstempels.

Grundsitzliches

Die Passantragsformulare stehen unter www.
badischer-turner-bund.de unter der Rubrik
Pésse zum Download zur Verfligung.

Antrage aller Art sind 14 Tage vor dem ersten
Einsatz des Wettkdmpfers zu stellen. Das er-
forderliche Lichtbild muss neu sein, darf kei-
nerlei Stempel tragen und soll ca. 4,5 x 5,5 cm
groB sein. AuBerdem mussen die Bilder mit
dem Namen versehen werden.

Fur die Ricksendung der Passe ist unbedingt Werner Tantzky GmbH = - 2
. . . . G 12, " w
ein adressierter und frankierter Umschlag bei- T or2, G580, Fax. 0731 98589-59 , I P s
info@tantzky.de, www.tantzky.de == I -—.-——L A - m

zulegen.

Mehr Raum fiir lhre Ideen

Im Fokus der Tantzky Lésungen stehen innovative netzwerkféhige Systeme und
Dienstleistungen im Bereich Drucken, Kopieren, Scannen und Faxen.

Alle Arbeitsablaufe in der modernen Biroumgebung, sowie im High-Volume-Produktions-
umfeld werden effizient unterstiitzt und optimiert.

www.tantzky.de

Drucken, Kopieren, Scannen, Faxen

Individuelle Lésungen

Leistung, Qualitat, Tempo
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AKTIVA-Gastehauser

Aktive Erholung in naturnaher Umgebung bieten lhnen die AKTIVA-
Gastehauser, eine Marke mehrerer Landesturnverbdnde. Gemeinsam
und doch individuell planen wir fiir Sie lhren Aufenthalt in unseren Hausern.
AKTIVA-Gastehduser finden Sie in der Ndhe der Nordsee, wie in der
Né&he der Saarschleife, im Pfalzerwald, Mittelrheintal, im Schwarzwald und
auf der Schwébischen Alb.

Die AKTIVA-Gastehduser stehen fir ...

. aktive Erholung fiir Gruppen, Familien und Individualreisende
- Wandern
— Nordic Walking
— Radfahren
— und vieles mehr

. Moglichkeit fiir Seminare und Tagungen
— moderne Tagungstechnik
— Angebot von Rahmenprogrammen
— naturnahe ruhige Lage

. Mobglichkeit fur Trainingslager in diversen Sportarten
— Sport- und Gymnastikhallen (meistens direkt am Haus)
— Sportgeldnde im Freien

. gesundheitsbewusste Erndhrung
. Moglichkeit von Familien-/ Vereinsfeiern und Betriebsjubilden

Die AKTIVA-Gastehauser bieten lhnen ...

. bis zu 200 Betten pro Haus

. Seminare / Tagungen fir bis zu 200 Personen

. Einzel-, Doppel-, Familien- und Mehrbettzimmer
. Internet-Zugang

. Service mit Herz

Weitere Informationen Uber die Hauser finden Sie unter
www.aktiva-gaestehaeuser.de
oder unter den unten angegebenen Kontaktadressen der einzelnen Hauser.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

- Altglashiitten, Badischer Turner-Bund, Tel. 07655/9001-0, info@altglashuetten.de -
Annweiler, Pfélzer Turnerbund, Tel. 06346/30069-0, geschaeftsstelle@pfaelzer-turner-
bund.de - Braunshausen, Saarlandischer Turnerbund, Tel. 06873/6686-0, info@gaeste-
haus-braunshausen.de - Trappenkamp, Schleswig-Holsteinischer Turnverband, Tel.
04323/9174-0, info@landesturnschule.de - Bartholoma, Schwabischer Turnerbund,
Tel. 07173/9707-0, info@sbz-bartholomae.de - Koblenz-Oberwerth, Turnverband
Mittelrhein, Tel. 0261/135152, info@turnschule-oberwerth.de




FREIZEITANGEBOTE

AKTIV-FERIEN und FREIZEITEN
der Badischen Turnerjugend 2010/2011

3

Badische
Turnerjugend

Badischer Turmner-Bund e.V.

Die genauen Ausschreibungen finden Sie in diesem Heft bei der
Badischen Turnerjugend ab Seite 60.

Fachgebiet WANDERN

901
Fit-Aktiv-Tage fiir Altere und Senioren

Wandern im mittleren Schwarzwald -
das liebliche Kinzigtal
17.-21. Mai 2010

Der Badische Turner-Bund bietet im Herzen des Schwarzwaldes
erlebnisreiche Wandertage an. Das liebliche Kinzigtal und seine
Seitentéler bieten dem Wanderer eine Vielzahl von schénen und
interessanten Touren. Daneben sorgen die Morgengymnastik
sowie die Fitness-Angebote fiir die Alteren und Senioren fiir Ent-
spannung und Wohlbefinden. Geboten wird auch ein geselliges
Abendprogramm. Im Vordergrund steht das Gruppenerlebnis.

Inklusiv-Leistungen
Vier Ubernachtungen im Landgasthof ,Zum Wilden Mann* in
Welschensteinach, Frihstlcksbuffet und dreigangiges Abend-
essen, geflhrte Wanderungen, spezielle Fitness- und Gesund-
heitsangebote fiir Altere, Walking und Nordic-Walking, AOK-
Erndhrungsvortrag.

Hotel-Info:
Landgasthof ,, Zum Wilden Mann" in Welschensteinach,
Dorfstrale 21, 77790 Steinach

Preis — 4 UN inkl. HP: 285 - €
AOK-Preis: 175,-€
EZ-Zuschlag: 40,-€

waNDERN [}

Aktivitdt, Fitness und Gesundheit ist das Motto der Freizeitan-
gebote des Badischen Turner-Bundes. Ebenfalls groRgeschrieben
werden die Geselligkeit und Gemeinschaft sowie Kommunikation
und Gruppenerlebnis.

Der Badische Turner-Bund bietet fiir alle Altersgruppen, vom
Kindes- bis ins Seniorenalter, Freizeitangebote an.

Anmeldung: Bitte schriftlich an den Badischen Turner-Bund,
Postfach 1405, 76003 Karlsruhe, mittels Anmeldeformular, ge-
maR den Bestimmungen ,, Zur organisatorischen Abwicklung".
Alle Teilnehmer/innen erhalten ca. drei Wochen vor Beginn der
Freizeit eine Einladung mit genauen Informationen.

Gruppengrofe: max. 20 Personen
Meldeschluss: 30. Marz 2010

Leitung: Karin Wahrer, Landesfachwartin Altere/Senioren und
Konrad Dold, Landesfachwart Wandern

902
Aktiv in den Bergen

Bergwanderwoche in der Silvretta mit Yoga
u.a. Fitnessangeboten
3.-10.Juli 2010

Mitten in der Bergwelt zwischen Silvretta und Ferwall bieten wir
eine schéne und erlebnisreiche Bergwanderwoche. Die Natur ak-
tiv erleben bei Wanderungen in der herrlichen Bergwelt und die
Entspannung genieBen bei Yoga und Fitnessangeboten.

Die Wanderungen werden vor Ort entsprechend der Wetter- und
Schneelage festgelegt und mit den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern besprochen.

Inklusiv-Leistungen

7x Halbpension im Hotel , Toni* mit reichhaltigem Frihstiicks-
buffet und Wahlmenii am Abend. Geflihrte Tal- und Bergwande-
rungen in der Silvretta- und Ferwall-Gruppe. Téglich Yoga-Ubun-
gen im Freien, Nordic-Walking und Aqua-Fitness. Fur Frihauf-
steher Yoga und Meditation vor dem Friihstiick. Abends wird die
Geselligkeit gepflegt. Das Gruppenerlebnis stehtim Vordergrund.

Hotel-Info: Hotel/Pension “Toni", Familie Walter,
A - 6563 Galtur/Tirol, Telefon (00435443) 82820

Alle Zimmer sind mit Dusche/WC Telefon und TV ausgestattet.
Saunabenutzung inbegriffen. Das Haus liegt zentral und trotz-
dem sehr ruhig. In unmittelbarer Nahe befindet sich das Hal-
lenbad und ein Sportzentrum. Dort besteht die Moglichkeit
zum Schwimmen, Tennis und Tischtennis. Einzelzimmer stehen
nur begrenzt zur Verfligung.

Anreise: Am Samstag, den 3. Juli 2010 bis 17.00 Uhr
Abreise: Am Samstag, den 10. Juli 2010 nach dem Friihstlick
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Preis — 7 UN inkl. HP: 380,-€
AOK-Preis: 230,-€
EZ-Zuschlag: 60,-€

GruppengroBe: 25 Teilnehmer
Meldeschluss: 31. Mai 2010

Anmeldung: Schriftlich an den Badischen Turner-Bund, Postfach
1405, 76003 Karlsruhe, gemaB den Bestimmungen (siehe ,, Zur
organisatorischen Abwicklung"). Alle Teilnehmer/innen erhal-
ten ca. drei Wochen vor Beginn der Freizeit eine Einladung mit
genauen Informationen.

Leitung: Hans-Peter Dreyer, TV Sulz, Tel. (07821) 983726 und
Konrad Dold, Landesfachwart Wandern, Tel. (07832) 2546

\\ Freizeit- und
Bildungszentrum

Altglashutten

,///E

Badischer Turner-Bund e.V. |JL7—

Feldberg-Altglashiitten

Fit- und Aktiv-Tage im Hochschwarzwald

Der Badische Turner-Bund hat in Feldberg-Altglashitten in Gber
1.000 Meter Héhe ein Freizeit- und Bildungszentrum, das sich
fur eine aktive Erholung geradezu anbietet. Herrliche Land-
schaften, wunderbare Wanderwege und ein gemutliches Haus
mit einer guten Verpflegung bilden hervorragende Vorausset-
zungen flr die ErholungsmaBnahmen im Hochschwarzwald.

903

Gesundheitstage - N
Haltung und Bewegung fiir Altere

5.-10. September 2010

Bei diesem naturnahen Aufenthalt im Hochschwarzwald wird
ein Aktivprogramm geboten, das auf die Starkung der Ricken-
muskulatur ebenso achtet wie auf Bewegungsangebote in der
freien Natur. Der Tag beginnt mit einem reichhaltigen Friihstticks-
buffet. Ergdnzt wird das sportliche Rahmenprogramm durch
Walking und Nordic-Walking, Spaziergdnge und Wanderungen.

94 Jahresprogramm 2010

& Freizeitangebote

Entspannungstechniken runden das abwechslungsreiche Pro-
gramm ab. Abends steht die hauseigene Sauna zur Verfiigung.
Das Gruppenerlebnis steht im Vordergrund.

Inklusiv-Leistungen

Fiinf Ubernachtungen in Altglashiitten inklusive Frithstiicksbiif-
fet und dreigdngigem Abendessen. Geflihrte Wanderungen, tag-
liches Fitness- und Gesundheitsprogramm. Walking und Nordic-
Walking, Joga und Entspannungsiibungen, AOK-Erndhrungs-
vortrag und vieles mehr.

Hotel-Info: Freizeit- und Bildungszentrum des Badischen Turner-
Bundes, Altglashiitten, Am Sommerberg, 79868 Altglashitten,
Tel. (07655) 90010

Preis — 5 UN inkl. HP: 380,-€
AOK-Preis: 250,- €
EZ-Zuschlag: 30-€

Anreise: Privat am 5. September 2010 bis 11.00 Uhr

Mit PKW BAB A 5 bis Freiburg-Mitte weiter tber die B 31 und
B 500 bis Altglashutten, Abzw. Sommerberg.

Aus Richtung Triberg-Furtwangen und Stidschwarzwald B 500
bis Altglashutten, Abzw. Sommerberg.

Aus Richtung Donaueschingen B 31 und B 500 bis Altglashitten,
Abzw. Sommerberg

Anreisende mit der Bahn werden bei Voranmeldung am Bahnhof
Altglashitten abgeholt.

Gruppengrofe: max. 25 Personen
Meldeschluss:  30. April 2010
Leitung: Karin Wahrer
204

Wandern im Hochschwarzwald
4. — 8. Oktober 2010

Im Herbst zeigt sich der Hochschwarzwald in seiner ganzen
Schénheit und Pracht, bunt gefarbte Walder und Strducher, er-
freuen den Wanderer beim ,, Streifzug" durch die schéne Berg-
landschaft. Das Freizeit- und Bildungszentrum des Badischen
Turner-Bundes in Altglashltten bietet beste Voraussetzung fur
diese herbstlichen Wandertage im Hochschwarzwald.

Inklusiv-Leistungen
Vier Ubernachtungen in Altglashiitten inklusive Friihstiicksbiif-
fet und dreigdngigem Abendessen. Flnf gefiihrte Wanderun-
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gen in die ndhere und weitere Umgebung von Altglashitten,
Feldberg und Schluchsee. Auf Wunsch der Teilnehmer kann ein
Museumsbesuch eingeplant werden. Benutzung der hauseige-
nen Sauna. AOK-Erndhrungsvortrag.

Hotel-Info: Freizeit- und Bildungszentrum des Badischen Turner-
Bundes, Altglashiitten, Am Sommerberg, 79868 Altglashitten,
Tel. (07655) 90010

Preis — 4 UN inkl. HP: 215 - €
AOK-Preis: 125- €
EZ-Zuschlag: 20,-€
Meldeschluss:  30. April 2010

GruppengroBe: 25 Personen

Leitung:

Anreise: Privat am 4. Oktober 2010 bis 11.00 Uhr

Mit PKW BAB A 5 bis Freiburg-Mitte weiter tber die B 31 und
B 500 bis Altglashitten, Abzw. Sommerberg.

Aus Richtung Triberg-Furtwangen und Stidschwarzwald B 500
bis Altglashutten, Abzw. Sommerberg.

Aus Richtung Donaueschingen B 31 und B 500 bis Altglashiitten,
Abzw. Sommerberg

Anreisende mit der Bahn werden bei Voranmeldung am Bahnhof
Altglashitten abgeholt.

Konrad Dold, Hans-Peter Dreyer

Anmeldung: Schriftlich an den Badischen Turner-Bund, Postfach
1405, 76003 Karlsruhe, gemaB den Bestimmungen (siehe ,, Zur
organisatorischen Abwicklung"). Alle Teilnehmer/innen erhal-
ten ca. drei Wochen vor Beginn der Freizeit eine Einladung mit
genauen Informationen.

Leitung: Konrad Dold, Landesfachwart Wandern und Hans-Peter

1

Dreyer, TV Sulz
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Bad Schonborn - Badische Gastlichkeit
mit Wellness- und Gesundheitspark

Wo Gesundheit zum Erlebnis wird!

Heilende Thermalquellen, Fitness und Entspannung, dazu die
sprichwortliche badische Gastfreundschaft — in Bad Schénborn
finden Sie alles, was K6rper und Seele so richtig entspannen lasst.

Im Thermarium Wellness- und Gesundheitspark — der groBten
Thermal-Wasserflache im Stidwesten Deutschlands — erwartet
Sie von der Saunalandschaft tiber (Aqua)-Fitnesszentrum bis hin
zur original Totes-Meer-Salzgrotte eine ganze Palette gesund-
heitsorientierter Verwdhnangebote. Hierzu zahlt auch Radfah-
ren im Wasser.

Die liebliche Landschaft des Kraichgauer Hugellandes bietet zu-
dem kilometerweit Moglichkeiten zum Wandern und fiir das be-
liebte Walking. Zusammen mit dem angenehm milden Klima und
der Nahe zur Universitdtsstadt Heidelberg hat Bad Schénborn zu-
dem alle Voraussetzungen fur einen rundum gelungenen fiinf-
tagigen Aufenthalt.

Inklusiv-Leistungen

Doppelzimmer im Vier-Sterne-Wohlfihl-Hotel Villa Medici, Friih-
stiicksbiffet und dreigdngiges Abendessen im Hotel. Betreuung
durch BTB-Sportpddagogin Karin Wahrer, zweimal Besuch des
Thermariums Wellness- und Gesundheitspark, Besuch der origi-
nal Totes-Meer-Salzgrotte, Aqua-Cycling, Walking, AOK-Ernéh-
rungsvortrag und vieles mehr.

Hotel-Info: Villa Medici

Das neue, erst vor einem Jahr eingeweihte Vier-Sterne-Wohl-
fuhl-Hotel bietet allen Komfort und liegt direkt am Bad Schon-
borner Kurpark und nur 200 Meter vom Thermarium entfernt.
70 kostenfreie Parkplétze sind direkt am Hotel vorhanden. Eine
Bushaltestelle befindet sich vor dem Hotel. Das Haus verfligt
Uber das Restaurant , Dolce Vita" mit der Hotelbar , Da Vinci*,
eine Sonnenterrasse sowie einen Sauna- und Fitnessbereich. Auf
300 gm befinden sich zwei Saunen, eine Infrarot-Kabine sowie
modernste Fitnessgerdte. Dartiber hinaus steht zum Entspannen
und Verweilen ein Ruheraum zur Verfligung.

Ein besonderes Augenmerk gilt der liebevollen und individuellen
Gestaltung der bis zu 40 gm groBen Zimmer. AuBergewdhnliche
Accessoires und eine individuelle Auswahl an Mébel und Kunst
wie florentinische Spiegel, elegante Ledersessel oder Couchen,
sowie mediterrane Bader mit antiken Terrakottafliesen, einer
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Handtuchheizung und verglasten Duschen verleihen dieser Ka-
tegorie einen ganz besonderen Charakter. Die warmen Farben
machen Lust auf den sonnigen Stden.

905 19.04. - 23.04.2010
906 14.06. - 18.06.2010
907 16.08. - 20.08.2010
908 27.09.-01.10.2010
909 04.10.-08.10.2010

Preis — 4 UN inkl. HP: 465 - €
AOK-Preis: 355,- €
EZ-Zuschlag: 140,- €

Meldeschluss:  Sieben Wochen vor der Gesundheitswoche

GruppengroBe: 30 Personen
Leitung: Karin Wahrer
910

Fitness und Wandern am Bodensee -
Haltung und Bewegung fiir Altere in Bodman

25. -30. August 2010

Freuen Sie sich auf eine aktive und erholsame Woche in einem
besonderen Naturraum. Bodman am Bodensee ist fiir historisch
Interessierte ebenso lohnenswert wie fur Erholungssuchende.
Bodman ist ein attraktives Reiseziel und Teilort der Doppelge-
meinde Bodman-Ludwigshafen im Landkreis Konstanz.

Bodman ist Erholungsort und Wanderzentrum in malerischer La-
ge am sidlichen Ufer des Uberlinger Sees, zu FiiBen des wald-
reichen Bodanriick in einem unverbrauchten Naturraum. FFH
steht fir , Flora, Fauna, Habitat" und kennzeichnet ein Netz von
naturnahen Lebensrdumen. Ein solches ist der Bodanriick, der
das grote zusammenhéngende FFH-Waldgebiet in ganz Deutsch-
land ist. Bodman ist zudem eine der dltesten Siedlungen am Bo-
densee.

Bei dieser BTB/AOK-Gesundheitswoche erwartet Sie eine ab-
wechslungsreiche Mischung aus Fitness, Wellness und aktiver
Entspannung. Zwei gefuhrte Wanderungen in die nahere und
weitere Umgebung runden das Programm neben Riickenfitness
und Nordic Walking ab. Auch Tipps fiir die alltdgliche Bewegung
werden gegeben. Fir die gesunde Erndhrung sorgt der Haus-
koch. Nach einem Tag mit viel Bewegung kdnnen Sie sich abends
am Seeufer entspannen.

Inklusiv-Leistungen: Fiinf Ubernachtungen mit Frihstiick, Mit-
tagsnack und Abendessen. Wanderungen, Fitness- und Gesund-
heitsport, AOK-Erndhrungsvortrag.

Hotel-Info: Der Landgasthof Adler befindet sich in der Altstadt
von Bodman und bietet neben einem Privatstrand auch eine
groBe Liegewiese sowie eine idyllische Lage direkt am Boden-
see. Das privat geflhrte kleine Hotel ist eines der &ltesten Gast-
hduser am Bodensee und von malerischen Wander- und Rad-
wegen umgeben. Die rustikalen, gerdumigen Zimmer verfligen
teilweise Uber eine herrliche Aussicht auf den See. Einzelzimmer
stehen nur begrenzt zur Verfigung.

Preis — 5 UN inkl. VP: 415,-€
AOK-Preis: 285,-€
EZ-Zuschlag: 60— €
GruppengroBe: 20 Personen

Leitung: Karin Wahrer
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& Freizeitangebote

Zur organisatorischen Abwicklung

Bei allen FreizeitmaBnahmen des Fachbereiches Turnfahrten
und Wandern gelten nachfolgende Anmeldeformalititen und
Festlegungen.

Anmeldungen grundsétzlich schriftlich an den Badischen Turner-
Bund, Postfach 1405, 76003 Karlsruhe. Telefonische Vormerkun-
gen werden nicht angenommen.

Der Interessent steht zur Teilnahme fest, sobald er die Anmelde-
bestdtigung erhalten hat und danach 50,— € als Sicherheitsleis-
tung entrichtet wurden. Die Anzahlung wird auf die Teilnahme-
gebuihr angerechnet. Die Restzahlung ist dann nach Erhalt der
schriftlichen Einladung mit den restlichen Informationen (ca. 3
bis 4 Wochen vor Beginn der Freizeit) zu Uberweisen.

Das Gruppenerlebnis steht im Vordergrund und macht eine ent-
sprechende Einstellung der Teilnehmer notwendig.

Mit der Anmeldung wird das Einverstindnis gegeben, dass an
der FreizeitmaBnahme vollumfanglich teilgenommen wird.
Abweichung - spatere Anreise oder friihere Abreise wie aus-
geschrieben — kénnen nicht akzeptiert werden und bedingen
volle Bezahlung gegeniiber dem Beherbergungsbetrieb. Wir
haben Kontrakte getitigt, die bei Nichteinhaltung finanzielle
Ersatz-Leistungen fordern.

Ricktritt

Eine Rucktrittserklarung muss schriftlich erfolgen. MaBgebend fur
den Riicktrittszeitpunkt ist der Eingang der Riicktrittserklarung
bei der BTB-Geschéftsstelle in Karlsruhe. Nach Eingang der Bu-
chungsbestatigung beim Teilnehmer hat der BTB Anspruch auf
eine angemessene Entschadigung. Bei Riicktritt bis zu 30 Tagen
vor Reisebeginn, egal aus welchen Griinden, werden 30,— € fur
die vom BTB erbrachten Organisationsaufwendungen einbehal-
ten. Bei kurzfristiger Abmeldung und wenn kein Ersatz gefunden
werden kann, bitten wir um Verstindnis, dass Ausfallkosten in
voller Hohe des Reisepreises gestellt werden muissen. Wir emp-
fehlen Ihnen deshalb den Abschluss einer Reise-Ruicktrittskosten-
Versicherung.

Das Mitbringen von Haustieren zu allen vorstehenden Frei-
zeiten ist nicht gestattet.
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TURNGAUE
im Badischen Turner-Bund

Fur die nachstehenden FreizeitmalBnahmen der Turngaue gelten
zum Teil abweichende Regelungen. Ndheres konnt ihr beim je-
weiligen Leiter der Freizeit erfahren.

Auch die Freizeitangebote der Turngaue stehen allen Turnerinnen
und Turnern des Badischen Turner-Bundes zur Teilnahme offen.

Wandertage in den Hochvogesen
23. - 26. September 2010

Wandern in der Bergwelt der Hochvogesen. Unsere Wege fiih-
ren uns in ein schdnes, manchmal wild romantisch anmutendes
Wandergebiet zwischen Lac Blanc und Col de la Schlucht, west-
lich und ostwarts des Vogesenhauptkammes. Hier gibt es noch
Natur pur. Zahlreiche, urige Fermen an unseren Wanderwegen
laden mit ihren typischen und deftigen Vesperangeboten zur
Einkehr und zum Verweilen ein.

Angebot: Vier geflhrte Tageswanderungen, mit Gehzeiten zwi-
schen vier bis sechs Stunden.

Unterkunft: Hotel — Restaurant “Perle des Vosges"
68380 Muhlbach sur Munster, Telefon (0033) 3 89 77 61 34

Kosten: Die Kosten betragen pro Person bei Unterbringung im
Doppelzimmer 175,-€

Einzelzimmer 205-€

Alle Zimmer sind mit Dusche oder Bad und WC, Telefon und Sat
TV ausgestattet.

Leistungen: 3x Halbpension, 4-Gdnge Mend, vier gefihrte
Wanderungen

Anreise: Mit dem PKW, Donnerstag, 23.09.2010 bis 10.00 Uhr.
Anreise am Vortag moglich, erfordert aber eigene Zimmerbestel-
lung unter obengenannter Telefon-Nr. (man spricht Deutsch).

GruppengroBe: 30 Personen
Meldeschluss: 30. April 2010

Anmeldung: Badischer Schwarzwald Turngau, Karl-Heinz Berg-
mann, Gaufachwart Wandern, Unterm Waldweg 7 a, 78199
Braunlingen, Tel. (0771) 61421, Fax (0771) 92039682, E-Mail:
kh.bergamnn @t-online.de

Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung von 50,- € fillig, fir
die Reihenfolge der Anmeldung ist der Eingang der Zahlung
maRgebend. Der Restbetrag wird mit der Einladung drei Wochen
vor Reisebeginn angefordert. Die félligen Betrage durft ihr auf
das Konto 100 84 854 bei der Sparkasse Haslach-Zell, BLZ 664
515 48 Uberweisen. Vielen Dank!

Das Gruppenerlebnis steht im Vordergrund!

Leitung: Bernhard ReiB und Konrad Dold
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Wanderwoche in der Hocheifel
15. - 21. August 2010

Die Schonheit dieser hochgelegenen bauerlichen Kulturlandschaft,
entstand durch den menschlichen Raubau. Schon im Mittelalter
lebten hier Kéhler, die den Wald ftir ihren Beruf abholzten.

So entstanden ungeahnte Aussichten und Weitblicke tiber die
offene und abwechslungsreiche Huigellandschaft. Ein faszinie-
rendes Panorama nach allen Himmelsrichtungen. Auch an Ge-
wdssern mangelt es in den verwinkelten Télern nicht. Ein Ge-
heimtip fur Naturliebhaber.

Angebot: Gefiihrte Tageswanderungen, Stadtfihrung und klei-
ne Eifelrundfahrt.

Unterkunft
Hotel ,Dreimdderlhaus", HauptstraBe 3, 53520 Winnerath

Kosten: Die Kosten betragen pro Person bei Unterbringung in
Einzelzimmer 545 - €
Doppelzimmer 495,-€

Alle Zimmer sind mit Dusche und WC ausgestattet.

Leistungen: 7 Ubernachtungen, Frithstiicksbuffet, Halbpension
(4-Gange-Menl), 6 gefihrte Wanderungen, Stadtfiihrung und
Eifelrundfahrt, Fahrtkosten fuir Hin- und Rickreise und alle Fahr-
ten vor Ort.

Anreise: Am Sonntag, den 15.08.2010

Hin- und Ruickreise erfolgen mit einem Reisebus

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden an verschiedenen
Zusteigestellen abgeholt. Ca. 4 Wochen vor Beginn der Reise er-
halten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine Einladung mit
den Zusteigestellen und Abfahrtszeiten.

Riickreise: Am Sonntag, den 22.08.2010

GruppengroBe: 25 Personen

Anmeldung: Bitte schriftlich an den Badischen Schwarzwald-Turn-
gau, Konrad Dold, Eisenbahnstr. 10, 77790 Steinach, Tel. (07832)
2546, Fax (07832) 994696, E-Mail: konraddold@gmx.de.

Mit der Anmeldung wir eine Anzahlung von 50,- € fallig, fur
die Reihenfolge der Anmeldung ist der Eingang der Zahlung maf-
gebend. Der Restbetrag wird mit der Einladung ca. 4 Wochen
vor Reisebeginn angefordert. Die félligen Betrdge durft ihr auf
mein Konto Nr. 10084854 bei der Sparkasse Haslach-Zell BLZ
664 515 48 liberweisen.

Meldeschluss: 30.04.2010

Im Ubrigen gelten die Hinweise des Badischen Turner-Bundes
zur organisatorischen Abwicklung im Jahresprogramm 2010.

Das Gruppenerlebnis steht im Vordergrund!

Leitung: Konrad Dold

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashidtten
des Badischen Turner-Bundes

Teleton 07655.90010 . Fax 07655.9001 99
info@altglashuetten.de k

www.altglashuetten.de
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Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivititen
wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten
bieten wir die ideale Herberge.
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Badischer Turner-Bund

Die Veranstaltungen der Fachgebiete siehe unter den Fachgebieten.

Termine 2010

05.01.2010 TurnGala Karlsruhe

06.01.2010 TurnGala Mannheim

22.01. - 24.01.2010 DTB Turngau Seminar

30.01. - 31.01.2010 Jugendhauptausschuss Altglashitten
27.02. 0. 06.03.2010 Frihjahrstagung Frauenarbeit Rastatt ??
06.03.2010 Frihjahrstagung BV Wettkampfsport und BV Turnen Offenburg

mit den LFW und GOTW
13.03.2010 Finanzausschuss Karlsruhe
16.04. - 17.04.2010 DTB Tagung Allgemeines Turnen
17.04.2010 BTB Hauptausschuss Karlsruhe
09.05.2010 Landeswandertag Forbach
02.06. - 06.06.2010 Landesturnfest Offenburg
02.07. - 04.07.2010 Landeskinderturnfest Donaueschingen
09.10.2010 Rendezvous der Bewegung Villingen-Schwenningen
15.10. - 17.10.2010 Klausurtagung BV Wettkampfsport — Sportartenentwicklung Altglashitten
24.10.2010 BV Wettkampfsport Karlsruhe

Aktuelle Terminliste abrufbar unter: Www.Badischer-Turner-Bund.de

ANZEIGE

VERANSTALTUNGSTECHNIK

Wir bieten lhnen umfassenden
POWER \\ly/ Service und qualifizierte Beratung

[1hEN-toc tmaniide |——— 00 rund um Vermietung und Verkauf

PROJEKT //'l\\\ von Licht-, Ton- und Laseranlagen,

Arne Backfisch & Achim Bdsch GbR sowie Wartungs- und
Junkersstr. 8 Reparaturarbeiten

D-76139 Karlsruhe in Clubs und Discotheken.

Tel.: 0721/686883 Fax.: 0721/686884 E-Mail: info@powerprojekt.de Internet: www.powerprojekt.de

VERMIETUNG « VERKAUF « REPARATUR « SERVICE

www.Badischer-Turner-Bund.de 929




TURNGAUE
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Badischer Schwarzwald-Turngau

27.02. Fortbildung Fitness 50 + Immendingen
13.03. Wintermannschaftskdmpfe Gauentscheid méannlich Loffingen
14.03. Wintermannschaftskampfe Gauentscheid weiblich Brdunlingen
10.04. 128. Gauturntag Triberg
17.04. Vorbereitungslehrgang Orientierungslauf — Landesturnfest Monchweiler
18.04. Vorbereitungslehrgang Faustball — Landesturnfest St. Georgen
18.04. Gau-Frihjahrswanderung
24.04. Minitrainer-Ausbildung St. Georgen
25.04. BTJ Forum Kinderturnen Hufingen
08.05. Gaueinzelmeisterschaften mannlich und weiblich

Gau-Kinderturnfest
19.06. Fortbildung Senioren — Tanze
20.06. Gau-Wandertag Hornberg
17.07. Staffelfinale Geratturnen weiblich KM-Stufen Braunlingen
24.07. offene Turngaumeisterschaften Faustball St. Georgen
02.10. Turncamp Haslach
09.10. Schwarzwald-Cup weiblich und mannlich Schiltach
10.10. Herbstreffen mit Wanderung Rotenbach
16.10. Gauliga Vorkampf KM IV weiblich Schonach
23.-24.10.  Gaujugendtreffen und Vollversammlung Haslach
07.11. Gauliga Ruckampf KM IV weiblich Braunlingen
13.11. Abschlusslehrgang Hausach
20.11. Finale Schilerliga Geratturnen méannlich

20.-22.05.11 Gauturnfest

Bad Durrheim

Breisgauer Turngau

23.01. Endkampf Gauliga P-Stufen weiblich
29.-30.01.  Klausurtagung Altglashltten
Jan./Feb. .Fitin den Frihling" — Fortbildung Altere Weisweil
06. - 07.02. Ubungsleiter- und Kampfrichterlehrgang Gymnastik Pflicht/Kiir
19.-21.02. Kampfrichter-Ausbildung Geratturnen weiblich Altglashitten
27.-28.02.  BTBfit und gesund Fortbildung Sexau
27.02. Ubungswerten Gaukampfrichter Gerétturnen weiblich
28.02. Kampfrichterpriifung Geratturnen weiblich D- und E-Lizenz
06.-07.03.  Wintermannschaftswettkdmpfe weiblich und mannlich Neuenburg
14.03. BTJ Forum Kinderturnen Ringsheim
26.-27.03.  Gaueinzelwettkimpfe P-Ubungen Gymnastik und

Einsteigerwettkampf Kiir-Ubungen
24.04. Gauturntag Lenzkirch
07.05. 125 Jahre TV Kollnau - Festbankett Kollnau
11.06. Kampfrichter-Ausbildung Modul 1 Gerdtturnen weiblich
12.06. Kampfrichter-Ausbildung Modul 2 Geratturnen weiblich
20.06. Turngau — Wandertag Freiburg

Jahresprogramm 2010
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25.06. Ubungswerten Gaukampfrichter Gerétturnen weiblich

26.06. Kampfrichter-Prifung Gerdtturnen weiblich D- und E-Lizenz

09.07. Hinrunde Gauliga KM weiblich

16.07. Show-Tanz-Gruppenwettbewerb

16.07. Breisgau-Pokal Gymnastik

24.07. Ruckrunde Gauliga KM weiblich Freiburg
11.-12.09. BTB fit und gesund Fortbildung Niederrimsingen
23.-25.09.  Kampfrichterausbildung Gerdtturnen weiblich Altglashitten
08.10. Ubungswerten Gaukampfrichter weiblich

09.10. Kampfrichter-Prifung Gerdtturnen weiblich D- und E-Lizenz

23.10. Turngala Lahr
Okt./Nov. Lfitin den Winter" Fortbildung Altere

08.11. Jugendvertreter-Treffen / OTW-Tagung

Elsenz-Turngau Sinsheim

06.02. Gauturntag Rohrbach a. G. / Eppingen
06.03. Mini-Trainer — Teil 1 Sulzfeld
07.03. Gauentscheid Mannschafts- u. Einzelwettkdmpfe i. Gerdtturnen Eppingen

27.0.28.03. Bezirksentscheid Mannschafts- u. Einzelwettkdmpfe i. Geratturnen

17.04. BTJ Forum Kinderturnen Meckesheim
24.04. Mini-Trainer — Teil 2 Eschelbronn
24.04. Landesentscheid Mannschafts- u. Einzelwettkdmpfe i. Geratturnen

Mai Gau-Mehrkampfmeisterschaften und Schilermehrkampftag Sulzfeld
15.05. Geselliger Nachmittag der Alteren Meckesheim
12.06. Elsenz Turngau Pokal im turnerischen Mehrkampf Meckesheim

mit Vereinswettkampf fiir gemischte Mannschaften
27.06. 0.11.07. Gaukinderturnfest

09.10. Lehrgang Kinderturnen Neckarbischofsheim
Oktober Lehrgang Senioren — Sturzprophylaxe Neckarbischofsheim
Oktober Gauwanderung

Offizielle Hauptférderer
des Badischen Turner-Bundes

eniBW

www.Badischer-Turner-Bund.de 101
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Landesgymnaestrada
in Konstanz
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KONSTANZ__
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Am Facherbad 5. 76131 Karlsruhe
Telefon 0721 1815-0 . Fax 26176
www.badischer-turner-bund.de
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Hegau Bodensee-Turngau

22.01. Jahreshauptversammlung der Turnerjugend Meersburg
06.03. Jahreshauptversammlung Pfullendorf
20.03. Fit im besten Alter mit Nordic Walking fur jedes Alter Stetten
24.04. Fortbildung Gesundheitssport — Singen

Der Ball ist rund — Beckenboden - Pilates
08.05. BTJ Forum Kinderturnen SteiBlingen
26.06. Spiel und SpaB fir Turnzwerge Engen
27.06. TGW/TGM Gottmadingen
10.07. Gau-Kinderturnfest Pfullendorf
09.10. Fortb. Gesundheitssport — Maximaltraining ohne Gerat und Yoga
23.10. Turnschau Singen
12.11. Vorstdnde- und Fachwarte-Tagung
13.-14.11. BTB fit und gesund Fortbildung Singen
Turngau Heidelberg
28.01. 1. Ligatagung Geratturnen weiblich Mauer
Februar Vollversammlung der Turnerjugend NuBloch
27.02. Fortbildung Aerobic und Fitness Rohrbach
20.03. Gauturntag Wiesloch
27.03. BTJ Forum Kinderturnen Wieblingen
Mérz Wintermannschaftskampfe
Maérz Schaufenster des Turngaus
Mai Gauwandertag
17.06. Ligatagung Gerdtturnen mannlich Kirchheim
19.06. Fortbildung Pilates Bammental
15.07. 2. Ligatagung Geratturnen weiblich Mauer
Juli Gau-Kindertreffen
25.09. Fortbildung Handgeréte, Stabilisation und Balance Bammental
Oktober Herbsttagung
Oktober Helferschulung
Oktober Gaueinzelmeisterschaften
04.12. Jahresabschluss — Friihstlick und Referat Bammental

ANZEIGE

Offizieller Hauptforderer des Badischen Turner-Bundes

www.Badischer-Turner-Bund.de
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Karlsruher Turngau

Januar Jahresarbeitstagung der Jugend
23.01. Kampfrichter-Fortbildung

I = I 06.02. Kampfrichter-Einsteiger-Lehrgang — Teil 1 Liedolsheim

W 27.02. Kampfrichter-Einsteiger-Lehrgang — Teil 2 Heinrich Kéhler Schule

06.03. Spieler-Lehrgang Indiaca Friedrichstal
13.03. Fitness mix fiir Kérper und Geist — 50 + TG Aue
20.03. Gauarbeitstagung Karlsruhe-Hagsfeld
Maérz Gaueinzelmeisterschaften Trampolin Neureut
17.-24.04.  Fruhjahrs-Skilauf Sulden
09.05. BTJ Forum Kinderturnen Langensteinbach
Juli Gau-Kinderturnfest
17.-18.07.  SKB Beach-Indiaca Cup TSV Griinwinkel
18.09. Gesundheitstag Graben-Neudorf
09.10. Kampfrichter-Einsteiger-Lehrgang — Teil 1 Liedolsheim
10.10. Turngala Badisches Staatstheater
16.10. Kampfrichter-Einsteiger-Lehrgang — Teil 2 Heinrich Kéhler Schule
16.10. Fitness mix fur Kérper und Geist - 50 + TG Aue
27.11. - 03.12. Skiauftakt Saison 2010/2011 Sulden
November Gauvereinsmeisterschaften Trampolin Linkenheim

Kraichturngau Bruchsal
22.01. Vollversammlung der Turnerjugend Karlsdorf
06.03. Wintermannschafts- und Enzelwettkdmpfe weiblich Ubstadt
07.03. Gaumeisterschaften RSG und Gymta - Jugend Graben
13.03. Wintermannschafts- und Einzelwettkdmpfe méannlich Gondelsheim
19.03. Gauturntag Weiher
20.03. BTJ Forum Kinderturnen Neuthard
24.04. Ubungsleiter- u. Trainerfortbildung Gerdtturnen m. Dr. Flavio Bessi Langenbriicken
08.-09.05.  BTB fit und gesund Fortbildung Karlsdorf
16.05. Asparagus-Cup RSG Graben
19.06. Gaumeisterschaften RSG — Kinder Graben
18.07. Gaukinder- und Jugendturnfest Kronau
24.09. Herbsttagung Karlsdorf
03.10. Gauwanderung Zeutern
18.10. Gesundheitstag Neudorf
23.10. Tag des Turnens Graben
06.11. Nachmittag der Alteren Weiher
Nov./Dez. Show-Fenster Odenheim
n.n. Mixed-Pokal Turnen Oberhausen

104
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Main-Neckar-Turngau

30.01. Gauliga Gerdtturnen mannlich Hettingen
27.02. Arbeitstagung Hardheim
28.02. BTJ Forum Kinderturnen Hardheim
06.0.07.03.  Wintermannschaftskdmpfe Gauentscheid mannlich Kénigheim
06. - 07.03. BTB fit und gesund Fortbildung Eberstadt
27.-28.03.  Wintermannschaftskdmpfe Bezirksentscheid Mosbach
27.-28.03. Ruckrunde Freizeit Prellball - Nordbaden

27.03. Fortbildung Mannerturnen Hainstadt
17.-18.04.  Endspieltag der Freizeit-Prellballer

24.04. Fortbildung Aerobic

26.06. Gau-Kinderturnfest — Turnkreis Mosbach Zwingenberg
Juli Gau-Kinderturnfest — Turnkreis Buchen und Tauberbischofsheim

25.09. Fortbildung BodyMind Dreams Walldirrn
13.11. Turngala

20.11. Lehrgang Senioren

20.-21.11.  Vorrunde Freizeit-Prellball - Nordbaden

Turngau Mannheim

27.03. BTB fit und gesund Fortbildung — Teil 1 Hemsbach
25.09. BTB fit und gesund Fortbildung — Teil 2 Hemsbach

Markgrafler-Hochrhein Turngau

23.01. Gauturntag Grenzach-Wyhlen
06.03. Lehrtagung Seniorenturnen Wallbach

01.05. Gau-Sternwanderung

08.-09.05.  Schlosspokalturnen Inzlingen
14.-15.05.  Sport- und Kulturtage , Traumfabrik" Waldshut-Tiengen
19.06. Fortbildung Orientierungslauf Steinen

24.07. Badische Staffelmeisterschaften im Orientierungslauf Dachsberg
24.-25.07. Bergturnfest Dachsberg
09.-10.10.  Lehrtagung fit und gesund Waldshut-Tiengen
16.10. Lehrtagung Seniorenturnen Wallbach

ORIGINAL

BENZG

SPORT

www.Badischer-Turner-Bund.de

ANZEIGEN

thr Verein,
lhr Logo,
thre Uhr ...

mehr Infos auf Seite 89.
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Turngau-Mittelbaden-Murgtal

09.-10.01.  Kampfrichterschulung Gerdtturnen weiblich Wintersdorf
07.02. fit und gesund Tag Baden-Baden
23.02. Prellball — Vorrunde BTB Freizeitpokal Rastatt
05.03. Hauptausschuss Eisental
06.-07.03.  Wintermannschaftskdmpfe — Gauentscheid Buhl
23.03. Prellball — Riickrunde BTB Freizeitpokal Rastatt
28.03. Fruhjahrstreffen der Altersturnvereinigung Michelbach
24.04. BTJ Forum Kinderturnen Au / Rhein
19.-20.06.  Gauturnfest mit Gauwanderung Weisenbach
26.06. Eltern-Kind-/Kleinkinderturnfest Buhlertal
Gaukinderturnfest Baden-Oos
17.07. Projekt:Im Alter in Form Rastatt
02.10. Turngala Obertsrot / Hilpertsau
09.10. Projekt:Im Alter in Form Rastatt
16.-17.10.  Vorkdmpfe Gauliga mannlich Michelbach

16.-17.10.  Vorkdmpfe Gauliga weiblich

05.-06.11.  Gauligaendkampfe

13.-14.11.  BTB fit und gesund Fortbildung

Rastatt-Rauental

14.11. Jahrgangsbestenkdampfe Muggensturm
27.11. Frauenfriihstlick Rastatt
Ortenauer Turngau

09.01. Prellballturnier Offenburg
30.01. Badische Meisterschaften Prellball Schuttern
06.02. Gau-Jugendturntag Erlach
13.-14.03. Deutsche Meisterschaften Faustball Senioren M 35 Offenburg
13.-14.03.  Team-Cup Turnen Ichenheim
20.03. Gauturntag Lauf

20.03. Fortbildung Rhonradturnen

10.04. BTJ Forum Kinderturnen Lahr
24.-25.04.  Fortbildung Feldenkrais Windschldg
April BTJ Forum Kinderturnen

08.05. 2. KT-Jahn Cup Kehl

30.05. Gauwandertag Kappelrodeck
27.06. Schilerturnfest Ottersweier
01.-07.07. Kinder-Zeltlager Zell a.H.
25.-26.09.  Ausbildung Trainer Assistant — Teil 1

23.10. Ausbildung Trainer Assistant — Teil 2

27.11. Jahresabschluss Freistett

106 Jahresprogramm 2010
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e Turngau Pforzheim-Enz

£ 06.02. Vollversammlung der Turnerjugend Konigsbach
b, n&; 21.02. Oberliga Heimwettkampf gegen TG Weil am Rhein Pforzheim
26.02. Gauturntag Kieselbronn
27.02. BTJ Forum Kinderturnen Konigsbach
28.02. Oberliga Auswértswettkampf gegen Heidelberg-Kirchheim Kirchheim
06.03. Wintermannschaftskdmpfe Gau- und Bezirksklasse méannlich Pforzheim
06.03. Oberliga Heimwettkampf gegen TV Haslach Pforzheim
07.03. 1. Kinderturnshow des Turngau Pforzheim Enz Pforzheim — Theater
13.03. Oberliga Auswértswettkampf gegen TG Hegau-Bodensee Singen
13.03. Fortbildung Seniorenturnen Oschelbronn
14.03. Wintermannschaftskampfe — Bezirksklasse weiblich Pforzheim
19.03. Sportler-Ehrung der Stadt Pforzheim
21.03. Oberliga Heimwettkampf gegen TV Schiltach Pforzheim
27.03. Wintermannschaftskdmpfe — Bezirksentscheid Pforzheim
28.03. Wintermannschaftskdmpfe — Gauklasse weiblich Pforzheim
18.04. Gauwanderung Kieselbronn
23.04. Sportkreistag DillweiBenstein
08.05. Tanzworkshop Miuhlacker
08.05. Gaumeisterschaften Ringtennis Kieselbronn
08. - 09.05. Pokalturnen Vorrunde Pforzheim
15.05. Gau-Kunsturn-Meisterschaften Pforzheim
15.05. Gau-Meisterschaften Trampolin Pforzheim
11.-13.06.  Gaujugendtreffen Eutingen
18.-19.06.  Gau-Mehrkampfmeisterschaften Huchenfeld
04.07. Gau-Spielfest
11.0.18.07.  Gau-Kinderturnfest
03. - 05.09. Deutsche Meisterschaften Ringtennis Kieselbronn
24.09. Bergturnfest Kieselbronn
09.-10.10.  Pokalturnen — Ruckrunde Pforzheim
23.10. Fortbildung Seniorenturnen Miuhlacker
23.-25.10.  Gesundheitsmesse Pforzheim
30.10. Herbsteinzel-Wettkdmpfe weiblich Brotzingen
31.10. Herbsteinzel-Wettkdmpfe ménnlich Néttingen
20. - 21.11. BTB fit und gesund Fortbildung

gemeinsam
einzigartig
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ANSPRECHPARTNER im

BADISCHER TURNER-BUND -

Badischen Turner-Bund e.V.

Priasidium

Prasident Gerhard Mengesdorf

Ginsterweg 78

Tel.p  (07724) 7529

78112 St. Georgen Tel.d (07723)91987 15

Faxp (07724) 36 87
E-Mail mengesdorf@t-online.de

Vizeprasident Finanzen

Alfred Metzger
Rotkreuzstrale 23, 68753 Waghausel
Tel.p  (07254) 95 00 43
E-Mail a.metzger.stb@t-online.de

Vizeprésidentin Turnen (Freizeit- und Gesundheitssport)
Marianne Rutkowski

Reichertshalde 22, 71642 Ludwigsburg

Tel.p  (07141) 2501 21

Faxp (07141) 7 96 85 06

E-Mail m.rutkowski@gmx.de

Vizeprasident Wettkampfsport
Gerfried Do6rr
Im Griiner 10, 75015 Bretten
Tel.p  (07252) 14 21
Faxp  (07252) 5357 50
E-Mail GerfriedDoerr@aol.com

Vizeprasident Lehrwesen | Bildung
Thomas Stampfer
Neuer Weg 14, 77799 Ortenberg
Tel. p  (0781) 309 34
Faxp (0781) 9483017
E-Mail tstampfer@t-online.de

Vizeprasident Badische Turnerjugend
Jiirgen Kugler
Gutenbergstralie 15, 68775 Ketsch
Tel. p  (06202) 6 57 57
Tel.d (0621)3 06 68 17
Faxd (0621) 3 06 64 30
E-Mail jayku@web.de

Vizeprasidentin Olympischer Spitzensport
Doris Poggemann-Blomenkamp
SteinbrtickstralBe 2, 79713 Bad Sackingen
Tel.p (07761)96277
Faxp (07761) 96277
E-Mail D.PBL@gmx.de

Vizeprasidentin Offentlichkeitsarbeit
Sonja Eitel
BrunnenstralRe 11/1, 75242 Neuhausen
Tel.p  (07234) 1338
E-Mail sonja.eitel@turngau-pforzheim-enz.de

Vizeprésidentin fur Frauen | Gleichstellung |
Personalentwicklung
Manuela Gemsa

Liechtersmatten 1a, 77815 Buhl

Tel. p  (07223) 727 48

Tel.d  (07223) 98 53 60

Faxd (07223) 985413360

E-Mail Manuela.Gemsa@ruv.de

Vizeprasident Uberfachliche Aufgaben
Jorg Wontorra
Furtwiese 15, 76698 Ubstadt-Weiher
Tel. p  (07251) 6 1037
Tel.d  (0721) 81 73 71 oder 81 73 72
Faxd (0721) 811757
E-Mail jw@wontorra-mergenthaler.de

Vizeprésident Vertreter der Turngaue
Volker Seitz
LeopoldstraRe 3, 76437 Rastatt
Tel. p  07222/33834
Tel. d  07222/403722
Faxd 07222/403720
E-Mail  smr-druck@t-online.de

Ehrenvorsitzender

Hermann Meinzer
Kirchhofstrale 87, 76149 Karlsruhe
Tel.p  (0721) 7055 75

Ehrenprésident

Richard mall
Schopfheimer Stralle 10, 68239 Mannheim
Telefon | Fax p (0621) 47 24 87

Geschéftsfuhrer
Reinhard Stark
Postfach 1405, 76003 Karlsruhe
Tel. (0721) 18 15 11
E-Mail Reinhard.Stark@Badischer-Turner-Bund.de

Stellvertretender Geschaftsfihrer
Kurt Klumpp
Postfach 1405, 76003 Karlsruhe
Tel. (0721) 181518
E-Mail Kurt.Klumpp@Badischer-Turner-Bund.de

www.Badischer-Turner-Bund.de 109




- BADISCHER TURNER-BUND

g Anschriften

B e e 5V 0 s N T

Vorsitzender Marianne Rutkowski
Reichertshalde 22, 71642 Ludwigsburg

Tel.p  (07141) 2501 21
Faxp (07141) 7 96 85 06
E-Mail m.rutkowski@gmx.de

Ressort Gesundheitssport Susanne Waildin
StadionstralRe 5 e, 77866 Rheinau
Tel.p  (07844) 475 38
E-Mail familie.waeldin@gmx.de

Ressort Freizeitsport Walfried Hambsch
Kalmitstrafe 6, 68753 Waghdusel

Tel. p  (07254) 26 69
Faxp (07254) 7 62 50
E-Mail walfried.hambsch@web.de

Kooptiertes Mitglied fiir Altere/Senioren Karin Wahrer
Oppelner StraRe 3, 76437 Rastatt

Tel.p  (07222)2 1674
Faxp (07222) 96 76 60
E-Mail KWahrer@web.de

Kooptiertes Mitglied fiir Gesundheitssport Heike Horner
Johann StrauR Strale 1, 76689 Karlsdorf-Neuthard
Tel.p  (07251) 498 79
E-Mail heike.hoerner@gmx.de

Ressort Projekte / Vorfihrungen Gertrud Reichert
GartenstraBe 3, 79291 Merdingen

Tel.p  (07668) 2 50
Faxp (07668) 95 23 05
E-Mail gertrudreichert@gmx.net

Ressort Trendsport Melanie Rieder
Ahornring 3, 79211 Denzlingen
E-Mail melanie.rieder@gmx.de

Vertreter BT) Dr. Kerstin Sauer
SteinweilerstraBBe 29, 69242 Mihlhausen-Tairnbach
Tel. p  (06222) 66 34 42
E-Mail k.a.sauer@gmx.de

Vertreterin Turngaue Gabi Rosch
VogteistraRe 4, 77652 Offenburg

Tel.p (0781)7 13 62
Tel.d  (0781)7 4253
E-Mail gabi.roesch@ortenauer-turngau.de

Bereichsvorstand Wettkam s P ot

Vorsitzender Gerfried Dorr
Im Grliner 10, 75015 Bretten

Tel. p  (07252) 14 21
Faxp (07252) 53 57 50
E-Mail GerfriedDoerr@aol.com

Ressort Gerdtturnen Ulrike Dunand
Bachgasse 14, 78464 Konstanz
Tel. p  (07531)3 4513
E-Mail ulrike@dunand.org

Ressort Gymnastik Annita Siivern
Albert-Schweitzer-Strale 8, 77977 Rust

Tel.p  (07822) 86109 96
Faxd (0761) 8817469
E-Mail suevern@hair-body-soul.de

Ressort Turnspiele Jiirgen Mitschele
Auf die Viehtrift 21, 76351 Linkenheim-Hochstetten

Tel.p  (07247) 8 54 11

Tel.d  (0721) 82511359

Faxd (0721) 82511924

E-Mail juergen.mitschele@btb-faustball.de

Ressort Mehrkdmpfe / Gruppenwettkdmpfe
Werner Kupferschmitt
Beethovenstralie 8, 69245 Bammental

Tel. p  (06223) 56 43
Faxp (06223) 48 88 48
E-Mail  w.kupferschmitt@t-online.de

Ressort Individualsportarten Barbara Worz
Meistersingerstralle 11, 68199 Mannheim

Tel.p  (0621) 1569120
Faxp (0621) 156 79 88
E-Mail barbara-woerz@arcor.de

Vertreter der BT) Gabriel Nock
StuhlingerstraBe 16, 79106 Freiburg
Tel. p  (0761) 429 65 54
E-Mail gabriel@gabiswelt.de

Vertreter der Turngaue Rolf Weinzierl
BismarckstraBe 16, 68535 Edingen-Neckarhausen

Tel. p  (06203) 8 53 51
Faxp  (06203) 8 53 51
E-Mail rolf.weinzierl@arcor.de

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
des Badischen Turner-Bundes
Telefon 07655.90010. Fax 07655.9001 89 l

info@altglashuetten.de h

www.altglashuetten.de
) cosu £
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Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten
wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten
bieten wir die ideale Herberge.

W

Altglashltten 1@

Badischer Tumar-Bund a.V.
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Bereichsyorstand Lehruesen / Bild U g

Vorsitzender Thomas Stampfer
Neuer Weg 14, 77799 Ortenberg

Tel.p (0781) 309 34
Faxp (0781) 9483017
E-Mail tstampfer@t-online.de

Ressort Aus- und Fortbildung Ingrid Kolupa
Mariusstrale 15, 78078 Niedereschach

Tel.p  (07728) 91 94 91
Faxp (07728) 91 94 92
E-Mail ingrid.kolupa@t-online.de

Kooptierte Mitglieder Beirat Schule
Werner Kupferschmitt
BeethovenstraBe 8, 69245 Bammental

Tel. p  (06223) 56 43
Faxp (06223) 48 88 48
E-Mail  w.kupferschmitt@t-online.de

Martin Bindnagel
Josef-Vogt-StraBe 7, 76571 Gaggenau
Tel.p  (07225) 98 97 52

E-Mail martin.bindnagel@t-online.de

Kooptierte Mitglieder BSB-Lehrausschuss
Heidi Mayer SeestraBe 6 A, 78256 SteiBlingen

Tel.p  (07738) 56 74
Faxp (07738) 923715
E-Mail heidi.mayer@t-online.de

Jiirgen Kugler GutenbergstraBe 15, 68775 Ketsch

Tel. p  (06202) 6 57 57
Tel.d (0621)3 06 68 17
Faxd (0621) 3 06 64 30
E-Mail jayku@web.de

Ressort Schule / Hochschule Manfred Jager
Weiherackerweg 7a, 79289 Horben
Tel. p  (0761) 4 00 20 61
E-Mail mani.jaeger@t-online.de

Vertreter BT) Sabine Ernst
GrunewaldstraBe 30, 68163 Mannheim
Tel.p  (0621) 32474 81
E-Mail biene.ernst@gmx.de

Vertreter der Turngaue Rolf Weinzierl
BismarckstraBe 16, 68535 Edingen-Neckarhausen
Telefon | Fax p (06203) 8 53 51
E-Mail rolf.weinzierl@arcor.de

Bereichsvorstand Olympischer Spitzensport

Vorsitzende Doris Poggemann-Blomenkamp
Steinbrlickstrafe 2, 79713 Bad Sackingen
Tel.p (07761) 96277
E-Mail D.PBL@gmx.de

Kunstturnen Manner Rainer Giinther
Sonnenbiihl 94, 75249 Kieselbronn
Telefon | Fax p (07231) 5 603 87
E-Mail RG-sport@arcor.de

Kunstturnen Frauen Doris Poggemann-Blomenkamp
SteinbrtickstraBe 2, 79713 Bad Sackingen
Tel. p  (07761)962 77
E-Mail D.PBL@gmx.de

Bereichsvorstand Uberfachliche Aufgaben

Vorsitzender Jorg Wontorra
Furtwiese 15, 76698 Ubstadt-Weiher

Tel. p  (07251) 610 37

Tel.d  (0721) 817371 oder 817372
Faxd (0721) 811757

E-Mail jw@wontorra-mergenthaler.de

Ressort Recht / Struktur Jérg Wontorra
Furtwiese 15, 76698 Ubstadt-Weiher

Tel.p  (07251) 6 10 37
Tel.d  (0721) 817371 oder 817372
E-Mail jw@wontorra-mergenthaler.de

Trampolinturnen Isolde Papp
PlobsheimerstraBe 29, 77743 Neuried
Tel. p  (07807) 9587 18
E-Mail isolde.mueller@ortenauer-turngau.de

Sportgymnastik Traudel Glokler
HénnerstraBe 8, 79725 Laufenburg

Tel. p  (07763) 47 88

Tel. d  (07763) 8 06 43

Faxd (07763) 8 06 48

E-Mail traudel.gloekler@laufenburg-baden.de

Vertreter der Turngaue Dieter Hofer
Gervinusweg 36, 69124 Heidelberg

Tel.p  (06221) 783118
Tel.d  (06221) 78 05 21
Faxd (06221) 65 43 96
E-Mail dieter.hofer@heidelberg.de

Ressort Ehrungswesen Richard Mol
Schopfheimer Stralle 10, 68239 Mannheim
Telefon | Fax p (0621) 47 24 87

Ressort Kultur / Turngeschichte Dr. Cornelius Gorka
BrucknerstraBBe 81, 77656 Offenburg

Tel.p (0781) 94814 86
Tel. d  (0781) 80594 00
Faxd (0781) 8 05 94 04
E-Mail cornelius.gorka@tvzunsweier.de

www. Badischer-Turner-Bund.de 111




- BADISCHER TURNER-BUND

Ressort Umwelt Hans Riemer
Leopoldstrafe 3, 76437 Rastatt
Tel. p  (07222) 77 49 52
E-Mail info@harira.de

Ressort Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
Bernd Brandel

Im Sommerhéldele 30, 77799 Ortenberg

Tel. p  (0781) 3 46 90

E-Mail bernd.brandel@t-online.de

g Anschriften

Vertreter der BT) Gabriel Nock
StuhlingerstraBe 16, 79106 Freiburg
Tel. p  (0761) 429 65 54
E-Mail gabriel@gabiswelt.de

Vertreter der Turngaue Norbert Fréhlich
Sundhalde 2, 77830 Bihlertal
Telefon | Fax p (07223) 7 22 10
E-Mail NFroehlich@t-online.de

L d €5 C W e —

Aerobic Manfred Waschek

OrtsstraBe 48, 76571 Gaggenau
Tel.p  (07222) 475 64
Faxp (07222) 9499 63
E-Mail mwwaschek@arcor.de

Allgemeine Gymnastik Silvia Baumgértner
Lorenz-Ochsler-Weg 26, 77855 Achern
Telefon | Fax p (07841) 92 91
E-Mail silviabaumgaertner@gmx.de

Altere/Senioren Karin Wahrer
Oppelner Strale 3, 76437 Rastatt
Tel.p  (07222)2 1674
Faxp (07222) 96 76 60
E-Mail KWahrer@web.de

Dance Ursula Wollny
Kometenweg 37, 68305 Mannheim
Tel.p  (0621) 74 30 49
E-Mail  UschiWollny@web.de

Erwachsene — N.N.

Faustball Jiirgen Mitschele
Auf die Viehtrift 21, 76351 Linkenheim-Hochstetten
Tel.p  (07247) 854 11
Tel.d (0721) 82511359
Faxd (0721) 82511924
E-Mail juergen.mitschele@btb-faustball.de

Friesenkampf Christina Wackerle-Kleinheitz
Wiesenweg 1, 77656 Offenburg
Tel.p  (0781)577 27
E-Mail christel_waeckerle@web.de

Gerétturnen Werner Kupferschmitt
BeethovenstraBe 8, 69245 Bammental
Tel. p  (06223) 56 43
Faxp (06223) 48 88 48
E-Mail  w.kupferschmitt@t-online.de

Gymnastik und Tanz Meike Bickel
Bahnhofsring 2, 76676 Graben-Neudorf
Tel. p  (07255) 71 81 96
E-Mail meike_bickel@yahoo.de

Indiaca Michael Spdth
Andreas-HoferstralRe 5, 76185 Karlsruhe
Tel. p  (0721)989 25 10
Tel. d  (0721) 6 60 25 31
E-Mail spaeth.michael@web.de
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Kunstturnen Frauen Doris Poggemann-Blomenkamp
SteinbrtickstraBe 2, 79713 Bad Sackingen
Tel.p  (07761)962 77
E-Mail D.PBL@gmx.de

Kunstturnen Manner Rainer Giinther
Sonnenbihl 94, 75249 Kieselbronn
Telefon | Fax p (07231) 56 03 87
E-Mail RG-sport@arcor.de

Leichtathletik Roland Tremmel
WaldstralRe 7 b, 76706 Dettenheim
Tel.p  (07247) 1415
Tel.d  (0721) 6 08 60 06
E-Mail g.rtremmel@web.de

Mehrkdmpfe komm. Werner Kupferschmitt
Beethovenstrale 8, 69245 Bammental
Tel. p  (06223) 56 43
Faxp (06223) 48 88 48
E-Mail  w.kupferschmitt@t-online.de

Musik und Spielmannswesen Alexander Fritsch
Seerain 20, 74933 Neidenstein
Tel. p  (07263) 91 82 66
E-Mail fritsch.alex@t-online.de

Orientierungslauf Ewald Eyrich
Obere ApfelbergstraBe 30 a, 88690 Uhldingen-Muhlhofen
Tel. p  (07556) 93 1376
Tel. d  (07545) 939 79 69
E-Mail e.eyrich@freenet.de

Prellball Klaus-Dieter Rusch
Hebelstrale 26a, 77656 Offenburg
Tel.p  (0781) 54753
E-Mail landesfachwart@Prellball-in-Baden.de

Rhoénradturnen Martina Camenzind
Herrenweg 26, 69151 Neckargemiind
Tel.p  (06223)7 13 82
E-Mail martina_camenzind@gmx.net

Rhythmische Sportgymnastik Traudel Glokler
HénnerstraBe 8, 79725 Laufenburg
Tel. p  (07763) 47 88
Tel.d (07763) 8 06 43
Faxd (07763) 8 06 48
E-Mail traudel.gloekler@laufenburg-baden.de

Ringtennis Peter Morstadt
Neue StralRe 33, 76696 Forbach
Tel. p  (07228) 96 88 49
E-Mail siedlerpm@t-online.de
W
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Rope Skipping Henner Boéttcher
Meistersingerstralle 11, 68199 Mannheim
Tel.p  (0621) 156 91 20
Faxp (0621) 156 78 88
E-Mail henner.boettcher@arcor.de

Schneesport Ingrid Kolupa
MariusstraBe 15, 78078 Niedereschach
Tel.p  (07728) 91 94 91
E-Mail ingrid.kolupa@t-online.de

Schwimmen Fritz Hauss
Im Schwanengarten 2, 77866 Rheinau
Tel. p  (07844) 76 83
Faxp (07844) 9122 54
E-Mail fritzhauss@web.de

BADISCHER TURNER-BUND -

Trampolinturnen komm. Isolde Papp
PlobsheimerstraBe 29, 77743 Neuried
Tel. p  (07807) 9587 18
E-Mail isolde.mueller@ortenauer-turngau.de

Wandern Konrad Dold
Eisenbahnstralfe 10, 77790 Steinach
Tel. p  (07832) 25 46
Faxp (07832) 99 46 96
E-Mail konraddold@gmx.de

Beauftragte Kampfrichter- / Schiedsrichterwesen o ——

Aerobic Cornelia Jeckel
Ludwigring 5, 76437 Rastatt
Tel.p  (07222) 93 44 28
E-Mail cor.mue@web.de

Allgemeine Gymnastik Heide Dewor
Tannenweg 12, 97941 Tauberbischofsheim
Tel.p  (09341) 25 48
E-Mail hddewor@t-online.de

Dance Silvia Schaler
Lampertheimer StraBe 175, 68305 Mannheim
Tel. p  (0621) 302557
Faxp (0621) 4534 36
Faxp (0621) 30 2557
E-Mail gymta@turngau-mannheim.de

Faustball Michael Niedermayer
Bérsbacher Weg 16, 69469 Weinheim
Tel. p  (06201) 23029
Faxp (06201) 2 32 64
E-Mail michael.niedermayer@btb-faustball.de

Geratturnen mannlich Jérg Hasenauer
GeorgstraBe 2, 75203 Konigsbach-Stein
Tel. p  (07232) 26 92
E-Mail joerg.hasenauer@turngau-pforzheim-enz.de

Geratturnen weiblich Eveline Schmidl
Marie-Juchacz-Strale 2, 77723 Gengenbach
Tel. p  (07803) 92 89 68
Tel.d (07835)547 10
Fax p  (07835) 54 90 36
E-Mail familie.schmidl@t-online.de

Gymnastik und Tanz Laura Bauer
BrucknerstralRe 6, 76676 Graben-Neudorf
Tel.p  (07255) 7 68 51 94
E-Mail LBauer81@yahoo.de

Indiaca Bernhard Fiirst
LuisenstraBe 7, 68794 Oberhausen
Tel.p  (07254)7 52 29
E-Mail bernhard.fuerst@gmx.de

Kunstturnen Frauen Ulrike Dunand
Bachgasse 14, 78464 Konstanz
Tel.p  (07531) 34513
E-Mail ulrike@dunand.org

Kunstturnen Mdnner Hans Braun
Rontgenstrafe 6, 68535 Edingen-Neckarhausen
Tel. p (06203) 8 21 92
Tel.d  (0721)595 61 85
E-Mail braun-hans@gmx.de

Leichtathletik Riidiger Kirn
Martin-Schneller-Strale 24, 88630 Pfullendorf
Tel. p  (07552) 89 44
E-Mail ruediger.kirn@onlinehome.de

Orientierungslauf Martin Herzog
ZehntfreistraBe 3 a, 77799 Ortenberg
Tel. p  (0781) 948 90 88
E-Mail martin.herzog@ortenauer-turngau.de

Prellball Markus Hofler
Holdergrund 41, 69412 Eberbach
Tel.p  (06271) 16 58
Tel.d  (0721) 909 42 95
E-Mail markus.hoefler@Prellball-in-Baden.de

Rhonradturnen Sandra Fuchs
Max-Born-StraBe 17, 75015 Bretten
Tel. p  (07252) 7 86 44
Tel.d (070) 4 49 4453 19
E-Mail sandra_baeder@web.de

Rhythmische Sportgymnastik Tatjana Schmid
Im Fuchsloch 16, 69221 Dossenheim
Tel.p  (06221) 502 87 59
E-Mail tatjanaschmid@web.de

Ringtennis Gabi Westenfelder
Karl-Friedrich-StraBe 18, 76344 Eggenstein-Leopoldshafen
Tel.p  (07247)2 27 87

Rope Skipping Esther Laryea
Karl-Peters-StrafBe 73, 68219 Mannheim
Tel. p  (0621) 89 69 40

Schwimmen Rolf Schade
GrofRsachsener StraBe 26, 68542 Heddesheim
Tel. p  (06203) 4 25 35

Trampolinturnen Wolfgang Béhme
Holderlinstrale 13, 75233 Tiefenbronn
Telefon | Fax p (07234) 74 40
E-Mail DJ8XE@web.de
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Otto Brian
HauptstraBe 79, 74821 Mosbach
Telefon (06261) 67 54 52
E-Mail: 0.g.brian.juris@googlemail.com

Walter Freivogel
BriderstralBe 4, 75210 Keltern
Telefon (07236) 86 63

Dr. Ursula Fiisslin
Kaiser-Wilhelm-StraBBe 2, 77855 Achern
Telefon (07841) 62 88 62

Hermann Hei8
LohstraBBe 48, 77704 Oberkirch
Telefon (07802) 48 56
E-Mail: hermannheiss@web.de

Hela Julier
Uhlandweg 2, 97941 Tauberbischofsheim
Telefon (09341) 31 86

Rolf Kréner
Kappisweg 9, 74915 Waibstadt
Telefon (07263) 43 20, Fax (07263) 42 35
E-Mail: rolf.kroener@freenet.de

Siegfried Michel
Helaweg 18, 69126 Heidelberg
Telefon (06221) 38 11 97
E-Mail: Siegfried.Michel@tsgrohrbach.de

Karl-Friedrich Miiller
Blumenstralle 8, 79576 Weil am Rhein
Telefon (07621) 72863, Fax (07621) 706971
E-Mail: karl-frmueller@web.de

Rolf Miiller
RittnertstralBe 64, 76227 Karlsruhe
Telefon (0721) 4 46 56
E-Mail: mueller.rolf@gmx.de

Klaus Pfeiffer
Sperberweg 19, 75175 Pforzheim
Telefon (07231) 6 22 36
E-Mail: pfeifferklaus@gmx.net

Irmgard Ratzel
LeopoldstraBe 45, 76344 Eggenstein-Leopoldshafen
Telefon (07247) 2 13 57

Gerhard Ruthardt
PoststrafRe 9, 97944 Boxberg
Telefon (07930) 3 88

Herbert Schade
Bert-Brecht-StraBe 30, 76189 Karlsruhe
Telefon (0721) 57 49 57

Arno Wiest
Belvedere 3, 76646 Bruchsal
Telefon (07251) 6 32 04

L 2 d e U v O 5 N O

Vorsitzende der Badischen Turnerjugend Sabine Reil
Im Holder 15, 76703 Kraichtal
Tel. p  (07251) 6 80 09
E-Mail sabine_reil@web.de

Vorsitzender der Badischen Turnerjugend Jiirgen Kugler
GutenbergstraBe 15, 68775 Ketsch
Tel. p  (06202) 6 57 57
E-Mail jayku@web.de Prasidium

Vorstandsmitglied fur Kinderturnen Kerstin Kollinger
Schulstrafie 3, 77815 Biihl
Tel.p  (07223) 28394 39
E-Mail kerkol@t-online.de

Vorstandsmitglied fur Kinderturnen Dr. Kerstin Sauer
SteinweilerstraBBe 29, 69242 Mihlhausen-Tairnbach
Tel. p  (06222) 66 34 42
E-Mail k.a.sauer@gmx.de
VB Turnen

Vorstandsmitglied fiir Offentlichkeitsarbeit — N.N.

Vorstandsmitglied fur Jugendturnen Matthias Kohl
HerrenwiesenstraBe 22, 76571 Gaggenau
Tel.p  (07225) 98 43 10
E-Mail matzekohl@web.de
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Vorstandsmitglied fur Wettkampfsport Christian Scherer
Alemannweg 7, 78136 Schonach
Tel. p.  (07722) 9 64 88 90
E-Mail schererle@gmx.de

Vorstandsmitglied fiir Lehrarbeit Sabine Ernst
GriinewaldstraBe 30, 68163 Mannheim
Tel.p  (0621) 32474 81
E-Mail biene.ernst@gmx.de
VB Lehrwesen / Bildung

Vorstandsmitglied fiir Uberfachl. Jugendarbeit Gabriel Nock
Stuihlingerstrafe 16, 79106 Freiburg
Tel.p  (0761) 4296554
E-Mail gabriel@gabiswelt.de
VB Uberfachliche Aufgaben & VB Wettkampfsport

Vorstandsmitglied fir Gruppenarbeit Ursula Hildbrand
Nik.-Schwendemann-StraBBe 3, 77790 Steinach
Tel. p  (07832) 38 11
Faxp  (07832) 97 88 29
E-Mail ursulahildbrand@t-online.de

Kooptierte Mitglieder
Christine Keller JahnstraBBe 61, 69221 Dossenheim
Tel.p  (06221)7 2536 46
E-Mail keller-christine@web.de

Lutz Engert Lange Wiesenweg 21, 69469 Weinheim
Tel.p.  (06201) 37 95 46
E-Mail lutzpengert@aol.com

Bildungswerk@
Badischer Turner-Bund e.V.
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Faustball Andreas Breithaupt
Ina-Seidel-StraBe 13, 76684 Ostringen
Tel. p  (07253) 25298
Faxp (07253) 98 26 67
E-Mail andreas.breithaupt@btb-faustball.de

Gerédtturnen weiblich Christine Keller
JahnstralRe 61, 69221 Dossenheim
Tel.p  (06221) 7253646
E-Mail keller-christine@web.de

Indiaca Daniel Karotsch
Schulstrale 29, 79364 Malterdingen
Tel. p  (07644) 6196
E-Mail danielkarotsch@t-online.de

Leichtathletik Kurt Freischlag
Lerchenweg 7, 74927 Eschelbronn
Tel. p  (06226) 41327
E-Mail kurt.freischlag@gmx.de

Musik und Spielmannswesen Michael Hatz
SchwarzwaldstralRe 24, 76597 Loffenau
Tel. p  (07083) 527310

Orientierungslauf Kirsten Kénig
Bannweg 4a, 79585 Steinen
Tel.p  (07627) 971087
E-Mail kirsten@vier-koenige.de

Prellball Andreas Donaubauer
Miuiller-Thurgau-StraRe 6, 77948 Friesenheim
Tel. p (07808) 9 98 21
E-Mail donaubauers@web.de

Rhonradturnen Frank Adelbert
Albrecht-Durer-StraBe 49, 75233 Tiefenbronn
Tel.p  (07234) 94 69 73
E-Mail frankadelbert@yahoo.de

Rope Skipping Marcel Velk
StraBburgerstraBe 4, 77833 Ottersweier
Tel.p  (07223)3176
E-Mail ucvm.velte@t-online.de

Schwimmen Josef Enderle
Habsburgerstrafe 50, 79104 Freiburg
Tel. p  (0761) 25882

Trampolinturnen kommisarisch Norbert Raufer
Larchenweg 42, 76149 Karlsruhe
Tel. p.  (0721) 8 40 96 46
E-Mail norbert.raufer@freenet.de

Wandern Horst Schnebel
HirtenstralBe 15, 77974 Meillenheim
Tel. p  (07824) 27 75

ANZEIGE

Riesenfelge
Fit St

Schraube

Xdream Werbe-Support GmbH
Weltizienstrale 6a | 76135 Karlsruhe
' 811-0 | Fax 933 811-20

e | www. xdream.de
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Badischer Schwarzwald-Tu rn_ www.badischer-schwarzwald-tu rngau-de

Vorsitzende Inge Wolber-Berthold
SchlossbergstraBe 13, 77761 Schiltach
Tel.p  (07836) 27 16
Tel.d (07836) 51 10 61
E-Mail wolber-berthold@t-online.de

Bereich Turnen Reinhold Klausmann
SchanzstralBe 5, 79877 Friedenweiler
Tel.p  (07654) 597
Faxp (07654) 74 12
E-Mail rklausmann@freenet.de

Bereich Wettkampfsport — N.N.

Bereich Lehrwesen/Bildung Margit Haase
Schwarzwaldstrafe 22, 78112 St. Georgen
Tel.p  (07724) 91 89 01
E-Mail margit.haase@web.de

Jugendleiterin Simone Decker
Sportplatzstrae 9, 77790 Steinach
Tel. p  (07832) 47 55
E-Mail simone_decker@gmx.de

Jugendleiter Jiirgen Miiller
RippoldsauerstraBe 51, 77776 Schapach
Tel. p  (07839) 91 08 45
E-Mail muju@gmx.de

Geschéftsstelle Silke Endres
Stadthallenplatz 1 a, 78132 Hornberg
Tel. p  (07833) 96 58 27
Faxp (07833) 96 58 29
E-Mail geschaeftsstelle@badischer-schwarzwald-turngau.de

BreiS g AU e UM G AU . WWW.breisgauer-turngau.de

Vorsitzender Gerhard Mayer
Breige 9, 79291 Merdingen
Tel.p  (07668) 1557
Tel.d  (07642) 90 25 22
Faxp (07668) 99 69 02
E-Mail gerhard.mayer@breisgauer-turngau.de

Bereich Turnen — N.N.

Bereich Wettkampfsport Sari Zimmermann
Uber dem Waildele 8, 79183 Waldkirch
Tel.p  (07681) 1078
E-Mail sari.zimmermann@breisgauer-turngau.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Hans Hauber
SonnenstraBe 4, 79356 Eichstetten
Tel. p  (07663) 35 23
Faxp (07663) 912776
E-Mail h.haeuber@t-online.de

Jugendleiterin = N.N.

Jugendleiter Jiirgen Bammert
MerzhauserstralBe 76, 79100 Freiburg
Tel.p  (0761) 15042 26
E-Mail juergen.bammert@breisgauer-turngau.de

Geschiftsstelle Eduard Flutura
Schubertstralle 15 a, 79104 Freiburg
Tel.p  (0761) 55 55 61
Faxp (0761)12 07 33
E-Mail info@breisgauer-turngau.de

Elsenz Turngau Sinsheim p——— WWW.elsenz-turngau.de

Vorsitzender Markus Pfriinder
Stebbacher Pfad 12, 75050 Gemmingen
Tel.p  (07267) 96 16 45
Tel.d  (07262) 6 00 11 31
E-Mail mpfruender@vbkraichgau.de

Bereich Turnen/Wettkampfsport Gerhard Henrich
AmalienstralBe 15, 74915 Waibstadt
Tel.p  (07263) 14 22
E-Mail henrich.gerhard@t-online.de

116 Jahresprogramm 2010

Bereich Lehrwesen/Bildung — N.N.
Jugendleiter/in — N.N.

Geschiftsstelle — siehe Vorsitzender
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Hegau Bodensee-Tu rn_ WWW-hegau-bodensee'tu rngau-de

Vorsitzender Siegfried Hadring
Ziegeleistrale 16, 88697 Bermatingen
Tel. p  (07544) 81 51
E-Mail vorsitzender@hegau-bodensee-turngau.de

Bereich Turnen Heidi Mayer
Seestrafie 6 A, 78256 SteiBlingen
Tel.p  (07738) 56 74
Faxp (07738) 9237 15
E-Mail OTW-breite@hegau-bodensee-turngau.de

Bereich Wettkampfsport Ralph Linke
Beurenerstrafie 20/4, 78256 Steillingen
Telefon | Fax p (07738) 93 83 79
E-Mail OTW-leistung@hegau-bodensee-turngau.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Silke Eble
Jungerhalde 34, 78464 Konstanz
Tel. p  (07531) 93 98 36
E-Mail lehrreferent@hegau-bodensee-turngau.de

Jugendleiterin Brigitte Marte
WeinbergstraBe 19, 78354 Sipplingen
Tel.p  (07551) 26 91
E-Mail jugendleiter@hegau-bodensee-turngau.de

Jugendleiter Harald Marte
WeinbergstraBe 19, 78354 Sipplingen
Tel.p  (07551) 26 91
E-Mail jugendleiter@hegau-bodensee-turngau.de

Geschiftsstelle Melitta Veser
KreuzstraBRe 14 a, 78224 Singen
Tel. p  (07731)97 5175
Faxp (07731) 97 5176
E-Mail info@hegau-bodensee-turngau.de

Turngau Heidelberg W WW-turngau-heidelberg.de

Vorsitzender Thomas Miiller
Bothestralle 68, 69126 Heidelberg
Tel. p  (06221) 38 05 87
E-Mail vorsitzender@turngau-heidelberg.de

Bereich Turnen Herma Dorflinger
Bothestrale 96, 69126 Heidelberg
Tel. p  (06221) 382423
E-Mail breitensport@turngau-heidelberg.de

Bereich Wettkampfsport Karin Meister
Im Bruchrain 6, 69256 Mauer
Tel. p  (06226) 12 94
E-Mail leistung@turngau-heidelberg.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Klaus Bdhr
Heidelbergerstrale 25, 69221 Dossenheim
Tel.p  (06221) 86 61 92
Faxp (06221)86 02 14
E-Mail finanzen@turngau-heidelberg.de

Jugendleiterin Michaela Giinther
Schillerstrale 41, 69214 Eppelheim
Tel. p  (06221) 7559 96
E-Mail michaela@guenther-eppelheim.de

Jugendleiter Christian Buchholz
Richard-Kuhn-StraBe 5, 69123 Heidelberg
Telefon | Fax p (06221) 84 05 34
E-Mail jugend@turngau-heidelberg.de

Geschiftsstelle Gertrud Zeitler
Riedwiesenweg 14, 69181 Leimen
Tel. p  (06224) 7 14 35
Faxd (06224) 7673 67
E-Mail geschaeftsstelle@turngau-heidelberg.de

K rU e TN g A U W WWw-karlsruher-turngau.de

Vorsitzender Jiirgen Stober
Am Pfad 3, 76149 Karlsruhe
Tel. p  (0721) 70 04 59
Tel.d  (0721) 7 8051 00
Faxd (0721)7 805150
E-Mail juergen.stober@karlsruher-turngau.de

Bereich Turnen Wolfgang Diirr
LudwigstraBe 23, 76344 Eggenstein-Leopoldshafen
Tel.d  (0721) 627 1997
Faxp (0721) 94 54 08 34

Bereich Wettkampfsport Alexander Bachmayer
KleinwaldstralRe 44, 76327 Pfinztal
Tel. p  (07240)3 62 74
Tel.d  (07141)299 20 13
Faxp  (07240) 20 64 04
E-Mail alexander.bachmayer@karlsruher-turngau.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Gerda Desserich
Lessingstrale 49, 76135 Karlsruhe
Tel.p  (0721) 84 14 83
E-Mail gerda.desserich@karlsruher-turngau.de

Jugendleiterin Heike Heinrich
HumboldstraBe 2, 76131 Karlsruhe
Tel. p  (0721) 66 48 78 70
E-Mail heike.heinrich@karlsruher-turngau.de

Geschéftsstelle Gaby Faber
RomerstralRe 18, 76189 Karlsruhe
Tel.p  (0721) 57 3333
Faxp  (0721)57 34 30
E-Mail gaby.faber@karlsuher-turngau.de
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Kraichturngau Bruchsal oW W W-kraichturngau.de

Vorsitzender Jorg Wontorra
Furtwiese 15, 76698 Ubstadt-Weiher
Tel.p  (07251) 610 37
Tel.d  (0721) 8173 71 oder 81 73 72
Faxd (0721) 8117 57
E-Mail jw@wontorra-mergenthaler.de

Bereich Turnen Gerlinde Trauth
Raiffeisenring 44, 76770 Hatzenbuhl
Tel. p  (07275) 952 60
Faxp  (07275) 940 10
E-Mail gerlind-erwin-trauth@web.de

Bereich Wettkampfsport Steffanie Bratan
Edersberg 8, 76646 Bruchsal
Tel. p  (07257) 92 42 24
E-Mail s.gim@gmx.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Heike Horner
Johann Straul® StraBe 1, 76689 Karlsdorf-Neuthard
Tel.p  (07251) 49879
E-Mail heike.hoerner@gmx.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Simone Klotz
Am Schneiderlessee 29, 74638 Waldenburg
Tel. p  (07942) 94 62 99
E-Mail s.klotz@gmx.de

Jugendleiterin Lisa Scherer
KopernikusstraRe 1, 76646 Bruchsal
Tel. p  (07251) 853 33
E-Mail lisa.scherer@gmx.de

Jugendleiter Alfons Riffel
Silcherweg 20, 68753 Waghdausel
Tel. p  (07254)7 49 87
Faxp (07254) 95 85 14
E-Mail Kraichturngau@t-online.de

Geschéftsstelle Luzia Riffel
Silcherweg 20, 68753 Waghdausel
Tel. p  (07254) 7 49 87
Tel. d  (07254) 95 85 13
Faxd (07254) 95 85 14
E-Mail kraichturngau@t-online.de

Main-NeCKar TN g U W WW.main-neckar-turngau.de

Vorsitzender Werner Wiessmann
Reichenberger StraBe 111a, 97877 Wertheim-Bettingen
Tel. p (09342) 595 27
E-Mail werner.wiessmann@t-online.de

Bereich Turnen Silke Wunderlich
Rotéckerstrafe 20, 69439 Zwingenberg
Tel.p  (06263) 14 93
Tel.d  (06263) 4291 14
Faxd (06263) 81 94
E-Mail mntgau@t-online.de

Bereich Wettkampfsport Renate KraufB3
Buchenweg 1, 97892 Kreuzwertheim
Tel. p  (09342) 218 48
E-Mail renatekrauss2@t-online.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Marc Fath
Holzéckerweg 9c¢, 76751 Jockgrim
Tel.p  (07271)59 83 15
Tel.d  (0721) 18 15 21
E-Mail

Jugendleiterin Patricia Steinbach
HauptstraBe 125, 97941 Tauberbischofsheim
Tel. p  (09341) 89 56 48
E-Mail patricia.steinbach@gmx.de

Jugendleiter Thomas Busch
Donauschwabenstralle 96, 74821 Mosbach
Tel.p  (06261) 91 52 15
E-Mail thomas-busch@kabelbw.de

Geschéftsstelle Silke Wunderlich
RotéckerstraBe 20, 69439 Zwingenberg
Telefon | Fax p (06263) 42 91 14
E-Mail mntgau@t-online.de

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
des Badischen Turner-Bundes

info@altglashuetten.de
www.altglashuetten.de h
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Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten
wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten
bieten wir die ideale Herberge.
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Badischer Tumar-Bund a.V.
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TN U AN MWW W-turngau-mannheim.de

Vorsitzender Konrad Reiter
StolzeneckstraBe 23 a, 68219 Mannheim
Tel.p  (0621) 87 45 16
E-Mail konrad_reiter@yahoo.de

Bereich Turnen — N.N.

Bereich Wettkampfsport Rolf Weinzierl
BismarckstraBe 16, 68535 Edingen-Neckarhausen
Tel. p  (06203) 8 53 51
E-Mail rolf.weinzierl@arcor.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Rolf Weinzierl
BismarckstraBe 16, 68535 Edingen-Neckarhausen
Tel. p  (06203) 8 53 51
E-Mail rolf.weinzierl@arcor.de

Jugendleiter Albert-Erik Dornes
Landerweg 7, 69502 Hembsbach
Tel.p  (06201) 4 47 41
Faxp  (06201) 47 78 93
E-Mail jugendleiter@turngau-mannheim.de

Jugendleiterin — N.N.

Geschaftsstelle
Kloppenheimerstrafe 10, 68239 Mannheim
Tel.p  (0621) 4 8424 04
E-Mail info@turngau-mannheim.de

Markgrifler-Hochrhein L L — www.markgraefler-hochrhein-turngau.de

Vorsitzender Dieter Meier
Neumarkter Strale 12, 79618 Rheinfelden
Tel.p  (07623) 622 23
Tel.d  (07623) 8576
Faxd (07623) 8578
E-Mail limberger-meier@t-online.de

Bereich Turnen Hermann Rakow
Am Buchrain 1, 79541 Lorrach
Tel. p  (07621) 552 07
E-Mail hermannrakow@web.de

Bereich Wettkampfsport Ursula Sutter
Albert-Schweitzer-StraBe 20, 79585 Steinen
Tel.p  (07627) 16 85
E-Mail ullasutter@t-online.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Elisabeth Schlageter
HauptstraBe 180, 79739 Schwérstadt
Tel. p  (07762) 31 33
E-Mail eh.schlageter@kabelbw.de

Jugendleiterin Silke Springer
Beim Steinernen Kreuz 45, 79798 Jestetten
Tel. p  (07745) 92 72 02
E-Mail silke.springer@yahoo.de

Jugendleiterin Sabine Geiger
Blumenstrale 18, 79771 Klettgau
Tel. p  (07742) 92 22 00
E-Mail sabine_geiger@gmx.de

Geschiftsstelle Ornella Pokarn
Lettenblindte 18, 79739 Schwoérstadt
Tel. d  (07762) 7073 15
Faxd (07762) 70 99 44
E-Mail mhtg.turngau@t-online.de

Turngau-Mittelbaden-Murgtal ===, www.turngau-mittelbaden-murgtal.de

Vorsitzender Volker Seitz
LeopoldstraBe 3, 76437 Rastatt
Tel. p  (07222)338 34
Tel.d  (07222) 4037 22
Faxd (0722) 403720
E-Mail smr-druck@t-online.de

Bereich Turnen Walburga Waschek
OrtsstraBe 48, 76571 Gaggenau
Tel. p  (07222) 475 64
Tel.d  (0721) 18 1512
Faxp (07222) 94 99 63
E-Mail mwwaschek@arcor.de

Bereich Wettkampfsport Annette Pillot
Wiesenweg 8, 76437 Rastatt
Tel. p  (07222)3 08 27
E-Mail annettepillot@web.de

Bereich Lehrwesen/Bildung Annerose Schmidhuber
RheinstraBe 20, 76549 Hugelsheim
Tel.p  (07229) 1817 10
Tel. d  (07229) 1817 12
E-Mail Turngau-Mittelbaden-Murgtal@t-online.de

Jugendleiterin Kerstin Kollinger

Schulstrale 3, 77815 Buhl
Tel.p  (07223) 2839439
E-Mail kerkol@online.de

Geschiftsstelle Annerose Schmidhuber
Rheinstrafe 20, 76549 Hiigelsheim
Tel. p  (07229) 1817 10
Tel.d  (07229) 18 17 12
Faxd (07229) 1817 11
E-Mail Turngau-Mittelbaden-Murgtal@t-online.de
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Freizeit- und Bildungszentrum

Feldberg

.....
......

Privatpersonen und Familien
Vereins- und Gruppenausfliige
Jugend- und Seniorenfreizeiten
Seminare und Tagungen

Fiir alle finden sich hier ideale
Bedingungen fiir Aktivititen
und Entspannung.

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten
Am Sommerberg 26 . 79868 Feldberg-Altglashiitten
Telefon 07655/ 900 10 . Telefax 07655/ 900 199

www.altglashuetten.de . info@altglashuetten.de
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Tt U e T A U W WW.ortenauer-turngau.de
Vorsitzender Thomas Stampfer Jugendleiterin — N.N.

Neuer Weg 14, 77799 Ortenberg

Tel.p (0781) 309 34

Tel.d (0781) 97062 80

E-Mail thomas.stampfer@ortenauer-tungau.de

Jugendleiter Tobias Kapp

Fuchshaldeweg 21, 77654 Offenburg

Tel.p  (0781) 94857 72

E-Mail tobias.kapp@ortenauer-turngau.de
Bereich Turnen Gabi R6sch

VogteistraRe 4, 77652 Offenburg

Tel.p  (0781)7 13 62

E-Mail gabi.roesch@ortenauer-turngau.de

Geschéftsstelle Regina Jager
Joseph-Vollmer-StraBe 18, 77799 Ortenberg
Tel.p  (0781) 9 48 26 85
Tel.d (0781) 9 66 41 05

Bereich Wettkampfsport — N.N. Faxd (0781) 9 66 41 06

Bereich Lehrwesen/Bildung Tanja Malin E-Mail geschaeftsstelle@ortenauer-turngau.de

MartinstraBe 3, 77855 Achern
Tel.p  (07841) 70 92 56
E-Mail tanja.malin@ortenauer-turngau.de

Turngau Pforzheim-Enz . WWW.turngau-pforzheim-enz.de

Vorsitzende Sonja Eitel Bereich Lehrwesen/Bildung Barbara Shaghaghi
Brunnenstrale 11/1, 75242 Neuhausen Zwischen den Wegen 44, 75196 Remchingen
Tel.p  (07234) 1338 Tel. p  (07232) 3643 42
E-Mail sonja.eitel@turngau-pforzheim-enz.de Tel.d  (0721) 18 1517

Bereich Turnen Christine Hornung E-Mail barbara.shaghaghi@turngau-pforzheim-enz.de

Melanchthonstralle 22, 76316 Malsch Jugendleiter/in — N.N.

Tel.p  (07246) 94 41 38 Post an: Thomas Grom

Tel.d  (0721) 18 1522 Firedrich-Silcherweg 6, 75305 Neuenblrg
E-Mail christine.hornung@turngau-pforzheim-enz.de Tel. p  (07082) 94 19 11

Bereich Wettkampfsport Wolfgang B6hme E-Mail thomas.grom@turngau-pforzheim-enz.de

Holderlinstrale 13, 75233 Tiefenbronn Geschéftsstelle Ingrid Haffelin
Telefon | Fax p (07234) 74 40 Waldrennacherstrale 37, 75331 Engelsbrand
E-Mail wolfgang.boehme@turngau-pforzheim-enz.de Tel. (07082) 7 92 27 77

Fax (07082) 7 92 84 90
E-Mail ingrid.haeffelin@turngau-pforzheim-enz.de

gemeinsam

b ‘“"S‘f far
% TURN ™ s TAG‘

FEST

OFFENBURG

2 - 6. JUNI 2010 Mitmachen . Erleben und Staunen . Gemeinsam Spg haben

www.landesturnfest-offenburg.de

Inklusive
> Festkarte
» vier Ubernachtungen in der Schule mit Frithstiicksbiiffet
> kostenlose Nutzung des Offentlichen Nahverkehrs ro
> Teilnahme an Meisterschaften, Wettkdampfen und Wettbewerben h ‘“
> freier Eintritt in das Messegeldnde an allen Tagen a i
> ermaBigter Eintritt zu den kostenpflichtigen Veranstaltungen fur Famihen.
» freier Eintritt zur groBen Radio-Regenbogen-Party mit Livemusik (Wert: 12 Euro) pen un
» freier Eintritt zur U30-Party (Wert: 8 Euro) 9!‘“\'-" ersonen
> Festabzeichen Einzelp
>

Programmheft und Stadtplan /

www. Badischer-Turner-Bund. de




ANSPRECHPARTNER im

- DTB | BSB | LSV | ZENTREN | SPORTSCHULEN NI G

Deutschen Turner-Bund e. V.

Hausanschrift
Deutscher Turner-Bund Otto-Fleck-Schneise 8 Tel. (069) 67 80 10
www.dtb-online.de 60528 Frankfurt am Main Fax (069) 67 80 11 79
www.dtb-online.de
Fordergesellschaft Otto-Fleck-Schneise 10a Tel. (069) 67 80 11 38
60528 Frankfurt am Main Fax (069) 67 28 12
DTB Shop Industriestrale 4 — 8 Tel. (06562) 61 55
54662 Speicher Fax (06562) 61 92
E-Mail info@dtb-shop.de
Gymcard Tel. 01805 / 496 22 73
www.cymcard.de
Gymnet Otto-Fleck-Schneise 8 Tel. (069) 67801-182
60528 Frankfurt Tel. (069) 67801-175
Prasident Vizeprasident Sport

Rainer Brechtken
Rehhaldenweg 144, 73614 Schorndorf
Tel. p  (07181) 97 96 80
Tel.d  (0711) 28 07 72 25
Faxd (0711)2807 7272
Mobil 0172 - 26609 36
E-Mail rainer@brechtken.net

Vizeprasident Verbandsentwicklung und Bildung
Dr. Hans-Jiirgen Schulke
Behorde fur Inneres, Sportamt
Bahnsennallee 1 a, 21465 Reinbek
Tel. d  (040) 7 2293 26
Faxd (040) 72 8124 00
E-Mail hjschulke@web.de

Vizeprasidentin Gesellschaftspolitik
Dr. Annette Hofmann
Forchenweg 4, 70794 Filderstadt
Tel.d  (0711) 779 91 81
Faxd (0711) 14 07 66
E-Mail nettehof@ph-ludwigsburg.de

Vizeprasident Finanzen und Verwaltung
Heinz-Joachim Giilliig
Am Ritterskamp 49, 40489 Diisseldorf
Tel.p  (0211) 9843213
Tel.d  (0211)422627 -0
Faxd (0211) 422627 - 32
E-Mail guelluegundpartner@t-online.de
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Sibylle Richter
Raithstrale 64, 75417 Muhlacker
Tel. p  (07041) 8174 26
E-Mail sibylle.richter@t-online.de

Vizeprasident Olympischer Spitzensport
Rosemarie Napp
In der Rehre 58, 30457 Hannover
Tel.p  (0511) 46 47 20
Faxp (0511) 4651 85
E-Mail rosemarie.napp@t-online.de

Vizeprasident Allgemeines Turnen

Paul Gerhard Wienberg-Schaper
Albrecht-Durer-Ring 19, 24568 Kaltenkirchen
Tel.d  (04191) 65 31
Faxd  (04191) 65 31
E-Mail wienberg-schaper@vtf-hamburg.de

Vizeprésidentin Frauen,
Gleichstellung und Personenentwicklung
Inge Voltmann-Hummes
Maschweg 5, 29575 Altenmendingen
Tel. p  (05807) 97 94 34
Tel. d  (040) 8227 74 14

Vorsitzender der Deutschen Turnerjugend
Daniel Sautter

Lahnstrafe 39

64347 Griesheim

Tel.p  (06155) 79 71 71

Generalsekretar (mit beratender Stimme)
Hans-Peter Wullenweber
c/o Deutscher Turner-Bund
Otto-Fleck-Schneise 8, 60528 Frankfurt am Main
Tel. (069) 67 80 11 20
Fax (069) 67 80 12 34
E-Mail hans-peter.wullenweber@dtb-online.de
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der
SPORTORGANISATIONEN

Badischer Sportbund Karlsruhe Am Facherbad 5, 76131 Karlsruhe Tel. (0721) 1808 - 0
Geschiftsstelle Fax (0721) 18 08 - 28
E-Mail info@badischer-sportbund.de
Versicherungsblro Tel. (0721) 207 19
Badischer Sportbund Freiburg Wirthstrae 7, 79110 Freiburg Tel. (0761) 15246 -0
Geschiftsstelle Fax (0761) 152 46 - 31
E-Mail info@bsb-freiburg.de
Versicherungsbiiro Tel. (0761)15271-0
Fax (0761) 15271 -50
Landessportverband Fritz-Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart Tel. (0711) 28 07 78 - 50
Baden-Wiirttemberg Geschéftsstelle Fax (0711) 2807 78 - 78

www.lsvbw.de

der
ZENTREN und SPORTSCHULEN

Freizeit- und Bildungszentrum Am Sommerberg 26 Tel. (07655) 90 01-0
Altglashiitten 79868 Feldberg-Altglashtitten Fax (07655) 90 01-99

E-Mail FuBZ-BTB@t-online.de
Turnzentrum Herbolzheim Breisgauhalle, 79336 Herbolzheim Tel. (07643) 593 33
Turnzentrum Heidelberg Harbigweg 11/1, 69124 Heidelberg Tel. (06221) 78 05 21

Fax (06221) 65 43 96
Turnzentrum Mannheim Im Pfeiffersworth 8, 68167 Mannheim Tel. (0621) 3391007
Sportschule Schéneck Sepp-Herberger-Weg 2, 76227 Karlsruhe Tel. (0721) 409 04-0

Fax (0721) 4 09 04-24
E-Mail info@badfv.de

Siidbadische YburgstraBe 115, 76534 Baden-Baden Tel. (07223) 51 19-0
Sportschule Steinbach Fax (07223) 51 19-17
E-Mail stidbadische@
sportschule-steinbach.de

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten
des Badischen Turner-Bundes wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten
Telefon 07655.9001 0. Fax 07655.9001 99 bieten wir die ideale Herberge.
info@altglashuetten.de w =

www.altglashuetten.de h
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&= Allgemeines

Organisatorische HINWEISE

Aus- und Weiterbildungen

Anmeldungen, Absage, Warteliste

Uber das neue T.I.P.-Informationsportal des Badischen Turner-
Bundes kénnen sich die Teilnehmer/innen direkt zum Lehrgang
online anmelden. Uber die Homepage des BTB unter www.
Badischer-Turner-Bund.de kommen Sie mit Klick auf den Link di-
rekt zum Informationsportal. Nach der Erstregistrierung erhal-
ten Sie ein Registrier-Code. Danach kénnen Sie sich ein eigenes
Passwort vergeben und sich jederzeit erneut ins Portal anmelden,
um sich zu den entsprechenden Aus- und Fortbildungen anzu-
melden. Fiir die Online-Anmeldung tiber das Portal gewéhrt der
BTB einen Preisnachlass von 5,— €, auBBer bei den MaRnahmen
die tiber die DTB-Akademie ausgeschrieben sind.
Schriftliche Anmeldungen zu allen Lehrgéngen sind unter
Verwendung des entsprechenden Meldeformulars (s. Seite 125,
weitere kdnnen im Bedarfsfall kopiert werden) an die

Geschéftsstelle des

Badischen Turner-Bundes

Postfach 14 05, 76003 Karlsruhe

Telefon (0721) 18 15-14 oder -20, Fax (0721) 2 61 76
E-Mail: Bildungswerk@Badischer-Turner-Bund.de

zurichten. Telefonische Anmeldungen sind nicht méglich.

Uber die Zulassung entscheidet ausschlieBlich der BTB. Die An-
meldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksich-
tigt. Aufgrund der erheblichen Mittelkiirzungen im Bereich Sport
kodnnen interessierte Turner/innen nur einen Lehrgang pro Jahr
aus dem Programm der staatlichen Férderung besuchen (Lehr-
gangsnummer: 400 — 499).

Eine Anmeldung wird nur bearbeitet, wenn sie vom Verein ab-
gestempelt und unterschrieben ist. Bei den Anmeldungen tiber
das Portal wird die Vereinszustimmung per E-Mail abgefragt.

Ist zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung, der gewiinschte Lehrgang
bereits ausgebucht, erhalten Sie innerhalb 2 Wochen eine Ab-
sage. Automatisch setzen wir Sie dadurch auf die Warteliste des
Lehrgangs. Zusagen/Bestatigungen kénnen nicht erfolgen. Sie
gelten als zugelassen, wenn Sie keine Absage erhalten haben.
Einladungen zu den Lehrgdngen werden ca. 2 Wochen vor Lehr-
gangsbeginn versandt.

Zahlung

Die Zahlung kann wahlweise per Bankeinzug oder Rechnung
(3,—€ Bearbeitungsgebuihr zusétzlich) erfolgen. Bei Bankeinzug
bitten wir die einmalige Einzugserméchtigung auf dem Meldebo-
gen auszufillen und zu unterschreiben. Wurde keine Bankverbin-
dung angegeben, liegt der Lehrgangseinladung eine Rechnung bei.

Voraussetzung zur Priifungszulassung

bei Ausbildungen zur 1. Lizenzstufe

(Ubungsleiter C, Trainer C )

Nachweis eines Erste Hilfe Kurses von 16 Lerneinheiten, der
nicht dlter als zwei Jahre sein darf, ist spatestens zum Priifungs-
lehrgang an der Sportschule mitzubringen.

GemaB Beschluss des Landesturntages 1981 sind die vom
Badischen Turner-Bund ausgebildeten und betreuten Lizenz-
Ubungsleiter zum Bezug der Badischen Turnzeitung, dem amt-
lichen Organ des Badischen Turner-Bundes, verpflichtet.
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Riicktrittsregelung

Bei einer Stornierung (telefonisch oder schriftlich) ab zwei Wochen
vor Lehrgangsbeginn werden 30,— € Stornogebihren fillig. Bei
den Lehrgangsmalnahmen mit 500 oder 600 — Lehrgangsnum-
mern werden bei kurzfristigen Stornierungen (bis drei Tage vor der
Lehrmafnahme) oder unentschuldigtem Fernbleiben der Veran-
staltung 80% der Teilnehmergebiihren als Stornogebtihren féllig.

Teilnahmebedingungen

Der Veranstalter behdlt sich das Recht vor, aus triftigen Griinden
(z.B. Nicht-Erreichen der Mindestteilnehmerzahl) den Termin und/
oder Ort der Veranstaltung abzusagen. In diesem Fall erhélt der
Teilnehmer die Moglichkeit an einer Ersatzveranstaltung teilzu-
nehmen oder bekommt seine Teilnehmergebihr erstattet.

Die Teilnahme an einer Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.
Schadensersatzanspriiche aller Art sind ausgeschlossen, es sei denn,
der Schaden beruht auf einem vorsétzlichen oder grob fahrlssi-
gen Verhalten des Veranstalters oder seiner Erflillungsgehilfen.

Unterkunft Die Ubernachtung erfolgt in Doppelzimmern.

Lizenzverldngerung

Fiir die Verlingerung der Ubungsleiterlizenz sind 15 Lerneinhei-
ten notwendig. Die Lerneinheiten kdnnen durch Tagesveran-
staltungen innerhalb eines Jahres (12 Monate) gesammelt wer-
den. Fiir die Lizenzverlangerung ist jeder Ubungsleiter selbst ver-
antwortlich. Eine Aufforderung von Seiten des Badischen Turner-
Bundes ist aus organisatorischen Griinden nicht méglich.

Wettkdmpfe

Badische Meisterschaften und sonstige Wettkampfveranstaltun-
gen werden grundsétzlich fiir alle Fachgebiete (-bereiche) in der
Badischen Turnzeitung ausgeschrieben. MaBRgebend fir die Durch-
fuihrung sind die Satzungen/Ordnungen/Wettkampfbestimmun-
gen des DTB und des BTB sowie die jeweiligen Beschliisse der fach-
lich zustdndigen Gremien. Fiir alle Badischen Meisterschaften
und Wettkdmpfe, die liber die Gauebene hinausgehen, ist die
Vorlage von Start-/Spielerpassen gemaR Beschluss der Landes-
turnausschiisse des BTB vom 20.10.1984 Pflicht.

Fur Badische Meisterschaften, die in Form von Rundenkdmpfen/
-spielen ausgetragen werden, betrdgt das Meldegeld pro Mann-
schaft 60,— €. Ergibt sich fir ein Fachgebiet durch spezifische
Besonderheiten (z.B. Hallengebiihren, Kampfrichterkosten, An-
mieten von Gerdten u.a.) ein unabweisbarer erhdhter Wettkampf-
aufwand, der durch eine ausgewogene Verteilung der Heimwett-
kdampfe nicht ausgeglichen wird, kénnen diese Aufwendungen
auf die an der Runde teilnehmenden Vereine umgelegt werden.
Das Meldegeld fiir die Teilnahme an Badischen Meisterschaften
sowie fiir Wettkampfveranstaltungen auf Landesebene ohne Meis-
terschaftscharakter (z.B. Landesbestenkdmpfe, Bezirksausschei-
dungen u.a.) betragt jeweils je Teilnehmer und Wettkampf 12,- €
fur Einzel- und 12, € fur Doppelwettbewerbe bzw. 36,— € fir
Mannschaftswettbewerbe je Mannschaft und Wettkampf.

Im Fachgebiet Ringtennis wird das Meldegeld fiir die Teilnahme
an hochstens zwei Wettbewerben erhoben.

Zahlungsverfahren

Meldegelder und Umlagen fiir Wettkdmpfe auf Landesebene
werden durch die Landesgeschaftsstelle des BTB erhoben. Die
Erhebung erfolgt durch die BTB-Geschéftsstelle entsprechend der
abgegebenen Meldungen nach Durchflihrung der Veranstaltung
direkt bei den Vereinen. MaRgebend fiir die Erhebung des Mel-
degeldes ist die abgegebene Vereinsmeldung.
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Badischer Turner-Bund e.V.

Fax (0721) 2 61 76
An das E-Mail: bildungswerk@Badischer-Turner-Bund.de
BTB-Bildungswerk
Postfach 1405
BIN ICH ANGEMELDET?

76003 Karlsruhe Sie sind angemeldet, wenn Sie innerhalb
von 2 Wochen keine Absage erhalten!

ANMELDEFORMULAR

fur Aus- und Weiterbildungen

Unterschrift und Vereinsstempel bitte nicht vergessen!

Lehrgangsbezeichnung Lehrgangsnummer Lehrgangsort Lehrgangsdatum
Name Vorname Geburtsdatum Verein
StraBe PLZ | Ort Telefon E-Mail

Bezieher der Badischen Turnzeitung (Personenbezogen)

] Ja ] Nein

BTZ-Bezugsnummer

Landesturnverband

GymCard-Nr. Unterschrift Teilnehmer Unterschrift Verein Vereinsstempel

[J Rechnungsstellung zzgl. 3, € Bearbeitungsgebithr oder [ Ermichtigung zum Bankeinzug

Ermédchtigung zum Bankeinzug

Ich erméchtige, nach Zustandekommen der Veranstaltung, zum einmaligen Bankeinzug der Veranstaltungsgebthr und ggfs. der
Zuschlage mittels Lastschrift von Euro.

Geldinstitut BLZ Konto-Nr.

Konto-Inhaber Datum Unterschrift

Mit meiner Unterschrift auf obiger Anmeldung erkenne ich die Anmeldebedingungen des Bildungswerkes des BTB (s. Organisatorische Hinweise auf
Seite 124) an. Die Absagen sind grundsatzlich schriftlich an den BTB zu melden. Bei Absagen gelten die Ruicktrittsregelungen auf Seite 124.
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Geschaftsstelle

g Anschriften

Badischer Turner-Bund e.\V.

Landesgeschéiftsstelle

Badischer Turner-Bund e.V.
Am Facherbad 5, 76131 Karlsruhe
Postanschrift: Postfach 1405, 76003 Karlsruhe

Tel. (0721) 1 81 50

Fax (0721) 26176

E-Mail Zentrale@Badischer-Turner-Bund.de
www.Badischer-Turner-Bund.de

Telefonische Erreichbarkeit von 8.00 bis 17.00 Uhr, Freitag nur bis 15.00 Uhr

Geschiftsfiihrung

Reinhard Stark, Geschiftsfihrer
Préasidium, Verbandsentwicklung, Grundsatzfragen
Tel. (0721) 18 15 11
E-Mail Reinhard.Stark@Badischer-Turner-Bund.de

Kurt Klumpp, stellv. Geschéftsfihrer
Verbandsbereich Turnen (Freizeit- und Gesundheitssport),
Redaktion Badische Turnzeitung
Tel. (0721) 181518
E-Mail Kurt.Klumpp@Badischer-Turner-Bund.de

Henning Paul
Referat Finanzen/Marketing, Personal
Tel. (0721) 18 15 24
E-Mail Henning.Paul@Badischer-Turner-Bund.de

Doris Knab
Buchhaltung
Tel. (0721) 18 15 23
E-Mail Doris.Knab@Badischer-Turner-Bund.de

Querschnittsaufgaben

Robert Schwebel
Verbandsbereich Olympischer Spitzensport, EDV
Tel. (0721) 18 15 15
E-Mail Robert.Schwebel@Badischer-Turner-Bund.de

Marc Fath
Verbandsbereich Uberfachliche Aufgaben, Veranstaltungen
Tel. (0721) 18 15 21
E-Mail Marc.Fath@Badischer-Turner-Bund.de

Michael Steiger
EDV, Satzungen, Ordnungen, Altglashitten
Tel. (0721) 181519
E-Mail Michael.Steiger@Badischer-Turner-Bund.de

Fabienne Kohnle
BA-Studentin
Tel. (0721) 18 15 28
E-Mail Fabienne.Kohnle@Badischer-Turner-Bund.de

Badische Turnerjugend

Paul Lemlein, Jugendreferent
Tel. (0721) 18 15 16
E-Mail Paul.Lemlein@Badischer-Turner-Bund.de
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Claudia Schimmer
Jugendsekretariat
Tel. (0721) 18 15 25
E-Mail Claudia.Schimmer@Badischer-Turner-Bund.de

Verwaltung

Christine Hornung, Leitung
Verbandsbereich Wettkampfsport,Bestandserhebung
Tel. (0721) 18 15 22
E-Mail Christine.Hornung@Badischer-Turner-bund.de

Marina Bollheimer
Sekretariat, Start-/Spielerpédsse, Adressverwaltung,
Verwaltung BTZ
Tel. (0721) 1815 13
E-Mail Marina.Bollheimer@Badischer-Turner-Bund.de

Walburga Waschek
Neuaufnahmen, Ehrungen, BTB-Gremien,
Bestandserhebung
Tel. (0721) 181512
E-Mail Walburga.Waschek@Badischer-Turner-Bund.de

Gabriele Ziegenhagen
Internet-Redaktion
Tel. (0721) 18 15 27
E-Mail Gabi.Ziegenhagen@Badischer-Turner-Bund.de

Bildungswerk

Barbara Shaghaghi, Leitung
Verbandsbereich Lehrwesen/Bildung, Lehrgdnge, Gremien
Tel. (0721) 181517
E-Mail Barbara.Shaghaghi@Badischer-Turner-Bund.de

Sabine Mnich
Lehrgangsplanung, Pluspunkt Gesundheit
Tel. (0721) 18 15 26
E-Mail Sabine.Mnich@Badischer-Turner-Bund.de

Margit Menzler
Lehrgangsverwaltung
Tel. (0721) 18 15 14
E-Mail Margit.Menzler@Badischer-Turner-Bund.de

Isabelle Ferreira
Lehrgangsverwaltung
Tel. (0721) 18 15 20
E-Mail Isabelle.Ferreira@Badischer-Turner-Bund.de
S
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A itMei fir
fliche ZweitMeinung
%)rr?ktl)\ogie und Orthopadie!

Entscheiden Sie erst, wenn
Sie sich sicher fuhlen.

Exklusiv fir AOK-Versicherte! Die Arztliche ZweitMeinung
durch erfahrene Spitzen-Mediziner bei lebensverandernden
Diagnosen. Infos: 0180 10 50 500*

www.jetzt-zur-aok-wechseln.de

1"_

AOK-PrivatService

Immer das Richtige fir Sie.

ASK

Die Gesundheitskasse.

‘ *8,9 Cent/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunk héchstens 0,42 €/Min.



Offizieller Hauptforderer des
Badischen Turner-Bundes




