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BTB-Aktuell

TURNGALA

war ein wiirdiger Abschluss
eines erfolgreichen Turnjahrs

Wie schon bei anderen Sportarten, so konnte auch das Turnen in Deutschland den
Aufwind nach einer Weltmeisterschaft nutzen. Das Geratturnen kann sich, dank der
Erfolge von Fabian Hambiichen und der deutschen Mannschaft, einer groRen Aufmerk-
samkeit erfreuen.

Dieses offentliche Interesse zeigte sich auch bei der gemeinsam ausgerichteten Turn-
Gala des Schwébischen und Badischen Turner-Bundes. Uber 32.000 Zuschauer erlebten
in 13 baden-wirttembergischen Stadten vor zum Teil ausverkauften Hausern die Turn-
Gala. Unter dem Motto , Zeit fiir Traume” weckten die verschiedenen internationalen,
nationalen und regionalen Kiinstler groRes Erstaunen, Begeisterung und Faszination
bei den Zuschauern.

Gerade in den Stadten Freiburg, Konstanz, Karlsruhe und Mannheim konnte die dies-
jahrige TurnGala das Publikum begeistern. Mit verandertem Konzept und starken re-
gionalen Gruppen stellte sich das Programm in Baden als besonderes Ereignis zum Jah-
reswechsel dar. Die Mischung aus nationalen und internationalen Spitzenathleten,
lokalen Showgruppen und regionalem Nachwuchs zeigte zum einen die Vielseitigkeit
des Turnens und war auf der anderen Seite einmalig in Deutschland.

Neben dem Programm war aber auch immer eine verldssliche Mannschaft vor Ort
Grund fur das Gelingen einer TurnGala. So ist hier die vorbildliche Arbeit und Einsatz-
bereitschaft der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der Vereine und der Turngaue,
sowie die Kooperation der Ausrichterstadte Freiburg, Konstanz, Karlsruhe und Mann-
heim als wesentlicher Erfolgsgarant fir die Durchfihrung der Gala zu benennen.

Allerdings duirfen wir uns nicht auf dem bisher Erreichten ausruhen, sondern missen
uns eine Fortfihrung der guten Arbeit im Jahr 2008 auf die Fahne schreiben. Es ist
nun Aufgabe des BTB und seiner Mitgliedsvereine, die positive Grundstimmung des
letzten Jahres aufzunehmen und vor allem nachhaltig fortzuftihren. Nachdem das Tur-
nen, und im Speziellen das Gerdtturnen, durch die WM an &ffentlichem Interesse ge-
wonnen hat, mussen wir die Moglichkeit nutzen, einen drohenden Mitgliederrtick-
gang zu verhindern und unsere Sportart moglichst attraktiv darzustellen.

Marc Fath, Projektleiter
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Neuer Termin 14. bis 16. November 2008:
EnBW Turn-Weltcup 2008 VERSCHOBEN

Der EnBW Turn-Weltcup 2008 wird nicht am bisher vorgesehenen
Termin im Oktober stattfinden, sondern erst drei Wochen spiter.
Der DTB-Pokal geht damit vom 14. bis 16. November 2008 in sei-
ne 26. Auflage.

Turnierorganisator Robert Baur und DTB-Prasident Rainer Brechtken
setzten diesen spateren Termin beim Internationalem Turnverband
(FIG) durch, auch um eine ausreichend lange Wettkampfpause fir
die Athleten nach den Olympischen Spielen in Peking (08. — 24.08.)
zu gewdbhrleisten.

“Far uns waren zwei Dinge entscheidend: Zum einen, dass wir mit
diesem neuen Termin auBerhalb der Schulferien in Baden-Wirttem-
berg liegen", erklarte Turnierorganisator Robert Baur und verwies
auf den vergangenen Weltcup 2007, der durch die Schulferien ei-
nen Riickgang der Zuschauerzahlen verzeichnete. “Zum anderen
wollten wir natirlich dem Wunsch der Trainer und Athleten nach
einem groReren zeitlichen Abstand zu den Olympischen Spielen
entsprechen”, so Baur, der damit die Voraussetzungen fiir einen stark
besetzten EnBW Turn-Weltcup mit Topleistungen geschaffen sieht.

9./10. Februar 2008
Badische Prellball-Meisterschaften in Edingen

13. Februar 2008
Jugend-Vollversammlung im Turngau Mittelbaden-Murgtal
in Wintersdorf

16. Februar 2008
Badische Einzelmeisterschaften Rope Skipping in Lahr

Gauturntag des Elsenz-Turngaus Sinsheim in Kirchardt
Jugend-Vollversammlung im Turngau Pforzheim-Enz in Wiirm

Hauptversammlung des Hegau-Bodensee-Turngaus
in Zizenhausen

22. Februar 2008
Jugend-Vollversammlung des Kraichturngaus Bruchsal
in Unteréwisheim

23. Februar 2008
Arbeitstagung des Main-Neckar-Turngaus in Hardheim

Maskottchen-Wettbewerb Kunstturnen Frauen in Lahr

Jugend-Vollversammung des Turngaus Heidelberg
in Tairnbach

23./24. Februar 2008
Winter-Vierkampf in Freiburg und Altglashitten

BTB-Aktuell

Weiterer Schub fiir die KINDERTURN-
STIFTUNG Baden-Wiirttemberg

Zu Beginn der TurnGala am 13. Januar 2008 in der Stuttgarter
Porsche-Arena hat Thomas Renner, Vorstandsvorsitzender der
Sparda-Bank Baden-W(rttemberg eG, dem Vorsitzenden des
Deutschen und Schwébischen Turnerbundes, Rainer Brecht-
ken, symbolisch als Scheck die zweite Tranche in Hohe von
200.000 Euro zur Anschubfinanzierung (insgesamt 500.000
Euro) fur die Kinderturnstiftung Baden-Wiirttemberg — eine
Zustiftung in der Deutschen Kinderturnstiftung — tibergeben.
Die als Dachmarke bundesweit gegriindete Kinderturnstiftung
setzt bei der Kinderturn-Kampagne an. Landesweit haben sich
daran bereits rund 1.000 Vereine und Schulen mit tiber 100.000
Kindern beteiligt. Die Sparda-Bank Baden-Wirttemberg sieht
vor dem Hintergrund des demographischen Wandels und zu-
nehmender Gesundheitsrisiken fiir Kinder durch Bewegungs-
mangel ihre gesellschaftliche Verantwortung in dem Engage-
ment fur die Kinderturnstiftung.

RADIO REGENBOGEN modernisiert
Programm und Markenauftritt

«Ihre Ohren werden Augen machen" verspricht der baden-
wirttembergische Bereichsender Radio Regenbogen seinen
Hérern und Werbepartnern fiir das Jubildumsjahr 2008. In ei-
ner umfangreichen Teaser-Kampagne on air und mit einer sen-
degebietsweiten Plakatkampagne seit dem 18. Dezember be-
wirbt Radio Regenbogen sein neues, frisch aufgestelltes Pro-

1. Médrz 2008
Bewerbungsschluss zur Teilnahme am KiTu-Star
beim Landeskinderturnfest

Gauturntag des Turngaus Pforzheim-Enz
in Huchenfeld

1./2. Marz 2008
Deutsche Hallen-Faustballmeisterschaften der Damen
in Bretten

7. Mdrz 2008
Gauturntag des Kraichturngaus Bruchsal
in Oberhausen

8./9. Mirz 2008
Deutsche Hallen-Faustballmeisterschaften der Herren
in Aschaffenburg

8. - 15. Mérz 2008
Super-Ski-Woche 50 + auf der Riederalp

15. Marz 2008
Baden-Wiirttembergische OL-Meisterschaften
in Gundelfingen

29. Mérz 2008
125. Gauturntag des Badischen Schwarzwald-Turngaus
in Schonach
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DER MEDIENPREIS AUS BADEN-WURTTEMBERG

gramm. Unter dem Markenslogan

IHRE OHREN WERDEN

AUREN MACHEN ,,Radio Regenpogen'— Ihr Rad.io von
’ hier" werden die regionale Berichter-
RADI D. stattung intensiviert und die erfolg-

¥ reiche Morningshow Nik & Co. wei-

ter ausgebaut. Das Musikformat ist
nach umfangreicher Marktanalyse
Uberarbeitet worden und bietet nun
REGENBOGEN . Die Musik Ihres Lebens — 80er und

2 das Beste von heute".
u n 8 Auch Off Air leistet sich der baden-

wiirttembergische Radiosender einen
neuen Auftritt. Zum 20-jéhrigen Be-
stehen wurde erstmals in der Geschichte des Radioveranstal-
ters das Logo modernisiert. Radio Regenbogen-Chef Klaus
Schunk: ,, Mit einem Bekanntheitsgrad von 96 Prozent ist Ra-
dio Regenbogen nach 20 Jahren erfolgreicher Arbeit in unse-
rem Sendegebiet fest verankert. Nun haben wir uns entschlos-
sen, den modernisierten akustischen Auftritt auch optisch zu
manifestieren. Ich bin Uberzeugt, dass das moderne Logo, be-
gleitet von einer stattlichen On Air Produktoffensive, von un-
seren Horern exzellent angenommen wird“.

Unterstiitzt wurde der Relaunch Radio Regenbogens durch
eine sendegebietsweite Plakatkampagne ab dem 18. Dezem-
ber mit den Motiven ,, Ihre Ohren werden Augen machen und
.Die Musik Ihres Lebens". Auch die Internetadresse wurde von
www.regenbogenweb.de in www.regenbogen.de gedndert.

Mit eigenen Veranstaltungen wie dem ,,Radio Regenbogen
Award", dem ,Ball der Sterne" oder der ,, Arena of Pop* hat
der Sender einen exzellenten Ruf weit Uber sein Sendegebiet
hinaus erreicht. Zum 20-jéhrigen Jubildum veranstaltet Radio
Regenbogen eine grofRe Birthday-Party mit zwei parallelen
Veranstaltungen am 5. April 2008 in der SAP-Arena und der
Messe in Freiburg.

Der Medienpreis aus Baden-Wiirttemberg:

Der 11. RADIO REGENBOGEN AWARD
am 7. Marz 2008 in Karlsruhe

Karlheinz Bohm erhélt den Ehren-Award Charity 2007, Mar-
quess wird fiir den Sommerhit 2007 ausgezeichnet, TV-Koch
Tim Malzer wird Medienmann 2007.

Am 7. Mérz findet die 11.
Verleihung des Radio Re-
genbogen Award in der
Karlsruher Schwarzwald-
halle statt. Ruckblickend
auf das vergangene Jahr
verleiht Radio Regenbogen
den Medienpreis aus Baden-
Waiirttemberg an rund ein Dutzend namhafte Personlichkei-
ten, die sich in den Bereichen Musik, Entertainment, Medien
oder Gesellschaft auf nationaler oder internationaler Ebene
besonders hervorgetan haben. Neben den Preistragern wer-
den noch zahlreiche andere Prominente in der badischen Me-
tropole im Herzen des Sendegebiets des erfolgreichen Privat-
senders erwartet.

RADAD

RECENBOGER
AWARD

Der Vorsitzende der Geschéftsfihrung und Radio Regenbo-
gen Programmdirektor Klaus Schunk: ,, Dank der zuverlassigen
Unterstltzung der beiden in Karlsruhe ansdssigen Firmen, dem
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Finanzdienstleister ascent und dem
Energieversorger EnBW, sowie des
global agierenden Haarspezialisten
Goldwell findet der Radio Regenbogen
Award zum 4. Mal in der Facherstadt
statt. Die Award-Verleihung hat Radio
Regenbogen in den vergangenen elf
Jahren eine durchweg positive Reso-
nanz in den lokalen, regionalen und na-
tionalen Medien eingebracht. Im Schnitt
erreichen wir Gber die Medien mit die-
ser Hochglanzveranstaltung tiber 100
Millionen Menschen. Eine Motivation,
die auch bei der kommenden Verleihung zu Buche schlagt. Wir
freuen uns sehr darliber, dass Karlheinz Bhm, der mit seiner Or-
ganisation ‘Menschen fir Menschen” Charity-Geschichte geschrie-
ben hat, sein Kommen zuge-
sagt hat. Fr mich ist sein En-
gagement, das er unermid-
lich bis ins stolze Alter von 80
Jahren verfolgt, mehr als vor-
bildhaft, weshalb wir ihn mit
dem Ehren-Award Charity 2007
auszeichnen werden."

Radio Regenbogen Eventleiter
Andreas Ksionsek erganzt die
Reihe der Preistrdger: ,, Schon
2006 bestimmte der Sound
von Marquess das Sommer-
feeling. 2007 hat die Sommer-
hitband mit "Vayamos Com-
paneros’ bewiesen, dass sie
keine Eintagsfliege ist. Des-
halb zeichnen wir die vier Pro-
fimusiker mit dem Preis fur den
Sommerhit 2007 aus.

Kaum ein anderer hat 2007
eine solche Prasenz gezeigt,
sei es auf der Buhne, als Syn-
chronstimme im Kino oder in
den Medien. Mit seinen Koch-
biichern fuhrt er die Bestseller-
listen an und an den TV-Bild-
schirmen ist er omniprésent.
Deshalb zeichnen wir TV-Koch
Tim Malzer als Medienmann
2007 aus.”

Die begehrten Tickets fur das
Veranstaltungs-Highlight in B
Karlsruhe zum Preis von 290 sy EHAED

Euro gibt es unter Telefon

(0621) 33750. Der Vorverkauf - i
hat begonnen.

Im Eintrittspreis enthalten sind
Speisen und Getrénke sowie
eine Spende in Héhe von 40
Euro fur die Radio Regenbogen
Charity gGmbH , Kinder un-
term Regenbogen*, die bedurf-
tige Kinder im Regenbogen-
land unterstiitzt.




Q%D[C}[

- "' -

KAl BOCKING
bei Radio Regenbogen

Seit Anfang Januar stellt der Kultmode-
rator aus den 80ern, Kai Bécking, taglich
zwischen 12 und 13 Uhr seine Hits und
Favoriten in der ,80er Show" bei Radio
Regenbogen vor. GemaR der musikali-
schen Neuausrichtung des baden-wdirt-
tembergischen Bereichsenders, der seit
Anfang des Jahres verstarkt , Die Musik
Ihres Lebens — 80er und das Beste von
Heute" spielt, prasentiert Bocking die un-
vergesslichen Songs dieser Zeit von A wie Alphaville bis Z wie Zuc-
chero. Der Vorsitzende der Geschéftsfiihrung und Programmdirek-
tor von Radio Regenbogen Klaus Schunk: ,, Kai Bécking steht wie
kein anderer fur die 80er Jahre. Er katapultierte "Formel 1" damals zu
der Kult-Musiksendung im deutschen Fernsehen. Mit seiner locke-
ren Art und seinen Erfahrungen aus dem Musikbiz passt er daher
heute hervorragend zu unserer Neupositionierung in Sachen Mu-
sikformat. Es freut mich sehr, ihn als Moderator fiir Radio Regen-
bogen gewonnen zu haben.” Auch der heute 42-jahrige Kai Bécking
freut sich, ,,endlich mal wieder selbst eine Radiosendung zu mode-
rieren”. ,, Wie der Name ja schon sagt, spielen wir in der 80er-Show
die wunderbaren Hits aus den 80ern, erinnern an die ganz GroRen,
aber auch an die Kiinstler, deren Name wir vielleicht schon ver-
gessen haben. Zusétzlich plaudern wir natirlich Gber das, was in
den 80ern politisch, kulturell oder in der Yellow Press passiert ist.
.Nach vielen Jahren beim Fernsehen finde ich es toll, nun wieder
taglich on air im Radio zu héren zu sein", so Bocking.

JENS KUFFNER
verstarkt das
Moderationsteam

Jens Kuiffner (31) unterstlitzt seit Jahres-
beginn das on air-Team von Radio Re-
genbogen. Der gebirtige Nirnberger
wird den Hérern von Montag bis Freitag
zwischen 10 und 15 Uhr mit aktuellen
Informationen, spannender Unterhaltung
und ,, Der Musik Ihres Lebens — 80er und
das Beste von Heute" den Arbeitstag ver-
kiirzen. Ktffner kommt von Gong FM in

Regensburg, wo er vier Jahre lang als Pro-
grammleiter und Morgenmoderator tatig war. Davor sammelte er
on air Erfahrungen in Stuttgart sowie beim Bayerischen Rundfunk.

NEUE MITGLIEDSVEREINE IM BTB

Die nachfolgend aufgefiihrten Vereine haben sich dem Ba-
dischen Turner-Bund angeschlossen und sind herzlich will-
kommen:

- Gesundheits- und Rehasport Offenburg

- Hochsee-Segelvereinigung Kurpfalz

- KaJuKi Karlsruhe

- Aikido auf dem Hotzenwald

- Aikido-Club Sallneck

— TuS Beuren

— TSV “GymTa-Session” AltluBheim

BTB-Aktuell

Glosse aus der Vereinszeitung des TV Lahr

BODY-STYLING-NON-STOP-POWER
im Turnverein

Da soll mal noch einer behaupten wollen, unser TV Lahr sei
von anno 1846, sprich: sei nicht modern und zukunftsorien-
tiert. Mit seinen altmodischen Manner- und Frauen-Gymnastik-
Riegen, hausbackenen Prellball- und Gesundheitssportgrup-
pen, mit seinem biederen (Klein)Kinder- und Schiilerturnen
sei er quasi von anno dazumal. Gott bewahre! Ein Blick in sein
Programmangebot zeigt, dass Rope Skipping schon langst das
~boden-standige"” Seilspringen abgeldst hat, und Joy-, Dance-,
Fit-Fun- und was es da an weiteren Aerobics noch geben mag,
haben schon seit langerem eine stabile Tradition im TV-Reper-
toire.

Und nach der Einfihrung eines Kurses flir Powerkids hat nun
endlich auch fur Erwachsene ein flotter Korpererttichtigungs-
und Muskelkraftigungskurs, kurz und englisch , Body-Styling-
Non-Stop-Power", Einzug gehalten. Man hat offenbar die
Zeichen der Zeit erkannt. Und wir sind zweifelsohne auf der
Hohe derselbigen!

Da ist nichts mehr zu spliren von jenem deutschtiimelnden
Turnvater-Jahn-Geschwurbel! Seine klimmzugbesessene, felg-
aufschwungbeseelte ,Deutsche Turnkunst” ist endgultig
passé. Eine derartig gestaltete altvaterliche Leibeserziehung
hat keinen Platz mehr in der heutigen globalisierten Turner-
bewegung! Weltoffen und modern muss sie sich geben! Und
gereinigt von jeglichem deutschen Traditionsmief!

Zu dieser Modernitat des TV Lahr tragen sicherlich ganz we-
sentlich die zahlreichen Fortbildungskurse und GroBveranstal-
tungen des Turner-Bundes bei, an dem unsere Ubungsleiter/
innen regelmé&Rig teilnehmen. Beim Durchblattern des der Ba-
dischen Turnzeitung beigefiigten U-Magazins kann man er-
ahnen, welche sportdidaktischen Fortschrittsschiibe sie dabei
erhalten und wie sie ihren Fachwortschatz erweitern.

So wird in der Juli-Ausgabe geschwdrmt vom einmaligen
»Dance Regae Feeling" und von , MTV Moves* Beim , Body
Step*, so erfahrt der lernbegierige Leser, liege der Fokus nicht
auf der Choreografie, sondern im , Workout*. Und ,, Latin
House Moves” sei ein , gelungener Mix von heilSem Latino
und fetzigen House Beats”. Der uns altvertraute , Break Dan-
ce” sei eine , akrobatische Tanzform, die zu HipHop, Electro-
Funk und zu Break Beats" getanzt wird. Aha!

Bei genauerem Studium erfahren wir Ahnungslosen endlich
auch, welche Disziplinen im August 2007 auf der Frankfurter
+Aerobic & Dance Convention* zu den Kernbereichen dieser
GroBveranstaltung gehort haben: , Aerobic/Step-und Aero-
bicTrends, Dance, Fitness, Wellness, Pilates, Yoga, BodyMind,
Aqua, Outdoor und Spinning”. Und - fir uns Altere hoch-
interessant! — bei der , FIG-Aerobic-WM* in Ulm wird man
im April 2008 schon die 3. Ausgabe der (oder des?) ,, Interna-
tional Age Group Competition” erleben kdnnen. Auf solch
ein Angebot haben wir doch alle schon langst gewartet!

Im August-Heft des BTB wird dann tiber einen wegweisen-
den , BodyART-Kongress* in Frankfurt und dessen ,, Workout-
Trainingsprogramm " berichtet. Hier wurden in verschiedenen
Workshops so wichtige Disziplinen wie , BodyART ™Stretch “
und ,, BodyART ™Strength“ prasentiert. Und die Teilnehmer
gelangten zu der brisanten Erkenntnis, dass das japanische
DO IN zu den wesentlichen Bausteinen des , Workouts“ von
BodyART ™ gehort. Dabei unterstreicht das hochgestellte ™
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in seiner mathematischen Formelhaftigkeit die Fundiertheit
dieses epochalen sportwissenschaftlichen Forschungsergeb-
nisses. Mit diesem Symbol erhalt BodyART ™ sogar den Rang
eines Markenzeichens.

Den hohen wissenschaftlichen Anspruch heutiger Fortbildungs-
kurse und die sich daraus ergebende Exaktheit der Sprache
belegt auch der Programmpunkt eines weiteren Workshops,
der da wortlich lautete: , Gleichgewichtsspriinge von Aero-
Step ®, zu Aero-Step ®, wobei die Aero-Step ®, bewusst kreuz
und quer hinzustellen sind. " Auch hier wird deutlich: Solch
eine richtungsweisende Erkenntnis muss nattrlich sofort ge-
setzlich geschiitzt und als unverwechselbarer Markenbegriff
geadelt werden, worauf das hochgestellte ®, dezent hinweist.

Auch wird in diesem Heft das Projekt , Kids in Action* vor-
gestellt. Und wir erfahren, dass eine mustergtltige Aktions-
turnstunde nach einem allgemeinen , Kids Warm-Up* am be-
sten eine , Drumming” oder , Stomping-Rhythmusschulung”
anbieten muss. Und danach soll der ,, Spal8 mit dem ABS-Po-
werball” oder auch ein ,, Jump for Fun* mit dem Seil folgen.
SchlieBlich wird dem letzten Teil der Kids-Stunde —in dem le-
diglich die einzelnen Stationen gemeinsam abgebaut werden
— durch den einschldgigen Fachbegriff , Kids Cool Down* ei-
ne bewegungsphysiologisch klug durchdachte, zielgerichtete
Funktion zugewiesen.

Aber nicht nur der Kinder- und Jugendsport wird vom mo-
dernen Sprachwandel bestimmt. Auch den &lteren Semestern
muss sprachlich auf zeitgeméaBe Spriinge geholfen werden,
damit auch sie wissen, was die heutige Turneruhr geschlagen
hat.

Bei einem ausgeschriebenen Pilates-Trainingskurs waren , Arm
Circles*, ,Single Leg Circles*”, , Bridging" zentrale Programm-
punkte. Wie viel schneidiger klingt doch solch eine Diktion
gegenlber dem biederen, treudeutschen Armkreisen oder
Beinkreisen und der altbackenen Briicke unserer GroRvater.
Und erst die Ubung , Pushing Hands*: Hier driicken gegen-
Uberstehende Partner schlicht und ergreifend ihre Hande
gegeneinander. Aber diese simple Hand-zu-Hand-Beriihrung
wird durch solch eine anglizistische sprachliche Aufwertung
zu einem fast mystischen Energietibertragungsakt und damit
in eine viel hdhere mentale Sphére gertickt.

Und in einem Kursprogramm ,, Fit bis ins hohe Alter” werden
Ubungen empfohlen wie , Squat“ und ,, Steps*, , Trizeps-Push*
und , Cable Cross” sowie , gerader und schrdger Crunch”.
(Wobei sich der feine gymnastische Unterschied zu den an
anderer Stelle erwéhnten Crunshes wohl nur ausgesproche-
nen Experten erschlieBt.) Mit treuherzigen Bezeichnungen wie
. Kniebeuge*, ,, Hockstellung*, , Bdnderziehen” oder , Armzug"
und , Riickenlage” lockt man heutzutage eben keine agilen

Senioren mehr in die Turnhallen.

Oh, schéne neue Turnerwelt, die sich den sportlichen und
sprachlichen Errungenschaften der Zeit nicht verschlie3t! Sie
erstarrt nicht in altdeutscher Begrifflichkeit. Vielmehr wird die
deutsche Sprache mit ebenso schmissigen wie sinnfreien —
denglischen — Neuschdpfungen exotisch aufgeplustert. Ziel
dabei ist es doch, einfache korperliche Bewegungsabldufe mit
dem Glanz der Fremdsprachlichkeit und Wissenschaftlichkeit
zu umhdillen, ohne den Leser mit fruchtlosen Fragen der Ver-
stehbarkeit zu belasten! Unser wackerer Ahnherr Friedrich
Ludwig Jahn hétte seine wahre Freude daran! (Oder dreht er
sich etwa im Grabe rum...?)

Ludwig Hillenbrand (TV Lahr)
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¢  EHRENTAFEL 2007

HeEGAU BODENSEE TURNGAU
WALTER-KOLB-PLAKETTE

Rita Gohm, TV Bermatingen 12.10.
Werner Kiefer, TV Brotzingen 10.02. Ingeborg Heberle, TV Bermatingen 12.10.

Elke Hilbert, TV Bermatingen 12.10.

Sabine Homburger, TV Bermatingen 12.10.
DB Brunhilde Merk, TV Bermatingen 12.10.
Anette Kithn, TB Gaggenau 07.01. Karin Poisel, TV Bermatingen 12.10.
Emmerich Brunner, TV Kieselbronn 03.02. Klara Schwagler, TV Bermatingen 12.10.
Ingrid Hiigle, TV Sexau 09.03. Maria Simonis, TV Bermatingen 12.10.
Rolf Weinzierl, TV Edingen 21.10.
Annaliese Bronner, SV Hilzingen 17.11. MARKGRAFLER HOCHRHEIN TURNGAU

llse Werner, TV Reckingen 09.03.

Sabine Geiger, TV Griefen 22.06.
GoLDENE VERDIENSTPLAKETTE DES BTB Rl anRakow, T VALER =1 .06,
Manfred StéBer, TB Gaggenau 07.01. Werner Backes, TSG Otlingen 21.09.
Jiirgen Maisch, TB Gaggenau 07.01. Brigitte Mohrle, TV Fahrnau B0,
Ruth Erndwein, TV Oberhausen 14.01.
Norbert Meng, TV Kleingemiind 14.01. TuRNGAU MITTELBADEN-MURGTAL
Arno Scholz, TV Kleingemiind 14.01. Gertrud Biichinger, TB Gaggenau 07.01.
Rudolf Hartmann, TG Mannheim 20.01. Heike Huck, TB Gaggenau 07.01.
Siegfried Buchholz, TSV Wieblingen 16.02. Petra Wulff, TB Gaggenau 07.01.
Helga Wagner, TV Sexau 09.03. Waltraut Streiling, TV Oberndorf 10.03.
Andrea Elz, TV Sexau 09.03. Hans-Dieter Fritz, TV Plittersdorf 17.03.
Walter Centner, TV Germania St. lligen 10.03.
Claus-Dieter Hafner, TV Oberndorf 10.03. ELSENZ TURNGAU SINSHEIM
Rainer Kaltenmeier, TV Offenburg 17.03. Eveline Jager, TV Waibstadt 27.01.
Rudi Hamerski, TV Achern 19.03.
Isolde Selinger, TV Merdingen 25.04. TURNGAU HEIDELBERG
Ingrid Baumann, TV Brombach 15.06. Susanne Bottcher, TV Kleingemiind 14.01.
Klaus Seitzl, ESV Weil am Rhein 22.06. Erika Hofer, TV Kleingemtind 14.01.
Christina Wackerle-Kleinheitz, TV Offenburg 07.07. Liselotte Seidl, TV Kleingemund {47071k
Martin Bindnagel, SV Ottenau 29.09. Christa Scholz, TV KleingemUnd 14.01.
Albert Niibling, TV Wyhl 13.10. Kurt Wéllner, TV Kleingemiind 14.01.
Giinther Schwarzwalder, TV Wyhl 13.10.
Manfred Rieger, TV Wertheim 09.11. KRAICHTURNGAU BRUCHSAL
Hannelore Antoni, TSG Wiesloch 23" I Manfred Boos, TV Gondelsheim 20.04.
Manfred Miiller, HSV Hockenheim 22.12.

MAIN-NECKAR TURNGAU

Wolfgang Ding, LSV Ladenburg 20.01.
DFRFHRENNADEL Otto Czech, TSG Reisenbach 09.03.
BADISCHER SCHWARZWALD TURNGAU Gabriele Schifer, TSG Reisenbach 09.03.
Barbel Neef, TV Wolfach 24.03. Ruth Baunach, TSG Reisenbach 09.03.
Reinhold Klausmann, TuS Rétenbach 31.03. llona Engelhardt, SV Neunkirchen i§7.03.

Uta Gallion, SV Neunkirchen 17.03.
BREISGAUER TURNGAU Christa Kriiger, TV Konigshofen 21.04.
Susanne Bergmann, TV Sexau 09.03. Isolde Schuh, SV Zwingenberg 05.05.
Renate Petersen-Dittmann, TV Sexau 09.03. Brigitte Kempf, TSV Sonderriet 08.07.
Klaus-Peter Blust, TV Sexau 09.03. Kerstin Kempf, TSV Sonderriet 08.07.
Martin Blust, TV Sexau 09.03. Ulrike Kempf, TSV Sonderriet 08.07.
Thomas Hoch, TV Sexau 09.03. Sabine Dorzbacher, TSV Schwabhausen 13707
Peter Kern, TV Sexau 09.03. Rainer Wollenschlager, AG Freiz. Waldstetten 0128
Achim Stahl, TV Sexau 09.03.
Klaus Wagner, TV Sexau 09.03. TURNGAU MANNHEIM
Hans Sutter, TV Sexau 09.03. Rainer Albert, DJK Hockenheim 25.03.
Walter Meier, Wolfenweiler — Schallstadt 24.03. Birgit Fitterling, DJK Hockenheim 25.03.
Robert Sattele, PTSV Jahn Freiburg 23.04. Anette Grund, DJK Hockenheim 25.03.
Ursula Mayer, TV Merdingen 25.04.
Arthur Rieder, TV Wyhl 1135 Ok
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MEISTER 2007

MEDAILLENGEWINNER BEIM WoORLD-CuP

INDIACA

¢ TSV Griinwinkel — Cup-Sieger mannlich Jugend

e TSV Griinwinkel — Cup-Sieger Mixed

e Indiaca Malterdingen — Cup-Vizemeister weiblich Jugend

MEDAILLENGEWINNER
BEI EUROPAMEISTERSCHAFTEN

FAUSTBALL
e Sebastian Probst, TV Waibstadt — Junioreneuropameister
e Stefan Konprecht, Offenburger FG
Junioreneuropameister
¢ Michael Haas, FFW Offenburg
Junioreneuropameister
¢ Bianca Mollenhauer, TV Bretten — Europameisterin Frauen
e Sarah Kithner, TV Bretten — Europameisterin Frauen
e Marco Schifer, TV Waibstadt
Vizeeuropameister mannlich Jugend 18
e Florian Zwintscher, TV Oschelbronn
Vizeeuropameister mannlich Jugend 18

TITELGEWINNE
BEI DEUTSCHEN MEISTERSCHAFTEN

FAUSTBALL
e Auswahlteam der Junioren/Innen des BTB — DM

GERATTURNEN
e Greta Rauer, TV Herbolzheim
DJM am Sprung Jugend AK 14
e Maike Roll, TG Séllingen
DJM im Kurvierkampf und Schwebebalken AK 14
¢ Desiree Baumert, TG Sollingen
DJM am Boden und Schwebebalken AK 12
e Derya Onus, TG Sollingen — DJM am Schwebebalken AK 12
¢ Michael Wilhelm, KTG Heidelberg — DJM a. Barren AK 13/14

INDIACA

e TSG Blankenloch — DJIM 11 - 14 Jahre

e Indiaca Malterdingen — DM Manner 19+
e TSV Griinwinkel - DM Mixed 19+

MEHRKAMPFE

e Marcel Bosler, TV Iffezheim

DJM Leichtathletik-Ftinfkampf M 16 - 17
Katja Buchartz, TV Lenzkirch

DJM Leichtathletik-Fiinfkampf W 16 — 17
Janice Waldvogel, TV Lenzkirch

DJM Leichtathletik-Funfkampf W 14 + 15
Laura Klein, TSV Sinsheim-Weiler

DJM Schleuderball W 14 + 15

Markus Walch, TSV Weingarten

DM Jahn-Neunkampf M 20+

Dominik Faber, TB Freistett

DJM Jahn-Sechskampf M 12 — 13

Nicole Graus, TV Oberhausen

DJM Jahn-Sechskampf W 16 — 17
Christian Leisinger, TSG Otlingen

DM Achtkampf M 20+

Patricia Gayer, Heidelberger TV

DM Achtkampf W 20+

e
I
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RINGTENNIS
e Timo Hufnagel, TV Pforzheim - DM Ménner Einzel
e Sabrina Westphal, Post SG Mannheim — DM Frauen Einzel
e Rainer Hufnagel / Timo Hufnagel, TV Pforzheim
DM Ménner Doppel

ROPE SKIPPING
e Suvi Bertram, SC Rot-Weill Mannheim
DM 12 - 14 Jahre

DEUTSCHE SENIORENMEISTER

GERATTURNEN
e Reinhard Reetz, SG HD-Kirchheim
DSM Kdr Vierkampf Ménner 65 — 69
¢ Annette Wirth, HTV Heidelberg
DSM Kur Vierkampf Frauen 35 — 39
e Evi Schmidl, TV Hofweier
DSM Kir Vierkampf Frauen 45 — 49

INDIACA
e TV Oberhausen — DSM Manner 45
e TV Oberhausen — DSM Mixed 45

FAusTBALL
e FFW Offenburg - DSM 50
e Offenburger FG — DSM 55

MEHRKAMPFE
e Susanne Jung, Rastatter TV
DSM Friesen-Fiinfkampf W 30+

ORIENTIERUNGSLAUF
e Emil Kimmig, TV Oberkirch
DM H 50 Langdistanz und Ultralangdistanz

RINGTENNIS

e Christian Herzog, ESG Frankonia Karlsruhe
DM Ménner 30 Einzel

e Silke v. Aschwege, Post SG Mannheim
DM Frauen 30 Einzel

e Christian Herzog / Ralph Kleindienst, ESG Frankonia KA
DM Ménner 30 Doppel

e Martin Stalp / Heinrich Hillinger, TV Pforzheim
DM Ménner 40 Doppel

¢ Angelika Hufnagel / Martin Stalp, TV Pforzheim
DM Mixed 30

TEILNEHMER
BEI INTERNATIONALEN MEISTERSCHAFTEN

ORIENTIERUNGSLAUF
e Meike Jager, Gundelfinger Turnerschaft
WM Teilnehmerin

ROPE SKIPPING
e Pascal Bir, SC Rot-Weill Mannheim-Rheinau 18+
e Vanessa Biirgy, SC Rot-Weil Mannheim-Rheinau 18+
e Mirjam Hofmann, SC Rot-Wei8 Mannheim-Rheinau 18+
e Conny Wérz, SC Rot-Weill Mannheim-Rheinau 18+
Alle EM Teilnehmer in Velthoven (NL)




Traumhafte

Poesie und Sport, Anmut und Kraft kon-
nen Gegensdtze sein, miissen es aber nicht,
wenn sie sich unter dem Siegel der Asthe-
tik wunderbar erginzen - so wie bei der
TurnGala des Badischen und Schwabischen

Turnerbundes in diesem Jahr. Dem Wunsch

f o
| [
|
| ==
der Veranstalter, “Zeit fiir Triume" mitzu- . . '

bringen, kam das Publikum gerne nach, ) y = .
und die international hochkaratigen Artis-
ten und regionalen Sportasse machten es
dem Publikum leicht, abzutauchen.

Evgeny Pimonenko verkorperte das Motto mit seiner Jonglage-
Magie perfekt, als er seine bis zu sechs Reifen mit zauberhafter
Schwerelosigkeit kreisen und fliegen lieB. Aber auch die von Ha-
rold George getanzten Uberginge zwischen den Nu =
ten die Kraft, in eine andere Welt zu entfiihren.

Gymnastik in"all ihrer
Vielfalt hitte als inhalt-
liches Motto der Gala
gelten kénnen. Nicht
nur wegen der “Boy-
Group"” des MTV Lud-
wigsburg, vor allem
aber wegen der ménn-
lichen Aspekte, die die
Sportstudenten der ja-
panischen Universitat
Kokushikan in die klas-
sisch-weibliche Rhyth-
mische Sportgymnastik
einbrachten: Beim vir-

tuosen Umgang mit
" _Sparda-Bank Reifen, Seil, Keulen,
RG = —%Em ® et i |
1 \L?‘ e » i
) — 4
Q \ = bt
\ i

Staben und Ringen, bei
ihrer hochst eleganten
Rope-Skipping-Varia-
tion und bei der faszi-
nierenden Gruppenvor-
fiihrung am Boden.

Eine gewichtige Rolle bei der Umsetzung des Mottos schrieb Re-
gisseur Rainer Kratt der Musik zu und so gerieten auch die fast
tanzerisch anmutenden Vorfithrungen der Turnerinnen auf dem
Schwebebalken oder die gleicher-
maBen kraft- und gefiihlvolle Bar- B u

ren-Show der Turner aus Herbolz- oS e . -

heim zu Héhepunkten.

Das sportliche Glanzlicht setzten Sytamrear o

die drei Pizhony aus Russland, die £ parda-faik
mit zirzensichem Kénnen am “rus- ) SWR4 EnBuW e et
sischen Barren" Beifallsstiirme er-
zeugten.

Sibylle Dornseiff
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Prasentiert von:

rennummer zum Traumen gebracht. In
Karlsruhe und Mannheim waren die
Gymnastinnen des TSV Graben und die
Showtanz-Europameister des TSV Gym-
Ta-Session AltluBheim zu sehen.

freundH‘Ch & fair In der Karlsruher Europahalle stellte die

Kunstturnregion Karlsruhe die Nach-
wuchsgruppe am Schwebebalken und konnte auch mit ihrer Show-
gruppe begeistern. In Mannheim iibernahmen dann die Bundes-
ligaturnerinnen der TG Mannheim das Programm am Schwebe-
balken. Als nachtragliche Geburtstagsiiberraschung zum 80. Ge-

Regionale Gruppen -
die Stirke der badischen Veranstaltungen

Die Riickmeldung kommt von immer mehr Seiten: die ba- burtstag des BTB-Ehrenprasidenten Richard Moll war die Show-
dischen Showgruppen haben sich beziiglich Qualitit und Akrobatikgruppe der TSG Seckenheim als zusétzlicher Programm-
Quantitdt in den letzten Jahren stark verbessert. punkt bei der Gala in Mannheim dabei. Die Bundesligaturner vom

TV Herbolzheim waren als einzige badische Gruppe bei allen vier

Dies ist auch der Grund, warum im badischen Landesteil der . .
badischen Veranstaltung im Programm.

TurnGala zum Teil Programmpunkte ersetzt werden und da-
durch regionale Gruppen eine Prasentationsmoglichkeit er-
halten. Im Vergleich zu den wiirttembergischen TurnGala-
Veranstaltungen beinhaltet die Gala in Baden sogar seit drei
Jahren einen Programmpunkt mehr.

Neu in diesem Jahr war, dass zwei regionale Schwerpunkte
geschaffen wurden. Bei den Veranstaltungen in Konstanz
und Freiburg konnte der TV Lahr mit Rhythmischer Sport-
gymnastik, die Showgruppe Matrix des TV Freiburg Herden
mit Tanz und die Turnerinnen des Stiitzpunktes Uberlingen
- am Balken begeistern. Eﬂnso_ haben die Nachwuchsjungs
des Stiitzpunktes H'Wbeir'n die hauer mit ihrer Bar-

——

il




Neue Bestuhlung fiir die Rothaus Arena
wurde sehr gut angenommen

Nach den widrigen Sichtverhiltnissen in der Freiburger Rothaus-
Arena wiéhrend der TurnGala 2006/2007 hat der BTB reagiert und
in diesem Jahr mit zwei Zusatztribiinen gearbeitet. Zusatzlich zu
der festinstallierten Haupttribiine wurde jeweils rechts und links
neben der Vorfiihrfliche noch zusitzliche Tribiinen aufgestellt.
Das Publikum bedankte sich zum einen mit einer guten Stimmung
und gab den Verantwortlichen auch entsprechend positive Riick-
meldung zum neuen Konzept.

Die letzte Gala war fiir ihn die Abschiedsparty

Als die Er6ffnungsmusik zur letzten TurnGala erklang, hat fiir Rai-
ner Kratt aus Ludwigsburg die Abschiedsparty begonnen.

Rainer Kratt hat in zwei Jahrzehnten die TurnGala mit ihrer Mi-
schung aus dem Konnen internationaler Spitzenkiinstler und den
Glanzleistungen heimischer Turn- und Gymnastikkunst zu einer
der Qualititsmarken der

baden-wiirttembergi-
schen Turnerbiinde ent-
wickelt. Nun gibt er die
Gesamtregie ab - an
wen, werden sich STB
und BTB in den nichs-
ten Wochen gemein-
sam entscheiden. Meh-
rere namhafte Kandi-
daten haben ihr Inter-
esse angemeldet.

An dieser Stelle moch-
te sich der Badische
Turner-Bund herzlichst bei Rainer Kratt fiir seine geleistete Ar-
beit, all die Energie und fiir immer neue Ideen bedanken.

Partner bleiben de

Kombination der Eintrittskarte
mit der Fahrkarte hat sich bewihrt

Als besonderes Plus konnte der BTB erstmals die Eintritts-
karte als Kombiticket anbieten. Nach Verhandlung mit den
Verkehrsverbiinden um die jeweiligen Veranstaltungsstat-
ten herum, war es moglich die Eintrittskarte auch als Fahr-
karte fiir den OPNV zu nutzen. Diese Méglichkeit wurde von
vielen Zuschauern genutzt um so erstens Parkgebiihren und
zweitens Sprit zu sparen.

Die stillen Helfer

Sie sind jedes Jahr da, stehen immer auf der Biihne, aber nie
im Vordergrund. Gemeint sind hier die Vereine, die sich um
das komplette ,,Drumherum* bei der TurnGala kiimmern.
Bereits im Kommentar erwahnt kommt ihnen, genau wie den
Ausrichterstatten, eine wesentliche Rolle bei der erfolgrei-
chen Durchfiihrung einer Veranstaltung zu. Egal ob Gerat-




kommando, Einlasskontrolle oder VIP-Betreuung. Ohne die gruppe im Spitzensport

Unterstiitzung der Vereine und Gaue wiére die Durchfiihrung stellen. In Mannheim
der Gala in diesem Rahmen nicht méglich. So iibernimmt der schlieBlich iibernimmt
TV Freiburg Herdern in Freiburg neben einem Tanzauftritt schon fast traditionell der
noch das Geratkommando, die Einlasskontrolle und die VIP- TV Mannheim-Neckarau das Geratkommando. Die Einlasskon-
Betreuung. In Konstanz sind seit Beginn der TV Konstanz und trolle erledigt die Turngau Mannheim und fiir das Wohl der VIP-
die HSG Konstanz zuverldssige Partner des BTB. In Karls- Gaste sorgt die Rope-Skipping Abteilung der TSG Seckenheim.

ruhe unterstitzt die Kunstturnregion Karlsruhe. Ebenso ein
Rundumpaket wie in Freiburg, da sie das Geritkommando,
die Einlasskontrolle, die Kindergruppe und die Nachwuchs- Kindergruppen

Ein Highlight seit vielen Jahren ist bei jeder TurnGala die Eroff-
nung durch die regionalen Kindergruppen. Bereits im Sommer
fangen die Gruppen an, die landesweit gleiche Choreografie ein-
zustudieren und freuen sich auf ihren groBen Auftritt. Der Elztiler
Ballett- und Sportverein erlebt als kleinerer Verein jedes Jahr neu-
en Schwung durch den Auftritt bei der Gala in Freiburg. In Kon-
stanz prasentierte der ortsansissige TV Konstanz seinen Nach-

wahrend in Karlsruhe die Kunst-

on die jungen Turnerinnen und

e. In Mannheim hat in den

die TSG Seckenheim die
ellt.
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BTJ-Aktuell %

LANDESKINDERTURNFEST und
BREISACH-JUBILAUM stehen im Mittelpunkt

Vor der Badischen Turnerjugend (BTJ) liegt ein ereignisreiches Jahr. Nachdem bei der Vollversammlung Ende September in Lei-
2008 wartet auf den Turnnachwuchs von der BergstraBe bis zum men die Teilnehmerzahl aus Sicht der BTJ zu wiinschen tbrig
Bodensee ein vollgepackter Terminkalender. Hohepunkt ist das lieB, nimmt sich der Jugendhauptausschuss auch dieses Pro-
Landeskinderturnfest, das vom 30. Mai bis 1. Juni in Bretten iiber blemfeldes an. Das Thema des zweiten Arbeitskreis lautet
die Biihne geht. Ein weiteres Glanzlicht setzt die BT) mit ihrem . Vollversammlung — Demokratisches Recht oder lastige
Internationalen Jugendzeltlager, das vom 28. Juli bis 7. August Pflichtveranstaltung?* Auch die Mitgliederentwicklung be-
Spiel und SpaB bietet. Bereits zum 40. Mal lockt die Nachwuchs- trachten Reil und Kugler aufmerksam. , Die Zahl der Kinder
organisation des Badischen Turner-Bundes Jugendliche im Alter unter sechs Jahren in den Turnvereinen hat leicht abgenom-
von zwolf bis 16 Jahren nach Breisach. Sabine Reil (Kraichtal) und men*, berichtet Kugler. Besorgniserregend sei diese Entwick-
Jiirgen Kugler (Ketsch), die beiden BTJ-Vorsitzenden, werfen einen lung noch nicht, dennoch will die BTJ friihzeitig gegensteu-
Blick auf das kommende Jahr. ern und wahrend des Jugendhauptausschusses nach ersten

Losungsansatzen suchen.

Reichlich Arbeit also, die 2008 auf die Badische Turnerjugend
wartet. Bange machen gilt aber nicht. , Wir haben ein tolles
Team*, setzen Reil und Kugler wie bisher auf die reibungslo-
se Zusammenarbeit mit ihren BTJ-Vorstandskollegen. SchlieR-
lich soll aus dem ereignisreichen Jahr 2008 auch ein erfolg-

w reiches werden. Lutz Engert

o ggelrﬂgic_hﬁhmi’ g%g; Bretten 40. INTERNATIONALES
' : JUGENDZELTLAGER Breisach

landes-v
kinderturnfest

+Auf uns warten in diesem Jahr zwei Héhepunkte®, freuen sich Reil Bis zu 600 Nachwuchsturner zwischen zwolf und 16 Jahren
und Kugler auf die beiden GroRveranstaltungen. Die Vorbereitun- verbringen jéhrlich elf unvergleichliche Tage im Zeichen des
gen laufen seit Wochen auf Hochtouren. So treffen sich die BTJ- Minsters. 2008 lockt die Zeltstadt unterm Eckartsberg be-
Verantwortlichen in regelmaBigen Abstanden mit den reits zum 40. Mal die Teilnehmer aus

Baden, Osterreich und Frankreich an
den Mohlinstrand. Vom 28. Juli bis 7.
August erwartet die Kids ein abwechs-
lungsreiches Programm, das in Sud-
deutschland seinesgleichen sucht. Fe-
rienspald pur garantieren die Spieletur-
niere und Wettkampfe. Die Zeltlager-
Klassiker Talentschuppen und Stadtral-
lye sorgen auch im Jubildumsjahr fur
jede Menge Abwechslung.

ortlichen Organisatoren. ,, Wir liegen voll im Zeitplan®,
betonen die BTJ-Chefs unisono. Etwa 5.000 Teilneh-
mer erwarten Reil und Kugler in der Melanchthon-
stadt. Die Zusammenarbeit mit den Verantwortlichen
der Stadt und des Turnvereins Bretten laufe reibungs-
los. Auch fiir das Zeltlager in Breisach hat die BTJ ge-
meinsam mit der Lagerleitung die ersten Weichen ge-
stellt. Nach dem Motto ,Nach dem Lager ist vor dem
Lager" tiifteln die Beteiligten eifrig am Jubilaumspro-
gramm. Noch machen Kugler und Reil ein kleines Ge-
heimnis um die Details, soviel lassen sie aber schon
einmal durchblicken. ,, Es wird eine kleine Festschrift ge-
ben.” Und auch an einen Festakt am Lagersonntag,
3. August, ist gedacht.

Termin: 28.07. - 07.08.2008

Ort: Breisach am Rhein

Kosten: 200,- Euro BTB-Mitglied
230,- Euro Nichtmitglied

Den Auftakt im BTJ-Veranstaltungsreigen macht am
Samstag, 26. und Sonntag, 27. Januar, die Sitzung
des Jugendhauptausschusses. Die Vertreter der 13 badischen
Turngaue treffen sich an diesem Wochenende mit dem BTJ-Vor-
stand im Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten, um die Wei-
chen fiir die ktinftige Arbeit zu stellen. Einen Schwerpunkt haben
die BTJ-Vorsitzenden bereits gesetzt. , Wir wollen unsere Offent- FORUM KINDERTURNEN

Nahere Informationen sind der Ausschreibung zu entnehmen,
die dieser BTZ beiliegt.

lichkeitsarbeit verbessern”, betont Reil. Das ist aber noch nicht al- im Turngau Pforzheim

les. ,Auch die Kontakte zu unseren Gau-Jugenden sollen intensi-

viert werden", erganzt Kugler. Wahrend der Sitzung des Haupt- Mittlerweile steht auch im Turngau Pforzheim der Termin ftr
ausschusses, wird es zu diesem Thema einen Arbeitkreis geben. das Forum Kinderturnen fest. Am Sonntag, den 13. April 2008
Unter dem Motto , Offentlichkeitsarbeit — mehr Arbeit fiir die Of- treffen sich die interessierten Ubungsleiter/innen in Kénigs-
fentlichkeit” wird das neu gewahlte BTJ-Vorstandsmitglied fuir bach. Informationen und Anmeldungen an: Barbara Toebs,
diesen Arbeitsbereich, der Journalist Lutz Engert, mit den Turngau- RuhsteinstraBBe 11, 75179 Pforzheim, Tel. (07231) 2 80 66 55,
vertretern diskutieren. E-Mail: vollbarth@gmx.net
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Energie braucht Impulse

£
RININEE “\a Badische
REGENBOGEN / NACHRICHTEN Turnerjugend

Badischer Turner-Bund e.V.
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landes-v
kinderturnfest vyvy

fur Rids von 6 - 14 Jahre

[/ Melanchthonstadt Bretten
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Vorlaufiger Zeitplan

Freitag, 30. Mai 2008 Sonntag, 01. Juni 2008

bis 17.00 Uhr Anreise / Beziehen der Quartiere 9.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
19.30 Uhr Eréffnung / Verleihung KiTu-Star ab 9.30 Uhr Wettbewerbe, Showvorfithrungen,
anschlieBend Kinderparty Mitmachangebote, Fun-Factory

14.00 Uhr Abschlussveranstaltung
Samstag, 31. Mai 2008

ab 9.00 Uhr Wettkampfe, Wettbewerbe, Weitere Infos
Showvorfiihrungen, Mitmachangebote,  padische Turnerjugend im BTB e.V.
JRFactory Telefon (0721) 18 15 55 . Fax (0721) 2 61 76
16/18/20 Uhr Stars & Sternchen, die Show der BTJ BTJ@Badischer-Turner-Bund.de
20.00 Uhr LKTF-Party www.badischer-turner-bund.de
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Freizeit- und Gesundheitssport

Fachgebiet Altere und Senioren

Zweite Ausbildung TrainerC
“FITNESS UND GESUNDHEIT FUR ALTERE"

Wie kaum ein anderes Thema riickt das Alterwerden in den Brenn-
punkt des 6ffentlichen Interesses. Aufgrund der gestiegenen Le-
benserwartung und der Geburtenriickgénge zeigt sich in Deutsch-
land und den anderen Industrienationen ein deutlicher demogra-
fischer Wandel. Die durchschnittliche Lebenserwartung steigt,
weil sich die Umwelt- und Lebensbedingungen in den letzten hun-
dert Jahren erheblich verbessert haben.

Vor diesem Hintergrund ist die Zielgruppe der élter werdenden
Menschen fiir die Turn- und Sportvereine und fiir die Verbande
von besonderer Bedeutung. In einer Gesellschaft, in der es immer
weniger junge Menschen geben wird, ist es wichtig, qualitativ hoch-
wertige, bedUrfnisgerechte und vielfaltige Angebote fir die dlter
werdenden Menschen zu machen, um die Mitgliederzahlen auch
in Zukunft halten zu kénnen.

Turn- und Sportvereine miissen die
Bedurfnisse und Anspriche der alter
werdenden Menschen in ihrer gesam-
ten Bandbreite kennen und entspre-
chende Angebote bereithalten. Trai-
ner (Ubungsleiter) miissen darauf vor-
bereitet und entsprechend differen-
ziert ausgebildet sein. Der Badische
Turner-Bund passt seine Konzeption
der Ubungsleiter-Ausbildungen an
diese Veranderungen an und konzi-
piert entsprechende Aus- und Fort-
bildungen.

Nachdem die erste Ausbildungsreihe
erfolgreich angelaufen ist, bietet der
Badische Turner-Bund in diesem Jahr
eine weitere Ausbildung im Bereich
Fitness und Gesundheit fiir Altere an.
Die Ziele dieser Ausbildung zum/r
Trainer/in C “Fitness und Gesundheit fiir Altere" sind das umfas-
sende Verstandnis eines gesundheitsorientierten Fitness- und Ge-
sundheitstrainings fur dlter werdende Menschen zu entwickeln. Sie
sollen zur Durchflihrung eines solchen Vereinsangebotes die not-
wendigen Kenntnisse, Fertigkeiten und Féhigkeiten erwerben. Mit
AbschluB der Ausbildung sollen sie in
der Lage sein, qualifizierte gesund-
heitsorientierte Bewegungsangebo-
te im Verein eigenverantwortlich und
selbststandig planen und durchfiihren
zu kdnnen. Zielgruppe dieses Vereins-
angebotes sind Menschen, die ihre
korperliche Funktions- und Leistungs-
fahigkeit im Alter fordern, die Selbst-
standigkeit im Alltag durch Bewegung
erhalten und gesundheitliche Beein-
trachtigungen verhindern wollen. Be-
wegung und Sport haben fir die Ge-
sundheit, die Aktivitdt und das Wohl
der Menschen grofRe Bedeutung.

Neben der sportfachlichen Kompe-
tenz und der gerontologischen Kom-
petenz (Wissen um Entwicklungspro-
zesse im mittleren und héheren Er-
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wachsenenalter, Wissen wie man dies positiv beeinflussen
kann) des Trainers (Ubungsleiters) ist die soziale Kompetenz
fur die Arbeit mit dieser Zielgruppe von besonderer Bedeutung.

Mochtest du mit dieser Zielgruppe arbeiten? Werde Trainer
C “Fitness und Gesundheit fur Altere”. Die Termine:

03.-07.11.2008
26.-30.01.2009
16.-20.03.2009

Grundlehrgang:
Aufbaulehrgang:
Priifungslehrgang:

Melde dich an, wir freuen uns auf dich.

Karin Wahrer
Landesfachwartin Altere/Senioren

GESUNDES LEBEN kann
Lebenserwartung um 14 Jahre erh6hen

Bereits kleine Verdnderungen kdnnen sich positiv auswirken.

Korperliche Bewegung, moderater Alkoholkonsum, das Es-
sen von ausreichend Obst und Gemuise und das Nichtrauchen
kann die Lebenserwartung um 14 Jahre erhéhen. Eine Stu-
die der University of Cambridge und des Medical Research
Council hat nachgewiesen, dass das Ignorieren all dieser Kri-
terien die Wahrscheinlichkeit eines Todesfalles bei den Teil-
nehmern vervierfacht. Die Wissenschaftler fiihrten die Studie
zwischen 1993 und 2006 in Norfolk mit mehr als 20.000 Teil-
nehmern durch. Diese Ergebnisse wurden durch Ubergewicht
oder Armut nicht beeinflusst.

Die Teilnehmer waren zwischen 45 und 79 Jahre alt. Der GroB-
teil war weier Hautfarbe. Ihnen waren zu diesem Zeitpunkt
weder eine Krebserkrankung noch Herzprobleme bekannt.
Sie bekamen jeweils einen Pluspunkt fiir das Nichtrauchen,
das Trinken von einem halben bis sieben Gldsern Wein in der
Woche, das Essen von fiinf Portionen Obst oder Gemtise pro
Tag und fur korperliche Aktivitdten. Als korperlich aktiv wur-
de ein vorwiegend im Sitzen ausgefthrter Job in Kombination
mit einer halben Stunde Sport am Tag oder einfach ein Job,
der wie bei einer Krankenschwester oder einem Installateur
viel Bewegung erfordert.

Es zeigte sich nicht nur, dass jene die vier Punkte erreichten
deutlich eher noch am Leben waren als jene ohne Punkte,
sondern auch, dass ein Sechzigjahriger ohne Punkte tber das
gleiche Sterberisiko verfuigte wie ein Vierundsiebzigjahriger
mit vier Punkten. Die leitende Wissenschaftlerin Kay-Tee Khaw
erklarte, dass man gewusst habe, dass jeder dieser Faktoren
eine Auswirkung auf die Lebenserwartung hat. Fur die ak-
tuelle Studie habe man erstmals alle vier Faktoren gemein-
sam untersucht. Da BMI und soziale Herkunft eigentlich kei-
ne Rolle spielten, ist sie davon tberzeugt, dass ein Grofteil
der Bevolkerung die Gesundheit bereits durch kleine Veran-
derungen positiv beeinflussen kann.

Am deutlichsten wurde die Anzahl der Todesfélle durch ei-
nen entsprechenden Lebensstil bei den kardiovaskuldren Er-
krankungen. Ohne Punkte war die Sterbewahrscheinlichkeit
funf Mal hoher als mit vier Punkten. Bei ernsthaften Erkran-
kungen erging es Patienten mit mehr Punkten deutlich bes-
ser als jenen mit weniger Punkten.
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Wettkampfsport

Faustball

Bundesliga Siid Damen:

Nur der TSV Dennach kann Damenteam
des TV BRETTEN gefihrden

Ungestort ziehen die favorisierten Damen des TV Bretten beim
Rennen um die Staffelmeisterschaft ihre Kreise. 20:0 Punkte
und 30:3 Sétze zeugen von der Uberlegenheit des diesjih-
rigen DM-Ausrichters.

Nur am ersten Spieltag in Oppau schaffte es der TSV Niedern-
hall die Melanchthonstédterinnen in fiinf Satzen zu zwingen.
Die Griinde hierfir liegen klar auf der Hand, kommentiert die
Mannschaftsfiihrerin Jasmin Neulinger dieses Ergebnis: , Wir
sind nach der Feld-DM Ende September mit nur zweimaligen
Hallentraining in die Runde gestartet".

Inzwischen hat Trainer Harald Muckenful® die Mannschaft um
die Nationalmannschaftsangreiferinnen Silke Hagino und Bi-
anca Mollenhauer optimal eingestellt, sodass am letzten Spiel-
tag der direkte Verfolger TSV Dennach — bis dahin ebenfalls
punktverlustfrei — vor eigenem Publikum mit 0:3 Satzen ab-
gefertigt werden konnte.

Eine gute Chance auf den 3. Platz, der zur Teilnahme an der
DM berechtigt, hat neben Altrip (12:8) und Niedernhall
(10:6) der TSV Karlsdorf mit ebenfalls 10:6 Punkten. Leider
hat es die junge Mannschaft von Hans Weschenfelder bei der
2:3 Niederlage gegen den direkten Konkurrenten Altrip ver-
sdumt, sich deutlich auf dem 3. Platz festzusetzen. Auch beim
Spiel gegen Dennach (1:3) hétte ein Sieg herausspringen kon-
nen, wenn man die Nerven behalten hatte.

Das Saisonziel Mittelfeldplatz hat der TV Kafertal (6:10) vor
den Augen. Vier Punkte Vorsprung auf die Abstiegsplétze sind
schon ein gesundes Polster und fur Trainer Claus Damm ein
Grund, optimistisch die Riickrunde anzugehen.

Alle drei badischen Vereine hatten beim Riickrundenbeginn
am 20. Januar Auswadrtsspieltage.

Die Mannschaft der ESG Frankonia Karlsruhe hofft noch auf die Teil-

nahme an der Aufstiegsrunde zur 1. Bundesliga. Hinten von links:
Stefanie Fien, Anke van Dawen, Chris Bielig, Doris Kommert, Alexa
Leuchtenmiiller. Vorne von links: Sabrina Kaspar, Katharina Fien,
Barbara Heisch. Auf dem Bild fehlt Sarah Pallmer.
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Foto: Hartmut Wurm

Wiéhrend fir Kéfertal bei den Spielen in Altrip vor allem das Spiel
gegen den Tabellennachbarn Dresden zahlt, muss Karlsdorf in Mem-
mingen versuchen, dem TSV Dennach ein Bein zu stellen. Bretten
mochte sich in Niedernhall fir das schwache Vorrundenspiel reha-
bilitieren und kdnnte bei einem weiteren Sieg gegen den sieglosen
TB Oppau die Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften schon
sicherstellen! Die Deutschen Titelkdimpfe finden am 1. und 2. Méarz
in Bretten in dem erst vor zwei Jahren eingeweihten Hallensport-
zentrum , Im Griner" statt. Alle Faustballfreunde sind schon jetzt
eingeladen, sich ein Wochenende freizuhalten fir die sicher span-
nenden und hochklassigen Spiele der sechs besten Deutschen Da-
menmannschaften!

Zweite Bundesliga West der Damen:

VORRUNDE beim Start der Riickserie
noch nicht abgeschlossen

Mit , Halbzeitbilanz" kann man diesen Bericht schlecht betiteln.
Er sollte es zwar werden, aber ein etwas ungliicklich gestalteter
Spielplan erméglicht keine klare Ubersicht der bisher ausgetra-
genen Spiele.

Normalerweise sollte eine reguldre Hin- und Rickrunde ausgetra-
gen werden. Das heiBt, dass vor Beginn der Riickrunde — wie in den
Mannschaftssportarten tiblich — alle Teams gegeneinander ange-
treten sind. In der zweiten Bundesliga der Damen ist dies jedoch
nicht der Fall. So haben die Vertreter des Badischen Turner-Bundes,
ESG Frankonia Karlsruhe und TSV KA-Rintheim, nach sechs Spie-
len ihre Hin- und Riickspiele gegen die hessischen Mannschaften
TSV Bleidenstadt und TV Dieburg schon hinter sich, haben aber
gegen TUS RW Koblenz und TV Weisel noch nicht gespielt. Wett-
bewerbsverzerrung nennt man das.

Platz Mannschaft Spiele Satze Punkte
1.  TUS RW Koblenz 8 24:6 16:0
2. TSV Bleidenstadt 10 24:12 14:6
3. TV Dieburg 10 24:13 12:8
4. ESG Frankonia Karlsruhe 6 12:7 8:4
5. TSG Tiefenthal 8 7:18 4:12
6. TSV Rintheim 6 5:16 2:10
7. TV Weisel 8 0:24 0:16

Die Médels des TSV KA-Rintheim sollten sich dank ihrer Spielstarke
mit Siegen gegen TSG Tiefenthal und TV Weisel schadlos halten
und mit dem Abstieg nichts zu tun haben. Bei der ESG Frankonia
Karlsruhe glimmt noch der Funke Hoffnung ein Spiel gegen das
starke Team von TUS RW Koblenz zu gewinnen um dann dank des
besseren Satzverhdltnisses gegentiber TSV Bleidenstadt den 2. Platz
zu erreichen, welcher zur Teilnahme an den Aufstiegsspielen zur
1. Bundesliga berechtigen wiirde. Daftir mlssten aber die restlichen
Spiele ohne Satzverlust gewonnen werden.

Des Weiteren muss leider festgestellt werden, dass die Zuschau-
erresonanz sehr zu wiinschen Ubrig ldsst. Zitat von Franz Joachim
van Dawen, Betreuer der ESG Frankonia-Damen: , Diese Spielklas-
se unterliegt stark der ,, Anonymitat", will sagen, der Bekanntheits-
grad leidet und lebt im Schatten der ersten Ligen. Kaum finden sich
Besucher die selbst bei kostenlosem Eintritt die Triblinen fiillen. Die-
se Tatsache gilt auch fir die Clubs aus den Verbanden Hessen und
Rheinland-Pfalz."

Hartmut Wurm, ESG Frankonia Karlsruhe
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2. Bundesliga West Herren:

DREI BADISCHE VEREINE
auf den ersten Plidtzen

Der TV Wiinschmichelbach halt in der 2. Faustball-Bundesliga
weiterhin Kurs auf den Meistertitel und damit verbunden die
Qualifikation zu den Aufstiegsspielen zur 1. Bundesliga Siid. Mit
nur einer Niederlage aus 12 Spielen steht die mit Ex-National-
spielern gespickte Truppe um Spielertrainer Bernd Ruschka seit
dem ersten Spieltag auf Platz 1 und mochte diesen bis zum En-
de der Runde verteidigen. Der Ausfall von Hauptangreifer Armin
Held trifft die Odenwalder zwar hart, doch gibt es mit Patrick
Schmidt (vor der Saison vom Ligakonkurrenten Schluttenbach zum
TVW gewechselt) und Christoph Kohler hervorragende Alterna-
tiven auf der Angriffsposition.

Dem TVW dicht auf den Fersen ist die mit hohen Erwartungen in
die Saison gestartete Mannschaft des TV Oschelbronn. Die Kirn-
bachtéler um den neuen Coach Alexander Schédfer mochten un-
bedingt den Sprung ins Faustballoberhaus schaffen und stehen mo-
mentan mit 20:4 Punkten auf Rang 2 in der Tabelle. Der jungen
Mannschaft mit Junioren-Europameister Benjamin Reich gehort
zweifelsohne die Zukunft. Bleibt abzuwarten, ob sich die hohen
Ambitionen bereits in diesem Jahr erfullen.

Komplettiert wird das badische Dreigestirn an der Spitze der 2.
Bundesliga mit dem tiberraschend stark in die Runde gestarteten
TSV Karlsdorf (Platz 3 mit 18:6 Punkten!). Mit dem 44-jdhrigen
Arno Habitzreither hat der TSV einen duBerst erfahrenen Spieler
in ihren Reihen, der die restlichen jungen Spieler in dieser Saison
nach oben gefiihrt hat. Mit einem Sieg gegen den direkten Kon-
kurrenten aus Oschelbronn am 19.01.2008 kénnten die Karlsdorfer
den Sprung zu den Aufstiegsspielen noch schaffen.

Die TSG Blankenloch sucht zur Verstarkung der unter-
schiedlichen Alters- und Leistungsgruppen im Madchen-
Geratturnen baldmdglichst

eine/n Ubungsleiter/in

Wenn Sie interessiert sind, melden Sie sich bei: rmgard Raupp,
Telefon (07244) 9882 oder E-Mail: dieter.raupp@gmx.de.

Die SG Hemsbach sucht
Ubungsleiter/in fiir Kriftigungsstunden

gerne auch mit Aerobic-Hintergrund. Bei Interesse bitte mel-
den bei Debora Veser, Telefon (06201) 488 54 04 oder E-Mail:
debora.veser@sg-hemsbach.de.

Turnverein Oberachern sucht zum bald moglichsten
Termin einen

Trainer fiir Gerdteturnen Buben

der Jahrgédnge 1993 bis 1997 im Kurbereich. 2 Mal Training
in der Woche a zwei Stunden.

Interessenten konnen sich an folgende Adressen wenden:
Peter.Baumgaertner@TVOberachern.de oder
Juergen.Schmidt@TVOberachern.de
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Wettkampfsport

Nicht ganz so rosig sieht es zur Zeit fiir das Team des TV Bret-
ten aus. Der Bundesliga-Absteiger lag bis vor kurzem noch auf
Rang 2 in der Tabelle, musste dann aber durch die Staffel-
leitung einen Abzug von insgesamt 14 Punkten hinnehmen.
Da Bretten gegen diese Wertung Einspruch eingelegt hat,
wird nun die Deutsche-Faustball-Liga entscheiden missen,
ob die Melanchonstadter die Punkte behalten dtrfen und da-
mit in der Tabelle wieder nach oben rutschen. Mit dem Ab-
stieg diirfte das von Ex-Bundestrainer Harald MuckenfuB ge-
coachte Team aber keinesfalls etwas zu tun haben.

Abgeschlagen am Tabellenende liegt der flinfte badische Ver-
treter, der TV Schluttenbach. Der Weggang von Hauptschla-
ger Patrick Schmidt zum TV Wiinschmichelbach konnte nicht
kompensiert werden, sodass die Chancen zum Klassenerhalt
nur noch als gering einzuschdtzen sind. Falls nicht ein kleines
Wunder geschieht, miissen die Mannen um Betreuer Roland
Andraschko den bitteren Gang in die Verbandsliga antreten.

1. TV Winschmichelbach 22:2
2. TV Oschelbronn 20:4
3. TSV Karlsdorf 18:6
4. TSV Pfungstadt 14:10
5. TV Weisel 14:10
6. TV Klarenthal 10:14
7. TV Bretten 6:18
8. VfL Kirchen 4:20
9. TV Schluttenbach 0:24
Christian Spiegel

Faustball Verbandsliga Damen:

»KOPF-AN-KOPF-RENNEN"
um den Titelgewinn

In der Verbandsliga Damen in Baden spielen der TV Wiinsch-
michelbach, der TV Waibstadt, der TV 1880 Kéfertal 2, der
TV Bretten 2 und die ESG Frankonia Karlsruhe 2. Am letzten
Spieltag haben drei Mannschaften noch die Chance, auf den
Meistertitel. Auch der momentane viertplatzierte TV Bretten
2 hat noch die Moglichkeit, Platz zwei und damit die Rele-
gation zur 2. Bundesliga zu erreichen.

Dies zeigt, dass im Damenbereich in Baden ein ausgegliche-
nes Niveau herrscht. Vor dem letzten Spieltag ergibt sich fol-
gender Tabellenstand:

1.TV 1880 Kifertal 2 8:2
2.TV Waibstadt 6:4
3.ESG Frankonia Karlsruhe 2 6:4
4.TV Bretten 2 4:6
5.TV Wiinschmichelbach 2:10
Ulrike Mangler
?'EX
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Kunstturnen Frauen

Elf badische Bundeskaderturnerinnen:

VORBEREITUNG auf die Jugend-
europameisterschaften angelaufen

Nach dem erfolgreichen Wettkampfjahr 2007 fuhren 15 ba-
dische Turnerinnen zu den Kaderwettkimpfen des DTB, die
aus zwei Teilen bestanden.

Ende November wurde der Kirvierkampf in Neuss ausge-
turnt, die besten Athletinnen wurden zum Ranglistenfinale
nach Berlin eingeladen, wo die so genannten athletischen und
technischen Normen tberpriift wurden.

Nachdem bei den Deutschen Meisterschaften 2007 sechs
Deutsche Meisterschaftstitel nach Baden geholt wurden,
machten sich viele unserer Turnerinnen und Trainer/innen be-
rechtigte Hoffnungen, einen der begehrten Kaderplétze zu
bekommen. Und so sollte es kommen.

Cheftrainerin Ulla Koch (Bergisch Gladbach) berief mit Maike
Roll (TG Séllingen), Elisabeth Seitz (TG Mannheim), Elena
Kéapplein (TSV Wiesental) und Greta Rauer (TV Herbolzheim)
gleich vier Turnerinnen der AK 14 und 15 in den C-Kader und
ermoglicht ihnen damit, am Qualifikationswettkampf fiir
die Jugendeuropameisterschaften 2008 teilzunehmen.

G'ymnﬂ.ﬁt“..‘.“‘-"
.

Klettery—

G. BENZ Turngerdtefabrik GmbH + Co.
Grininger StraBe 1-3 . 71364 Winnenden
Tel. 07195/69 05-0 - Fax 07195/69 05 77

Internet www.benz-sport.de - E-Mail info@benz-sport.de

Fotos: kaktus

Katharina Miiller, TV Uberlingen, Bundes-
siegerin der AK 11 in 2007, 1. Platz Einzel-
wertung Deutschlandpokal AK 11, Mitglied
D/C-Kader 2007 und 2008.

Katja Roll,

TG Séllingen,
3. Platz Kader- .
wettkampf Neuss, ~ Miriam Herzig, TV Uberlingen, 6. Platz Deutschlandpokal

D/C-Kader 2007,
C-Kader 2008.

Einzelwertung, Mitglied P-Kader 2007 und 2008.

ANZEIGE
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Wettkampfsport

KARLSRUHE BLEIBT ERSTKLASSIG

Die Turnerinnen der TG Karlsruhe-Séllingen haben beim Li-
gafinale am 24. November in Heidelberg in einem spannen-
den Wettkampf die Relegation fiir die 1. Bundesliga vor der
TUG Leipzig gewonnen.

Mit einem Dreipunktevorsprung sicherten sich Sabrina Ams,
Nathalie Heilig, Simone Meinzer, Katja Roll, Catharina Lenz,
Nathalie Wecker und Sasa Golol den Titel.

Dabei zeigten die Turnerinnen um Cheftrainerin Tatjana Bach-
Greta Rauer, TV Herbolzheim, Deutsche mayer ausgesprochen starke Nerven. Zuerst mussten sie die
;—Kader 2007 und 2008, 5. Platz Meisterin am Sprung der AK 14, Mitglied Meldung der DTB-Teamchefin, ihre beste Turnerin, die Deut-
in Neuss. C-Kader 2008. > . .
sche Meisterin Maike Roll, ausgerechnet an diesem Wochen-
ende mit der Nationalmannschaft in Frankreich einzusetzen,
Zusétzlich qualifizierten sich die Deut- verkraften.
sche Meisterin Desirée Baumert (TG
Sollingen, AK 13) sowie ihre Vereins-
kollegin Katja Roll (AK 13) fir den C-
Kader. Der Uberlinger Stiitzpunkt tiber-
zeugte im Nachwuchsbereich. Katha-
rina Mller (AK 12) konnte zum 2. Mal
Bundessiegerin ihrer Altersklasse wer- Claudia Schimmer
den und wurde zusammen mit ihren
Trainingspartnerinnen Felicitas Fallert
(AK 11) und Miriam Herzig (AK 12) in
den D/C- bzw. Perspektivkader beru-
fen. Die Heidelbergerin Cagla Akyol
o L sowie Alin Rothmann (TV Herbolz-
Desirée Baumert, TG Sollingen, heim) schafften ebenfalls den Sprung
zweifache Deutsche Meisterin der

AK 12 (Mehrkampf, Boden), D/C-  in den D/C-Kader.
Kader 2007, C-Kader 2008.

Im Wettkampf lagen die Karlsruherinnen nach Sprung und
Stufenbarren hinter den Leipziger Turnerinnen. Ausgerechnet
am Zitterbalken konnten sie mit einer makellosen Leistung
ihrer Konkurrenz soviel Punkte abnehmen, dass der Verbleib
in der 1. Bundesliga auch 2008 gesichert wurde.

Foto: Claudia Schimmer

Mit elf Bundeskaderturnerinnen, da-
von sechs C-Kaderturnerinnen gehort
Baden aktuell zu den erfolgreichsten
Landesturnverbdnden in Deutschland.

Die Vorbereitungen auf die Jugend-
europameisterschaften laufen dezen-
tral. Wahrend sich Maike Roll (TG
Séllingen, Heimtrainerin Tatjana Bach-
mayer) und Greta Rauer (TV Herbolz-
heim, Heimtrainer Andras Iszlai) im

Die Bundesliga-Mannschaft der KRK Karlsruhe hintere Reihe von
] g links nach rechts: Tatjana Bachmayer, Sabrina Ams, Sasa Golob,
BLZ Stuttgart bzw. im BLZ Bergisch Ursel Metzner, Natalie Heilig, Simone Meinzer, Mitija Samardzija.
Gladbach auf internationale Aufgaben Vorne von links: Katja Roll, Catharina Lenz und Nathalie Wecker.

Maike Roll, TG Séllingen, zweifache vorbereiten, entschlossen sich Elisa-
Deutsche Meisterin (Mehrkampf — beth Seitz und Elena Képplein (Trai-
;Zgécgévgfii‘ygegége’ AK 14, C- nerinnen Claudia Schunk und Narina

' Kirakosyan), weiterhin im DTB-Turn-
zentrum Mannheim zu trainieren. Seit
einem Jahr wird auch in Mannheim
Vormittagstraining angeboten, so dass
die von der DTB-Cheftrainerin Ulla
Koch geforderten Trainingszeiten ein-
gehalten werden.

Aus badischer Sicht scheint das Kon-
zept der gemaRigten Regionalisierung
weiterhin Erfolg versprechend, denn
alle vier Stutzpunkte — Mannheim,

Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivititen
wie Wandern, Mountainbiken oder
die Wintersportarten bieten wir die ideala Herberge.

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashiitten

des Badischen Turner-Bundes

-Solli i Am Sommerberg 26 . 79868 Feldberg-Altglashitten

Ifarlsrghe SoIImgen, Herbol;helm und 4 S TS by e

Uberlingen — bilden Turnerinnen aus, Nn" :umm' gl s s
die zur deutschen Spitzenklasse geho- Fy=1) .

Elisabeth Seitz, TG Mannheim, mehr- "€
fache Deutsche Vizemeisterin AK 14, D. Poggemann-Blomenkamp,
C-Kader 2007 und 2008. LFW Kunstturnen weiblich
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Personalien

Heinz Hofer wurde 85 jahre alt

Am 12. Dezember 1922 erblickte in Bretten Heinz Hofer das
Licht der Welt. Der heute 85-Jdhrige hat tiber viele Jahrzehnte
das Kinderturnen weit tiber die Grenzen des Badischen Turner-
Bundes hinaus gepragt. Bereits mit vier Jahren turnte der klei-
ne Heinz im heimatlichen TV Bretten, wo auch die Eltern stark
engagiert waren. Und der Jubilar hat diesen Turn-Bazillus wei-
tervererbt: Sohn Dieter ist heute hauptamtlicher Leiter des
Turnzentrums in Heidelberg und Enkel Andreas Hofer zahlt zu
den hoffnungsvollsten Kunstturnern in Deutschland.

Beim TV Bretten durchlebte Heinz Hofer fast alle Stationen
eines ehrenamtlich tatigen Turners. Er war Kinder- und Jugend-
turnwart, Turnrat und Pressewart sowie Oberturnwart und
bis 1967 zweiter Vorstand. Heinz Hofer setzte Akzente im Ver-
ein, im Karlsruher Turngau sowie beim Badischen und Deut-
schen Turner-Bund. Er war ein Vordenker und Motivator, einer,
der in seiner Zeit fortschrittliche Ubungsmethoden einfiihrte
und vor allem auch das — anfangs noch verpénte — weibliche
Leistungsturnen forderte. Von 1951 an war Heinz Hofer ei-
nige Jahre Kinderturnwart im Karlsruher Turngau und im da-
maligen Badischen Turner-Bund Nord von 1954 bis 1964 so-
wie nach dem Zusammenschluss bis 1975 auch im gesamt-
badischen Turner-Bund Landeskinderturnwart. Dazwischen
war er auch einige Jahre Landesménnerturnwart in Baden.

Heinz Hofer war auch beim Deutschen Turner-Bund hoch-
geschdtzt. Zusammen mit Adalbert Dickhut und Norbert
Preis konzipierte der jetzt 85-jahrige Lehrer padagogische
Grundvorstellungen fur das friihestmogliche aber altersge-
maBe Leistungsturnen. Beim Deutschen Turner-Bund hatte

Herbert Bachle feierte seinen 75. Geburtstag

Charmant, aufmerksam und umsichtig wie eh und je kiim-
mert sich Herbert Béchle um die Altersjubilare im Ortenauer
Turngau. Jetzt war er selbst ein Jubilar, denn am 16. Januar
feierte er seinen 75. Geburtstag. Gern pflegt er Kontakte, hat
er doch bei den Turnern einen grofen Stamm von Freunden
in allen Altersgruppen. Seine Verdienste um das Turnen im
eigenen Turnverein TV Unterharmersbach, im Ortenauer Turn-
gau und im Badischen Turner-Bund lassen sich nur in Jahrzehn-
ten des Engagements messen.

Funfzig Jahre nahm er wichtige Aufgaben in seinem Heimat-
verein zundchst als Zeugwart und dann 48 Jahre lang als Kas-
senwart wahr. Sein umfassendes Wissen und seinen scharfen
Sachverstand stellte er dem Gau als Kassenprtifer und sechs
Jahre lang als Geschéftsfiihrender Vorsitzender zur Verfiigung
und hatte ein Vierteljahrhundert (1976 — 2001) lang den Pos-
ten des stellvertretenden Gauvorsitzenden inne. In diese Ara
fiel ein enormer Aufschwung an Mitgliederzunahme im Turn-
gau. Da galt es, neue Herausforderungen im finanziellen Be-
reich zu schultern. Gleichwohl — mit Herbert Bachle konnte
man immer reden, versuchte er doch stets, gangbare Wege
zu finden, die den Anforderungen der Vereine und der Kas-
senlage des Gaus gerecht wurden.

Planen, in groRen Zusammenhangen kalkulieren, das war dem
Prokuristen einer groBen Zeller Firma schon immer gegeben,
so dass sein weit vorausschauendes Denken besonders auch
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Heinz Hofer ein hohes Ansehen und
erhielt als Bundeskinderfachwart fir
das ménnliche Gerdtturnen die ent-
sprechende Anerkennung. In dieser
Funktion war er beim DTB auch Mit-
glied des Bundeskunstturnausschus-
ses und zuvor Sachbearbeiter fir das
Leistungsturnen der Schiiler im Deut-
schen Turner-Bund.

Zusammen mit dem unvergesslichen
Franz Bach hat er auch die Vorturner-
Ausbildung beim Badischen Turner-
Bund stark vorangetrieben. Beruflich war Heinz Hofer Konrektor
an der Brettener Hebelschule und Fachberater im Staatlichen Schul-
amt Karlsruhe-Land.

Der Jubilar ist seit 1969 Trager des DTB-Ehrenbriefes und wurde
anlésslich seines 50.Geburtstags 1972 mit den Goldenen Verdienst-
plakette des BTB ausgezeichnet. Am 8. Marz 1975 erhielt Heinz
Hofer die Jahn-Plakette des Deutschen Turner-Bundes. In den
letzten Jahren ist es ruhiger um den Turnpionier aus Bretten ge-
worden. Dennoch besucht er noch regelmaRig die Bundesliga-
Wettkdmpfe der KTG Heidelberg und durfte sich auch auf das dies-
jahrige Landeskinderturnfest in seiner Heimatstadt Bretten freuen.

Alle Turnerinnen und Turner begllickwiinschen Heinz Hofer sehr
herzlich zu seinem 85. Geburtstag und winschen ihm auch wei-
terhin viel Gesundheit und Freude am Turnen.

Kurt Klumpp

im Hauptausschuss des Badischen
Turner-Bundes sehr geschatzt war.
Zuvor war er seit 1970 Mitglied im
Finanzausschuss des BTB, dann zehn
Jahre lang Kassenprifer und von
1983 an Beisitzer im Hauptaus-
schuss. Eine neue grolRe Herausfor-
derung ergab sich fur ihn mit dem
Ausbau und der Einrichtung des Tur-
nerheims Altglashltten zu einem
modernen Freizeit- und Bildungs-
zentrum. Als Vorsitzender des Beira-
tes Altglashiitten, dessen Leitung er
zehn Jahre inne hatte, war er viele
Monate , Reisender in Sachen Turnerheim®, machte Gelder locker,
kalkulierte die BaumalRnahmen fur das 90-Bettenhaus, sorgte sich
um die personelle Besetzung und um die Werbung fur dieses Pro-
jekt.

Herbert Bachle — ein Mensch, der die Tradition und das Moderne,
die ethischen Werte, den Anstand und das gute Miteinander schétzt,
hat Turngeschichte geschrieben.

Seine Verdienste schlagen sich in unzahligen Ehrungen nieder: Eh-
renmitglied ist er in seinem Heimatverein, Ehrenvorsitzender im
Gau. Er tragt als besondere Auszeichnung den Ehrenring des Or-
tenauer Turngaus. Als herausragende Wirdigungen wurde ihm vom
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Badischen Turner-Bund 1982 die Ehrennadel verliehen; 1985 erhielt
er die Goldene Verdienstplakette. Der Ehrenbrief des Deutschen
Turner-Bundes wurde ihm 1987 verliehen und anlésslich seines
Ausscheidens aus der Fithrungsspitze des Badischen Turner-Bun-
des wurde ihm 2002 die Alfred-Maul-Plakette Uiberreicht.

Und was macht er heute in seinem Unruhestand? Der vitale Ju-
bilar ist mit seiner Frau Erika gern und viel auf Reisen — die Alpen-
regionen, auch Italien, Spanien, England und Schottland hat er mit
seinem Wohnmobil schon bereist. Und dann? Weiter die Welt se-

“Mister Trampolin”, Arno Wiest, Ehrenmitglied
des Badischen Turner-Bundes, feierte am 9. Ja-
nuar seinen 70. Geburtstag. Der Bruchsaler
Architekt hat heute seinen Zweitwohnsitz im
thuringischen Gera, wo er Wohnungen sanie-
ren lasst und sich viele Monate im Jahr aufhilt.

Arno Wiest, der dynamische und energiegela-
dene Trampolin-Pionier hat in Baden Turnge-
schichte geschrieben. Im Jahr 1961 betrat er bei der TSG Bruchsal
mit der Grindung einer Trampolin-Abteilung absolutes Neuland.

Die von Arno Wiest betreuten Trampolinturner erreichten inter-
nationales Niveau und wurde bald zu einem sportlichen Aushange-
schild des Badischen Turner-Bundes. Erst Ende der fiinfziger Jahre
hatte der 1987 verstorbene Freiburger Sportpddagoge Dr. Heinz
Bracklein an der dortigen Universitat den Trampolinsport einge-
fuhrt. Ein Jahr nachdem Karl Joggerst in Stidbaden das Trampolin-
turnen populdr machte, wurde Arno Wiest 1961 zum ersten Ob-
mann im Badischen Turner-Bund Nord gewéhlt. Nach dem Zusam-
menschluss der beiden badischen Turner-Biinde im Jahr 1967

Siegfried Ehinger schon 60

Dass Siegfried Ehinger sehr beliebt ist, zeigte sich an seinem 60.
Geburtstag deutlich. Er feierte ihn zusammen mit seinen Turnfreun-
den. Dieter Meier, Vorsitzender des Markgrafler-Hochrhein-Turn-
gaus, gratulierte ihm mit einem Prasent und vielen guten Wiinschen.

Im Laufe der Feier kam so Einiges zutage tber den Sigi, denn man
kennt ihn eher als stillen Philatelisten oder einfach als Menschen,
der sich trotz groBer Leistungen eher im Hintergrund hélt.

Was kann der Sigi nicht alles; Konditor hat er gelernt, das noch in
Sigmaringen und als er vor ca. 40 Jahren nach Kandern kam hang-
te er gleich noch eine Lehre als Koch an.

Und Sport - speziell die Leichtathletik — wurde seine groRe Leiden-
schaft und ist es bis heute geblieben. Im TuS Kandern war er
Ubungsleiter, fihrte zehn Jahre lang den Verein und ist seit 1982
verdientes Ehrenmitglied. Seine ganze Familie steckte er mit dem

ANZEIGE
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hen — und aulRerdem freut er sich schon auf das Baden-Wiirt-
tembergische Landesturnfest in diesem Jahr in Friedrichshafen.

Die Turnerinnen und Turner des Ortenauer Turngaus und in
ganz Baden wiinschen Herbert Bachle zu seinem 75. Geburts-
tag alles Gute, vor allem Gesundheit sowie einen Fortbestand
seiner vitalen Frohlichkeit. Willi Reimling

Geburtstag

wurde Arno Wiest Landesfachwart und behielt dieses Amt
bis zum 13. Oktober 1995.

Er hat wahrend seiner insgesamt 34-jdhrigen Téatigkeit an der
Spitze der badischen Trampolinturner diese attraktive Sport-
art zu internationalem Ansehen verholfen. Ungezédhlte Deut-
sche Meistertitel, Welt- und Europameister kamen aus Baden.
Neben der Téatigkeit als Gaufachwart des Kraichturngaus
Bruchsal und als Landesfachwart des BTB war der Jubilar auch
viele Jahre Bundesfachwart und TK-Vorsitzender Trampolin-
turnen im Deutschen Turner-Bund.

Nach seinem Ausscheiden als BTB-Landesfachwart im Herbst
1995 wurde Arno Wiest ein Jahr spéter beim Landesturntag
1996 in Wehr zum Ehrenmitglied des Badischen Turner-Bun-
des ernannt. Alle Turnerinnen und Turner und insbesondere
die Trampolin-Turner gratulieren Arno Wiest nachtraglich
noch sehr herzlich zu seinem 70. Geburtstag und wiinschen
ihm vor allem Gesundheit sowie den Fortbestand seiner Vi-
talitdt und unermidlichen Schaffenskraft.

Kurt Klumpp

Jahre alt?

Virus Leichtathletik an. Jeder musste auch ein Amt annehmen.
Ohne Sigi geht einfach nichts.

Nach seinem Umzug nach Lorrach blieb er seinem TuS Kan-
dern treu und griindete eine Leichtathletikabteilung. Der Turn-
gau bekam , Wind" von Sigi's Talent und so wurde er Gau-
leichtathletikwart. Nach der neuen Struktur 1997 ist Siegfried
Ehinger Fachbereichsleiter fur Leichtathletik.

Unter seiner Regie werden Fiinfkampf-Meisterschaften bei
Gauturnfesten angeboten, Einzel- und Mannschaftsmeister-
schaften stehen seit 1992 jahrlich fest auf dem Programm.
Bei den Bergturnfesten sind die beliebten Turner-Leichtathle-
ten nicht mehr wegzudenken. Fir die Ausbildung der Kampf-
richter hat er sich sehr eingesetzt.

Zu Recht erhielt er verschiedene Auszeichnungen, wie die
Gauehrennadel, die DTB-Ehrennadel und die Goldene Ver-
dienstplakette des Badischen Turner-Bundes.

Lieber Sigi, wir die Gaumitarbeiter/innen und tiberhaupt der
ganze MHTG sowie die vielen Leichtathleten in Baden gra-
tulieren dir zu deinem runden Geburtstag und wiinschen von
Herzen Gesundheit und Gllick.

Eleonore Schmid,
Vorsitzende Offentlichkeitsarbeit und Kultur
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In Memoriam:

lise Mol

Der Turngau Mannheim, der
Heimatverein, die TSG Se-
ckenheim, aber auch der Ba-
dische Turner-Bund trauern
um llse Moll, Schwester des
BTB-Ehrenprésidenten Richard
M, die nach kurzer Krank-
heit im Alter von 79 Jahren einem erflillten Leben adieu
sagen musste.

Von jung an turn- und sportbegeistert, konnten die be-
ruflichen Ambitionen nur in die gleiche Richtung wei-
sen, und sie fiihlte sich denn auch als Lehrerin fur Eng-
lisch und Sport genau an der richtigen Stelle und in
ihrem Element, wobei es ihr u. a. gelungen war, die Turn-
Schilerinnen des Ludwig-Frank-Gymnasiums in Mann-
heim-Feudenheim beim Schulwettbewerb ,, Jugend trai-
niert fir Olympia" bis ins Finale nach Berlin zu bringen.

Bis zum Ausbruch ihrer Krankheit hatte llse Moll Gber
Jahrzehnte hinweg verschiedenen Sport- und Gymnas-
tikgruppen ihres Vereins in Mannheim-Seckenheim re-
gelméRig vorgestanden, sich beim Turngau Mannheim
als Gymnastik-Fachwartin und als Ubungsleiter-Aus-
bilderin einen Namen gemacht und war dartiber hinaus
auf Landesebene und viele Jahre gar bei internationa-
len Veranstaltungen als Kampfrichterin bei der Rhyth-
mischen Sportgymnastik tatig. Verein, Turngau und Ver-
band haben der Verstorbenen, die schon fast die halbe
Welt bereist hat und nun zu ihrer letzten Reise aufge-
brochen ist, viel zu verdanken und werden der tber-
zeugten Mannheimerin mit dem pragenden Kurpfalzer
Dialekt ein ehrendes Angedenken bewahren.

Rolf Schmich

Was macht eigentlich ...

Erwin Benneter -

Ehrenvorsitzender
des Karlsruher Turngaus

Eine Delegation des Karlsruher Turngaus besuchte aus An-
lass des 87. Geburtstags von Erwin Benneter den heutigen
Ehrenvorsitzenden des Turngaus. Die Freude war auf beiden
Seiten groB. Erwin Benneter lebt seit einigen Jahren mit sei-
ner Frau in einem Heilbronner Wohnstift und erfreut sich gu-
ter Gesundheit. Regen Anteil nimmt er an der Entwicklung
des Turnens im Karlsruher Turngau und der Kunstturnregion
Karlsruhe. Im Auftrag der Kunstturnregion berreichte Uschi
Rothe die Urkunde zur Ehrenmitgliedschaft an Erwin Benne-
ter.

Karl Geesing
Stehend von links nach rechts:
BTB-Ehrenmitglied Herbert Schade, Uschi Rothe,

Lieselotte Weida und Karl Geesing.
Sitzend: Frau Benneter und Erwin Benneter.
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Hilde Trautz

ist verstorben

Der Turngau Pforzheim-Enz trau-
ert um sein friheres Turnratsmit-
glied Hilde Trautz, die im Alter von
82 Jahren verstorben ist. Auf dem
Hauptfriedhof in Pforzheim nah-
men zusammen mit den Angehd-
rigen und Freunden auch Mitglie-
der des Turngaus Pforzheim-Enz und des TV Eisingen Ab-
schied. lhre Verdienste wurden von Sonja Eitel fir den Turn-
gau Pforzheim-Enz und von Hermann Schénleber, TV Eisin-
gen, am Sarg der ehemaligen Turnerin gewdirdigt.

Die Verstorbene war zunéchst als Beisitzerin Mitglied im
Gauturnrat des Turngaus Pforzheim-Enz von 1980 bis 1982
tatig. Von groRer Bedeutung war ihre Bereitschaft 1987 die
Aufgabe einer Beauftragten Mutter- und Kindturnen im Turn-
gau zu Ubernehmen. Dieses neu geschaffene Amt, speziell fiir
den Vorschulbereich, hatte Hilde Trautz von 1987 bis 1991
inne. Die groBe Bedeutung und Wichtigkeit der frihkindlichen
Bewegungsforderung war Hilde stets bewusst. Mit groRer Be-
geisterung verstand sie es, das Bewusstsein der Verantwort-
lichen in den Vereinen zu wecken. Unter ihrer Regie fand 1987
das erste Spielfest fiir Kinder von zwei bis sechs Jahren im
Turngau Pforzheim-Enz statt. Fur diese Aufgabe hat sich
Hilde Trautz vor 20 Jahren mit Leib und Seele eingesetzt und
zukunftsweisende Weichen gestellt. lhre Nachfolgerinnen
halten diese Weichen auf Kurs und zeigen, wie visionar die
Idee von Hilde Trautz war.

GroRe Verdienste hat sie sich auch bei ihrem Heimatverein
TV Eisingen erworben. Sie war mit ihrem Mann Alfred und
anderen turnbegeisterten Personen 1972 Mitbegriinderin
des einige Zeit verwaisten TV Eisingen. Sie hat den Verein zu
ihrer Zeit gepragt und war viele Jahre aktiv tatig. Insbesonde-
re kimmerte sie sich um das weibliche Geratturnen und war
auch noch fiir viele Jahre Schriftfhrerin.

Fur ihre turnerische Tatigkeit erhielt sie auch viele Ehrungen,
wurde zum Ehrenmitglied des TV Eisingen ernannt, und er-
hielt als hochste Auszeichnung die Ehrennadel des Landes Ba-
den-Wirttemberg. Die Turnerinnen und Turner des Turngaus
Pforzheim-Enz und des TV Eisingen werden ihre Hilde in gu-
ter Erinnerung behalten.

Werner Kiefer
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Klemens Muser

im Alter von
40 Jahren verstorben

Klemens Muser konnte seinen letz-
ten Kampf nicht gewinnen. Am
9. Januar 2008 ist der Ressortleiter
Umwelt im Bereichsvorstand Uber-
fachliche Aufgaben an den Folgen
einer schweren Erkrankung ge-
storben. Der in Zell am Harmers-
bach aufgewachsene und in Lud-
wigshafen-Bodman am Bodensee
wohnhafte Familienvater wurde nur 40 Jahre alt. Er hinter-
lasst eine Frau und drei Kinder. BTB-Vizeprasident Thomas
Stampfer wiirdigte den Verstorbenen als einen engagierten
und verldsslichen Turnbruder, der in seinem Beruf als Forster
den Schutz der Umwelt beispielhaft vorlebte. Nicht zuletzt
deshalb wurde er beim Landesturntag 1999 in Freistett zum
Ressortleiter Umwelt gewahlt und war bis zu seinem Able-
ben Mitglied im Hauptausschuss des Badischen Turner-Bun-
des. Klemens Muser war dem Verband und seinen Vereinen
immer ein verldsslicher Ratgeber, der sich in ganz besonderer
Weise auch fur das Freizeit- und Bildungszentrum in Altglas-
hitten eingesetzt hatte. Im Ortenauer Turngau war Klemens
Muser sechs Jahre lang Betreuer beim beliebten Kinderzelt-
lager.

Das Mitgefuihl aller Turnerinnen und Turner in Baden gilt sei-
ner Frau sowie seinen Kindern und Eltern. Klemens Muser
wird beim Badischen Turner-Bund in bester Erinnerung blei-
ben.

Kurt Klumpp
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Jugend-Vorstandsmitglied
Kerstin Sauer hat promoviert

Als Vorstandsmitglied fur Kinderturnen der Badischen Turner-
jugend (BTJ) hat Kerstin Sauer ja schon langst die hoheren
turnerischen Weihen erhalten.

Jetzt hat sich die 30-jdhrige Apothekerin weitere akademi-
sche Weihen verdient. Kerstin Sauer trdgt seit kurzem einen
Doktortitel. Am 7. Dezember legte das BTJ-Vorstandsmitglied
im Fachbereich Biologie an der Johannes-Gutenberg-Univer-
sitdt in Mainz ihre Promotion ab.

Kerstin Sauer forschte zuvor drei Jahre im , Labor flr zellu-
lare und molekulare Immunologie der Lunge* an der Main-
zer Uniklinik tber die Metastasenbildung des Hautkrebses in
der Lunge. Dank ihrer Forschungen gibt es jetzt einen viel-
sprechenden Ansatz in der Tumortherapie. Die BTJ gratuliert
ihrer frisch gebackenen Dr. ret. nat.: ,,Herzlichen Gltickwiinsch,
Dr. Kerstin Sauer*. Lutz Engert

Aus der badischen TURNFAMILIE

Herzlichen Gliickwunsch ...

.. allen Turnschwestern und Turnbriidern in den Vereinen
und Gauen des Badischen Turner-Bundes, die im Februar
2008 ihren Geburtstag oder ein personliches Jubilaum
feiern diirfen!

Vom Hauptausschuss des BTB sind es: am 5.2. die Ressort-
leiterin Projekte/Vorfiihrungen, Gertrud Reichert, Gartenstra-
Be 3, 79291 Merdingen (61); am 6.2. der Vizeprasident Tur-
nen, Klaus Pfeiffer, Sperberweg 19, 75175 Pforzheim (71);
am 10.2. das Ehrenmitglied Karl-Friedrich Miiller, Blumenstra-
Be 8, 79576 Weil am Rhein (66); am 18.2. das kooptierte
Mitglied in der BTJ, Christine Keller, Jahnstrale 61,69221
Dossenheim (25); am 21.2. der LFW fir Orientierungslauf,
Ewald Eyrich, Obere Apfelberg StraBe 30 a, 88690 Uhldin-
gen-Muhlhofen (53); am 23.2. das Ehrenmitglied Hela Julier,
UhlandstraBBe 2, 97941 Tauberbischofsheim (77).

Wir wiinschen eine gute Gesundheit, personliches Wohler-
gehen und viel Freude und Erfolg im turnerischen Ehrenamt!

0 ndaryaa

Freizeit- und Bildungszentrum Altglashitten
des Badischen Tumar—Bundu eV,

Feldberg-Altglashitten
Telefon D 76 55.9001 0

Telefax 0 76 55 . 90 01 99 k
info@altglashuetten.de
www.altglashuetten.de

Fir Seminare, Fortbildungen und Freizeitaktivitaten

wie Wandern, Mountainbiken oder die Wintersportarten

bieten wir die ideale Herberge.
HE .
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Altglashutten | (ﬁ

Badischar Tumer-Bund a.V.
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Turngau Heidelberg

Werner Kupferschmitt . BeethovenstraBe 8 . 69245 Bammental . Telefon (06223) 56 43

HTV Heidelberg, SG Nussloch
und TV Dielheim wurden
LIGAMEISTER der TURNERINNEN

In Bammental und Wieblingen ermittelte der Turngau Hei-
delberg seine letzten Ligameister im Pflicht-Kiir-Turnen der
Frauen und im neuen P-Programm der Schiilerinnen.

In der Gauklasse A wurde der HTV Heidelberg in der Elsenz-
halle in Bammmental seiner Favoritenrolle gerecht und ge-
wann den gemeinsamen Rickkampf mit 2,5 Punkten Vor-
sprung vor dem gastgebenden TV Bammental, der seinerseits
die Riegen aus Nussloch, Eberbach und Walldorf mit fiinf und
mehr Punkten hinter sich lieB. Die Heidelbergerinnen gewan-
nen auch die Geratewertungen am Stufenbarren, Schwebe-
balken und Boden. Nur den Sieg beim Tischspringen mussten
sie den Bammentalerinnen tberlassen. Bammental verpasste
einen eventuellen Endkampfsieg mit schwachen Leistungen
am Stufenbarren, turnte aber am Boden auch sehr stark. Die
SG Nussloch kam mit recht gleichméaRBigen Leistungen an allen
vier Gerdten auf den dritten Rang im Finale. In der Gesamt-
abrechnung gewann der HTV Heidelberg den Titel ohne
Punktverlust vor dem TV Bammental, der sich nur den Heidel-
bergerinnen in Hin- und Riickrunde geschlagen geben musste.
Dank einer durch eine Steigerung im Riickkampf bedingten
hoheren Geratepunktzahl schob sich der TV Eberbach in der
Abschlusstabelle bei Punktgleichheit noch vor die SG Walldorf.

In der Gauklasse B gingen ebenfalls in Bammental zehn Mann-
schaften an die Gerate, die teilweise auch schon sehr gute
Leistungen brachten. Hier zeigte sich relativ schnell, dass die
SG NuBloch die homogenste und leistungsstérkste Riege stell-
te, die sich gegenuber der tibrigen Konkurrenz schnell abset-
zen konnte. Nussloch, das am Stufenbarren und am Boden
sehr stark turnte gewann alle vier Geratewertungen und lag
am Ende mit sieben Punkten vor der KuSG Leimen.

Die Leimenerinnen, die in der Hinrunde verlustpunktfrei ge-
blieben waren, sicherten sich den zweiten Rang mit nur einem
Zehntelpunkt vor der Riege des TV Eberbach und mit einem
Punkt vor dem TV Dielheim. Die nachfolgenden Mannschaf-
ten hatten keine Chance auf den Endkampfsieg. Nach Addi-
tion der Hinkampf- und der Riickkampfpunkte holte sich die
SG Nussloch die Meisterschaft ohne Punktverlust vor der KuSG
Leimen. Diese wiederum verteidigte die Vizemeisterschaft vor
dem TV Eberbach und dem TV Dielheim.

Die beiden bestplatzierten Mannschaften der Gauklasse A werden
mit Sicherheit in die Gauliga aufsteigen und die vier besten Mann-
schaften der Gauklasse B werden im nachsten Jahr in der Gauklas-
se A an die Gerite gehen. Uber durchaus denkbare weitere Auf-
steiger wird bis zur Ligatagung am 24. Januar in Mauer entschieden.

Funf Mannschaften wagten sich bei den Schilerinnen an die neu-
en Pflichtiibungen und turnten in ihrer Runde die Schwierigkeits-
stufe P5. Die Umstellung auf das neue Wertungssystem mit A-No-
ten und B-Noten klappte schon ganz gut, obgleich Aktive und
Zuschauer sich tber die hohen Punktzahlen wunderten. In der neu-
en Sporthalle in Wieblingen trafen sich die vier besten Riegen zum
Endkampf. Nach der Hinrunde ging der TV Dielheim leicht favo-
risiert ins Finale. Die Riegen aus Dielheim, Horrenberg/Balzfeld und
Wieblingen lieferten sich einen spannenden, gleichwertigen Wett-
kampf und héatten auch alle den Sieg verdient, denn am Ende
trennten sie nur Zehntelpunkte. Knapp konnte sich der TV Dielheim
denn Titel erkdmpfen vor den punktgleichen Riegen aus Horren-
berg/Balzfeld und Wieblingen. Bammental konnte leider nur am
Reck und am Boden gut mithalten, vergab aber jede Siegchance
beim Sprung und auf dem Schwebebalken.

Kitt

Abschlusstabellen

Gauklasse A — Turnerinnen

1. HTV Heidelberg 191,50 P. (20:0); 2. TV Bammental I1l 189,00 P.
(16:4); 3. SG Nussloch IV 185,20 P. (12:8): 4. TV Eberbach Il
180,95 P. (6:14); 5. SG Walldorf 11l 179,50 P. (6:14); 6. TV Diel-
heim (0:20)

Gauklasse B — Turnerinnen

1. SG Nussloch V 195,95 P. (26:0); 2. KuSG Leimen Il 188,30 P.
(24:2); 3. TV Eberbach Il 188,20 P. (20:6); 4. TV Dielheim Il
187,20 P. (18:8); 5. TV Epfenbach 11 184,55 P. (13:13); 6. TV Bam-
mental IV 181,75 P. (11:15); 7. TV Eberbach IV 180,70 P. (6:20);
7.SG Walldorf IV 180,50 P. (6:20); 7. TSV Pfaffengrund 180,00 P.
(6:20); 10. TV Horrenberg/Balzfeld 175,05 P. (0:26)

Schiilerinnen-A-Liga

1. TV Dielheim 217,55 12:0); 2. TV Horrenberg/Balzfeld 215,95 P.
(6:6); 2. TSV Wieblingen 215,50 P. (6:6); 4. TV Bammental 209,15
P. (0:12)

ANZEIGE
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Gauliga Faustball:

OBERGROMBACH und OBERHAUSEN
spielen um den Titel

Mit dem TV Obergrombach und dem TV Oberhausen setzten sich
am zweiten Spieltag der Gauliga die Favoriten an die Spitze, wah-
rend Wiesental und Dielheim an Boden verloren haben. Obergrom-
bach setzte sich ohne Miihe gegen Dielheim, Kronau und Weiler
durch. Gegen dieselben Gegner hatte auch Oberhausen keine M-
he und setzte sich zudem im Spitzenspiel gegen Philippsburg/Wie-
sental klar durch. Total von der Rolle war Gastgeber Dielheim, nach

Y
s

Geréte-Einzel-Wettkdmpfe in Reilingen:

TSG SECKENHEIM
erfolgreichster Verein im Mddchenturnen

Turngau Mannheim

Bei den Gerate-Einzel-Wettkdmpfen in Reilingen nahmen insge-
samt 13 Vereine mit knapp Uber 200 Turnerinnen und Turnern teil.
Teilnahmestérkster Verein war mit 30 Madchen und 18 Jungen der
TV Neckarau. Im ersten Durchgang am Vormittag gingen 86 Mad-
chen der jlingeren Jahrgénge und 43 Jungen an den Start, im zwei-
ten Durchgang am Nachmittag waren 78 Turnerinnen an die Gera-
te gegangen. Nicht nur die in diesem Jahr neuen P-Pflichtibungen
wurden gezeigt, auch Kiir modifiziert wurde geturnt. Gerade bei
der ménnlichen Jugend kam hier so mancher der am Vormittag zahl-
reichen Zuschauer ins Staunen. Die Turnerinnen der Kiir mod. Il und
[l am Nachmittag hatten leider nicht so viele Besucher, zeigten sie
doch Leistungen, die mit Sicherheit mehr Beifall verdient gehabt
hatten. Erfolgreichster Verein bei der weiblichen Jugend war mit
funf 1. Platzen einem 2. und einem 3. Rang die TSG Seckenheim.

Ortenauer Turngau

Bei Rot klatschen - bei Gelb stampfen:

SPASS und GEHIRNTRAINING bei Jahres-
abschluss der Ortenauer Turnerfrauen

“Jugend kennzeichnet nicht einen Lebensabschnitt, sondern eine
Geisteshaltung. Sie ist Ausdruck des Willens und der Geftihlsinten-
sitdt.” Die Ortenauer Turnerfrauen bestatigten diese Erkenntnis bei
ihrer traditionellen Adventsfeier in der Freistetter Vereinsturnhalle.
Uschi Hamerski, stellvertretende Vorsitzende des Ortenauer Turn-
gaus, hatte in ihrer BegriiBung gleich zu Beginn die richtigen Wei-
chen fir ein wunderbares, vorweihnachtliches Erlebnis gestellt:
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Kraichturngau Bruchsal

Kurt Klumpp . Karlsruher StraBBe 40 . 68753 Waghéausel . Telefon (0721) 18 15 18

Ria Schmich . Zeisigweg 7 . 68535 Edingen-Neckarhausen .

Aus den Turngauen

dem guten Auftakt am ersten Spieltag gelang nichts und die
Mannschaft fiel auf Rang 4 zuriick. Besser positioniert zeigte
sich der TSV Weiler, der sich fir die Niederlage gegen Neuling
Kronau revanchierte und auf Platz 5 vorriickte.

1. TV Obergrombach 13:2 12:2
2. TV Oberhausen 13:3 12:2
3. TV Philippsburg/TSV Wiesental 8:5 8:4
4. TV Dielheim 4:8 4:8
5. TSV Weiler 3:13 2:12
6. TSG Kronau 3:13 2:12

Telefon (06203) 823 40

Im ménnlichen Bereich konnte der TV Neckarau gleich sechs
1., sechs 2. und drei 3. Platze fir sich verbuchen. Das Orga-
nisationsteam der TBG Reilingen mit Kurt Miller, Gabi Feth-
Biedermann und Angela Hoffmann sorgte gemeinsam mit der
Turnerjugend flr einen reibungslosen Ablauf der Wettbewer-
be. Auch fir das leibliche Wohl der Zuschauer wurde durch
die TBG Reilingen bestens gesorgt.

Die Erstplatzierten weiblich: WK 10 Michelle Sax; WK 11
Tanja Scheeder; WK 12 — Anuschka Grable; WK 13 — Josep-
hin Starrett (alle vier TSG Seckenheim); WK 14 - Alisa Wey-
goldt (TG Heddesheim); WK 18 — Denise Herrmann (DJK
Hockenheim); WK 19 — Tamara Gtz (TSG Seckenheim)
Die Erstplatzierten mannlich: WK 1 Marcel Fernandez; WK 2
Johannes Bechthold; WK 3 Gabriel Pfenning (alle drei TG Hed-
desheim); WK 20 Nils Wahl; WK 21 Leonardo Sprengler; WK
22 Aaron Bitzel; WK 23 Tobias Hanauer; WK 28 Tobias B&u-
erlein; WK 29 Niklas Ayasse (alle TV Neckarau)

Natascha Neumann, Gau-Schiilerturnwartin

Isbell Anders . WinzerstraBe 68 . 77652 Offenburg . Telefon (0781) 950 68 24

“Man wird nicht alt, weil man eine gewisse Anzahl Jahre ge-
lebt hat, sondern wenn man seine Ideale aufgibt. Jahre
zeichnen zwar die Haut, nicht aber die Seele. Jung sei, wer
sich noch begeistern kénne. Und dazu gab es an diesem
Nachmittag beste M&glichkeiten.”

Eingestimmt wurden die zahlreichen Turnerfrauen, zu denen
sich auch zwei ehemalige Turner gesellt hatten, wie schon vie-
le Jahre zuvor von Agnes Duffner mit ihrem Zitherspiel, spa-
ter auch mit ihrem Gesang und einer kleinen Geschichte zum
Nachdenken: “Armes Christkind — arme Welt, dass sich heu-
te nur noch alles dreht ums Geld!" - “Etwas ganz Einfaches"
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Viel Spal3 hatten die Ortenauer Turnerfrauen beim Gehirntraining.

hatte sich die Fachwartin flrs Altersturnen und Seniorengym-
nastik/Gesundheitssport, Susanne Wéldin, zur kérperlichen Be-
wegung mit einer Aufwdrmgymnastik einfallen lassen, bei der
die Hande als wichtigstes Hilfsmittel dienten. Viel Spal und
eine Stunde Gehirntraining gab es mit Bettina Jaspers bei ei-
nem “Vielspiel” mit zahlreichen Varianten, mit Zahlen, Buch-
staben, Symbolen und Farben. “Bei Rot klatschen — bei Gelb
stampfen”, forderte sie die Turnerfrauen auf. Das sollte nicht
nur Spass machen, sondern gleichzeitig die Denk- und Ge-
déchtnisleistung fordern und verbessern. Zu Armen und Bei-
nen kam schlieBlich auch noch der Mund, bei der blauen Far-
be mit einem befreiendem “Ah", bei griin mit einem kréftigen
“Oh". Gemeinsam buchstabierte man rtickwérts den Begriff

g

“Turnerbund Freistett”. “Augen auf - Wahrnehmungen im Gehirn
verarbeiten und in Bewegung umsetzen" — die Informations-Ver-
arbeitungs-Geschwindigkeit — seien wichtige Begriffe fir den
menschlichen Alltag. Bettina Jaspers empfahl, gerade fur die tri-
be Jahreszeit das Gehirntraining nicht zu vernachldssigen und da-
mit die grauen Zellen in Grenzen zu halten.

Eine optische Augenweide bot als Glanzpunkt die Tanzformation
des Turnerbunds unter Leitung von Susanne und Armin Waldin in
einer Folge beliebter Gesellschaftstanze. Auch diesmal gab es wie-
der schéne Gestecke in einer Tombola zu gewinnen und mit Blu-
men gewdlrdigt wurde das Engagement der Fachwartinnen im Or-
tenauer Turngaus fur ihren Einsatz das ganze Jahr tiber, ohne die
eine erfolgreiche Gauarbeit nicht moglich wére. Bei Kaffee und Ku-
chen etwas verwdhnen lassen durften sich die zahlreichen Géaste
erneut von der Gruppe “Er und Sie" des Turnerbunds Freistett mit
ihrer Vorsitzenden Ella Hetzel.

Fotos: Hermann Kiefer

Die Tanzformation des Turnerbunds begeisterte mit ihren Darbietungen.

Turngau Pforzheim-Enz

#  Ralf Kiefer . KiefernstraBe 11 . 75217 Birkenfeld . Telefon (07231) 47 17 00

b
Yragau

Starken und Schwichen
des Turngaus analysiert

Unter der Zielsetzung ,, Zukunftsstrategie der regionalen Ver-
bandsarbeit” stand die Klausurtagung 2007 des Turngaus
Pforzheim-Enz. 15 Mitarbeiter/innen des Turngaus und als Ver-
treterin der Turngauvereine, Antje Schleeh, Vorsitzende des
TV Eisingen, fanden sich unter Leitung von Rainer Machel,
Moderator des Deutschen Turner-Bundes, zu der zweitégi-
gen Veranstaltung im Freizeit- und Bildungszentrum des Ba-
dischen Turner-Bundes in Altglashitten ein.

Als Diskussionsgrundlage dienten die vorher ermittelten Star-
ken und Schwachen des Turngaus, sowie Kurzreferate von
Rainer Machel tiber das Leitbild des Deutschen Turner-Bundes
und der demographischen Bevolkerungsentwicklung in den
néchsten 50 Jahren. Aufgrund dieser Information wurden die
moglichen wichtigen Zukunftsthemen in Gruppen ausgear-
beitet und anschlieRend diskutiert.

3 Badische Turnzeitung 1/2008

Die Entwicklung des Turngaus und der Turngauvereine unter Be-
rticksichtigung der Bevolkerungsentwicklung, Mitarbeitergewin-
nung flr die Vereins- und Verbandsarbeit und Optimierung des
Fortbildungsprogrammes flir Mitarbeiter der Turngauvereine wer-
den die Kernaufgaben der kommenden Jahre sein. Ein Zeitplan fir
die Umsetzung der Ziele wurde erstellt. Schon beim Gauturntag
am 1. Mdrz 2008 in Huchenfeld werden fir die Mitgliedsvereine
und deren Mitarbeiter verschiedene fachliche und tiberfachliche
Avrbeitskreise zur Fortbildung angeboten. .
Ralf Kiefer

ANZEIGE

27




Faustball
Feldrunde Damen-Faustball 2008

Alle Frauenmannschaften und weiblichen A-Jugendmannschaften in
Baden, die an der Feldrunde der Frauen teilnehmen wollen, werden ge-
beten, dies der Beauftragten fir das Wettkampfwesen Frauen, Ulrike
Mangler, mitzuteilen.

Meldeschluss ist der 01.04.2008.

In der Feldrunde 2007 spielten in der VL Frauen die ESG Frankonia Karls-
ruhe, der TSV Weiler, der SV Schlierstadt, der TV 1880 Kéfertal, der TSV
Rintheim, der TV Waibstadt und der TV Wiinschmichelbach. Diese
Mannschaften bitte ich mir bis zum 01.04.2008 mitzuteilen, wenn
sie nicht an der kommenden Feldrunde teilnehmen werden. Erfolgt
diese Meldung nicht, so zéhlt die Mannschaft als gemeldet. Ein Zu-
rickziehen der Mannschaft nach dem 01.04.2008 wird dann nach OFS
und Gebiihrenordnung Faustball bestraft.

Vergabe der Spielorte fiir Feldrunde 2008

Die Termine der Feldrunde fir die Damen findet ihr in dieser Ausschrei-
bung, Bewerbungen fur die Ausrichtung von Spieltagen bitte ich so
schnell wie moglich an mich zu melden. Die Vergabe der Spielorte er-
folgt in Absprache mit den Terminen der Mdnner in der Landes- und
Verbandsliga.

Beauftragte Wettkampfwesen Frauen
Ulrike Mangler, KornblumenstraBe 14, 68309 Mannheim
Telefon (0621) 72 39 43, E-Mail: ulrike.mangler@btb-faustball.de

Badischer Schwarzwald-Turngau

Einladung zum 125. Gauturntag 2008

Termin: Samstag, 29. Mdrz 2008
Beginn: 14.30 Uhr
Ort: Schonach - Haus des Gastes

Vorldufige Tagesordnung

1. Musikalische Einstimmung
2. BegriiBung und Totenehrung
3. GruRworte

4. Ehrungen

PAUSE

Geschaftlicher Teil

. Feststellen der Stimmberechtigten

. Genehmigung der Tagesordnung

. Bericht der Vorsitzenden

. Aussprache Uber die Jahresberichte

. Kassenbericht

. Bericht der Kassenprufer

. Entlastung

. Haushaltsplan, Aussprache und Abstimmung
. Verabschiedung von Gaumitarbeitern
10. Wahl eines Wabhlleiters

11. Wahlen

12. Antrage

13. Schlusswort

14. Vorfuihrung

Antrage zum Gauturntag sind gem. Satzung § 11 und Wahl- und Ge-
schaftsordnung § 4 bis zum 22. Marz 2008 schriftlich bei der Geschéfts-
stelle einzureichen.

WooNONLLD WN =

Inge Wolber-Berthold, Vorsitzende

Breisgauer Turngau

“Fit bis ins hochste Alter”

Termin: Samstag, 9. Februar 2008

Dauer:  9.00 - 15.15 Uhr

Ort: Breisgauhalle in Breisah

Themen: Kleine Spiele, Training zur Osteoporosevorbeugung,

Salsa, Theorie und Praxis
Referentin: S. Gertz
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Amtliche Mitteilungen

Es werden 6 UE zur Lizenzverldngerung angerechnet. Die Kos-
ten betragen 20 Euro pro Person.

Anmeldungen koénnen bis 2. Februar erfolgen an: Cornelia Abele,
Burkheimer LandstraBe 7c, 79206 Breisach, Telefon (07667)
6385, E-Mail: cornelia.abele@gmx.de

Cornelia Abele, Seniorenfachwartin

Gruppenwettbewerb fiir Altere

Termin: Samstag, 5. April 2008
Ort: Turnhalle in Merdingen

Anlasslich seines 125-jéhrigen Jubildums veranstaltet der Breis-
gauer Turngau am Samstag, dem 5. April 2008, einen Gruppen-
wettbewerb fiir Altere und Senioren in der Turnhalle in Merdin-
gen. Teilnehmen kénnen Mannermannschaften 40+, Frauen-
mannschaften 40+ und gemischte Mannschaften 40+.

Beim Gruppenwahlwettbewerb werden sieben Disziplinen an-
geboten, aus denen fiir den Wettbewerb drei Ubungen ausge-
wahlt werden kénnen. Die Gruppenstarke soll mindestens vier
Teilnehmer/innen betragen, nach oben ist keine Grenze gesetzt.

Disziplin 1: Rhythmische Bewegungsschulung mit oder ohne
Handgeréat, mit oder ohne Musik, Bewegungsinhalte wahlweise
Gehen, Laufen, Hiipfen oder Federn, Zeitdauer 2 — 4 Minuten.
Disziplin 2: Gruppentanz nach freier Wahl, Zeitdauer 2 - 4 Mi-
nuten.

Disziplin 3: Gruppengestaltung Gerateturnen mit oder ohne
Musik unter Berticksichtigung von mindestens einem Gerét (z.B.
kleiner Kasten, Bodenturnmatte, Turnbank), Zeitdauer 2 — 4 Mi-
nuten.

Disziplin 4: Leichtathletische Ubung, entweder lustige 75-m-
Pendelstaffel aller Teilnehmer ohne Zeitmessung (Walken oder
Joggen) oder Dauerlauf nach Musik (auch Aerobic-Gestaltung
moglich), Zeitdauer 2 — 4 Minuten.

Disziplin 5: Singen — Lied nach eigener Wahl, ein- oder mehrstim-
mig, Instrumentalbegleitung durch Gruppenmitglieder erlaubt.
Disziplin 6: Beliebiges Ballspiel (z. B. Ringtennis, Vélkerball, In-
diaca, o. 4.) in der Gruppe, Zeitdauer 2 — 4 Minuten.

Disziplin 7: Walking oder Wandern einer ausgeschilderten Stre-
cke von ca. 3 bis 6 km.

Beginn der Disziplin 7 (Walking oder Wandern) um 11.00 Uhr,
die Disziplinen 1 — 6 beginnen jeweils um 13.00 Uhr. Wir freuen
uns auf einen wunderschénen und erlebnisreichen Tag.

Anmeldungen mit Angabe der Personenzahl, Musiktitel (bitte nur
CDs), Zeit und kurzer Beschreibung der drei ausgewdhlten Dis-
ziplinen bis spatestens 5. Marz 2008 an

Helga Leber, Fachwartin fur Altere,

Freiburger StraBe 1/4, 79312 Emmendingen,
Telefon/Fax (07641) 7136, E-Mail: helga.leber @web.de
oder an

Cornelia Abele, Fachwartin fur Senioren,

Burkheimer LandstraBBe 7c, 79206 Breisach,

Telefon (07667) 6385, E-Mail: cornelia.abele@gmx.de

Helga Leber, Fachwartin Altere
Cornelia Abele, Fachwartin Senioren

Elsenz-Turngau Sinsheim

Einladung zum Gauturntag 2008

Termin: Samstag, 16. Februar 2008

Ort: Sport- und Festhalle Kirchardt

Beginn:  13.30 Offnung des Infostand
14.30 Gauturntag

Ausrichter: TV Kirchardt

Tagesordnung

1. Musikalische Eréffnung durch den SFZ Waibstadt
2. BegriiBung

3. Totenehrung
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4. GruBworte
5. Ruckblick
6. Ehrung

PAUSE

7. Berichte

8. Entlastung des Gauturnrats

9. Neuwahlen

10. Kurzinformationen der Fachwarte
11. Verschiedenes

Markus Pfriinder, Turngauvorsitzender

Turngau Heidelberg

Turnerjugend-Vollversammlung 2008

Termin: Samstag, 23. Februar 2008
Beginn: 14.30 Uhr
Ort: Vereinsheim SG Tairnbach

Vorldufige Tagesordnung

TOP 1: BegruiBung

TOP 2: Bericht der Tunerjugend

TOP 3: Neuwahlen

TOP 4: Termine 2008 / Vergabe der Veranstaltungen 2009
TOP 5: Informationen zum neuen Wettkampfsystem

TOP 6: Verschiedenes

Diese Sitzung der Gauvereine ist auf Beschluss des Gauturnta-
ges 2003 als Pflichtsitzung fir Vereine mit Jugendarbeit zu be-
trachten. Vereine, die an dieser Sitzung nicht teilnehmen, werden
mit einem Ordnungsgeld in H6he von 25 Euro belegt.

Christian Buchholz und Michaela Giinther
Gaujugendleitung

Fortbildung fiir Trainer -
Geridtegestiitztes Krafttraining
Planung, Durchfiihrung und Vermittlung

Termin: Samstag, 19. April 2008

Dauer:  9.00 - 17.30 Uhr

Ort: FITROPOLIS - im Verein wohl fiihlen
Am Rohrbach 57, Heidelberg

9 Lerneinheiten (45 Minuten je Lerneinheit), FortbildungsmaR-
nahme wird zur Lizenzverlangerung anerkannt!

09.30 - 11.00 Uhr
11.15 - 12.45 Uhr
13.45 - 15.15 Uhr
15.30 - 17.00 Uhr

AK 1: Anamnese und Testungen

AK 2: Trainingssteuerung

AK 3: Individuelle Trainingsplangestaltung
AK 4: Periodisierung und Progressionen
Computergesteuerte Trainingsmaschinen

Mindest Teilnehmerzahl: 12 Personen
Maximal Teilnehmerzahl: 20 Personen

Vorkenntnisse: Erfahrungen beim gerdtegestitzten Krafttraining;
optimal ausiibende Trainertatigkeit im Fitnessstudio

Kosten: 50 Euro / Teilnehmer

Ubungsleiter-Fortbildung aus den Bereichen
Fitness- und Gesundheitssport mit Erwachsenen
Gesundheitssportmodelle im Verein

Termin: Samstag, 29. Mdrz 2008

Dauer:  9.00 —17.30 Uhr
Ort: Sporthalle der Internat. Gesamtschule in Heidelberg

9 Lerneinheiten (45 Minuten je Lerneinheit), FortbildungsmaR-
nahme wird zur Lizenzverlangerung anerkannt!

AK 1: Pilates / Chi Toning
AK 2: Flexi Bar / Flexi Fun Work Out
AK 3: Bodystyling-Bodyforming-Bauch-Beine-Po-Bauch Intensiv
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AK 4: Aktuelle Trends in der Fitnessbranche
Ballooning, X-Co, Aero Step, Sensomotorik, Balance Pad

Mindestteilnehmer-Zahl:
40 Personen (12 Personen je Arbeitskreis => 4 x 10)

Maximale Teilnehmerzahl:
80 Personen (20 Personen je Arbeitskreis => 4 x 20)

Vorkenntnisse: Allgemeine Kenntnisse aus und Gber die Fitnessbranche;
Ubungsleiter Fitness und Gesundheit von Vorteil aber keine zwingende
Voraussetzung.

Kosten: 30 Euro / Teilnehmer

Fortbildung fiir Ubungsleiter aus den Bereichen
Gesundheitssport mit Kindern
Gesundheitssportmodelle im Verein

Termin: Sonntag, 30. Mdrz 2008
Dauer:  9.00 - 17.30 Uhr
Ort: Sporthalle der Internationalen Gesamtschule in Heidelberg

9 Lerneinheiten (45 Minuten je Lerneinheit), FortbildungsmaBnahme
wird zur Lizenzverldngerung anerkannt!

AK 1: Sensomotorisches-, Propriozeptives Training mit Kindern

AK 2: Korperwahrnehmung und Korpersensibilisierung

AK 3: “Stundenmodelle fiir Kinder mit Einschrankungen" (Arbeitstitel)
AK 4: N.N.im Kinderbereich

Mindestteilnehmer-Zahl:
40 Personen (12 Personen je Arbeitskreis => 4 x 10)

Maximale Teilnehmerzahl:
80 Personen (20 Personen je Arbeitskreis => 4 x 20)

Vorkenntnisse: Allgemeine Kenntnisse aus und tber die Fitnessbranche;
Ubungsleiter Fitness und Gesundheit von Vorteil

Kosten: 30 Euro / Teilnehmer

Anmeldung zu den drei vorstehenden Fortbildungen:
Geschéftsstelle Turngau Heidelberg
E-Mail: geschaeftsstelle@turngau-heidelberg.de
Gesundheitssport-Beauftragter Sascha Brandenburger
E-Mail: gesundheitssport@turngau-heidelberg.de

Kraichturngau Bruchsal

Vollversammlung der Turnerjugend

Termin: Freitag, 22. Februar 2008
Beginn: 19.00 Uhr
Ort: Vereinsheim TV Unteréwisheim

Eingeladen sind alle Vereinsjugendleiter, Ubungsleiter, Mitarbeiter und
Helfer in der Jugendarbeit sowie Freunde der Turnerjugend und na-
turlich alle Jugendlichen aus den Gauvereinen. Es ware schon, wenn
wir vor allem wieder viele Jugendliche aus den Vereinen begriiRen
konnten.

Tagesordnung
I. Eroffnungsteil
II. Parlamentarischer Teil
a. BegruBung
b. Bericht des Vorsitzenden
¢. Kassenbericht
d. Aussprache zu den Berichten
e. Entlastung
f. Neuwahlen
g. Wahl von 10 Jugenddelegierten fiir den Gauturntag und
die Herbsttagung
h. Terminplanung 2008
i. Vergabe von Jugendveranstaltungen 2009
j- Behandlung eingegangener Antrage
k. Verschiedenes

In diesem Jahr finden wieder Neuwahlen statt. GemaR unserer Jugend-
ordnung haben wir die Méglichkeit bis zu vier Mitglieder in den Jugend-
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vorstand zu kooptieren. Hier méchten wir vor allem Jugendlichen die
Moglichkeit geben, in unser Gremium hinein zu schnuppern ohne sich
auf einen bestimmten Aufgabenkreis festzulegen. Wer Lust und In-
teresse hat, in unserem Team mitzuarbeiten, kann sich gerne im Vorfeld
oder aber bei der Vollversammlung bei uns melden.

Antrdge zu Punkt 11 der Tagesordnung kénnen bis 15. Februar 2008
beim Vorsitzenden der Turnerjugend, Alfons Riffel, oder bei der Ge-
schaftsstelle, Silcherweg 20, 68753 Waghdusel, Telefon (07254)
74987 eingereicht werden.

Vereine, welche die Jugendveranstaltungen wie Vollversammlung der
Turnerjugend, Wintermannschafts- und -einzelkimpfe, Abenteuer
Kinderturnen, Forum Kinderturnen, Gaujugendtreffen tibernehmen
wollen, mochten sich bitte bis zur Vollversammlung ebenfalls beim Vor-
sitzenden der Turnerjugend melden. Wir wiinschen uns, dass jeder Ver-
ein von seinem Stimmrecht Gebrauch macht und entsprechend seiner
Mitgliederzahl gentigend Delegierte zur Jugendvollversammlung ent-
sendet. Fir die ersten 100 Mitglieder bis zum 21. Lebensjahr kénnen
vier Vertreter entsandt werden, fur je weitere angefangene 100 erhoht
sich die Zahl der Delegierten um zwei Stimmen.

Wir hoffen auf euer zahlreiches Kommen, denn nur, wenn ihr uns eu-

ere Wiinsche, Anregungen und Kritik mitteilt, kbnnen wir entsprechend

reagieren. Es ware schon, wenn wir vor allem viele Jugendliche aus eu-
ren Vereinen begriiBen kénnten.

Alfons Riffel

Vorsitzender der Turnerjugend

Ordentlicher Gauturntag in Oberhausen

Termin: Freitag, 7. Mdrz 2008
Beginn: 19.30 Uhr
Ort: Vereinsturnhalle des TV Oberhausen

Im Auftrag des Gauvorstandes lade ich gemaR § 7 Abs. 4 der Gausat-
zung hierzu sehr herzlich ein. Stimmberechtigt sind nach § 7 Abs. 1
der Gausatzung die Mitglieder des Gauturnrates, die Delegierten der
Mitgliedsvereine sowie die Delegierten der Turnerjugend. Jedem Mit-
gliedsverein stehen je angefangene 100 seiner Vereinsangehorigen, die
unter ,Turnen” gemeldet wurden, ein Delegierter zu. Der Gauturntag
ist fur die Mitgliedsvereine eine Pflichtveranstaltung. Bei Nichtteilnah-
me wird gemaR § 7 Abs. 3 der Gausatzung eine Versiumnisgebthr von
25 Euro fillig.

Tagesordnung
1. BegriiBung, Feststellung der Formalien
. Totengedenken
. GruBworte der Gaste
. Bericht des Gauvorsitzenden
. Bericht des Vorstandsmitgliedes Finanzen
. Bericht der Kassenprfer/Entlastung des Vorstandsmitglieds Finanzen
. Ehrungen
. Aussprache zu den schriftlichen und mtindlichen Berichten
. Entlastung des Gauturnrates
10. Neuwabhlen (Gauvorstand und Gaufachwarte)
11. Wahl der Vereinsdelegierten zum Landesturntag des BTB
am 15.11.2008 in Bruchsal
12. Vergabe der Gauveranstaltungen 2009
a. Gauturntag
b. Gaukinderturnfest
c. Tag des Turnens
d. Herbsttagung
e. Gauwandertag
f. Nachmittag der Alteren
g. Mixed-Pokal-Turnen
h. Show-Fenster
13. Turngala zum 110-jdhrigen Bestehen des Kraichturngaus
am 25. Mai 2008 in Forst
14. Programm zur Forderung des Geratturnens der Jungen
15. Behandlung eingegangener Antrdge
16. Informationen, Wiinsche, Anregungen
17. Schlusswort, gemeinsames Lied

WoOoONOOS WN

Vereine, die im Jahr 2009 eine der in TOP 21 genannten Gauveran-

staltungen Gbernehmen wollen, werden gebeten, dies bis zum

29.02.2008 der Gaugeschéftsstelle unter Angabe eines Terminvorschla-
ges mitzuteilen.

Fiir den Gauvorstand

Jérg Wontorra, Gauvorsitzender
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Amtliche Mitteilungen

Lehrgang "Kick-Off-Veranstaltung BTJ vor Ort"
Fiir Ubungsleiterinnen im Kinder- und Jugendbereich
Termin: Samstag, 16. Februar 2008

Dauer: 9.30-ca. 16.15
Ort Turnhalle des TSV Karlsdorf, HertzstraBe 1

“BTJ vor Ort": Mit diesem neuen Fortbildungsangebot moch-
te die Badische Turnerjugend auf die haufigen Anfragen nach
Fortbildungen fur die Zielgruppe Kinder und Jugendliche im Alter
von 7 bis 12 Jahren reagieren.

Folgende AKs werden durchgefihrt:

- Rope Skipping

— Aerobic fur Kids

- Video ClipDancing

— Springen mit dem Minitrampolin

Ausrichter: Kraichturngau und TuJu Kraichturngau

Meldungen an die Geschéftsstelle des Kraichturngaus Bruchsal,
Silcherweg 20, 68753 Waghausel

Meldeschluss: 8. Februar 2008
Kosten: 25 Euro / Selbstverpflegung

Der Lehrgang wird mit 8 LE zur Lizenzverlangerung anerkannt

Markgrifler-Hochrhein-Turngau

Faszination Sport-Kulturtage in Waldshut-Tiengen -
ein ,traumhaftes" Fortbildungsangebot

TAME
THEATER
EHYTHALS
SRORET

FASZINATION

APENE ENLTENT AL SLNESNETCIREN
149 mal pedd

Am 2. und 3. Mai 2008 ladt die Stadt Waldshut-Tiengen erstmals
zu Sport-Kulturtagen ein. Den Organisatoren ist es gelungen 18
erstklassige Referenten aus der Traumfabrik Regensburg fiir Work-
shops in den Bereichen , Tanz, Theater, Sport und Rhythmus*” zu
gewinnen.

Am Freitag Abend findet auRerdem ein Showabend mit Buffet
statt, der im Kurspreis inbegriffen ist. Néhere Informationen er-
halten Sie auf der Homepage: www.waldshut-tiengen.de/sport-
kulturtage.

Ausfthrlichen Broschiiren kénnen auch per E-Mail: hebelschule.
tiengen@t-online.de oder bei der Johann-Peter-Hebelschule,
SchulstraBe 1, 79761 Waldshut-Tiengen angefordert werden.

Turngau Mittelbaden-Murgtal

Vollversammlung der Turnerjugend

Termin:  Mittwoch, 13. Februar 2008
Ort: Turnerheim des TV Wintersdorf, SandbachstraRe
Beginn: 18.00 Uhr Einfuhrungsreferat
Was tun bei Unféllen in der Trainingsstunde?*
19.15 Uhr Parlamentarischer Teil

Tagesordnung

. BegriiBung

. Wahl der Protokollfiihrer, des Tagungs- und Wabhlleiters

. Bericht des Gaujugendvorstands

. Bericht des Gaujugendkassenwarts

. Bericht der Kassenprtfer

. Aussprache zu den Berichten

. Entlastung

. Verabschiedung von Mitgliedern des Gaujugendvorstands

. Vorstellung der Kandidaten des neu zu wahlenden
Gaujugendvorstands

10. Wahl des Gaujugendvorstands

11. Wahl der Kassenprufer

12. Wahl der Delegierten zur Vollversammlung des Turngaus,
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bzw. der Badischen Turnerjugend
13. Antrage
14. Termine und Informationen zu Veranstaltungen 2008
15. Verschiedenes

Antrdge kdnnen bis zum 7. Februar 2008 bei der Gaujugendlei-
terin eingereicht werden.

Kerstin Kollinger, Gaujugendleiterin

Ortenauer Turngau
19. Gaujugendturntag

Termin: Samstag, 23. Februar 2008
Beginn: 14.00 Uhr
Ort: Turnhalle in Griesheim

Wir wiirden uns freuen moglichst viele Vereinsvertreter und
Géste am Gaujugendturntag begrifen zu dirfen.

Tagesordnung

1.Begrifung der Gaujugendleitung

2. GruBworte der Géaste

3.Ehrungen (Meldung durch die jeweiligen Vereine an Tobias
Kapp bis 22.12.2007. Anwesende missen sich vor Beginn der
Sitzung anmelden. Nicht angemeldete Personen werden nicht
vorgelesen. Eine Liste mit den zu ehrenden Personen hangt am
Gaujugendturntag aus.)

Berichte des Vorstandes und der Fachwarte

Entlastung des Gaujugendvorstandes und der Beisitzer
Wahl des Gaujugendvorstandes

Wabhl der 20 Delegierten zum Gauturntag am 08.03.2008 in
Unterharmersbach

Verabschiedungen

Vergabe von Veranstaltungen 2009

— Gaujugendturntag

— Team-Cup Weiblich / Ménnlich

— Ortenauer Schilerturnfest

— Kinderferienfreizeit

— Forum Kinder Turnen

— Lehrgang Kinderturnen

10. Antrage

11. Anfragen und Informationen

Noawv s
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Antrage mussen spatestens zwei Wochen vorher bei Tobias Kapp
schriftlich eingereicht werden.

Tobias Kapp, Gaujugend|eiter

Wanderplan des Ortenauer Turngaus

Der komplette Wanderplan mit den Ausschreibungen und Mel-
deunterlagen kann in der Geschéftsstelle des Ortenauer Turngaus
angefordert werden. Weitere Informationen erteilen die jewei-
ligen Organisatoren und Wanderfthrer sowie Gauwanderwart
Ludwig Lauinger. Nachfolgend die Kontaktdaten:

Ludwig Lauinger
SchwarzwaldstraBe 15, 77749 Hohberg 1, Telefon (07808) 2560

Dieter Bay
RiesenwaldstralBe 13, 77797 Ohlsbach, Telefon (07803) 3399

Hans Biirkle
Offenburger StraBe 20, 77799 Ortenberg, Telefon (0781) 33668

Hermann Klausmann
Hessleweg 9, 77799 Ortenberg, Telefon (0781) 31455

Hilmar Oldenburg
KniebisstraBe 19, 77767 Appenweier, Telefon (07805) 3210

Josef WuBler
Weissenbach 14, 77797 Ohlsbach, Telefon (07803) 2443

Die Anmeldung zu den WandermaBnahmen des Ortenauer Turn-
gaus erfolgt direkt bei dem fiir die Organisation verantwortlichen
Wanderfuhrer.
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Prasentiert von: E n B w

gemeinsam
einzigartig

LANDES

TURN
FEST

FRIEDRICHSHAFEN 2.-6. JULI 2008

Gemeinsam

in der Gruppe

und mit Freunden

ein einzigartiges Turnfest erleben.

Mehr Infos unter: www.landesturnfest.org

ZEPPELIN @

Frithlingswanderung im Kinzigtal
Termin: Sonntag, 27. April 2008

Wir treffen uns um 9.30 Uhr in Gengenbach an der Kinzigtalhalle und
wandern folgende Wanderroute: Hofstetten — Singlerhof — Dorfwiesen
- Wanderweg Breitebene — Rufenacker — Rosers Waéldele — Hohlen-
hauser Alemanarium — Hessenberg — Oberer Steinhof — Helgenrain —
Rothof — Hofstetten. Die Wegstrecke betragt etwa 13 km Rucksack-
verpflegung wird empfohlen.

Organisation und Wanderfuhrer: Dieter Bay

Wanderwoche auf der Insel Elba

Termin: 3. -9. Mai 2008
Unterkunft: Hotel Sardi in Pomente

Leistungen

— 7x Halbpension im ***Hotel , Sardi“ in Loc. Pomonte
Fruhstiicksbuffet

— 5 geftihrte Wanderungen mit Wanderfuhrerin Frau Gartler
— Bildmaterial und Unterlagen

— Fahrt mit ****Fernreisebus nach Elba und zuriick
Uberfahrten von Piombino nach Elba und zuriick

2 x Mittagessen oder Picknick bei den Wanderungen
Trinkgelder fur Busfahrer und Wanderfiihrer

Preis pro Person: 635,00 Euro
Organisation und Reiseleitung: Hermann Klausmann

Wanderwochenende im Donautal
Termin: 14./15. Juni 2008

Wir treffen uns um 8.40 Uhr am Bahnhof in Offenburg und fahren
mit der Bahn tiber Donaueschingen bis Beuron. Gepack verladen — Ab-
marsch Uber Eichfelsen — Finstertal — Burg Werrenwang — Burgruine
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GYMCARD"™

GYMCARD - Die Karte der Turnverbéande

Die unruhigen GYMCARD -N¢ichte

Den GYMCARD-Inhabern den Schlaf zu rauben, war nicht die Absicht des GYMCARD-Teams. Doch offensichtlich jagen
einige inzwischen lieber ein super GYMCARD-Angebot, als sich ins warme Bett zu kuscheln.

Anfang Oktober 2007 startete das
GYMCARD-Team den Newsletter
SSYMCARDTipp”, der jede Woche
super Sonderakfionen ankindigt. So
gob es Freikarten zum DTB-Pokal in
Stuttgart, zu allen drei Turn-Shows -
GYMMOTION, Feverwerk der Turn-
kunst und TurnGala. Weitere Tipps wa-
ren sehr giinstige Aerobic-Steps, Gut-
scheine fiir Germanwings-Flige oder den
Internet-Anbieter Spiele-Cifensive.de.

Fir die groBte Uberraschung sorgte das
Angebot von Gratis-CDs fiir Sportstun-
den. Die schnellsten 20 GYMCARDler
erhielten eine CD des Top-Presenters
losé Martinez gratis — ein vom DTB
Shop gesponsertes Angebot.

Der Run auf die Musik-CDs war unglaub-
lichl Wir bekamen EMails von Surfern,
die versucht hatten, um Mitternacht auf
das Angebot zu klicken. Da daos Ange-
bot jedoch erst um & Uhr morgens frei-
geschallet wurde, waren unzufriedene
E-Mails die Folge. Die Enttuschung
war jedoch nur von kurzer Dover, da
all diejenigen, die sich die Nacht um

Never

Holen Sie sich auf der Internetseite www.instyle-langen.de
die nevesien Fashion-Trends und Designer-labels!

Sportliche, top-modische Markenkleidung von

+ Dimensione Danza,
# USA PRO,

* UFO,

# Phuture oder

# TOM NIXX sowie Dance-Sneakers vem Designer-Label Block.

Sie erhalten einen exklusiven GYMCARD-Vorteil von 20 Prozent

Ermﬁﬂrigung auf das gesamie Sorfiment|

die Ohren geschlagen hatten, eine CD
geschenkt bekamen.

Ab jetzt werden die GYMCARD-Akfio-
nen bereits um Mitiernacht freigeschal-
tet, wodurch das néchtliche Warten
ein Ende hat.

Viele tolle Akfionen werden in Kirze
folgen. Bereits ankiindigen kénnen wir
Freikarten zur EnBW Aerobic-WM im

GYMCARD-Paritner

Fain: Sinlun Hlte
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April in Ulm, Reise-Gutscheine, Sport-
CDs und Trainingsanziige.

Um Zugang zu den Angeboten zu
haben, ist ein Log-In notwendig. Das
holt man sich mit der GYMCARD-
MNummer und E-Mail-Adresse lber die
Internetseite www.gymeard.de in der
Ruprik MYGYMCARD. Wer noch kei-
nen personlichen Zugang hat, sollte
jetzt nicht mehr zégern,

INSTYLE

Termine 2008 Veranstaltung GYMCARD-Vorteil*
22 - 27042008 EnBW AsrchicWM in Ulm 10 %
08. - 12.05.2008 Miedersachsisches Landesturnfest in Braunschweig ErmdBigung

KARSTADT SPOris
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*penoue Bedingurgpen finden Sie ouf wwe.gymeord.de

Weitere Infos und eine Gesamtibersicht aller Angebote

gibt's auf der Internetseite @TAATA VA LR M I




Amtliche Mitteilungen

Hanser — Abstieg zur Donau zum Quartier. Am zweiten Tag Wan-
derung tiber den Rabenfelsen Gebrodiener Gutenstein — Sigma-
ringen. AnschlieBend Heimfahrt.

Organisation und Wanderfthrer: Josef Wussler

Vier Tage Hochgebirgswandern
im UNESCO-Weltkulturerbe ,,Aletsch”

Termin: 24.-27.Juli 2008
Teilnehmerzahl: 29 Personen
Anmeldeschluss: 1. Méarz 2008

Organisation und Wanderfthrer: Hans Buirkle

Wanderwoche “Rennsteig in Thiiringen"
Motto: WKW - Wandern, Kultur, Wellness

Termin:  24. - 30. August 2008
Hotel:  4**** Ramada-Hotel in Friedrichroda
Leistungen

— Fahrt im 4-Sterne-Fern-Reisebus

- 6x Ubernachtung mit Halbpension

kostenlose Nutzung von Hallenbad, Sauna, Fitnessraum
3 bis 4 Wanderungen im Rennsteig

1 Kulturtag

— Trinkgeld fuir den Fahrer

Preis im Doppelzimmer / Person: 430,00 Euro (EZ + 90,00 Euro)
Organisation und Wanderfuhrer: Dieter Bay

Wandern im Simonswildertal

Termin: Sonntag, 7. September 2008
Organisation und Wanderfuihrer: Hilmar Oldenburg

Herbstwanderung

Termin: Sonntag, 12. Oktober 2008
Treffpunkt:  9.00 Uhr am Rathaus in Ortenberg
Anreise: Fahrgemeinschaften

Ausgangspunkt am Gasthaus Hirschen an der B 500 Neueck zwi-
schen Furtwangen und Giiterbach.

Rundwanderung: 16 km mit Rucksackverpflegung Fallergrund
(Fallerhof ) — Balzer Herrgott — Hexenlochmiihle — Brenner Loch —
Neueck — Gasthaus Ochsen — weiter zum Ausgangspunkt

Organisation und Wanderfthrer: Josef Wussler

ANZEIGE

Jahresabschlussversammlung 2008

Termin:  Mittwoch, 26. November 2008
Beginn: 19.00 Uhr
Ort: Vereinsraum des TV Hofweier

Ludwig Lauinger, Gaufachwart Wandern

Turngau Pforzheim-Enz

Gauturntag des Turngau Pforzheim-Enz

Termin: Samstag, 1. Mdrz 2008
Beginn: 9.00 Uhr
Ort: Hochfeldhalle Pforzheim-Huchenfeld, Huchenfelder Hauptstr.

Den Gauturntag 2008 présentieren wir in einem neuen Gewand. Den
ortlichen Méglichkeiten in Huchenfeld angepasst, bieten wir rund um
den Gauturntag eine Fortbildung mit verschiedenen Arbeitskreisen fuir
Fiihrungskrafte und Ubungsleiter/innen an. Hierzu verweisen wir auf
die entsprechenden separaten Veroffentlichungen.

9.00 - 12.15 Uhr Arbeitskreise

ab 12.00 — 13.15 Uhr Méglichkeit zum Mittagessen

Infostand, Mitmachangebot Rhénradturnen
Gauturntag (parlamentarischer Teil)
Arbeitskreise nur fir Ubungsleiter

13.30 - 15.30 Uhr
16.00 — 17.30 Uhr

Tagesordnung beim parlamentarischen Teil

1. Musikalische Einstimmung

. Er6ffnung

. GruBworte

. Sportlerehrung

. Vorfuihrung TV Huchenfeld

. Ehrungen

. Bericht der Turngauvorsitzenden

. Bericht der stellvertretenden Gauvorsitzenden Finanzen
. Bericht der Kassenprufer

10. Aussprache Uber die Berichte

11. Entlastung des Turngauvorstandes

12. Wahlen, Bestétigungen

13. Wahl der Delegierten zum Landesturntag 2008
14. Turngauveranstaltungen 2008, 2009

15. Antrdge und Verschiedenes

OVoONONLLA WN

Antrage zur Tagesordnung kénnen bis zum 20. Februar 2008 bei der
Gauvorsitzenden Sonja Eitel, Brunnenstrae 11/1, 75242 Neuhausen
schriftlich oder per E-Mail: sonja.eitel@turngau-pforzheim-enz.de, ein-
gereicht werden.

Sonja Eitel, 1. Vorsitzende

Jobborse -siche seite 18

Was tun bei

ARTHROSE?

Die nidchste

Immer hiufiger trifft Arth-
rose auch die zarten und
empfindlichen Gelenke der
Halswirbelsdule. Heftige
Schmerzattacken und zuneh-
mende Einschrinkungen der
Beweglichkeit sind oft die
Folge. Zudem koénnen die
Schmerzen in Kopf, Arm
und Hand ausstrahlen. Was
aber kann man selbst gegen
diese Gelenkkrankheit tun?
Wie kann man Schmerzen
und Einschrinkungen lin-
dern? In ihrer neuen Infor-
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mationszeitschrift ., Arth-
rose-Info* hat die Deutsche
Arthrose-Hilfe hierzu zahl-

reiche praktische Tipps zu-
sammengetragen. In  an-
schaulichen und interessan-
ten Darstellungen werden
dariiber hinaus viele weitere
niitzliche Empfehlungen zur
Arthrose gegeben, die jeder
kennen sollte. Ein Muster-
heft des,, Arthrose-Info* kann
kostenlos angefordert wer-
den bei: Deutsche Arthrose-
Hilfe e.V., Postfach 110551,
60040 Frankfurt/Main (bit-
te eine 0,55-€-Briefmar-
ke fir Riickporto beifiigen).

E S
E |

E Badische Turnzeitung 1/2008

Badische Turnzeitung
erscheint
Ende Februar 2008.
Redaktionsschluss:
3. Februar 2008

Manuskripte
bitte per E-Mail an:

Kurt.Klumpp@

Badischer-Turner-Bund.de
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Was macht eigentlich?

GUDRUN AUGENSTEIN
Ehemalige Landesjugendleiterin des BTB

Das Interview fithrte Andrea Fehr-Ganzler

BTZ: Wie geht es dir und was machst du heute?

Gudrun: Ich bin fit, gesund und rundum zufrieden. Sport ist nach
wie vor der Mittelpunkt in meinem Leben. Ich unterrichte schwer-
punktméaRig Sport an der Grund- und Hauptschule in Pforzheim-
Eutingen, bin Vorsitzende des Regionalteams Sport und Fachbe-
raterin flr Sport im Staatlichen Schulamt fiir die Stadt Pforzheim
und dem Schulamt Enzkreis. Seit flinf Jahren bin ich Stellvertretende
Vorsitzende des Sportkreis Pforzheim Enzkreis.

BTZ: Woran erinnerst du dich besonders gerne, wenn du an deine
aktive Zeit im BTB zurtick denkst?

Gudrun: An die Zeit in der Turnerjugend sowohl auf Landes- als
auch auf Bundesebene. An die vielen, freundschaftlichen, ehrlichen

Kontakte, die ich dort kntpfen konnte. An die vielen Freunde, die Gudruns Lebensmotto:
mit Vorbild waren und mich in meiner Personlichkeitsentwicklung Alles hat seine Zeit.
weiterbrachten.

BTZ: Was denkst du ist heute besser als friiher?

Gudrun: Der einfache und schnellere Informationsaustausch auf-

grund der neuen Kommunikationsméglichkeiten. B e T SR I T A e

1971 - 1973 Beisitzerin im Jugendvorstand der BTJ
1973 — 1979 Landeskinderturnwartin der BTJ
1979 — 1989 Landesjugendleiterin der BTJ

BTZ: Wie bewertest du dein Engagement fiir den BTB?

Gudrun: Sehr positiv. Im Badischen Turner-Bund habe ich fachli-
che und soziale Kompetenz erworben und viele interessante Men-
schen kennengelernt. Die dabei gewonnenen Erfahrungen waren 1989 — 1992 Im Vorstand des BTB mit dem Ressort
sehr wertvoll fir meinen beruflichen und privaten Werdegang. Schule /Hochschule und Lehrwesen

1992 — 1999 im Bereichsvorstand , Uberfachliche
Aufgaben” mit dem Ressort Schule/

Gudrun: Alle, mit denen ich in meiner fast 30-jdhrigen ehrenamt- Hochschule

lichen Tatigkeit zusammenarbeiten durfte.

BTZ: Wen méchtest du von dieser Stelle aus griillen?

ANZEIGE

Offizieller Hauptfiérderer des Badischen Turner-Bundes
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GriBen 31-45

lhr Schuh
Partner!

Weitere Modele und Farben
auf Anfrage

Hot-Pant 9302713

Saoff: Samt

stick Preis

ab 1+ 18,50
abss 1530
ab 10+ 14,80

farben -

Gralen 116 bis 164
Grobe 5-XL - 4.-€

Capri Tight3ylang 93037.03

Salf; Samt
sulck Press
ab 1+ 27.-
ab 5+ 23 .-
ab 10+ 22

farben ..

Grofen: 116 bis 164
Grofe 5-XL &+ 5.-€

Grollen 116-164

JAKO Freizeitanzug ATTACK
100% Polyester
3 Jahre Nachliefergarantie

GroBen: S-XXL: 39,- €

Croken: 104 bis 164
¥ Grofe 5-XL + 12.-€

KYLIE 26439.082
stuck  Preis stuck  Preis
ab 1+ BY.- ab 1+ 94,50
ab 5+ T6.- ab 5+ BD.-

ab 10+  72.- ab 10+ 76.-



Gemeinsam macht
Bewegung mehr Spaf
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fit und gesund — Kids, fit und gesund — aktiv und fit und
gesund — sanft bieten vielfaltige gesundheitsorientierte
Bewegungsangebote fur Jung und Alt. Jetzt mitmachen!

Weitere Informationen Uberall bei der AOK in Baden-
Wirttemberg oder in den oOrtlichen Sportvereinen.

AOK Baden-Wirttemberg
Fur lhre Gesundheit machen wir uns stark.

ASK

Die Gesundheitskasse.




