_Kruichiurngau
Bruchsal

Ubungsleiter und Trainer
Geratturnen, alle Gauvereine und
Mitgliedsvereine des BTB

Wolfgang Durm
Ubungsleiterweiterbildung am 25.04.2026 in Organisation
Bad Schénborn - Langenbriicken Am Rosenberg 31
69242 Miihlhausen
Liebe Turnfreunde, Tel. 06222/ 6791342

w.durm@t-online.de

am 25.04.2026 wollen wir gemeinsam mit Dr. Flavio Bessi eine Trainer- und
Ubungsleiterweiterbildung anbieten. Unterstiitzt wird Flavio dieses Jahr erneut
von der Psychologin Dr. Lisa-Marie Schitz vom Institut fir Sport und
Sportwissenschaft der Ruprecht-Karls-Universitat Heidelberg. Zu diesem
erstklassigen Lehrgang sind alle, die in der Turnhalle stehen eingeladen. Egal
ob mit oder ohne Lizenz. Natirlich werden die Unterrichtseinheiten fir eine
Lizensverlangerung angerechnet.

Der Lehrgangsort ist die Kraichgauhalle in Bad Schoénborn -
Langenbriicken.

Ungefahrer Zeitplan:
9:00 Uhr - 9:15 Uhr BegriiBung und Vorstellung der Referentin
Zum Thema Sportpsychologie
9:15 Uhr - 10:45 Uhr Dr. Lisa-Marie Schiitz Sportspsychologie Thema:

Mut und Angst

10:45 Uhr - 12:15 Uhr Dr. Flavio Bessi : Langhangschwung an
Ringe/Reck/ Stufenbarren Unterschiede und

Parallelen

12:15 Uhr - 13:15 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr - 14:45 Uhr Dr. Flavio Bessi: Vorrausetzungstraining fiir
stangennahe Elemente z.B Sohlwelle, Endo,
Stalder

14:45 Uhr - 15:15 Uhr Kaffeepause

15:15 Uhr - 16:45 Uhr Dr. Flavio Bessi: Sohlwelle;Stalder, Endo an
Stufenbarren/Reck

Schlusswort

Lehrgangsgebiihren: Fir Vereine aus dem Kraichturngau 50,00 € pro
Teilnehmer.

Fir Vereine auBerhalb des Kraichturngaus
60,00 € pro Teilnehmer.

Lehrgangsort: Bad Schonborn - Langenbriicken
Kraichgauhalle, HuttenstraBe 13
76669 Bad Schoénborn



Auslagen fur Verpflegung und Anfahrt sind von den Teilnehmern zu tragen.

Ein Mittagessen (zahlbar vor Ort) wird angeboten. (Belegte Brétchen mit Kase
oder Wourst) Bitte bei der Anmeldung mit angeben ob ihr davon Gebrauch
machen wollt. Danke

Kursteilnehmer erhalten ein Script des Lehrgangs in digitaler Form. (Passwort

fir Download.

Aus organisatorischen Grinden bitte ich um namentliche Anmeldung der
Teilnehmer bis zum 18. April 2026. Eine Teilnahme am Lehrgang ist nur
moglich, wenn der Geschaftsstelle eine schriftiche Anmeldung (mit Name,
Adresse, Telefonnummer bzw. E-Mail-Adresse) vorliegt.

Der Lehrgang kann zur Lizenzverlangerung mit 8 UE anerkannt werden.
Mit freundlichen Grifden

Organisation, Wolfgang Durm



Anmeldeformular fiir Lehrgang: Ubungsleiterweiterbildung 25.04.2026 in
Bad Schonborn — Langenbriicken (Kraichgauhalle)

Kraichturngau
Bruchsal

Bitte unten stehenden Abschnitt als Anmeldung verwenden.
Bitte Telefonnummer/E-Mail angeben um kurzfristige Infos zu erméglichen.
Die Meldungen schriftlich per Post (dieses Formular) oder gescannt nur an:

Kraichturngau Bruchsal, Geschiftsstelle, Silcherweg 20, 68753 Waghausel
(07254/958513, Fax: 07254/958514), kraichturngau@t-online.de

Der Verein:

Meldet zum Lehrgang am 25.04.2026 folgende Ubungsleiter an:

1. Name:

Straf3e:

Ort:

Telefon/E-Mail:

Mittagessen: Ja Nein (ob ein Mittagessen angeboten werden kann, kann im
Moment noch nicht zugesagt werden)..

2. Name:

Straf3e:

Ort:

Telefon E-Mail:

Mittagessen: Ja Nein (ob ein Mittagessen angeboten werden kann, kann im
Moment noch nicht zugesagt werden)..

3. Name:

Straf3e:

Ort:

Telefon E-Mail:

Mittagessen: Ja Nein (ob ein Mittagessen angeboten werden kann, kann im
Moment noch nicht zugesagt werden)..

Abbuchungsermachtigung:
Der Rechnungsbetrag entsprechend der gemeldeten Teilnehmer ist abzubuchen von:

Bank: IBAN-Nr:

Betrag:50,00 € o. 60 € /Teilnehmer x Teilnehmer= €
(KTG-Mitgliedsvereine 50,00 €/pro Teilnehmer, Nicht-Mitgliedsvereine 60,00 €/pro Teilnehmer

Ort, Datum: Unterschrift und Stempel des Vereins



