
Änderungen und Informationen zum LK-Bereich


• Alle bestehenden Kampfrichter-Lizenzen sind am 31.12.2022 ausgelaufen. Alle Lizenzen, die 
2022 oder 2023 ausgestellt worden sind, sind bis einschließlich Dezember 2025 gültig. 


Sprung: 	 

Herabsetzen der D-Note einzelner Sprünge laut CdP (im LK-Bereich erhalten alle Sprünge laut 
CdP weiterhin eine Werterhöung von 1,50 P.) 

• Überschlag 	 	 	 1,60 P

• Yamashita 		 	 	 2,00 P. 

• 1/2 Dr. + 1/2 Dr. 	 	 	 2,40 P. 

• Tsukahara geh.	 	 	 3,20 P. 

• Sprunghocke- / Grätsche 	 0,60 P. (Keine Werterhöhung) 


Barren: 	 

• Keine für den LK-Bereich relevanten Änderungen 

• Neue Barrenhöhe uH 175cm / oH 255cm 

• Wenn kein Sturz vorliegt, darf der maximale E-Abzug pro Element maximal 0,80 P. betragen 

(Abzüge für Zwischenschung, Strafen der Matte und Schlagen gegen das Gerät werden 
zusätzlich berücksichtigt) 


Balken: 	 

• Angang Freies Rad von C auf B herabgesetzt 

• Angang Freier Flick-Flack von D auf C herabgesetzt 

• Strecksprung 1/1 Drehung von C auf B herabgesetzt 

• Schersprung A

• 1/1 Drehung im Hockstand mit gestrecktem Bein (Kosackendrehung) B 

• Rolle rw. A 

• Kosackendrehungen erhalten lediglich einmal pro Übung einen Schwierigkeitswert 

• Sprünge im Seitverhalten erhalten im LK-Bereich keine Werterhöhung

• Neuerungen im Bereich künstlerische Darstellung und Choreographie (zum max. Abzug von 

0,5 Punkten für die künstlerische Darstellung, erfolgen Abzüge für die Komposition zusätzlich) 
siehe Arbeitshilfe S. 47 


Boden: 

• Strecksprung 1/1 Drehung von B auf A herabgesetzt 

• Kosackendrehungen erhalten lediglich einmal pro Übung einen Schwierigkeitswert

• Neue Abzüge im Bereich künstlerische Darstellung und Choreographie (zum max. Abzug von 

0,5 Punkten für die künstlerische Darstellung, erfolgen Abzüge für die Komposition und 
Musikalität zusätzlich) siehe Arbeitshilfe S. 55 
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